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राजेश जोशी कҬ कҴवताओ ंमɾ जनमुҵ͑ के дर - एक समीʻाΜक अΥयन 
 

डॉ. अमरɾʘ कुमार Ҹस ंह 

सहायक ʛाΥापक , ҳहंदी Ҵवभाग , मदन अहЂा मҳहला महाҴव˥ालय, नवगҷछया. 

 

सार 

राजेश जोशी समकालीन ҳहंदी कҴवता के सवӧҶधक चҷचɹत और 

जन-पʻधर कҴव हʁ। उनकҬ कҴवताओ ंमɾ जनमुҵ  ͑का дर िकसी नारेबाजी 

या राजनीҴतक घोषणापʕ के Ѹप मɾ नहӛ आता, बҿϱ आम आदमी के 

रोजमरӧ के जीवन, उसकҬ थकान, उसकҬ छोटी-छोटी खुҸशयӘ और उसके 

मौन ʛҴतरोध के Ѹप मɾ आता है। ʛЪुत आलेख मɾ उनकҬ कҴवताओ ं मɾ 

Ҵनҳहत आҶथɹक, सामाҸजक, सӚЦृҴतक और पयӧवरणीय मुҵ͑ के дरӘ का 

ҴवЪृत ҴवИेषण िकया गया है। यह आलेख ҴवकҸसत भारत 2047 और 

बेरोजगारҠ तथा नारҠ सϩान के समकालीन Ҵवमशʆ से भी इस कҴवता को जोड़ने का ʛयास है। 

 

ʛЪावना 

ҳहंदी कҴवता के इҴतहास मɾ सΗर का दशक एक Ҵनणӧयक मोड़ है। इस समय तक अʼेय का ʛयोगवाद और नई 

कҴवता का Ќҵ͑वाद अपनी सीमा पर पहँुच चुका था। ऐसे मɾ नागाजुɹन, केदारनाथ अʎवाल और िʕलोचन कҬ जनवादी परϥरा 

को राजेश जोशी, अѷण कमल, उदय ʛकाश, मंगलेश डबराल जैसे कҴवयӘ ने आगे बढ़ाया। राजेश जोशी कҬ कҴवता इस अथɹ 

मɾ ҴवҸशН है िक वे मुҵ͑ को िकसी दूर के भҴवУ मɾ घिटत होने वाली ʌӚҴत के Ѹप मɾ नहӛ देखते, बҿϱ वतɹमान के छोटे-छोटे 

ʛҴतरोधӘ मɾ देखते हʁ। उनके Ҹलए जनमुҵ͑ का अथɹ है - एक मजदूर को शाम को चाय पीन ेकҬ फुसɹत Ҵमलना, एक ब͵े का 

Цूल जाना, एक ̈́ी का अपन ेमन से हँसना और रोना। यह मुҵ͑ बहुत बड़ी नहӛ, बहुत मानवीय है। 

 

राजेश जोशी: Ќҵ͑Ο और कृҴतΟ 

राजेश जोशी का जζ 18 जुलाई 1946 को मΥ ʛदेश के नरҸसंहगढ़ मɾ हुआ। उλӘन ेजीव Ҵवʼान मɾ ЭातकोΗर 

िकया और लंब ेसमय तक बʁक मɾ नौकरҠ कҬ। बʁक कҬ नौकरҠ ने उλɾ मΥवगɼय जीवन के अथɹशा  ̈́को बहुत करҠब से देखन े

का अवसर ҳदया। उनकҬ कҴवता मɾ जो ͙कɹ , चपरासी, अΥापक, गृҳहणी और बेरोजगार युवक आते हʁ, वे कϽना के पाʕ 

नहӛ, बҿϱ उनके रोज देखे हुए लोग हʁ। 
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उनकҬ ʛमुख कृҴतयӜ हʁ - एक ҳदन बोलɾगे पेड़ (1980), Ҵम˓Ҡ का चेहरा (1983), नेपΡ मɾ हँसी (1994), दो पंҵ͑यӘ के 

बीच (2000) Ҹजसके Ҹलए उλɾ साҳहΝ अकादमी पुरЦार Ҵमला, चӜद कҬ वतɹनी (2006), और समरगाथा जैसी लंबी 

कҴवता। उनकҬ कҴवता कҬ भाषा मɾ मालवी बोली कҬ Ҵमठास, Ҵनमाड़ी कҬ सरलता और नागरҠ पʕकाҲरता कҬ धार तीनӘ का 

संगम है। उλӘन ेҳहंदी कҴवता को संЦृतҴनО जिटलता और अंʎेजी के अनावЗक ʛभाव से मु͑ िकया। 

 

जनमुҵ  ͑कҬ अवधारणा 

जनमुҵ  ͑शϕ को अ͜र केवल राजनीҴतक дतंʕता तक सीҴमत कर ҳदया जाता है, पर राजेश जोशी के संदभɹ मɾ 

यह शϕ बहुत Ќापक है। उनके यहӜ जनमुҵ͑ के कम से कम चार Ъर हʁ। पहला Ъर है आҶथɹक मुҵ͑, यानी पूँजी, बाजार 

और ʣम के शोषण से मुҵ͑। दूसरा Ъर है सामाҸजक मुҵ͑, यानी जाҴत, धमɹ, िपतृसΗा और सामंती मूЂӘ से मुҵ͑। तीसरा 

Ъर है सӚЦृҴतक मुҵ͑, यानी मीिडया, बाजार और उपभो͑ावाद के मायाजाल से मुҵ͑। और चौथा Ъर है पयӧवरणीय मुҵ͑, 

यानी ҴवनाशकारҠ Ҵवकास मॉडल से ʛकृҴत और आҳदवासी कҬ मुҵ͑। राजेश जोशी कҬ कҴवताएँ इन चारӘ ЪरӘ पर एक साथ 

संघषɹ करती हʁ। 

 

कҴवताओ ंमɾ जनमुҵ  ͑के ҴवҴवध дर 

1. बाल-ʣम और भҴवУ कҬ मुҵ͑ का ʛЕ 

राजेश जोशी कҬ सबसे चҷचɹत कҴवता ब͵े काम पर जा रहे हʁ, न केवल उनकҬ बҿϱ समकालीन ҳहंदी कҴवता कҬ 

सबसे महΟपूणɹ कҴवताओ ंमɾ से एक है। यह कҴवता भारत कҬ नई Ҹशʻा नीҴत और बेरोजगारҠ के Ҵवमशɹ से सीध ेजुड़ती है। 

 

"कोहरे से ढकҬ सड़क पर ब͵े काम पर जा रहे हʁ 

 सुबह सुबह ब͵े काम पर जा रहे हʁ 

 हमारे समय कҬ सबसे भयानक पंҵ͑ है यह"[1] 

 

कҴव यहӜ एक ѶЗ ҳदखाता है - कोहरे से ढकҬ सड़क, सुबह का समय, और ब͵े काम पर जा रहे हʁ। सामाηतः सुबह 

ब͵े Цूल जाते हʁ, पर यहӜ वे काम पर जा रहे हʁ। यह ѶЗ ही ЌवЫा कҬ Ҵवफलता का ʛतीक है। कҴव इसे हमारे समय कҬ 

सबसे भयानक पंҵ͑ कहता है। भयानक इसҸलए नहӛ िक ब͵े काम कर रहे हʁ, बҿϱ इसҸलए िक हम इसे देखकर भी 

सामाη मान चुके हʁ। जनमुҵ͑ कҬ पहली शतɹ है िक यह पंҵ͑ भयानक लगे। जब तक हमɾ यह पंҵ͑ सामाη लगेगी, तब तक 

मुҵ͑ संभव नहӛ। यह कҴवता हमɾ बताती है िक ҴवकҸसत भारत का पहला ल˶ हर ब͵ ेको काम से मु͑ कर Цूल भेजना 

होना चाҳहए। 

 

इसी भाव को आग ेबढ़ात ेहुए व ेएक अη कҴवता मɾ Ҹलखत ेहʁ : 

 

 "ब͵े जब खेल नहӛ पाते 

 तो बड़ा होना भूल जाते हʁ 
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 और जब बड़ा होना भूल जाते हʁ 

तो देश बूढ़ा होन ेलगता है"[2] 

 

यहӜ खेल से मुҵ͑ का अथɹ है बचपन कҬ मुҵ͑। Ҹजस देश मɾ बचपन काम पर चला जाए, वह देश कभी ҴवकҸसत नहӛ 

हो सकता। 

 

2. बाजारवाद और पूँजी के Ҵवѷˠ ʛҴतरोध 

1991 के बाद भारत मɾ उदारҠकरण और वैЙीकरण का दौर शुѸ हुआ। राजेश जोशी न ेइस दौर को बहुत बारҠकҬ से 

देखा। उनकҬ कҴवताओ ंमɾ बाजार एक अमूतɹ अवधारणा नहӛ, बҿϱ एक जीҴवत खलनायक है। 

 

 "बाजार मɾ एक बहुत बड़ी ҷचҳड़या 

 सबकҬ जेबɾ टटोल रही है"[3] 

 

यह ҷचҳड़या कोई सामाη ҷचҳड़या नहӛ, बҿϱ कॉरपोरेट पूँजी का ʛतीक है। वह जेब टटोल रही है, यानी हमारҠ ʌय-

शҵ͑ ही नहӛ, हमारҠ नागҲरकता भी छҠन रही है। आज िडҸजटल युग मɾ यह ҷचҳड़या हमारे मोबाइल फोन मɾ घुस गई है। 

 

एक अη महΟपूणɹ कҴवता कपड़े मɾ व ेवगɹ-भेद को बहुत माҴमɹक ढंग से ҳदखात ेहʁ : 

 

 "कपड़े अब आदमी को नहӛ पहनते 

 आदमी कपड़Ә को पहनता है 

  कपड़े तय करते हʁ 

  आदमी कҬ औकात"[4] 

 

यहӜ कपड़ा केवल व̈́ नहӛ, बҿϱ सामाҸजक हैҸसयत का ʛतीक बन गया है। गरҠब के Ҹलए कपड़ा अब भी तन 

ढकने का साधन है, जबिक अमीर के Ҹलए वह अपनी ʣेОता ҳदखान ेका साधन है। यह वही बेरोजगारҠ और असमानता का ʛЕ 

है जो आज ҴवकҸसत भारत के सामन ेसबसे बड़ी चुनौती है। 

 

बाजार पर ही उनकҬ एक और कҴवता है : 

 

 "बाजार न ेहमɾ 

 जѸरत से ΄ादा दे ҳदया है 

 और जѸरत कҬ चीजɾ 

 हमसे छҠन ली हʁ"[5] 
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यह पंҵ͑ आज के ऑनलाइन शॉिप ंग और ईएमआई कϴर पर सटीक िटπणी है। हमारे पास पचास जोड़ी जूते हʁ, पर 

पैरӘ मɾ छाल ेहʁ। यही सӚЦृҴतक गुलामी है, Ҹजससे मुҵ͑ जѸरҠ है। 

 

3. ̈́ी-मुҵ͑ और नारҠ सϩान का дर 

राजेश जोशी कҬ कҴवताओ ंमɾ ̈́ी-मुҵ͑ का дर बहुत मुखर नहӛ, बहुत सू˵ है। वे ̈́ी को देवी बनाकर पूजा करने 

के पʻ मɾ नहӛ हʁ। वे उसे एक सामाη मनुУ के Ѹप मɾ देखते हʁ Ҹजसे हँसने, रोन,े थकने और सपने देखने का अҶधकार है। यही 

स͵ा नारҠ सϩान है। 

 

 "वह थोड़ी सी जमीन चाहती है 

 थोड़ा सा आसमान और थोड़ी सी हवा 

 जहӜ वह अपन ेमन से हँस सके, रो सके"[6] 

 

यह थोड़ी सी जमीन केवल संपҶΗ का अҶधकार नहӛ है। यह अपना Юेस है, अपना कमरा है। यह वजɼҴनया वूϾ के ए 

Ѹम ऑफ वन ओन कҬ भारतीय Ќा͡ा है। आज जब हम नारҠ शҵ͑ वंदन अҶधҴनयम कҬ बात करते हʁ, तो यह कҴवता याद 

ҳदलाती है िक कानून से पहले ̈́ी को अपनी भावनाओ ंपर अҶधकार चाҳहए। 

 

रसोईघर मɾ ̈́ी कҴवता मɾ व ेिपतृसΗा के आҶथɹक आधार पर चोट करते हʁ : 

 

 "रसोईघर मɾ वह सबसे पहले आती है 

 और सबसे बाद मɾ जाती है 

 िफर भी रसोईघर उसका नहӛ है"[7] 

 

ʣम उसका, पर дाҴमΟ िकसी और का। यह पूरे भारतीय पҲरवार का सच है। इसी तरह घर मɾ अकेली ̈́ी कҴवता मɾ 

वे Ҹलखते हʁ : 

 

 "घर भर मɾ वह घूमती है 

 जैसे कोई ҷचҳड़या 

 अपन ेही िप ंजरे मɾ घूमती है"[8] 

 

यह िप ंजरा अѶЗ है, पर बहुत मजबूत है। जनमुҵ͑ का अथɹ इस िप ंजरे से मुҵ͑ भी है। 
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4. आम आदमी कҬ गҲरमा और बेरोजगारҠ का ʛЕ 

बेरोजगारҠ केवल नौकरҠ न होन ेका नाम नहӛ है, बҿϱ गҲरमा के हनन का नाम भी है। राजेश जोशी इस गҲरमा के 

कҴव हʁ। उनकҬ ʛҸसˠ कҴवता आदमी जनमुҵ͑ का घोषणापʕ है। 

 

 "आदमी को तोड़ने कҬ कोҸशशɾ 

 लगातार जारҠ हʁ 

 पर आदमी है िक जुड़ता ही जा रहा है"[9] 

 

सΗा, धमɹ, जाҴत, बाजार सभी आदमी को तोड़ने कҬ कोҸशश करते हʁ। उसे ҳहΰू-मुसलमान मɾ, सवणɹ-दҸलत मɾ, 

अमीर-गरҠब मɾ तोड़ते हʁ। पर आदमी का जुड़ते जाना, संगҳठत होना ही उसकҬ मुҵ͑ है। यह कҴवता Ҵनराशा मɾ आशा कҬ कҴवता 

है। 

 

बेरोजगार युवक पर उनकҬ कҴवता माҴमɹक है : 

 

 "उसके पास एक िडʎी है 

 और िडʎी के पास 

 कोई काम नहӛ है 

 दोनӘ एक दूसरे को देखते हʁ 

 और शҴमɻदा होते हʁ"[10] 

 

यह शҴमɻदगी ही आज के युवा कҬ सबसे बड़ी पीड़ा है। िडʎी का होना और काम का न होना, यही वह बेरोजगारҠ है जो 

सϩान छҠन लेती है। ҴवकҸसत भारत का अथɹ केवल रोजगार देना नहӛ, बҿϱ िडʎी को सϩान देना भी है। 

 

एक अη कҴवता मɾ व ेҸलखत ेहʁ : 

 

 "रोज थोड़ा थोड़ा मरता है आदमी 

 और रोज थोड़ा थोड़ा जीने कҬ कोҸशश करता है"[11] 

 

यह रोजमरӧ का संघषɹ ही जनमुҵ͑ का असली मैदान है। 
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5. पयӧवरणीय मुҵ͑ और आҳदवासी चेतना 

एक ҳदन बोलɾगे पेड़ शीषɹक ही अपन ेआप मɾ जनमुҵ  ͑का ʛतीक है। जब सΗा मनुУ कҬ आवाज बंद कर देगी, तब 

ʛकृҴत बोलेगी। 

 

 "जब आदमी चुप करा ҳदए जाएँगे 

 तब पेड़ बोलɾगे 

 नҳदयӜ बोलɾगी 

 पहाड़ बोलɾगे"[12] 

 

यह पंҵ͑ पयӧवरणीय ηाय और आҳदवासी ҴवЫापन के Ҵवѷˠ एक सश͑ िटπणी है। आज जब Ҵवकास के नाम 

पर जंगल काटे जा रहे हʁ, आҳदवाҸसयӘ को ҴवЫािपत िकया जा रहा है, तब यह कҴवता हमɾ याद ҳदलाती है िक Ҵवकास का अथɹ 

केवल कंʌҬट के जंगल नहӛ है। जोशी के यहӜ पेड़, नदी, पहाड़ केवल Ҵबϧ नहӛ, बҿϱ शोिषत जनता के सहचर हʁ। समरगाथा 

जैसी लंबी कҴवता मɾ वे युˠ और Ҵवकास दोनӘ के ҴवनाशकारҠ Ѹप को ҳदखाते हʁ। 

 

6. भाषा कҬ मुҵ  ͑और िडҸजटल युग 

राजेश जोशी न ेकҴवता कҬ भाषा को भी मु͑ िकया। उλӘन े उसे संЦृतҴनО भारҠ-भरकम शϕӘ और अंʎेजी के 

अनावЗक ʛभाव से मु͑ िकया। उनकҬ भाषा मɾ मालवी कҬ Ҵमठास, अखबार कҬ सपाटबयानी और बोलचाल कҬ लय है। वे 

मानते थे िक कҴवता को रोटी कҬ तरह सरल होना चाҳहए। आज जब हम ҳहंदी कҬ Ҵब ंदी से िडҸजटल तक कҬ बात करते हʁ, तो 

जोशी कҬ भाषा हमɾ बताती है िक िडҸजटल होने का अथɹ अंʎेजी का गुलाम होना नहӛ, बҿϱ अपनी भाषा को तकनीक से 

जोड़ना है। 

 

 "शϕӘ को भी 

 थोड़ी देर आराम करने दो 

  बहुत थक गए हʁ वे 

 नारे लगात ेलगात"े[13] 

 

यहӜ शϕӘ कҬ मुҵ͑ कҬ बात है। नारे लगाते-लगाते थके हुए शϕӘ को भी आराम चाҳहए। यही भाषा कҬ जनमुҵ͑ है। 

 

ҴनМषɹ 

राजेश जोशी कҬ कҴवताओ ंमɾ जनमुҵ͑ का дर िकसी ʌӚҴत के उद्घोष जैसा नहӛ, बҿϱ एक थके हुए मजदूर कҬ 

शाम कҬ चाय, एक ब͵े के बЪ ेऔर एक ̈́ी कҬ मुЦान मɾ बसता है। उनका जनमुҵ͑ बोध हमɾ बताता है िक ҴवकҸसत भारत 

का अथɹ केवल 5 िटɺ Ҹलयन डॉलर कҬ अथɹЌवЫा नहӛ, बҿϱ यह है िक कोई ब͵ा काम पर न जाए, कोई ̈́ी हँसने के Ҹलए 

इजाजत न मӜगे, कोई युवा अपनी िडʎी पर शҴमɻदा न हो और कोई आदमी अपनी गҲरमा से वंҷचत न हो। 
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िडҸजटल युग मɾ जब मनुУ को डेटा, उपभो͑ा और वोट बʁक मɾ बदला जा रहा है, तब राजेश जोशी कҬ कҴवता उसे 

िफर से मनुУ बनाती है। बेरोजगारҠ और नारҠ सϩान जैसे ҴवषयӘ पर जब हम सेҴमनार करते हʁ, तो जोशी कҬ कҴवताएँ हमɾ 

याद ҳदलाती हʁ िक समाधान केवल सरकारҠ योजनाओ ंमɾ नहӛ, बҿϱ मनुУ कҬ गҲरमा कҬ पुनЫӧपना मɾ है। यही स͵ी 

जनमुҵ  ͑है और यही राजेश जोशी कҬ कҴवता कҬ ʛासंҵगकता है। 
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