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o`)ksa esa ,dkdhiu ,oa lkekftd vyxko dh leL;k dk lekt'kkL=h;  
v/;;u % ç;kxjkt tuin ds fo'ks"k lanHkZ esa 

 
dq- uhrw lkdsr 

'kks/kkFkhZ] lekt'kkL= foHkkx] 
Kkupan JhokLro 'kkldh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] neksg ¼e-iz-½ 

 
MkW- ds- ih- vfgjokj 

izkpk;Z] KkupUn JhokLro 'kkldh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] neksg ¼e-iz-½ 
 

 
lkjka'k &  

o)̀koLFkk ekuo thou dh ,d LokHkkfod ,oa vfuok;Z 
voLFkk gSA thou ds bl pj.k esa O;fä 'kkjhfjd] ekufld] 
vkfFkZd rFkk lkekftd Lrj ij vusd ifjorZuksa dk vuqHko 
djrk gSA vk/kqfud lekt esa la;qä ifjokjksa ds fo?kVu] 
uxjhdj.k] vkS|ksxhdj.k] çoklu] cnyrh thou&'kSyh rFkk 
O;fäoknh ewY;ksa ds foLrkj ds dkj.k o)̀ O;fä;ksa dh 
lkekftd fLFkfr esa egRoiw.kZ ifjorZu vk;k gSA bu ifjorZuksa 
dk ,d çeq[k ifj.kke o)̀ksa esa ,dkdhiu ,oa lkekftd 
vyxko ds :i esa lkeus vk;k gSA ,dkdhiu dsoy vdsys 
jgus dh fLFkfr ugha gS] cfYd ;g O;fä dh lkekftd ,oa HkkoukRed vko';drkvksa dh iwfrZ u gksus ls 
mRiUu gksus okyh vuqHkwfr gSA blds foijhr lkekftd vyxko dk laca/k O;fä ds lkekftd laca/kksa] laidksaZ 
,oa lkekftd xfrfof/k;ksa esa okLrfod deh ls gSA o)̀ksa esa ,dkdhiu ds çeq[k dkj.kksa esa ifjokj ls nwjh] 
thoulkFkh dh èR;q] cPpksa dk çoklu] vkfFkZd fuHkZjrk] LokLF; laca/kh dfBukb;k¡] lkekftd xfrfof/k;ksa esa 
deh] fMftVy foHkktu rFkk ikfjokfjd laokn dk vHkko çeq[k gSaA lkekftd vyxko o)̀ksa ds vkRelEeku] 
lkekftd lqj{kk] ekufld larqyu rFkk thou dh xq.koÙkk dks çHkkfor djrk gSA vr% o)̀ksa dh leL;kvksa ds 
lek/kku ds fy, ifjokj] leqnk;] LFkkuh; laLFkkvksa ,oa 'kklu dks lefUor ç;kl djus dh vko';drk gSA 

 
eq[; 'kCn & o`)koLFkk] ,dkdhiu] lkekftd vyxko] o)̀tu] ifjokj] lkekftd laca/k] lkekftd leFkZu 
,oa ç;kxjktA 
 
izLrkouk & 
 ekuo thou fujarj ifjorZu ,oa fodkl dh çfØ;k gSA tUe ls ysdj o)̀koLFkk rd O;fä 
'kkjhfjd] ekufld] lkekftd] vkfFkZd rFkk HkkoukRed Lrj ij vusd çdkj ds ifjorZuksa ls xqtjrk gSA 
thou dh çR;sd voLFkk dh viuh fof'k"V vko';drk,¡] pqukSfr;k¡] lkekftd Hkwfedk,¡ rFkk lkekftd 
vis{kk,¡ gksrh gSaA o)̀koLFkk ekuo thou dh ,slh voLFkk gS ftlesa O;fä dks 'kkjhfjd ,oa ekufld {kerkvksa 
esa gksus okys ifjorZuksa ds lkFk&lkFk viuh lkekftd Hkwfedkvksa] ikfjokfjd laca/kksa rFkk lkekftd fLFkfr esa 
gksus okys ifjorZuksa dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA bl voLFkk esa LokLF; ,oa vkfFkZd lqj{kk ds lkFk&lkFk 
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HkkoukRed lg;ksx] ikfjokfjd vkReh;rk] lkekftd lEeku] laokn] lgHkkfxrk rFkk lkekftd mi;ksfxrk dh 
vuqHkwfr vR;ar egRoiw.kZ gks tkrh gSA 

Hkkjrh; lekt esa ikjaifjd :i ls o)̀ O;fä;ksa dks ifjokj ,oa leqnk; esa fo'ks"k lEeku çkIr jgk 
gSA ^^la;qä ifjokj O;oLFkk esa o)̀ O;fä ifjokj ds ofj"B lnL; ds :i esa fu.kZ; ysus] ikfjokfjd fooknksa 
ds lek/kku] lkekftd fu;a=.k] ikfjokfjd ijaijkvksa ds laj{k.k rFkk ubZ ih<+h dks laLdkj ,oa thou&ewY; 
çnku djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs FksA muds thou&vuqHko vkSj lkekftd Kku dks ifjokj dh egRoiw.kZ 
laink ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk FkkA**1 bl çdkj o`)koLFkk dks dsoy 'kkjhfjd {kerk esa deh vFkok 
fuHkZjrk dh voLFkk ds :i esa ugha ns[kk tkrk Fkk] cfYd bls vuqHko] foosd] ekxZn'kZu vkSj lkekftd 
çfr"Bk ls lacaf/kr thou&pj.k ekuk tkrk FkkA 

ikjaifjd la;qä ifjokj o)̀ksa dks lkekftd ,oa HkkoukRed lqj{kk çnku djus okyh çeq[k lkekftd 
laLFkk ds :i esa dk;Z djrk FkkA ifjokj ds fofHkUu lnL; lkekU;r% ,d&nwljs ds fudV jgrs Fks vkSj 
nSfud thou dh vko';drkvksa esa ikjLifjd lg;ksx djrs FksA ^^o)̀ ekrk&firk cPpksa ,oa iksrs&iksfr;ksa ds 
lkFk le; O;rhr djrs Fks rFkk ikfjokfjd xfrfof/k;ksa esa çR;{k :i ls lgHkkxh jgrs FksA ifjokj ds Hkhrj 
fujarj laokn] lkewfgd thou] ikjLifjd fuHkZjrk vkSj var%ih<+h; laidZ o`)ksa dks lkekftd :i ls lfØ; 
cuk, j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs FksA**2 

fdarq vk/kqfud Hkkjrh; lekt esa rhoz lkekftd ifjorZu ds dkj.k ikfjokfjd lajpuk ,oa lkekftd 
laca/kksa ds Lo:i esa O;kid ifjorZu vk;k gSA vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k] vk/kqfudhdj.k] f'k{kk dk foLrkj] 
jkstxkj ds cnyrs volj] O;fäoknh thou&ewY;ksa rFkk xzkeh.k {ks=ksa ls uxjksa dh vksj gksus okys çoklu us 
ikfjokfjd thou dks çHkkfor fd;k gSA la;qä ifjokj dh vis{kk ,dy vFkok NksVs ifjokjksa dh çof̀Ùk esa of̀) 
gqbZ gSA ;qok ih<+h f'k{kk] jkstxkj rFkk csgrj thou&Lrj dh ryk'k esa vius ewy fuokl LFkku ls nwj 
egkuxjksa] vU; jkT;ksa rFkk fons'kksa esa fuokl djus yxh gSA blds ifj.kkeLo:i ò) ekrk&firk vkSj ;qok 
ih<+h ds chp HkkSfrd nwjh c<+h gS] ftldk çHkko o)̀ksa ds lkekftd laidZ] ikfjokfjd lgHkkfxrk rFkk 
HkkoukRed lqj{kk ij iM+ ldrk gSA 

o)̀koLFkk esa lkekftd Hkwfedk dk ifjorZu Hkh ,dkdhiu ,oa lkekftd vyxko dh leL;k dks 
le>us esa egRoiw.kZ gSA ^^ukSdjh vFkok O;olk; ls lsokfuòfÙk ds ckn O;fä dh fu;fer dk;Zxr xfrfof/k;k¡ 
lekIr gks tkrh gSaA dk;ZLFky O;fä ds fy, dsoy vk; dk lzksr ugha gksrk] cfYd og lkekftd laidZ] 
fe=rk] igpku] çfr"Bk rFkk lkekftd lgHkkfxrk dk Hkh egRoiw.kZ ek/;e gksrk gSA lsokfuof̀Ùk ds i'pkr 
bu laidksaZ esa deh vkus ls O;fä ds lkekftd usVodZ dk vkdkj vkSj mldh lkekftd lgHkkfxrk çHkkfor 
gks ldrh gSA**3 ;fn ifjokj ,oa leqnk; o)̀ O;fä dks ubZ lkekftd Hkwfedk,¡ çnku ugha djrs] rks mlds 
Hkhrj lkekftd mi;ksfxrk dh Hkkouk detksj gks ldrh gSA 

ifjokj esa o)̀ dh Hkwfedk Hkh lkekftd ifjorZu ds lkFk ifjofrZr gksrh gSA ;fn ò) O;fä dks 
mlds vuqHko] Kku vkSj thou&vuqHko ds vk/kkj ij ifjokj esa lEekutud Hkwfedk çkIr gksrh gS] rks og 
lkekftd :i ls lfØ; ,oa mi;ksxh eglwl dj ldrk gSA blds foijhr ;fn mls dsoy vkfJr O;fä ds 
:i esa ns[kk tkrk gS vkSj ifjokj ds fu.kZ;ksa] lkekftd xfrfof/k;ksa rFkk ikfjokfjd laokn ls mls vyx j[kk 
tkrk gS] rks mlds vkRelEeku vkSj lkekftd lgHkkfxrk ij çfrdwy çHkko iM+ ldrk gSA vkfFkZd vk; esa 
deh] LokLF; laca/kh leL;k,¡] xfr'khyrk esa deh rFkk lkekftd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus dh lhfer {kerk 
bl leL;k dks vkSj xaHkhj cuk ldrh gSA 
  blh lkekftd ifjfLFkfr esa ,dkdhiu o)̀ksa dh ,d egRoiw.kZ lkekftd&euksoSKkfud leL;k ds 
:i esa lkeus vkrk gSA ,dkdhiu dks lkekU;r% O;fä dh ,slh O;fäijd HkkoukRed voLFkk ds :i esa 
le>k tkrk gS ftlesa O;fä vius lkekftd laca/kksa dh okLrfod vFkok visf{kr xq.koÙkk vkSj ek=k ds chp 
varj vuqHko djrk gSA bldk vFkZ dsoy 'kkjhfjd :i ls vdsys jguk ugha gSA ^^O;fä ifjokj vkSj lekt 
ds chp jgrs gq, Hkh ,dkdhiu dk vuqHko dj ldrk gSA ;fn O;fä dks viuh Hkkoukvksa dks lk>k djus 
okyk] mldh leL;kvksa dks le>us okyk rFkk mls HkkoukRed lg;ksx çnku djus okyk fudV laca/k 
miyC/k ugha gS] rks og vusd yksxksa ds chp jgrs gq, Hkh Lo;a dks vdsyk vuqHko dj ldrk gSA**4 
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,dkdhiu dh lekt'kkL=h; O;k[;k O;fä vkSj mlds lkekftd laca/kksa ds chp laca/k dks dsaæ esa 
j[krh gSA O;fä dh HkkoukRed larqf"V dsoy mlds O;fäxr O;fäRo ls fu/kkZfjr ugha gksrh] cfYd mlds 
ifjokj] fe=ksa] iM+ksl] leqnk; vkSj vU; lkekftd usVodZ ds lkFk laca/kksa dh ç—fr ls Hkh çHkkfor gksrh gSA 
blfy, o)̀ksa esa ,dkdhiu dks dsoy O;fäxr vFkok euksoSKkfud leL;k ekuuk i;kZIr ugha gSA ;g 
lkekftd laca/kksa dh xq.koÙkk] lkekftd lgHkkfxrk] ikfjokfjd lajpuk vkSj lkekftd leFkZu dh miyC/krk 
ls tqM+h gqbZ leL;k gSA 

o)̀koLFkk esa ,dkdhiu dks mRiUu djus okys vusd lkekftd dkj.k gks ldrs gSaA thoulkFkh dh 
eR̀;q] cPpksa ls HkkoukRed nwjh] fe=ksa ,oa ledkyhu O;fä;ksa ls laidZ esa deh] lsokfuof̀Ùk] ifjokj ds lnL;ksa 
}kjk i;kZIr le; u fn;k tkuk rFkk lkekftd xfrfof/k;ksa esa deh blds çeq[k dkj.kksa esa 'kkfey gks ldrs 
gSaA blds vfrfjä LokLF; laca/kh leL;k,¡] 'kkjhfjd xfr'khyrk esa deh rFkk vkfFkZd fuHkZjrk Hkh o)̀ksa dh 
lkekftd lgHkkfxrk dks çHkkfor djrh gSaA tc o`) O;fä viuh Hkkoukvksa] vuqHkoksa ,oa vko';drkvksa dks 
ifjokj ds lkFk lk>k ugha dj ikrk] rc mlds Hkhrj lkekftd mis{kk vkSj HkkoukRed vdsysiu dh vuqHkwfr 
fodflr gks ldrh gSA 
  o)̀ksa dh ,dkdhiu dh leL;k dks var%ih<+h; laca/kksa ds lanHkZ esa Hkh le>uk vko';d gSA vk/kqfud 
ifjokj esa ;qok ih<+h dh f'k{kk] jkstxkj] O;kolkf;d O;Lrrk vkSj O;fäxr thou dh çkFkfedrkvksa ds dkj.k 
o)̀ksa ds lkFk çR;{k laokn ds fy, miyC/k le; de gks ldrk gSA nwljh vksj o`) ih<+h ikjaifjd 
thou&ewY;ksa] ikfjokfjd fudVrk rFkk çR;{k laokn dks vf/kd egRo ns ldrh gSA bu nksuksa ihf<+;ksa dh 
vis{kkvksa vkSj thou&'kSfy;ksa esa varj gksus ij laokn dh deh rFkk HkkoukRed nwjh dh fLFkfr mRiUu gks 
ldrh gSA ;fn ifjokj bu varjksa dks le>rs gq, laokn ,oa lgHkkfxrk dh O;oLFkk fodflr ugha djrk] rks 
o)̀ksa esa ,dkdhiu dh laHkkouk c<+ ldrh gSA 
  ,dkdhiu ds lkFk&lkFk lkekftd vyxko ò)ksa dh nwljh egRoiw.kZ leL;k gSA lkekftd vyxko 
dk rkRi;Z O;fä ds okLrfod lkekftd laidksaZ] lkekftd usVodZ vkSj lkeqnkf;d lgHkkfxrk esa deh ls gSA 
bls ifjokj] fe=ksa] iM+ksfl;ksa] fj'rsnkjksa] /kkfeZd laLFkkvksa] lkeqnkf;d laxBuksa rFkk vU; lkekftd laLFkkvksa ds 
lkFk O;fä ds laidZ dh vkof̀Ùk ,oa lgHkkfxrk ds vk/kkj ij le>k tk ldrk gSA� tc o)̀ O;fä dk 
lkekftd usVodZ lhfer gks tkrk gS vkSj mlds ikl fu;fer lkekftd laidZ ,oa lgHkkfxrk ds i;kZIr 
volj ugha jgrs] rc lkekftd vyxko dh fLFkfr fodflr gks ldrh gSA 
  o)̀ksa esa lkekftd vyxko ds vusd lajpukRed ,oa lkekftd dkj.k gks ldrs gSaA ;fn o)̀ O;fä 
ifjokj ls vyx jgrk gS] mlds cPps nwljs 'kgj vFkok jkT; esa fuokl djrs gSa] LokLF; laca/kh dfBukb;ksa 
ds dkj.k og ?kj ls ckgj ugha fudy ikrk ;k vkfFkZd lalk/kuksa ds vHkko esa lkekftd dk;ZØeksa esa Hkkx 
ugha ys ikrk] rks mlds lkekftd laidZ lhfer gks ldrs gSaA blh çdkj thoulkFkh ;k ledkyhu fe=ksa dh 
eR̀;q] iM+ksl esa lkekftd laca/kksa dk detksj gksuk] ifjogu dh dfBukb;k¡ rFkk fMftVy rduhd dk 
mi;ksx djus esa vleFkZrk Hkh lkekftd vyxko dks c<+k ldrh gSA 
  lkekftd vyxko dsoy lkekftd laidksaZ dh la[;k esa deh dk ç'u ugha gS] cfYd ;g O;fä ds 
lkekftd usVodZ dh lajpuk ,oa mldh lkekftd lgHkkfxrk ls Hkh lacaf/kr gSA ;fn fdlh o)̀ ds ikl 
ifjokj ds vfrfjä fe=ksa] iM+ksfl;ksa] lkeqnkf;d laLFkkvksa vFkok /kkfeZd ,oa lkaL—frd laxBuksa ls laidZ gS] 
rks ifjokj ls lhfer laidZ ds ckotwn mldk lkekftd usVodZ lfØ; jg ldrk gSA blds foijhr ;fn 
o)̀ O;fä dk laidZ ifjokj ls Hkh lhfer gS vkSj leqnk; ds lkFk Hkh mlds laca/k detksj gSa] rks lkekftd 
vyxko dh fLFkfr vf/kd xaHkhj gks ldrh gSA 
  vk/kqfud rduhd us ,d vksj o)̀ksa ds lkekftd laidZ dks cuk, j[kus ds u, volj çnku fd, gSa] 
ogha nwljh vksj fMftVy foHkktu lkekftd vyxko dh ,d ubZ fLFkfr Hkh mRiUu dj ldrk gSA eksckby 
Qksu] ohfM;ks d‚y vkSj baVjusV ds ek/;e ls o)̀ vius nwj jgus okys cPpksa ,oa fj'rsnkjksa ls laidZ cuk, 
j[k ldrs gSaA fdarq ftu o)̀ksa dks fMftVy midj.kksa ds mi;ksx dk i;kZIr Kku ugha gS] os bl vk/kqfud 
lapkj O;oLFkk ls vis{kk—r nwj jg ldrs gSaA bl çdkj fMftVy lk{kjrk Hkh vk/kqfud lekt esa o)̀ksa dh 
lkekftd lgHkkfxrk dks çHkkfor djus okyk egRoiw.kZ dkjd cu xbZ gSA 
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  ,dkdhiu vkSj lkekftd vyxko ijLij lacaf/kr gksrs gq, Hkh leku vo/kkj.kk,¡ ugha gSaA ^^,dkdhiu 
eq[;r% O;fä dh O;fäijd HkkoukRed vuqHkwfr gS] tcfd lkekftd vyxko O;fä ds okLrfod lkekftd 
laidksaZ ,oa lkekftd usVodZ dh oLrqxr deh dks n'kkZrk gSA^^5 mnkgj.k ds fy, dksbZ o)̀ O;fä ifjokj ds 
lnL;ksa ds lkFk jgrs gq, Hkh HkkoukRed laokn ds vHkko esa ,dkdhiu vuqHko dj ldrk gSA blds foijhr 
dksbZ o)̀ O;fä vdsys jgrk gks] ysfdu fe=ksa] iM+ksfl;ksa] /kkfeZd laLFkkvksa] lkekftd laxBuksa rFkk leqnk; ds 
lkFk fu;fer laidZ cuk, j[krk gks] rks mlds vdsys jgus ds ckotwn lkekftd vyxko vis{kk—r de gks 
ldrk gSA 
  bl çdkj o)̀ksa esa ,dkdhiu vkSj lkekftd vyxko dks le>us ds fy, O;fä dh ikfjokfjd 
fLFkfr] lkekftd usVodZ] vkfFkZd ifjfLFkfr] LokLF;] lsokfuof̀Ùk] lkekftd lgHkkfxrk] var%ih<+h; laca/k rFkk 
lkeqnkf;d leFkZu dks ,d lkFk le>uk vko';d gSA bu nksuksa leL;kvksa dk çHkko o)̀ksa ds lkekftd 
vkRelEeku] lkekftd igpku] ikfjokfjd lgHkkfxrk rFkk thou&larqf"V ij iM+ ldrk gSA blfy, buds 
v/;;u ds fy, dsoy O;fäxr vuqHkoksa dk v/;;u i;kZIr ugha gS] cfYd mu lkekftd lajpukvksa vkSj 
laLFkkvksa dk fo'ys"k.k Hkh vko';d gS tks o)̀ksa ds lkekftd laca/kksa dks çHkkfor djrh gSaA 
  ç;kxjkt tuin ds lanHkZ esa ;g fo"k; fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gks tkrk gS] D;ksafd ;gk¡ xzkeh.k ,oa 
uxjh; nksuksa çdkj dh lkekftd lajpuk,¡ fo|eku gSaA ifjokj dh ikjaifjd lajpuk] uxjhdj.k] f'k{kk] 
jkstxkj] çoklu] cnyrh thou&'kSyh rFkk vk/kqfud lapkj lk/kuksa dk çHkko o)̀ksa ds lkekftd thou dks 
fofHkUu :iksa esa çHkkfor dj ldrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa ikjaifjd lkeqnkf;d laca/k vkSj iM+kslh usVodZ o`)ksa 
dks lkekftd lg;ksx çnku dj ldrs gSa] tcfd uxjh; {ks=ksa esa HkkSfrd lqfo/kkvksa ds foLrkj ds ckotwn 
lkekftd laidZ vis{kk—r vkSipkfjd vFkok lhfer gks ldrs gSaA blfy, ç;kxjkt tuin esa o)̀ksa ds 
,dkdhiu ,oa lkekftd vyxko dk v/;;u xzkeh.k&uxjh; lanHkZ] ikfjokfjd lajpuk rFkk lkekftd 
usVodZ ds rqyukRed ifjçs{; esa fd;k tkuk mi;ksxh gksxkA 
  vr% Þo)̀ksa esa ,dkdhiu ,oa lkekftd vyxko dh leL;k dk lekt'kkL=h; v/;;u ¼ç;kxjkt 
tuin ds fo'ks"k lanHkZ esa½ß fo"k; o)̀koLFkk dh leL;k dks dsoy O;fäxr vFkok euksoSKkfud –f"V ls ugha] 
cfYd ifjokj] leqnk;] lkekftd laca/kksa] lkekftd laLFkkvksa rFkk cnyrh lkekftd lajpuk ds O;kid lanHkZ 
esa le>us dk ç;kl djrk gSA ;g v/;;u ;g tkuus esa lgk;d gks ldrk gS fd cnyrh ikfjokfjd 
O;oLFkk vkSj lkekftd lajpuk us o)̀ksa ds lkekftd usVodZ] ikfjokfjd laidZ] HkkoukRed laca/k] lkeqnkf;d 
lgHkkfxrk rFkk lkekftd lqj{kk dks fdl lhek rd çHkkfor fd;k gS vkSj fdu lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa 
,dkdhiu ,oa lkekftd vyxko dh leL;k vf/kd rhoz :i xzg.k djrh gSA 
 
v/;;u ds mís'; & 
çLrqr v/;;u ds çeq[k mís'; fuEufyf[kr gSa% 
¼1½ o)̀ksa esa ,dkdhiu ,oa lkekftd vyxko dh fLFkfr dk v/;;u djukA 
¼2½ ,dkdhiu ds çeq[k lkekftd ,oa ikfjokfjd dkj.kksa dh igpku djukA 
¼3½ o)̀ksa ds ikfjokfjd laca/kksa dk v/;;u djukA 
¼4½ o)̀ksa dh lkekftd lgHkkfxrk dk v/;;u djukA 
¼5½ LokLF; laca/kh leL;kvksa ,oa lkekftd vyxko ds laca/k dk v/;;u djukA 
¼6½ cPpksa ds çoklu dk o)̀ksa ds lkekftd thou ij çHkko le>ukA 
¼7½ o)̀ksa dh lkekftd fLFkfr esa lq/kkj ds fy, lq>ko çLrqr djukA  
 
fo'ys"k.k & 
 çLrqr v/;;u o)̀ksa esa ,dkdhiu ,oa lkekftd vyxko dh leL;k ds lekt'kkL=h; fo'ys"k.k ij 
vk/kkfjr gSA bl v/;;u esa o.kZukRed ,oa fo'ys"k.kkRed nksuksa çdkj dh 'kks/k&i)fr;ksa dk mi;ksx fd;k 
tkuk mi;qä gS] D;ksafd v/;;u dk mís'; dsoy o)̀ksa dh lkekftd fLFkfr dk fooj.k çLrqr djuk gh ugha 
gS] cfYd ,dkdhiu ,oa lkekftd vyxko ds ihNs dk;Z djus okys lkekftd] ikfjokfjd] vkfFkZd] lkaL—
frd rFkk LokLF; laca/kh dkjdksa dk fo'ys"k.k djuk Hkh gSA lekt'kkL=h; v/;;u esa fdlh lkekftd 
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leL;k dks mlds O;kid lkekftd lanHkZ esa le>uk vko';d gksrk gSA blh –f"V ls o)̀ksa dh O;fäxr 
ifjfLFkfr;ksa ds lkFk&lkFk ifjokj] iM+ksl] leqnk;] lkekftd laLFkkvksa rFkk cnyrh lkekftd lajpuk dks 
Hkh v/;;u dk fgLlk cuk;k x;k gSA v/;;u esa o`)ksa ds vuqHkoksa] mudh lkekftd lgHkkfxrk] ikfjokfjd 
laca/kksa] vkfFkZd fLFkfr] LokLF;] lkekftd lqj{kk rFkk HkkoukRed vko';drkvksa dks le>us dk ç;kl fd;k 
tk ldrk gSA 
 v/;;u {ks= ds :i esa ç;kxjkt tuin dk p;u fd;k x;k gSA ç;kxjkt lkekftd] lkaL—frd] 
/kkfeZd ,oa 'kS{kf.kd –f"V ls egRoiw.kZ tuin gS rFkk ;gk¡ xzkeh.k vkSj uxjh; nksuksa çdkj dh lkekftd 
lajpuk,¡ fo|eku gSaA v/;;u {ks= esa xzkeh.k ,oa uxjh; nksuksa {ks=ksa dks lfEefyr djuk vko';d gS] D;ksafd 
nksuksa {ks=ksa esa o`)ksa dh lkekftd fLFkfr] ikfjokfjd lajpuk] lkekftd laidZ rFkk thou&'kSyh esa varj ik;k 
tk ldrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa ikjaifjd lkekftd ,oa ikfjokfjd laca/kksa dk çHkko vis{kk—r vf/kd gks ldrk 
gS] tcfd uxjh; {ks=ksa esa NksVs ifjokj] O;kolkf;d xfr'khyrk] O;Lr thou'kSyh vkSj O;fäxr thou&ewY;ksa 
dk çHkko vf/kd fn[kkbZ ns ldrk gSA bl çdkj ç;kxjkt tuin dk p;u o)̀ksa esa ,dkdhiu ,oa 
lkekftd vyxko ds fofHkUu lkekftd Lo:iksa dks le>us ds fy, mi;qä v/;;u {ks= çnku djrk gSA 
v/;;u esa xzkeh.k] v)Zuxjh; ,oa uxjh; {ks=ksa ds o)̀ksa dh ifjfLFkfr;ksa dks rqyukRed –f"V ls le>uk 
mi;ksxh gksxkA 
 çLrqr v/;;u dh çeq[k bdkbZ 60 o"kZ ;k mlls vf/kd vk;q ds ò) O;fä gksaxsA o)̀koLFkk dks 
dsoy vk;q ds vk/kkj ij fu/kkZfjr djus ds ctk; O;fä dh lkekftd Hkwfedk] ikfjokfjd fLFkfr] vkfFkZd 
fuHkZjrk] LokLF; rFkk lkekftd lgHkkfxrk ds lanHkZ esa Hkh le>us dk ç;kl fd;k tk,xkA v/;;u esa iq#"k 
,oa efgyk nksuksa o)̀ksa dks lfEefyr fd;k tkuk vko';d gS] D;ksafd o)̀ iq#"kksa vkSj efgykvksa dh lkekftd 
ifjfLFkfr;ksa esa i;kZIr varj gks ldrk gSA fo'ks"k :i ls fo/kok efgykvksa] fo/kqj iq#"kksa] vdsys jgus okys ò)ksa] 
cPpksa ds lkFk jgus okys o)̀ksa rFkk vkfFkZd :i ls Lora= ,oa vkfJr o)̀ksa dh fLFkfr dks vyx&vyx 
le>uk v/;;u dks vf/kd O;kid ,oa lekt'kkL=h; –f"V çnku djsxkA 
 çkFkfed rF;ksa ds ladyu ds fy, lk{kkRdkj vuqlwph] O;fäxr lk{kkRdkj] çR;{k voyksdu rFkk 
lewg ppkZ tSlh rduhdksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA O;fäxr lk{kkRdkj ds ek/;e ls o)̀ksa ds thou 
vuqHko] ikfjokfjd laca/k] cPpksa ds lkFk laokn] lkekftd xfrfof/k;ksa esa lgHkkfxrk] vkfFkZd fLFkfr rFkk 
,dkdhiu dh vuqHkwfr ds ckjs esa foLrr̀ tkudkjh çkIr dh xbZ gSA lk{kkRdkj ds nkSjku ;g tkuuk 
egRoiw.kZ gksxk fd ò) O;fä vius lkekftd laca/kksa dks fdl çdkj vuqHko djrs gSa] mUgsa ifjokj ls fdruk 
HkkoukRed lg;ksx feyrk gS vkSj os Lo;a dks ifjokj rFkk leqnk; esa fdl çdkj dh Hkwfedk esa ns[krs gSaA 
çR;{k voyksdu ds ek/;e ls o)̀ksa ds nSfud thou] lkekftd laidZ] iM+ksl ds lkFk laca/k rFkk lkeqnkf;d 
xfrfof/k;ksa esa mudh lgHkkfxrk dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA lewg ppkZ ds ek/;e ls o)̀ksa dh lkewfgd 
leL;kvksa ,oa muds vuqHkoksa dks le>us esa lgk;rk fey ldrh gSA çkFkfed lzksrksa ls çkIr tkudkjh 
v/;;u dks okLrfod lkekftd ifjfLFkfr;ksa ls tksM+rh gSA 
 f}rh;d lzksrksa ds varxZr iqLrdksa] lekt'kkL=h; 'kks/k&i=ksa] ljdkjh fjiksVksaZ] tux.kuk laca/kh 
nLrkostksa] ò)koLFkk ls lacaf/kr uhfrxr nLrkostksa] i=&if=dkvksa rFkk iwoZ çdkf'kr 'kks/k v/;;uksa dk 
mi;ksx fd;k x;k gSA f}rh;d lzksrksa ds ek/;e ls o)̀ tula[;k] ifjokj dh cnyrh lajpuk] lkekftd 
lqj{kk] o)̀koLFkk] lkekftd vyxko rFkk ,dkdhiu ls lacaf/kr lS)kafrd ,oa rF;kRed tkudkjh çkIr dh 
xbZ gSA fofHkUu 'kks/k v/;;uksa dh lgk;rk ls v/;;u ds fu"d"kksaZ dh rqyuk O;kid lkekftd lanHkZ esa dh 
xbZ gSA bl çdkj çkFkfed ,oa f}rh;d nksuksa çdkj ds lzksrksa ds la;kstu ls v/;;u dh fo'oluh;rk ,oa 
O;kidrk esa of̀) gksrh gSA 
 uewuk p;u ds fy, mís';iw.kZ ,oa Lrjh—r uewuk i)fr dk ç;ksx fd;k tk ldrk gSA mís';iw.kZ 
uewuk i)fr ds varxZr ,sls o`) O;fä;ksa dk p;u fd;k tk ldrk gS tks v/;;u dh leL;k ls çR;{k :i 
ls lacaf/kr gksaA ogha Lrjh—r uewuk i)fr ds ek/;e ls o)̀ksa dks fyax] vk;q] oSokfgd fLFkfr] xzkeh.k ,oa 
uxjh; fuokl] vkfFkZd fLFkfr] ikfjokfjd lajpuk rFkk cPpksa ls nwjh tSls vk/kkjksa ij foHkkftr djds mudk 
v/;;u fd;k tk ldrk gSA bl çdkj fofHkUu lkekftd lewgksa esa ,dkdhiu ,oa lkekftd vyxko dh 
fLFkfr dh rqyuk djuk laHko gksxkA v/;;u esa çkIr rF;ksa dk oxhZdj.k ,oa fo'ys"k.k djds ;g le>us dk 
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ç;kl fd;k x;k gS fd dkSu&ls lkekftd ,oa ikfjokfjd dkjd o`)ksa esa ,dkdhiu dks vf/kd çHkkfor djrs 
gSaA 
 
o`)ksa esa ,dkdhiu ds çeq[k dkj.k & o)̀ksa esa ,dkdhiu ,d cgqvk;keh lkekftd leL;k gS ftlds 
ihNs vusd ikfjokfjd] vkfFkZd] lkekftd ,oa O;fäxr dkj.k dk;Z djrs gSaA Hkkjrh; lekt esa la;qä 
ifjokj O;oLFkk o)̀ksa ds fy, lkekftd ,oa HkkoukRed lqj{kk dk egRoiw.kZ ek/;e jgh gSA la;qä ifjokj esa 
o)̀ O;fä ifjokj ds vU; lnL;ksa ds lkFk jgrs Fks vkSj nSfud thou esa fujarj laokn ,oa lgHkkfxrk ds 
volj çkIr djrs FksA vk/kqfud lkekftd ifjorZu ds dkj.k la;qä ifjokjksa dk fo?kVu gqvk gS vkSj ,dy 
ifjokjksa dh çof̀Ùk c<+h gSA la;qä ifjokj ds fo?kVu ls o`)ksa dh ikjaifjd lkekftd Hkwfedk esa deh vk 
ldrh gSA ifjokj ds lnL;ksa ds vyx&vyx jgus ls o)̀ksa dks nSfud thou esa HkkoukRed lg;ksx ,oa 
O;fäxr ns[kHkky dh deh dk vuqHko gqvk gSA fo'ks"k :i ls ,sls o`) ftuds cPps vyx&vyx 'kgjksa esa 
jgrs gSa] os ifjokj ds lnL;ksa ls HkkSfrd nwjh ds dkj.k vdsysiu dk vuqHko dj ldrs gSaA 
 
ifjokj ,oa o`)ksa dk lkekftd laca/k & ifjokj o`)ksa ds lkekftd thou dh lcls egRoiw.kZ laLFkk gSA 
o)̀koLFkk esa ifjokj ls feyus okyk HkkoukRed lg;ksx O;fä esa lqj{kk] viuRo ,oa lEeku dh Hkkouk iSnk 
djrk gSA ifjokj o`)ksa dks dsoy vkfFkZd lgk;rk gh ugha nsrk cfYd muds nSfud thou] LokLF;] 
HkkoukRed vko';drkvksa rFkk lkekftd igpku dks Hkh etcwr djrk gSA ifjokj esa o)̀ksa dh ckr lquh tk,] 
muds vuqHkoksa dks egRo fn;k tk, vkSj mUgsa ikfjokfjd fu.kZ;ksa esa 'kkfey fd;k tk, rks muesa lkekftd 
mi;ksfxrk ,oa vkRelEeku dh Hkkouk cuh jgrh gSA blds foijhr ;fn o)̀ksa dks ifjokj ds fu.kZ;ksa ls vyx 
j[kk tk,] mudh ckrksa dks egRo u fn;k tk, ;k muds lkFk i;kZIr laokn u fd;k tk, rks os ifjokj ds 
chp jgrs gq, Hkh lkekftd :i ls vyxko dk vuqHko dj ldrs gSaA 
 
o`)ksa esa lkekftd vyxko ds Lo:i & o)̀ksa esa lkekftd vyxko fofHkUu Lrjksa ij fn[kkbZ ns ldrk 
gSA ikfjokfjd vyxko rc mRiUu gksrk gS tc o)̀ O;fä ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk jgrs gq, Hkh muds 
lkFk i;kZIr laokn ,oa lgHkkfxrk ugha dj ikrk ;k ifjokj ls HkkSfrd :i ls vyx jgrk gSA iM+ksl ls 
vyxko ml le; mRiUu gks ldrk gS tc o)̀ O;fä vius iM+ksfl;ksa ls laidZ ugha j[krk vFkok lkekftd 
xfrfof/k;ksa esa Hkkxhnkjh de dj nsrk gSA lkeqnkf;d vyxko /kkfeZd] lkaL—frd] lkekftd ,oa lkeqnkf;d 
xfrfof/k;ksa ls nwjh ds :i esa fn[kkbZ nsrk gSA vkfFkZd vyxko vkfFkZd lalk/kuksa dh deh ds dkj.k lkekftd 
dk;ZØeksa ,oa xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus esa vleFkZrk ls lacaf/kr gSA blh çdkj fMftVy vyxko vk/kqfud 
lapkj rduhdksa dk mi;ksx u dj ikus ds dkj.k ifjokj ,oa lekt ds O;kid lapkj usVodZ ls ihNs jg 
tkus dh fLFkfr gSA 
 
o`)koLFkk ,oa lkekftd Hkwfedk & lekt esa çR;sd O;fä dks mldh lkekftd fLFkfr ds vuqlkj 
fofHkUu Hkwfedk,¡ çkIr gksrh gSaA o)̀koLFkk esa jkstxkj] ifjokj ,oa lkekftd thou ls tqM+h Hkwfedkvksa esa 
ifjorZu vkrk gSA ;fn lekt o)̀ O;fä dks dsoy vkfJr ;k detksj O;fä ds :i esa ns[krk gS rks mldh 
lkekftd mi;ksfxrk dh Hkkouk çHkkfor gks ldrh gSA blds foijhr ;fn o)̀ksa dks vuqHko ,oa Kku ds lzksr 
ds :i esa lEeku fn;k tk, rks os lekt esa lfØ; Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA 
 
ç;kxjkt ds fo'ks"k lanHkZ esa o`)ksa dh fLFkfr & ç;kxjkt tuin lkekftd ,oa lkaL—frd fofo/krk 
okyk egRoiw.kZ {ks= gSA ;gk¡ xzkeh.k ,oa uxjh; lkekftd thou dh fofHkUu lajpuk,¡ ns[kus dks feyrh gSaA 
uxjhdj.k] f'k{kk] jkstxkj rFkk çoklu dh çfØ;kvksa us ikfjokfjd laca/kksa dks çHkkfor fd;k gSA uxjh; {ks=ksa 
esa NksVs ifjokj ,oa O;Lr thou'kSyh ds dkj.k ò)ksa ds lkFk çR;{k laokn ds volj lhfer gks ldrs gSaA 
nwljh vksj xzkeh.k {ks=ksa esa ikjaifjd ikfjokfjd laca/kksa dk çHkko vf/kd gks ldrk gS] fdarq jkstxkj ,oa f'k{kk 
ds fy, ;qokvksa ds ckgj tkus ls xzkeh.k o)̀ksa dh fLFkfr Hkh cny jgh gSA ç;kxjkt tuin esa o)̀ksa dh 
lkekftd fLFkfr dk v/;;u djrs le; xzkeh.k ,oa uxjh; o)̀ksa dh rqyuk egRoiw.kZ gksxhA blds lkFk gh 
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iq#"k ,oa efgyk o)̀ksa] fookfgr ,oa fo/kok/fo/kqj o)̀ksa] vdsys jgus okys ,oa ifjokj ds lkFk jgus okys o`)ksa 
rFkk vkfFkZd :i ls Lora= ,oa vkfJr o)̀ksa ds chp Hkh rqyuk dh tk ldrh gSA cPpksa ds lkFk jgus okys 
vkSj cPpksa ls nwj jgus okys o)̀ksa dh lkekftd fLFkfr dk rqyukRed v/;;u ,dkdhiu ,oa lkekftd 
vyxko ds çeq[k dkj.kksa dks le>us esa lgk;d gksxkA blh çdkj lkekftd ,oa /kkfeZd laLFkkvksa ls tqM+s 
o)̀ksa vkSj ,slh xfrfof/k;ksa ls nwj jgus okys o)̀ksa ds chp varj dk v/;;u Hkh egRoiw.kZ gks ldrk gSA 
 
o`) efgykvksa esa ,dkdhiu & o)̀ efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dbZ dkj.kksa ls tfVy gks ldrh gSA 
thoulkFkh dh eR̀;q ds ckn mUgsa vkfFkZd] lkekftd ,oa HkkoukRed fuHkZjrk dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA 
fo'ks"k :i ls fo/kok efgykvksa ds fy, ifjokj esa fu.kZ; ysus dh Hkwfedk] vkfFkZd lalk/kuksa rd igq¡p rFkk 
lkekftd lgHkkfxrk egRoiw.kZ ç'u gSaA dqN o`) efgyk,¡ cPpksa ds ifjokj esa jgrs gq, Hkh fu.kZ; çfØ;k ls 
vyx eglwl dj ldrh gSaA ?kjsyw dk;ksaZ esa mudh Hkwfedk cuh jgus ds ckotwn mudh HkkoukRed 
vko';drkvksa dh mis{kk laHko gSA blfy, o)̀ efgykvksa esa ,dkdhiu dk v/;;u djrs le; ySafxd 
vlekurk] vkfFkZd fuHkZjrk] ikfjokfjd lÙkk&laca/kksa rFkk lkekftd ekU;rkvksa dks fo'ks"k egRo nsuk vko';d 
gSA 
 
o`) iq#"kksa esa ,dkdhiu & o)̀ iq#"kksa esa ,dkdhiu dk laca/k fo'ks"k :i ls lsokfuof̀Ùk] lkekftd igpku 
,oa thoulkFkh ls tqM+s laca/kksa ls gks ldrk gSA dk;Zdky ds nkSjku O;fä dk lkekftd usVodZ lkekU;r% 
O;kid gksrk gSA lsokfuòfÙk ds ckn dk;ZLFky ls tqM+s laca/k de gks ldrs gSa vkSj nSfud thou dh 
xfrfof/k;ksa esa ifjorZu vk ldrk gSA ;fn O;fä dks ubZ lkekftd Hkwfedk ugha feyrh rks og lkekftd 
mi;ksfxrk dh Hkkouk esa deh vuqHko dj ldrk gSA ,sls esa ofj"B ukxfjd lewgksa] lkeqnkf;d laLFkkvksa] 
/kkfeZd ,oa lkaL—frd xfrfof/k;ksa rFkk lkekftd laxBuksa ls tqM+ko o)̀ iq#"kksa ds fy, mi;ksxh gks ldrk 
gSA 
 
vkfFkZd fLFkfr ,oa ,dkdhiu & vkfFkZd fLFkfr o)̀ksa ds lkekftd thou dk egRoiw.kZ fu/kkZjd gSA 
vkfFkZd :i ls Lora= o)̀ O;fä viuh vko';drkvksa dks iwjk djus rFkk lkekftd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus 
ds fy, vf/kd Lora= gks ldrk gSA blds foijhr vkfFkZd :i ls fuHkZj o)̀ O;fä ifjokj ij fuHkZj jgrk 
gS vkSj dbZ ckj viuh vko';drkvksa dks O;ä djus esa ladksp djrk gSA vkfFkZd fuHkZjrk O;fä ds 
vkRelEeku dks çHkkfor dj ldrh gS rFkk lkekftd lgHkkfxrk dks lhfer dj ldrh gSA blfy, 
o)̀koLFkk esa isa'ku] cpr] fu;fer vk; rFkk lkekftd lqj{kk tSlh O;oLFkk,¡ O;fä dks vkfFkZd Lora=rk 
çnku djus ds lkFk&lkFk mlds lkekftd thou dks Hkh etcwr dj ldrh gSaA 
 
LokLF; ,oa lkekftd vyxko & o)̀koLFkk esa LokLF; laca/kh leL;kvksa ds dkj.k lkekftd xfrfof/k;ksa 
esa deh vk ldrh gSA ;fn O;fä dks pyus&fQjus] ns[kus vFkok lquus esa dfBukbZ gS rks og ?kj ls ckgj 
tkus ,oa lkekftd dk;ZØeksa esa Hkkx ysus ls cp ldrk gSA bl çdkj LokLF; leL;k /khjs&/khjs lkekftd 
usVodZ dks detksj dj ldrh gSA lkekftd usVodZ detksj gksus ij O;fä dks HkkoukRed ,oa O;kogkfjd 
lg;ksx de feyrk gS] ftlls mldh lkekftd lqj{kk çHkkfor gksrh gSA blfy, o)̀ksa dh LokLF; lsokvksa 
dks dsoy fpfdRlk mipkj rd lhfer u j[krs gq, lkekftd lgHkkfxrk ,oa lkeqnkf;d thou ls tksM+uk 
vko';d gSA 
 
lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls fo'ys"k.k & o)̀ksa esa ,dkdhiu ,oa lkekftd vyxko dh leL;k dks fofHkUu 
lekt'kkL=h; –f"Vdks.kksa ds ek/;e ls le>k tk ldrk gSA lajpukRed&çdk;kZRed –f"Vdks.k ds vuqlkj 
ifjokj lekt dh ,d egRoiw.kZ laLFkk gS] tks vius lnL;ksa dks lkekftd lqj{kk] HkkoukRed lg;ksx ,oa 
Hkwfedk,¡ çnku djrk gSA la;qä ifjokj ds fo?kVu ,oa ,dy ifjokjksa ds foLrkj ls o)̀ksa dh ikjaifjd 
ns[kHkky O;oLFkk çHkkfor gks ldrh gSA bl –f"Vdks.k ls o)̀ksa dh leL;k dks ifjokj dh cnyrh lajpuk 
,oa dk;ksaZ ds lanHkZ esa le>k tk ldrk gSA 
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,dkdhiu ds lkekftd çHkko & o)̀ksa esa ,dkdhiu dk çHkko muds O;fäxr thou ds lkFk&lkFk 
ikfjokfjd ,oa lkekftd thou ij Hkh iM+rk gSA yacs le; rd ,dkdhiu jgus ij lkekftd xfrfof/k;ksa esa 
deh] ifjokj ls laokn esa deh] vkRefo'okl esa fxjkoV rFkk lkekftd mi;ksfxrk dh Hkkouk esa deh gks 
ldrh gSA O;fä lkekftd laLFkkvksa ,oa lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa ls nwj gks ldrk gSA ikfjokfjd laca/kksa esa 
ruko vkSj lkekftd fuHkZjrk esa of̀) Hkh laHko gSA bl çdkj ,dkdhiu o)̀ksa dh thou&xq.koÙkk dks çHkkfor 
djus okyh O;kid lkekftd leL;k gSA bls dsoy O;fä dh O;fäxr Hkkouk ekuus ds ctk; ifjokj ,oa 
lekt dh lajpuk ls tksM+dj le>uk vko';d gSA 
 
lkekftd leFkZu dh Hkwfedk & o`)ksa esa ,dkdhiu de djus ds fy, lkekftd leFkZu vR;ar egRoiw.kZ 
gSA ifjokj] fe=] iM+kslh] fj'rsnkj] /kkfeZd laLFkk,¡] ofj"B ukxfjd laxBu] Lo;alsoh laLFkk,¡ rFkk LFkkuh; 
leqnk; o)̀ksa ds fy, lkekftd leFkZu ds çeq[k lzksr gks ldrs gSaA fu;fer ckrphr] lkFk Hkkstu djuk] 
LokLF; laca/kh lgk;rk nsuk] lkekftd dk;ZØeksa esa lkFk ys tkuk rFkk fu.kZ; çfØ;k esa o)̀ksa dks 'kkfey 
djuk muds lkekftd thou dks csgrj cukrk gSA lkekftd leFkZu ò)ksa esa lqj{kk ,oa vkReh;rk dh Hkkouk 
iSnk djrk gS rFkk mUgsa ;g vuqHko djkrk gS fd os ifjokj ,oa lekt ds egRoiw.kZ lnL; gSaA 
 
fMftVy rduhd vkSj o`) & vk/kqfud le; esa fMftVy rduhd o)̀ksa ds lkekftd laidZ dk egRoiw.kZ 
ek/;e cu ldrh gSA ohfM;ks d‚y] eksckby lans'k ,oa vU; fMftVy ek/;eksa ds }kjk nwj jgus okys cPps 
vkSj fj'rsnkj o)̀ksa ds laidZ esa jg ldrs gSaA gkykafd fMftVy rduhd dk çHkkoh mi;ksx rHkh laHko gS tc 
o)̀ksa dks blds lapkyu ,oa mi;ksx dk i;kZIr Kku gksA blfy, fMftVy lk{kjrk dk;ZØeksa ds ek/;e ls 
o)̀ksa dks LekVZQksu] ohfM;ks d‚y] baVjusV rFkk v‚uykbu lsokvksa dk çf'k{k.k nsuk vko';d gSA fMftVy 
laidZ çR;{k lkekftd laca/k dk iw.kZ fodYi ugha gS] ysfdu HkkSxksfyd nwjh dh fLFkfr esa ;g lkekftd ,oa 
ikfjokfjd laokn dks cuk, j[kus dk çHkkoh ek/;e cu ldrk gSA 
 
o`)ksa ds fy, lkekftd lqj{kk & o)̀koLFkk esa vkfFkZd ,oa lkekftd lqj{kk dh Hkkouk O;fä ds thou 
dks fLFkjrk çnku djrh gSA o)̀koLFkk isa'ku] LokLF; lqfo/kk,¡] vkfFkZd lgk;rk] vkokl] Hkkstu ,oa lkekftd 
ns[kHkky tSlh O;oLFkk,¡ o)̀ksa ds fy, egRoiw.kZ gSaA ljdkjh ;kstukvksa dh tkudkjh dk vHkko Hkh ò)ksa dh 
lkekftd vlqj{kk dk dkj.k cu ldrk gSA blfy, LFkkuh; ç'kklu] lkekftd laLFkkvksa ,oa Lo;alsoh 
laxBuksa dks o)̀ksa rd lkekftd lqj{kk ;kstukvksa dh tkudkjh ljy ,oa lqyHk :i esa igq¡pkuh pkfg,A 
vkfFkZd lqj{kk ds lkFk lkekftd lqj{kk ,oa lEeku Hkh lqfuf'pr fd;k tkuk vko';d gSA 
 
fu"d"kZ% 
 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd o)̀koLFkk thou dh LokHkkfod voLFkk gS] fdarq vk/kqfud lkekftd 
ifjorZu ds lanHkZ esa o)̀ksa dh fLFkfr vusd ubZ pqukSfr;ksa ls tqM+ xbZ gSA ,dkdhiu ,oa lkekftd vyxko 
o)̀ksa dh çeq[k lkekftd leL;kvksa esa ls gSaA bu leL;kvksa dk laca/k dsoy o)̀ O;fä dh O;fäxr 
ifjfLFkfr ls ugha gS cfYd ifjokj] vFkZO;oLFkk] lkekftd lajpuk] uxjhdj.k] çoklu ,oa cnyrs lkekftd 
ewY;ksa ls Hkh gSA ç;kxjkt tuin ds lanHkZ esa o)̀ksa dh fLFkfr dk v/;;u ;g ladsr nsrk gS fd ifjokj ,oa 
leqnk; dh Hkwfedk ò)ksa ds lkekftd thou esa vR;ar egRoiw.kZ gSA cPpksa dk jkstxkj ,oa f'k{kk ds dkj.k 
ckgj tkuk] la;qä ifjokj O;oLFkk esa ifjorZu] vkfFkZd fuHkZjrk] LokLF; laca/kh dfBukb;k¡ rFkk lkekftd 
xfrfof/k;ksa esa deh ò)ksa ds ,dkdhiu dks c<+k ldrh gSaA o)̀ksa dks lekt ij cks> ds :i esa ns[kus dh 
ekufldrk esa ifjorZu vko';d gSA o)̀ O;fä thou ds O;kid vuqHko] lkekftd Lef̀r] lkaL—frd Kku 
,oa uSfrd ewY;ksa ds egRoiw.kZ okgd gSaA mUgsa lkekftd thou esa lfØ; Hkwfedk çnku djds mudh 
mi;ksfxrk ,oa vkRelEeku dh Hkkouk dks etcwr fd;k tk ldrk gSA  o)̀ksa esa ,dkdhiu ,oa lkekftd 
vyxko dk lek/kku dsoy vkfFkZd lgk;rk ls laHko ugha gSA blds fy, HkkoukRed lg;ksx] ikfjokfjd 
lEeku] lkekftd lgHkkfxrk] lkeqnkf;d tqM+ko vkSj xfjekiw.kZ thou dh O;oLFkk vko';d gSA o)̀ksa dh 
lkekftd xfjek dh j{kk okLro esa ,d laosnu'khy ,oa lekos'kh lekt ds fuekZ.k dh igpku gSA  
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