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शाश्वत विकास अवण व्यिसाय मागगदशगन 

 

 

श्री.विलास बबनराि गरुड 

 

प्रस्तािना : 

  संयुक्त राष्ट्राने वनधागररत केललेे १७ जागवतक उद्दिष्ट.े ही 

उद्दिष्ट े ‘िैवश्वक उद्दिष्ट’े ककिा ‘वनरंतर विकास उद्दिष्ट’े म्हणनूही 

ओळखली जातात. ही व्यापक ध्येये एकमेकांशी वनगवडत 

अहेत; परंतु प्रत्येक उद्दिष्टाच्या प्राप्तीचे स्ितःचे लक्ष्य अहते. सिग 

उद्दिष्टांचे एकूण १६९ लक्ष्ये अहते. यामध्ये सामावजक अवण 

अर्थथक विकासाच्या ऄनेक मुद्द्ांचा समािेश अहे. यात गरीबी, 

उपासमार, अरोग्य, वशक्षण, हिामानातील बदल, ललग समानता, 

पाणी, स्िच्छता, ऊजाग, पयागिरण अवण सामावजक न्याय 

आत्यादींचा समािेश अहे. यामध्ये खालीली ध्येयामध्ये व्यिसाय मागगदशगन याचा संबंध यतेो. 

 गणुित्ता वशक्षण : सिगसमािेशक अवण न्याय्य दजागचे वशक्षण सुवनवित करणे अवण सिाांसाठी जगभर 

वशकण्याच्या संधींना उते्तजन देणे. 

 सभ्य रोजगार अवण अर्थथक िाढ : वनरंतर, सिगसमािशेक अवण सातत्यपूणग अर्थथक िाढीस प्रोत्साहन देणे. 

उत्पादक अवण पूणग रोजगाराच्या संधी सिाांना पुरविणे. 

 उ्ोग, निीन उपक्रम अवण पायाभतू सवुिधा : संिेदनक्षम पायाभूत सुविधा, समािेशक ि शाश्वत 

औ्ोवगकीकरण अवण नािीन्यपूणग संशोधनाला प्रोत्साहन देणे ि िाढविणे. 

 अर्थथक ऄसमानता : देशातील उत्पन्न ककिा अर्थथक ऄसमानता कमी करणे. 

  शाळांमध्ये, मागगदशगन अवण समुपदेशन हे शैक्षवणक साध्य करण्यासाठी अधार म्हणनू पावहले जाऊ शकते.  

उद्दिष्ट ेह ेसिाांगीण कल्याणाची नैवतकता वनमागण करण्यात योगदान दतेे, व्यक्तींना नैवतकता तसेच  काळजी अवण 

परस्पर अदर वशकिते. 

 

शाळामंधील मागगदशगन अवण समपुदेशन समथगनाची व्याप्ती: 

१. शालये समदुायाच्या सदस्यासंाठी अरोग्य अवण कल्याण: मलूभूत मागगदशगन प्रदान करणे.  अवण शाळेच्या 

संदभागत वि्ाथी, पालक अवण प्रशासकांना समपुदेशन करणे.  

२.  शारीररक अरोग्य अवण वनरोगीपणा: ही सिागत महत्िाची गरज अहे. वि्ाथी यांना शाळांनी काळजीपूिगक 

संबोवधत करणे अिश्यक अहे. चांगले योगदान देणारे प्रोग्राम वडझाआन करणे गरजेचे अहे.  सिग वि्ार्थयाांसाठी 

त्यांच्या शालेय जीिनातील सिग टप्प्यािंर अरोग्य अवण शारीररक तंदुरुस्ती अिश्यक अहे.  

https://marathivishwakosh.org/6206/
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३.  मानवसक अरोग्य अवण वनरोगीपणा: वि्ार्थयाांिर प्राथवमक लक्ष कें द्दित करून, मागगदशगन अवण समपुदेशन 

कायागने भािवनक वनयमन अवण सकारात्मकतेसाठी धोरणे वशकिली पावहजेत.  त्यांना प्ररेणा द्ददली तर मानवसक 

अरोग्यासह त्यांना यणेारी  अव्हाने ते पेलू शकतात.  शाळेमध्ये वि्ार्थयाांना  समपुदेशन  करणे अिश्यक ऄसेल.  

४. सामावजक सहभाग अवण एकसधंता: यामध्ये अरोग्यासाठी वशकिण्याच्या धोरणांचा समािेश ऄसेल. प्रवतकार, 

गुंडवगरी ,  अक्रमकता या अव्हानानंा तोंड देण्यासाठी शाळांना सुसज्ज करणे अिश्यक अहे. 

५. सजं्ञानात्मक अरोग्य अवण िाढ: संज्ञानात्मक िाढ पणूग करण्यासाठी धडपडत ऄसलेल्या वि्ार्थयाांना ओळखण,े  

विकासात्मक टप्पे ओळखणे,, त्यांच्या पालकांना सहाय्यक धोरणांचा सल्ला देण,े अवण ऄवतररक्त वशक्षणासाठी 

वनयोजन करणे. 

६. वशकण्याच्या गरजा अवण विविधता: लक्ष अवण वशकण्याची अव्हान े ओळखणे,  वि्ार्थयाांमधील कोणत्याही 

ऄपंगत्िामुळे उद्भिणाऱ्या अव्हानांना सामोरे जाण.े 

७. शकै्षवणक अवण कररऄर समपुदेशन: वि्ार्थयाांना त्यांच्या टप्प्यांिर कररऄर वनिड करण्यात मदत करणे, 

माध्यवमक टप्प्यानतंर शैक्षवणक अवण कररऄर वनिडीबिल वनणगय घेण्यास मदत करणे अिश्यक अहे.  

८.  प्रशासकीय अवण प्रणालीगत सधुारणांसाठी समथगन प्रदान करण:े सहभागी व्यक्ती यांना  मागगदशगन अवण 

समुपदेशन समथगनामध्ये देखील वनणगय घेताना सल्ला घेणे अिश्यक अहे.  शाळेचे कामकाज, धोरणे, कायगक्रम अवण 

उपक्रम यामध्ये  सक्षम करणे अिश्यक अहे.  औपचाररक अवण ऄनौपचाररक मागाांनी, शाळेतील वशक्षक अवण 

शाळेचे मुख्याध्यापक यांच्यािर वि्ाथी अवण कुटंुबांना मागगदशगन अवण समुपदेशन करण्याची जबाबदारी 

सोपिली अहे. हे सदस्य  शालेय समुदाय त्यांच्या सतत वि्ार्थयाांशी संबंध अवण संपकागमुळे हे करण्यासाठी 

सिोत्तम अहते.  

९.  मागगदशगन अवण समुपदेशनाबाबत समोर यणेारी ऄनके अव्हाने अहेत. वशक्षक अवण मुख्याध्यापकांना कोणत्या 

प्रकारची अव्हाने अहेत हे समजून घेणे अिश्यक अहे.  वशक्षक अवण मुख्याध्यापक हे मागगदशगक अवण 

समुपदेशकांची भूवमका बजाित राहतील अवण त्यांच्यामध्ये   या संदभागत मूलभूत क्षमता वनमागण करणे अिश्यक 

अहे जेणेकरून त्यांच्याकडे अिश्यक कौशल्ये ऄसतील.  शक्य वततक्या लिकर, NEP 2020 न ेसुचविल्याप्रमाणे. 

ज्या शाळांमध्ये संसाधने अवण प्रिेश अहे तेथे शालेय संकुल स्तरािरील व्यािसावयक/तज्ञ म्हणून वनयुक्त करणे 

अिश्यक अहे.  

   शाळांमधील एक प्रभािी कररऄर मागगदशगन प्रणाली सिगसमािेशक अवण एकावत्मक ऄसािी, जी संस्थेच्या 

एकूण उद्दिष्टांशी जुळणारी ऄसािी. ऄशा प्रणालीच्या मखु्य घटकांमध्य े कररऄर मागगदशगनासाठी स्पष्ट दषृ्टी अवण 

ध्येय, ऄनुभिी व्यािसावयकांची एक प्रवशवक्षत टीम, कररऄर मागगदशगन द्दक्रयाकलाप अवण संसाधनांची विस्ततृ श्रेणी 

अवण शाळा अवण समुदाय यांच्यातील मजबूत भागीदारी यांचा समािेश होतो. 

  सिगसमािेशक कररऄर मागगदशगन सुवनवित करण्यासाठी उपेवक्षत समुदायांसह विविध पाश्वगभूमीतील 

वि्ार्थयाांना पाठठबा देणे अिश्यक अहे. सांस्कृवतकदृष्ट्या-संिेदनशील कररऄर मागगदशगन सामग्री प्रदान करून, 

समथगन देण्यासाठी समुदाय संस्थांशी सहयोग करून अवण विविध पाश्वगभूमीतील वि्ार्थयाांच्या गरजा संिेदनशील 

होण्यासाठी वशक्षकांना प्रवशक्षण देऊन हे साध्य केले जाऊ शकते. 

  तंत्रज्ञान कररऄर मागगदशगनामध्य,े मावहतीमध्ये प्रिेश, मागगदशगन अवण प्रगती महत्त्िपणूग भूवमका बजाि ू

शकते. ऑनलाआन कररऄर मागगदशगन साधन,े व्हच्युगऄल कररऄर फेऄसग, नेटिर्ककग आव्हेंट्स अवण कररऄर समपुदेशन 

सॉफ्टिेऄर हे ततं्रज्ञान कररऄर मागगदशगन ऄनुभि िाढिण्याचे काही मागग अहते. 

  शेिटी, कररऄर मागगदशगन हा प्रत्येक वि्ार्थयागच्या वशक्षणाचा ऄविभाज्य घटक अहे. NEP 2020 

शाळांमध्ये कररऄर मागगदशगन लागू करण्यासाठी एक भक्कम पाया प्रदान करते. NEP च्या वशफारशींचा ऄिलबं 



 

शाश्वत विकास अवण व्यिसाय मागगदशगन                                    Volume - 15 | Issue - 8 | May - 2026 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

3 
 

करून, शाळा वि्ार्थयाांना त्यांच्या भविष्ट्यातील कररऄरबिल मावहतीपूणग वनिडी करण्यास अवण त्यांच्या पूणग 

क्षमतपेयांत पोहोचण्यास सक्षम बनिू शकतात. कररऄर मागगदशगनासाठी NEP 2020 च्या सूचनांच्या पूणग-प्रमाणात 

ऄंमलबजािणीसाठी िेळ, संसाधने अवण भागधारकांमधील सहकायग अिश्यक अह ेहे मान्य करणे महत्त्िाचे अहे. 

ऄंमलबजािणीची प्रगती प्रदेश अवण संस्थांमध्ये त्यांच्या क्षमता अवण प्राधान्यांच्या अधारािर बदलू शकत.े 

तथावप, ही सुरुिातीची पािले NEP 2020 च्या सिाांगीण विकास, समानता अवण समािशेाच्या दषृ्टीकोनाशी 

कररऄर मागगदशगन पद्धतींचे संरेखन करण्याच्या द्ददशेने सकारात्मक द्ददशा दशगितात. 
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