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jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk lkfgR; esa lkekftd psruk dk v/;;u 
 

vkjrh lkdsr  
'kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx 

vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 
 

MkW- fueZyk lkgw  
lgk;d izk/;kid fgUnh 

Jh n;kjke f'k{kk egkfo|ky;] lsefj;k] ftyk jhok ¼e-iz-½ 
 

lkjka'k &  
 fgUnh dFkk&lkfgR; dk ewy mís'; lekt vkSj 
thou dh tfVyrkvksa dk ;FkkFkZijd fp=.k djrs gq, 
ekuoh; ewY;ksa dh çfr"Bk djuk jgk gSA lkfgR;dkj vius 
le;] lekt vkSj ifjos'k ls çkIr vuqHkoksa dks oSpkfjd –f"V 
ds lkFk vfHkO;ä djrk gSA bl çdkj fdlh Hkh lkfgfR;d 
—fr dk oSpkfjd i{k vkSj ;FkkFkZ&cks/k mldh jpukRedrk 
ds nks egRoiw.kZ vk/kkj ekus tkrs gSaA oSpkfjd i{k 
lkfgR;dkj dh lkekftd] jktuhfrd] lkaL—frd rFkk 
ekuoh; –f"V dk ifjpk;d gksrk gS] tcfd ;FkkFkZ&cks/k 
mlds thoukuqHkoksa vkSj lkekftd ;FkkFkZ dh laosnukRed rFkk oLrqxr vfHkO;fä dk |ksrd gSA ledkyhu 
fgUnh dFkk&lkfgR; esa jRudqekj lkaHkfj;k ,sls dFkkdkj gSa ftuds lkfgR; esa oSpkfjd çfrc)rk vkSj 
;FkkFkZijd –f"V dk l'kä leUo; fn[kkbZ nsrk gSA jRudqekj lkaHkfj;k dk dFkk&lkfgR; Hkkjrh; lekt dh 
tfVy lkekftd lajpukvksa] tkfrxr fo"kerkvksa] vkfFkZd vlekurkvksa rFkk lkaL—frd varfoZjks/kksa dk ltho 
nLrkost gSA mUgksaus vius dFkk&lkfgR; esa nfyr] oafpr vkSj misf{kr oxksaZ ds thou&la?k"kksaZ dks dsaæ esa 
j[kdj lkekftd ;FkkFkZ dk fp=.k fd;k gSA mudh jpuk,¡ dsoy ?kVukvksa dk fooj.k çLrqr ugha djrha] 
cfYd mu ?kVukvksa ds ihNs lfØ; lkekftd 'kfä;ksa] oSpkfjd lajpukvksa vkSj lÙkk&laca/kksa dks Hkh mn~?kkfVr 
djrh gSaA ;gh dkj.k gS fd muds dFkk&lkfgR; esa ;FkkFkZ&cks/k dsoy cká ifjfLFkfr;ksa dk fp=.k u gksdj 
lkekftd psruk vkSj ifjorZu dh vkdka{kk ls tqM+k gqvk fn[kkbZ nsrk gSA 
 
eq[; 'kCn & jRudqekj lkaHkfj;k] fgUnh dFkk&lkfgR;] lekt] thou dh tfVyrk ,oa ekuoh; ewY;A 
 
izLrkouk & 
 lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; dk oSpkfjd vk/kkj eq[;r% lekurk] lkekftd U;k;] ekuoh; xfjek] 
yksdrkaf=d ewY;ksa rFkk vEcsMdjoknh fparu ls fufeZr gqvk gSA os tkfr&vk/kkfjr 'kks"k.k vkSj HksnHkko ds 
fo#) Li"V oSpkfjd çfrjks/k çLrqr djrs gSa rFkk lkekftd ifjorZu dh vko';drk ij cy nsrs gSaA mudh 
dgkfu;ksa esa nfyr vfLerk] vkRelEeku] la?k"kZ'khyrk vkSj vf/kdkj&cks/k ds Loj çeq[krk ls mHkjrs gSaA lkFk 
gh os lkekftd laca/kksa dh tfVyrkvksa] uSfrd ewY;ksa ds fo?kVu] cnyrs lkaL—frd ifjos'k rFkk ekuoh; 
laosnukvksa ds ladV dks Hkh xgurk ls fpf=r djrs gSaA 
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jRudqekj lkaHkfj;k dk ;FkkFkZ&cks/k vuqHkotU; vkSj thou&lkis{k gSA mUgksaus xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa ifjos'kksa 
esa O;kIr lkekftd fo"kerkvksa] tkfrxr neu] vkfFkZd vHkko] lÙkk ds nq#i;ksx rFkk ekuoh; la?k"kksaZ dks 
vR;ar çkekf.kdrk ds lkFk vfHkO;ä fd;k gSA muds ik= thou dh dBksj ifjfLFkfr;ksa ls tw>rs gq, fn[kkbZ 
nsrs gSa] fdarq os fujk'kk ds çrhd ugha curs] cfYd la?k"kZ vkSj ifjorZu dh psruk ds okgd ds :i esa mHkjrs 
gSaA bl çdkj muds dFkk&lkfgR; esa ;FkkFkZ dsoy ihM+k vkSj vHkko dk fp=.k ugha gS] cfYd çfrjks/k] 
tkxj.k vkSj lkekftd ifjorZu dh laHkkoukvksa dk Hkh mn~?kks"k gSA 
 lkfgR; vkSj lekt dk laca/k vR;ar ?kfu"B ,oa vU;ksU;kfJr gSA lkfgR; lekt dh lajpuk] mlds 
varfoZjks/kksa] la?k"kksaZ rFkk ifjorZu'khy çfØ;kvksa dk lt̀ukRed nLrkost gksrk gSA lkekftd psruk lkfgR; dk 
,d egRoiw.kZ vk;ke gS] tks lekt esa O;kIr leL;kvksa] vlekurkvksa] laca/kksa vkSj ekuoh; ewY;ksa ds çfr 
tkx:drk mRiUu djrh gSA lkekftd psruk dk mís'; dsoy lkekftd ;FkkFkZ dk fp=.k djuk ugha gS] 
cfYd lkekftd folaxfr;ksa dh igpku dj muds lek/kku rFkk ,d U;k;iw.kZ lekt dh LFkkiuk dh fn'kk 
esa oSpkfjd vk/kkj fufeZr djuk Hkh gSA vk/kqfud fgUnh lkfgR; esa lkekftd psruk ds fofo/k :i ns[kus dks 
feyrs gSa] ftuesa f'k{kk] jkstxkj] lkewfgd vUrlZEcU/k rFkk HksnHkko tSlh leL;k,¡ fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSaA 
 f'k{kk lkekftd ifjorZu vkSj ekuo fodkl dk lcls çHkkoh ek/;e ekuh tkrh gSA ;g O;fä dks 
Kku] foosd] vkRefo'okl rFkk lkekftd mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk çnku djrh gSA fo'ks"kr% oafpr vkSj 'kksf"kr 
oxksaZ ds fy, f'k{kk lkekftd eqfä rFkk l'kfädj.k dk lk/ku gSA fdarq Hkkjrh; lekt esa f'k{kk ds volj 
lHkh oxksaZ dks leku :i ls miyC/k ugha jgs gSaA tkfr] oxZ] fyax vkSj vkfFkZd vlekurkvksa ds dkj.k vusd 
leqnk; f'k{kk ls oafpr jgs gSaA lkfgR; esa bu ifjfLFkfr;ksa dk fp=.k lkekftd psruk ds egRoiw.kZ i{k ds 
:i esa lkeus vkrk gS] tks f'k{kk ds yksdra=hdj.k vkSj leku voljksa dh vko';drk dks js[kkafdr djrk gSA 
 jkstxkj Hkh lkekftd psruk dk ,d egRoiw.kZ vk;ke gSA jkstxkj O;fä dks vkfFkZd vkRefuHkZjrk] 
lkekftd çfr"Bk rFkk lEekutud thou çnku djrk gSA vk/kqfud lekt esa csjkstxkjh] Je&'kks"k.k] 
vkfFkZd vlqj{kk rFkk voljksa dh vlekurk xaHkhj lkekftd leL;kvksa ds :i esa fo|eku gSaA fo'ks"k :i ls 
nfyr] vkfnoklh rFkk vU; oafpr oxZ jkstxkj ds {ks= esa vusd çdkj dh pqukSfr;ksa vkSj HksnHkko dk lkeuk 
djrs gSaA lkfgR; bu leL;kvksa dks mtkxj djrs gq, lkekftd&vkfFkZd U;k; dh vko';drk ij cy nsrk 
gS rFkk Je vkSj ekuo xfjek ds egRo dks LFkkfir djrk gSA 
 lkewfgd vUrlZEcU/k fdlh Hkh lekt dh lkekftd lajpuk dk vk/kkj gksrs gSaA ifjokj] leqnk;] 
tkfr] oxZ rFkk fofHkUu lkekftd lewgksa ds e/; LFkkfir laca/k lekt dh ,drk vkSj laxBu dks çHkkfor 
djrs gSaA LoLFk lkekftd vUrlZEcU/k lg;ksx] lg&vfLrRo] lekurk vkSj ekuoh; laosnukvksa dks fodflr 
djrs gSa] tcfd vlekurk vkSj opZLo ij vk/kkfjr laca/k lkekftd ruko vkSj fo?kVu dks tUe nsrs gSaA 
lkfgR; esa lkewfgd vUrlZEcU/kksa dk fp=.k lekt dh okLrfod fLFkfr;ksa dks le>us rFkk lkekftd 
lejlrk ds egRo dks js[kkafdr djus dk dk;Z djrk gSA 
 
fo'ys"k.k & 
 HksnHkko lkekftd psruk ds v/;;u dk vR;ar egRoiw.kZ fo"k; gSA tkfr] oxZ] /keZ] fyax] Hkk"kk vkSj 
vkfFkZd fLFkfr ds vk/kkj ij gksus okyk HksnHkko lkekftd U;k; vkSj yksdrkaf=d ewY;ksa ds fy, xaHkhj pqukSrh 
gSA Hkkjrh; lekt esa fo'ks"k :i ls tkfrxr HksnHkko us vusd leqnk;ksa dks lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaL—
frd vf/kdkjksa ls oafpr j[kk gSA lkfgR; us bl HksnHkkoiw.kZ O;oLFkk dk fojks/k djrs gq, lekurk] Lora=rk 
vkSj ekuoh; xfjek dh LFkkiuk dk ç;kl fd;k gSA lkekftd psruk ls laiUu lkfgR; HksnHkko dh 
lajpukvksa dks mtkxj djrk gS rFkk lekt esa ifjorZudkjh –f"V dk fodkl djrk gSA 
 Hkkjrh; lekt esa f'k{kk dks lkekftd ifjorZu] vkRelEeku rFkk l'kfädj.k dk lokZf/kd çHkkoh 
ek/;e ekuk x;k gSA fo'ks"kr% nfyr lekt ds lanHkZ esa f'k{kk dsoy KkuktZu dk lk/ku ugha] cfYd 
lkekftd nklrk] tkfrxr mRihM+u rFkk vkfFkZd ijk/khurk ls eqfä dk midj.k jgh gSA Lora=rk çkfIr ds 
i'pkr~ Hkkjrh; lafo/kku }kjk çnÙk leku vf/kdkjksa] vkj{k.k O;oLFkk rFkk yksdrkaf=d ewY;ksa ds dkj.k nfyr 
leqnk; esa f'k{kk ds çfr vHkwriwoZ tkx:drk mRiUu gqbZA bl tkx:drk us nfyr lekt dks ijaijkxr 
is'kkxr ca/kuksa ls eqä gksdj uohu voljksa dh vksj vxzlj fd;kA jRudqekj lkaHkfj;k dk dFkk&lkfgR; blh 
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lkekftd ifjorZu dk l'kä nLrkost gSA muds dFkk&lkfgR; esa f'k{kk dks nfyr eqfä] lkekftd çfr"Bk 
rFkk vkRefuHkZjrk ds çeq[k lk/ku ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSA lkaHkfj;k M‚- Hkhejko vEcsMdj ds ewy 
ea=&Þf'kf{kr cuks] laxfBr jgks vkSj la?k"kZ djksß dks viuh dgkfu;ksa esa jpukRed :i ls ewrZ :i çnku 
djrs gSaA1 
 jRudqekj lkaHkfj;k dh çfl) dgkuh ^Qqyok* f'k{kk dh ifjorZudkjh 'kfä dk vR;ar ekfeZd fp=.k 
djrh gSA bl dgkuh dh ukf;dk Qqyok vkfFkZd :i ls foiUu rFkk lkekftd :i ls misf{kr nfyr L=h 
gS] fdUrq og f'k{kk ds egRo dks Hkyh&Hkk¡fr le>rh gSA fu/kZurk vkSj vHkkoksa ds ckotwn og vius iq= 
jk/kkeksgu dh f'k{kk esa fdlh çdkj dh ck/kk ugha vkus nsrhA Qqyok dk ;g la?k"kZ dsoy ,d ek¡ dk la?k"kZ 
ugha] cfYd lewps nfyr lekt dh mUufr dh vkdka{kk dk çrhd gSA mlds vFkd ifjJe vkSj vVwV 
fo'okl dk ifj.kke ;g gksrk gS fd jk/kkeksgu mPp in çkIr dj iqfyl v/kh{kd ¼,l-ih-½ cu tkrk gSA 
dgkuh esa iafMrkbu dk dFku&Þvc rks in vkSj iSls dk tekuk gS] tkr&ik¡r dk ughaß&nfyr lekt esa 
f'k{kk ds ek/;e ls vk, lkekftd ifjorZu dks js[kkafdr djrk gSA ;gk¡ jk/kkeksgu dsoy ,d ik= ugha] 
cfYd f'k{kk }kjk vftZr vkRelEeku] lkekftd çfr"Bk vkSj nfyr psruk dk çfrfuf/k cudj mHkjrk gSA2 
 blh çdkj ^,;jxu dk ?kksM+k* dgkuh esa f'k{kk dks lkekftd lekurk vkSj vkRexkSjo dh LFkkiuk 
dk ek/;e crk;k x;k gSA dgkuh dk uk;d Hkwjth jke ekuw ¼ch-vkj- ekuw½ f'k{kk çkIr dj tsy v/kh{kd ds 
in rd igq¡prk gSA ckY;koLFkk esa mls lkearh ekufldrk vkSj tkfrxr vieku dk lkeuk djuk iM+rk gSA 
tehankj ifjokj dk iq= dhjpan flag mls vius v/khuLFk le>dj viekfur djrk gS] fdUrq Hkwjth ds 
dkdk bl O;oLFkk dk fojks/k djrs gq, tehankj dh lsok NksM+ nsrs gSa vkSj Hkwjth dks fo|ky; Hkstus dk 
fu.kZ; ysrs gSaA f'k{kk ds ek/;e ls Hkwjth u dsoy viuh lkekftd fLFkfr cnyrk gS] cfYd ml O;oLFkk dks 
Hkh pqukSrh nsrk gS ftlus mls ghu le>k FkkA dgkuh bl rF; dks LFkkfir djrh gS fd f'k{kk nfyr lekt 
dks vkRefuHkZj] LokfHkekuh vkSj lkekftd :i ls lEekfur cukus dh {kerk j[krh gSA3 
 jRudqekj lkaHkfj;k dh cgqpfpZr dgkuh ^fcij lqanj ,d dhus* f'k{kk vkSj ;kstukc) lkekftd –f"V 
ds egRo dks vR;ar çHkko'kkyh <ax ls çLrqr djrh gSA dgkuh esa ';kewyky vkSj tho.k nks Hkkb;ksa ds ek/;e 
ls nfyr lekt ds Hkhrj O;kIr lkekftd varfoZjks/kksa rFkk ifjorZu'khy psruk dk fp=.k fd;k x;k gSA 
fcjknjh ds ncko esa tho.k ijaijkxr peM+s dk O;olk; NksM+ nsrk gS] tcfd ';kewyky vius iq= nhnkj dh 
f'k{kk dks loksZPp çkFkfedrk nsrs gq, lkekftd cfg"dkj lgus dk tksf[ke mBkrk gSA og tkurk gS fd 
f'k{kk gh mlds ifjokj dks lEekutud thou çnku dj ldrh gSA ifj.kkeLo:i nhnkj mPp f'k{kk çkIr 
dj jkT; ç'kklfud lsok esa Mh-okbZ-,l-ih- cu tkrk gSA dgkuh dk ;g çlax Li"V djrk gS fd lkekftd 
mUufr dk ekxZ va/kijaijkvksa ls ugha] cfYd f'k{kk] nwj–f"V vkSj la?k"kZ ls ç'kLr gksrk gSA nhnkj dh lQyrk 
ds ckn ogh lekt] tks dHkh ';kewyky dks vNwr le>dj frjL—r djrk Fkk] mlds ?kj laca/k LFkkfir 
djus ds fy, mRlqd fn[kkbZ nsrk gSA ;g ifjorZu f'k{kk vkSj in dh lkekftd 'kfä dks mn~?kkfVr djrk 
gSA4 
 ^/kwy* dgkuh esa Hkh f'k{kk dks nfyr psruk ds fodkl dk egRoiw.kZ vk/kkj ekuk x;k gSA dgkuh dk 
ik= gqylhjke Lo;a vusd dfBukb;ksa dk lkeuk djrs gq, vius NksVs HkkbZ /kwyflag dks i<+krk gSA mldk 
R;kx vkSj la?k"kZ varr% rc lkFkZd gksrk gS tc /kwyflag Hkkjrh; ç'kklfud lsok esa vf/kdkjh curk gSA ;gk¡ 
f'k{kk O;fäxr lQyrk rd lhfer ugha jgrh] cfYd lewps ifjokj vkSj leqnk; ds lkekftd mRFkku dk 
ek/;e cu tkrh gSA lkaHkfj;k bl dgkuh ds ek/;e ls ;g lans'k nsrs gSa fd f'k{kk ds çfr leiZ.k vkSj 
nh?kZdkfyd –f"Vdks.k nfyr lekt dks ubZ igpku çnku dj ldrk gSA5 
 blh Øe esa ^ckr* dgkuh nfyr L=h psruk vkSj f'k{kk ds laca/k dks js[kkafdr djrh gSA dgkuh dh 
ukf;dk lwjrh vius ifr dh eR̀;q ds ckn vR;ar fo"ke vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djrh gS] fdUrq og 
vius iq= jk/kw dh f'k{kk dks ckf/kr ugha gksus nsrhA mlds ifr dh vafre bPNk Fkh fd jk/kw i<+&fy[kdj 
vf/kdkjh cusA lwjrh bl LoIu dks viuk thou&/;s; cuk ysrh gSA og reke dfBukb;ksa ds ckotwn iq= ds 
gkFk ls iqLrd ugha NwVus nsrhA dgkuh ;g LFkkfir djrh gS fd nfyr lekt esa f'k{kk ds çfr tkx:drk 
dsoy iq#"kksa rd lhfer ugha gS] cfYd nfyr fL=;k¡ Hkh bls lkekftd eqfä vkSj lEekutud thou dk 
vk/kkj ekurh gSaA6 
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 bl çdkj jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa f'k{kk nfyr psruk ds dsaæh; rRo ds :i esa 
mifLFkr gSA muds ik= f'k{kk dks dsoy jkstxkj çkfIr dk lk/ku ugha] cfYd lkekftd vlekurk ds fo#) 
la?k"kZ] vkRelEeku dh LFkkiuk vkSj tkfrxr ca/kuksa ls eqfä dk ek/;e ekurs gSaA ^Qqyok*] ^,;jxu dk 
?kksM+k*] ^fcij lqanj ,d dhus*] ^/kwy* rFkk ^ckr* tSlh dgkfu;k¡ bl rF; dks çekf.kr djrh gSa fd f'k{kk ds 
ek/;e ls nfyr lekt viuh fu;fr dks cnyus] lkekftd çfr"Bk vftZr djus rFkk lekurk vk/kkfjr 
lekt ds fuekZ.k dh fn'kk esa vxzlj gks ldrk gSA lkaHkfj;k dk ;g –f"Vdks.k vEcsMdjoknh fparu dh ewy 
Hkkouk ds vuq:i gS vkSj nfyr psruk ds çxfr'khy Lo:i dks vfHkO;ä djrk gSA 
 jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa jkstxkj dk ç'u dsoy vkfFkZd vkthfodk rd lhfer ugha 
gS] cfYd ;g lkekftd lEeku] vkRefuHkZjrk] oxhZ; xfr'khyrk rFkk nfyr vfLerk ds fuekZ.k ls xgjkbZ ls 
tqM+k gqvk gSA Hkkjrh; lekt esa o.kZ&O;oLFkk us lfn;ksa rd nfyr leqnk; dks dqN fuf'pr vkSj rFkkdfFkr 
^fuEu* O;olk;ksa rd lhfer j[kk] ftlds ifj.kkeLo:i mudh vkfFkZd mUufr rFkk lkekftd xfr'khyrk 
vo#) jghA vk/kqfud f'k{kk] laoS/kkfud vf/kdkjksa rFkk vkj{k.k uhfr;ksa ds çHkko ls nfyr lekt esa jkstxkj 
ds u, volj miyC/k gq,] ftUgksaus mudh lkekftd fLFkfr esa ifjorZu dh laHkkouk,¡ mRiUu dhaA lkaHkfj;k 
dk dFkk&lkfgR; blh ifjorZu'khy lkekftd ;FkkFkZ dks vfHkO;ä djrk gSA muds ik= jkstxkj dks dsoy 
thfodksiktZu dk lk/ku ugha] cfYd vkRelEeku] lkekftd igpku rFkk tkfrxr ca/kuksa ls eqfä ds ek/;e 
ds :i esa ns[krs gSaA7 
 lkaHkfj;k dh çfl) dgkuh ^Qqyok* jkstxkj vkSj lkekftd çfr"Bk ds varlaZca/k dks vR;ar 
çHkko'kkyh <ax ls çLrqr djrh gSA dgkuh dh ukf;dk Qqyok vkfFkZd vHkkoksa ds ckotwn vius iq= jk/kkeksgu 
dks f'kf{kr djrh gSA f'k{kk ds ifj.kkeLo:i jk/kkeksgu iqfyl v/kh{kd ¼,l-ih-½ tSls çfrf"Br in ij fu;qä 
gksrk gSA ;g jkstxkj dsoy O;fäxr lQyrk dk çrhd ugha gS] cfYd nfyr lekt dh lkewfgd 
vkdka{kkvksa dh iwfrZ dk ladsr Hkh gSA ftl lekt esa dHkh tkfrxr igpku O;fä ds ewY;kadu dk vk/kkj Fkh] 
ogk¡ vc in vkSj ;ksX;rk lkekftd lEeku ds u, ekunaM curs fn[kkbZ nsrs gSaA jk/kkeksgu dh ç'kklfud 
lsok esa fu;qfä ;g çekf.kr djrh gS fd lEekutud jkstxkj nfyr leqnk; ds lkekftd mRFkku vkSj 
vkRefo'okl dh LFkkiuk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA8 
 ^,;jxu dk ?kksM+k* dgkuh esa Hkh jkstxkj lkekftd ifjorZu ds ,d çHkkoh midj.k ds :i esa lkeus 
vkrk gSA dgkuh dk uk;d Hkwjth jke ekuw ¼ch-vkj- ekuw½ f'k{kk çkIr dj tsy v/kh{kd ds in rd igq¡prk 
gSA cpiu esa og ftl lkearh vkSj tkfroknh O;oLFkk ds v/khu viekfur thou thus dks foo'k Fkk] ogh 
O;oLFkk mlds ç'kklfud in çkIr djus ds ckn pqukSrh dk lkeuk djrh gSA Hkwjth dh lQyrk ;g n'kkZrh 
gS fd vk/kqfud jkstxkj O;oLFkk nfyr leqnk; dks ikjaifjd 'kks"k.kdkjh laca/kksa ls eqä djus dh {kerk 
j[krh gSA lkaHkfj;k ;gk¡ jkstxkj dks lkekftd xfr'khyrk rFkk vkRelEeku dh iquLZFkkiuk ds lk/ku ds :i 
esa fpf=r djrs gSaA9 
 blh çdkj ^fcij lqanj ,d dhus* dgkuh esa jkstxkj] f'k{kk vkSj lkekftd psruk dk f=dks.kkRed 
laca/k Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA ';kewyky vius iq= nhnkj dh f'k{kk ij fo'ks"k /;ku nsrk gS vkSj 
lkekftd cfg"dkj dk tksf[ke mBkrs gq, Hkh mls mPp f'k{kk fnykrk gSA ifj.kkeLo:i nhnkj jkT; 
ç'kklfud lsok esa Mh-okbZ-,l-ih- cu tkrk gSA nhnkj dk ;g jkstxkj u dsoy ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr 
dks lq–<+ cukrk gS] cfYd iwjs xk¡o esa mldh lkekftd çfr"Bk LFkkfir djrk gSA tks yksx dHkh ';kewyky 
ds ifjokj dks vNwr ekudj nwjh cuk, j[krs Fks] ogh ckn esa oSokfgd laca/k LFkkfir djus ds fy, mRlqd 
fn[kkbZ nsrs gSaA ;g ifjorZu bl rF; dks js[kkafdr djrk gS fd vk/kqfud jkstxkj O;oLFkk tkfrxr vojks/kksa 
dks detksj djus vkSj lkekftd lekurk dh LFkkiuk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA10 
 jRudqekj lkaHkfj;k dh ^/kwy* dgkuh esa jkstxkj dks la?k"kZ vkSj R;kx ds çfrQy ds :i esa fpf=r 
fd;k x;k gSA gqylhjke vius NksVs HkkbZ /kwyflag dh f'k{kk ds fy, vusd dfBukb;k¡ lgu djrk gSA varr% 
/kwyflag Hkkjrh; ç'kklfud lsok esa vf/kdkjh curk gSA ;gk¡ ljdkjh jkstxkj dsoy vkfFkZd mUufr dk 
ek/;e ugha gS] cfYd lkekftd lEeku vkSj lkeqnkf;d çsj.kk dk lzksr Hkh gSA /kwyflag dh lQyrk ;g 
lans'k nsrh gS fd ;kstukc) ç;kl] f'k{kk vkSj jkstxkj ds ek/;e ls nfyr leqnk; viuh lkekftd fLFkfr 
esa O;kid ifjorZu yk ldrk gSA11 
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 ^ckr* dgkuh esa jkstxkj dh vo/kkj.kk vçR;{k :i ls f'k{kk vkSj Hkfo"; dh laHkkoukvksa ls tqM+rh gSA 
lwjrh vius ifr dh eR̀;q ds i'pkr~ vR;ar dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vius iq= jk/kw dh i<+kbZ tkjh j[krh gS] 
D;ksafd og tkurh gS fd f'k{kk gh mls lEekutud jkstxkj vkSj csgrj thou çnku dj ldrh gSA bl 
çdkj dgkuh esa jkstxkj ,d Hkfo";xr vkdka{kk ds :i esa mifLFkr gS] tks nfyr ifjokjksa dks la?k"kZ djus 
dh çsj.kk nsrk gSA12 
 lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; dk fo'ys"k.k ;g Li"V djrk gS fd nfyr psruk ds fodkl esa jkstxkj 
dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gSA muds ik= ikjaifjd tkfr&vk/kkfjr O;olk;ksa dh lhekvksa dks rksM+dj 
vk/kqfud ç'kklfud] 'kSf{kd rFkk ljdkjh lsokvksa esa ços'k djrs gSaA ;g ifjorZu dsoy vkfFkZd ugha] cfYd 
lkekftd vkSj lkaL—frd Lrj ij Hkh egRoiw.kZ gSA jkstxkj ds ek/;e ls nfyr ik= vkRefuHkZjrk çkIr 
djrs gSa] lkekftd lEeku vftZr djrs gSa rFkk viuh ubZ igpku fufeZr djrs gSaA lkaHkfj;k dk lkfgR; bl 
rF; dks js[kkafdr djrk gS fd f'k{kk vkSj jkstxkj nfyr eqfä ds nks ,sls LraHk gSa] ftuds ek/;e ls 
lkekftd U;k;] lekurk vkSj ekuoh; xfjek dh LFkkiuk laHko gSA muds dFkk&ik= M‚- Hkhejko vEcsMdj 
dh ml fopkj/kkjk dks lkdkj djrs gSa] ftlesa f'k{kk] laxBu vkSj la?k"kZ ds ek/;e ls lkekftd ifjorZu dh 
dYiuk dh xbZ FkhA13 
 jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa jkstxkj dsoy vkfFkZd fodkl dk ladsrd ugha gS] cfYd 
nfyr psruk] lkekftd ifjorZu vkSj vkRelEeku dh LFkkiuk dk l'kä ek/;e gSA muds lkfgR; esa fpf=r 
jkstxkj laca/kh çlax ;g fl) djrs gSa fd lEekutud jkstxkj O;fä dks u dsoy vkfFkZd lqj{kk çnku 
djrk gS] cfYd mls lkekftd lekurk vkSj ekuoh; xfjek dh vuqHkwfr Hkh djkrk gSA ;gh dkj.k gS fd 
lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa jkstxkj dk ç'u nfyr foe'kZ ds dsaæh; ljksdkjksa esa ls ,d cudj mHkjrk gSA 
 jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa nfyr psruk dk ,d egRoiw.kZ i{k lkewfgd vUrlZEcU/kksa dk 
fp=.k gSA nfyr foe'kZ dsoy O;fäxr ihM+k ;k la?k"kZ dk vk[;ku ugha gS] cfYd ;g lkewfgd vuqHkoksa] 
lkekftd lgHkkfxrk] lkeqnkf;d ,drk rFkk lkekftd ifjorZu dh çfØ;k ls Hkh xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA 
lkekftd thou esa O;fä vdsyk vfLrRo ugha j[krk] cfYd og ifjokj] tkfr] leqnk;] oxZ rFkk O;kid 
lkekftd lajpuk dk vax gksrk gSA bu lHkh Lrjksa ij LFkkfir laca/k O;fä dh lkekftd igpku] mldh 
psruk vkSj mlds la?k"kksaZ dks çHkkfor djrs gSaA lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa nfyr ik=ksa ds thou&la?k"kksaZ ds 
lkFk&lkFk muds lkewfgd laca/kksa dk Hkh l'kä fp=.k feyrk gS] tks nfyr lekt dh ,dtqVrk] varfoZjks/kksa 
rFkk ifjorZu'khy lkekftd psruk dks vfHkO;ä djrk gSA14 
 jRudqekj lkaHkfj;k dh çfl) dgkuh ^Qqyok* esa lkewfgd vUrlZEcU/kksa dk ldkjkRed Lo:i –
f"Vxkspj gksrk gSA dgkuh dh ukf;dk Qqyok dsoy vius iq= jk/kkeksgu ds Hkfo"; ds fy, la?k"kZjr ,d ek¡ 
ugha gS] cfYd og nfyr lekt dh lkewfgd vkdka{kkvksa dk çfrfuf/kRo djrh gSA jk/kkeksgu dh lQyrk dks 
O;fäxr miyfC/k ds :i esa ugha] cfYd iwjs leqnk; dh miyfC/k ds :i esa ns[kk tkrk gSA tc og mPp 
ç'kklfud in çkIr djrk gS] rc xk¡o dk lkekftd O;ogkj Hkh ifjofrZr gks tkrk gSA tks yksx igys 
tkfrxr vk/kkj ij nwjh cuk, j[krs Fks] ogh ckn esa lEeku vkSj fudVrk dk O;ogkj djus yxrs gSaA ;g 
ifjorZu lkekftd laca/kksa dh xfr'khyrk rFkk lkewfgd psruk ds fodkl dks js[kkafdr djrk gSA15 
 ^,;jxu dk ?kksM+k* dgkuh esa lkewfgd vUrlZEcU/kksa dk ,d vU; Lo:i fn[kkbZ nsrk gSA dgkuh esa 
Hkwjth jke ekuw vkSj mlds ifjokj dk la?k"kZ dsoy O;fäxr la?k"kZ ugha gS] cfYd lkearh ,oa tkfroknh 
O;oLFkk ds fo#) iwjs nfyr leqnk; ds çfrjks/k dk çrhd gSA Hkwjth ds dkdk dk tehankj dh gosyh esa 
VgyokbZ dk dk;Z NksM+ nsuk dsoy ,d O;fä dk fu.kZ; ugha] cfYd 'kks"k.kdkjh lkekftd laca/kksa ds fo#) 
foæksg dk ladsr gSA blds i'pkr~ Hkwjth dks f'kf{kr djus dk fu.kZ; lkewfgd psruk vkSj lkekftd ifjorZu 
dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne fl) gksrk gSA dgkuh ;g Li"V djrh gS fd tc leqnk; vius lnL;ksa ds 
fodkl ds fy, lg;ksx djrk gS] rc lkekftd mUufr dh ubZ laHkkouk,¡ tUe ysrh gSaA16 
 ^fcij lqanj ,d dhus* dgkuh lkewfgd vUrlZEcU/kksa dh tfVyrk rFkk nfyr lekt ds Hkhrj 
fo|eku varfoZjks/kksa dks mtkxj djrh gSA dgkuh esa tho.k vkSj ';kewyky nks Hkkb;ksa ds ek/;e ls ;g 
fn[kk;k x;k gS fd lkekftd laca/k dsoy lg;ksx vkSj ,drk ij vk/kkfjr ugha gksrs] cfYd muesa ijaijk] 
:f<+ vkSj lkekftd ncko ds rRo Hkh fo|eku jgrs gSaA fcjknjh ds fu.kZ; ds lkeus tho.k >qd tkrk gS] 
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tcfd ';kewyky vius iq= nhnkj dh f'k{kk dks çkFkfedrk nsrs gq, lkekftd cfg"dkj dk tksf[ke mBkrk 
gSA bl çlax esa nfyr lekt ds Hkhrj ekStwn mitkrh; foHkktu vkSj lkekftd :f<+;ksa dk fp=.k feyrk 
gSA fdarq dgkuh dk var bl rF; dks LFkkfir djrk gS fd f'k{kk vkSj lkekftd çxfr ds ek/;e ls 
lkewfgd laca/kksa esa ldkjkRed ifjorZu laHko gSA tc nhnkj mPp ç'kklfud in çkIr djrk gS] rc ogh 
lekt tks dHkh ';kewyky dks frjL—r djrk Fkk] mlds lkFk lEekutud laca/k LFkkfir djus dk ç;kl 
djrk gSA17 
 lkaHkfj;k dh ^/kwy* dgkuh esa HkkbZpkjs] lg;ksx vkSj ikfjokfjd mÙkjnkf;Ro tSls lkewfgd vUrlZEcU/kksa 
dk vR;ar ekfeZd fp=.k feyrk gSA gqylhjke vius NksVs HkkbZ /kwyflag dh f'k{kk vkSj mUufr ds fy, fujarj 
la?k"kZ djrk gSA mldk R;kx dsoy ikfjokfjd nkf;Ro dk fuoZgu ugha gS] cfYd lkewfgd mUufr dh Hkkouk 
dk çrhd gSA /kwyflag dh lQyrk ;g fl) djrh gS fd lkekftd vkSj ikfjokfjd lg;ksx O;fä dh 
çxfr esa fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkrk gSA dgkuh ;g lans'k nsrh gS fd lkewfgd psruk vkSj ikjLifjd lg;ksx 
lkekftd ifjorZu dh vk/kkjf'kyk gSaA18 
 ^ckr* dgkuh esa lkewfgd vUrlZEcU/kksa dk HkkoukRed vkSj ekuoh; i{k lkeus vkrk gSA lwjrh vius 
ifr dh eR̀;q ds i'pkr~ vkfFkZd dfBukb;ksa ls tw>rs gq, Hkh vius iq= jk/kw dh f'k{kk tkjh j[krh gSA bl 
la?k"kZ esa ifr dh Lef̀r;k¡] ikfjokfjd laca/k vkSj Hkfo"; ds çfr lkewfgd vk'kk mlds lacy curs gSaA ;gk¡ 
ifjokj ,d ,slh lkekftd bdkbZ ds :i esa çLrqr gksrk gS] tks foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh O;fä dks la?k"kZ 
dh 'kfä çnku djrk gSA19 
 jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa lkewfgd vUrlZEcU/kksa dk fp=.k dsoy nfyr lekt ds Hkhrj 
lhfer ugha gS] cfYd nfyr vkSj lo.kZ lekt ds chp cnyrs lkekftd laca/kksa dks Hkh vfHkO;ä djrk gSA 
muds ik= lkekftd laokn] la?k"kZ vkSj miyfC/k;ksa ds ek/;e ls ,sls laca/kksa dk fuekZ.k djrs gSa tks ikjaifjd 
tkfrxr lhekvksa dks pqukSrh nsrs gSaA ;g –f"V M‚- Hkhejko vEcsMdj dh ca/kqRo] lekurk vkSj lkekftd 
yksdra= dh vo/kkj.kk ds fudV fn[kkbZ nsrh gSA lkaHkfj;k ds lkfgR; esa lkewfgd vUrlZEcU/k lkekftd 
U;k; vkSj lkekftd ifjorZu dh çfØ;k ds egRoiw.kZ ?kVd ds :i esa mHkjrs gSaA20 
 jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa lkewfgd vUrlZEcU/k nfyr psruk ds egRoiw.kZ vk;ke ds 
:i esa mifLFkr gSaA muds lkfgR; esa ifjokj] leqnk;] fcjknjh] lkekftd lewg rFkk fofHkUu oxksaZ ds e/; 
laca/kksa dk ;FkkFkZijd fp=.k feyrk gSA ;s laca/k dHkh lg;ksx vkSj ,drk ds :i esa rks dHkh la?k"kZ vkSj 
varfoZjks/k ds :i esa lkeus vkrs gSaA fdarq varr% lkaHkfj;k dk dFkk&lkfgR; bl fu"d"kZ ij igq¡prk gS fd 
lkekftd ifjorZu] lekurk vkSj ekuoh; xfjek dh LFkkiuk ds fy, LoLFk ,oa U;k;iw.kZ lkewfgd 
vUrlZEcU/kksa dk fuekZ.k vfuok;Z gSA ;gh muds lkfgR; dh lkekftd çklafxdrk vkSj nfyr psruk dk ewy 
vk/kkj gSA 
 jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa HksnHkko dk ç'u nfyr psruk ds dsaæh; ljksdkjksa esa ls ,d 
gSA Hkkjrh; lekt dh tkfr&vk/kkfjr lajpuk us lfn;ksa rd nfyr leqnk; dks lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd 
rFkk lkaL—frd Lrj ij HksnHkko dk f'kdkj cuk;k gSA ;g HksnHkko dsoy lkekftd O;ogkj rd lhfer ugha 
jgk] cfYd mlus nfyrksa dh ekuoh; xfjek] vkRelEeku rFkk lkekftd vfLrRo dks Hkh xgjs Lrj ij 
çHkkfor fd;k gSA lkaHkfj;k us vius dFkk&lkfgR; esa bl ;FkkFkZ dks vR;ar çkekf.kdrk vkSj laosnu'khyrk ds 
lkFk vfHkO;ä fd;k gSA muds dFkk&ik= HksnHkko dh ihM+k dks dsoy lgu gh ugha djrs] cfYd mlds 
fo#) çfrjks/k dh psruk Hkh fodflr djrs gSaA ;gh dkj.k gS fd mudk lkfgR; nfyr thou dh =klnh ds 
lkFk&lkFk la?k"kZ vkSj ifjorZu dh laHkkoukvksa dk Hkh l'kä nLrkost cu tkrk gSA21 
 jRudqekj lkaHkfj;k dh pfpZr dgkuh ^,;jxu dk ?kksM+k* tkfrxr HksnHkko dh Hk;kogrk dks vR;ar 
çHkko'kkyh <ax ls çLrqr djrh gSA dgkuh dk uk;d Hkwjth jke ekuw cpiu ls gh lkearh vkSj tkfroknh 
O;oLFkk dk f'kdkj gksrk gSA tehankj ifjokj dk iq= dhjpan flag mls vius ls fuEu le>rs gq, viekfur 
djrk gS vkSj mlls xqykeksa tSlk O;ogkj djrk gSA ;g O;ogkj dsoy O;fäxr vgadkj dk ifj.kke ugha gS] 
cfYd ml lkekftd lajpuk dk |ksrd gS ftlus tkfrxr Js"Brk vkSj ghurk dks oS/krk çnku dh gSA fdarq 
f'k{kk çkIr dj tsy v/kh{kd cuus ds i'pkr~ Hkwjth dh lkekftd fLFkfr cny tkrh gSA dgkuh ;g Li"V 
djrh gS fd HksnHkko ds fo#) f'k{kk vkSj vkRefuHkZjrk lcls çHkkoh gfFk;kj gSaA22 
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 ^Qqyok* dgkuh esa Hkh tkfrxr HksnHkko dk fp=.k vR;ar ekfeZd :i esa gqvk gSA Qqyok ,d nfyr 
L=h gS] tks lkekftd mis{kk] vkfFkZd vHkko vkSj tkfrxr frjLdkj ds chp vius iq= jk/kkeksgu dks f'kf{kr 
djrh gSA lekt esa mldh igpku mldh tkfr ls fu/kkZfjr gksrh gS] fdarq tc jk/kkeksgu mPp ç'kklfud 
in çkIr djrk gS] rc ogh lekt mlds çfr lEeku dk Hkko çnf'kZr djus yxrk gSA dgkuh ;g ladsr 
djrh gS fd Hkkjrh; lekt esa tkfrxr HksnHkko ds ckotwn f'k{kk vkSj in lkekftd laca/kksa dks ifjofrZr 
djus dh {kerk j[krs gSaA lkFk gh ;g Hkh Li"V gksrk gS fd tkfr&O;oLFkk dk çHkko bruk xgjk gS fd 
O;fä dh ;ksX;rk dks Hkh vDlj mldh lkekftd igpku ds vk/kkj ij vk¡dk tkrk gSA23 
 jRudqekj lkaHkfj;k dh çfl) dgkuh ^fcij lqanj ,d dhus* nfyr lekt ds Hkhrj fo|eku vkarfjd 
HksnHkko vkSj mitkrh; foHkktuksa dks mtkxj djrh gSA dgkuh esa tho.k vkSj ';kewyky ds ek/;e ls ;g 
fn[kk;k x;k gS fd HksnHkko dsoy lo.kZ vkSj nfyr leqnk;ksa ds chp gh ugha] cfYd nfyr lekt ds Hkhrj 
Hkh ekStwn gSA fcjknjh ds fu;eksa vkSj lkekftd :f<+;ksa ds dkj.k ';kewyky dks lkekftd cfg"dkj dk 
lkeuk djuk iM+rk gSA mlds lkFk gksus okyk O;ogkj bl rF; dks js[kkafdr djrk gS fd tkfrxr 
ekufldrk lekt ds fofHkUu Lrjksa ij dk;Z djrh gSA fdarq nhnkj dh ç'kklfud lQyrk ds ckn ogh 
lekt mlds ifjokj dks lEeku nsus yxrk gSA ;g ifjorZu lkekftd psruk ds fodkl vkSj HksnHkkoiw.kZ 
ekufldrk ds {kj.k dk ladsr gSA24 
 ^/kwy* dgkuh esa HksnHkko ds vkfFkZd vkSj lkekftd nksuksa i{kksa dk fp=.k feyrk gSA gqylhjke vkSj 
/kwyflag dk thou bl ckr dk mnkgj.k gS fd nfyr leqnk; dks voljksa dh lekurk çkIr djus ds fy, 
lkekU; ls vf/kd la?k"kZ djuk iM+rk gSA lkekftd mis{kk vkSj lalk/kuksa ds vHkko ds ckotwn os f'k{kk vkSj 
ifjJe ds ek/;e ls lQyrk çkIr djrs gSaA dgkuh ;g lans'k nsrh gS fd HksnHkko dh lajpuk O;fä dh 
çxfr esa vusd ck/kk,¡ mRiUu djrh gS] fdarq –<+ ladYi vkSj la?k"kZ ls mu ck/kkvksa dks ikj fd;k tk ldrk 
gSA25 
 ^ckr* dgkuh esa nfyr L=h ds thou esa mifLFkr cgqvk;keh HksnHkko dk fp=.k fd;k x;k gSA lwjrh 
dks ,d vksj vkfFkZd ladVksa dk lkeuk djuk iM+rk gS rks nwljh vksj lkekftd mis{kk dk HkhA ifr dh èR;q 
ds ckn og vius iq= jk/kw dh f'k{kk dks tkjh j[kus ds fy, la?k"kZ djrh gSA mldk thou ;g n'kkZrk gS fd 
nfyr fL=;k¡ tkfr vkSj fyax nksuksa Lrjksa ij nksgjs HksnHkko dh f'kdkj gksrh gSaA lkaHkfj;k bl dgkuh ds 
ek/;e ls nfyr L=h thou dh tfVyrkvksa vkSj mlds la?k"kZ'khy O;fäRo dks lkeus ykrs gSaA26 
 jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa HksnHkko dsoy lkekftd ;FkkFkZ dk fp=.k ugha gS] cfYd 
mlds fo#) çfrjks/k dh psruk Hkh gSA muds ik= vieku vkSj oapuk dks viuh fu;fr ekudj Lohdkj ugha 
djrs] cfYd f'k{kk] la?k"kZ] laxBu vkSj vkRelEeku ds ek/;e ls lkekftd ifjorZu dk ekxZ ç'kLr djrs 
gSaA27 ;g –f"V Li"V :i ls M‚- Hkhejko vEcsMdj dh lekurk] Lora=rk vkSj ca/kqRo ij vk/kkfjr fopkj/kkjk 
ls çsfjr gSA lkaHkfj;k dk lkfgR; ;g LFkkfir djrk gS fd HksnHkko ekuork ds fo#) vijk/k gS vkSj bldk 
mUewyu lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy, vfuok;Z gSA 
 
fu"d"kZ% 
 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd  jRudqekj lkaHkfj;k ds dFkk&lkfgR; esa HksnHkko dk fp=.k nfyr 
psruk ds fodkl dk egRoiw.kZ vk/kkj gSA muds lkfgR; esa tkfrxr] lkekftd] vkfFkZd rFkk lkaL—frd 
HksnHkko ds fofo/k :iksa dk ;FkkFkZijd fp=.k feyrk gSA lkFk gh os ;g Hkh fl) djrs gSa fd f'k{kk] 
vkRelEeku] laxBu vkSj la?k"kZ ds ek/;e ls HksnHkkoiw.kZ lkekftd lajpukvksa dks pqukSrh nh tk ldrh gSA 
bl çdkj mudk dFkk&lkfgR; lkekftd U;k;] ekuoh; xfjek vkSj lekurk dh LFkkiuk dk l'kä 
lkfgfR;d gLr{ksi cudj lkeus vkrk gSA 
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