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सोलापूर Ҹज̼ातील फलोΚादन आҹण मҳहला सʻमीकरण 
 

 ʛा. Ҵनतीन तुकाराम कदम   

देशभ͑ संभाजीराव गरड महाҴव˥ालय, मोहोळ. 

ता. मोहोळ, Ҹज. सोलापूर. 

 

ʛЪावना: 

भारतीय कृषीЌवЫा ही ʎामीण अथɹЌवЫेचा कणा मानली 

जाते. महाराНɺ  रा΄ा͹ा दҸʻण–पूवɹ भागात वसलेला सोलापूर ҸजЇा हा 

भौगोҸलक, सामाҸजक व आҶथɹक ѶिНकोनातून एक वैҸशˋपूणɹ ҸजЇा 

मानला जातो. ऐҴतहाҸसक, धाҴमɹक आҹण कृषी परंपरेचा वारसा लाभलेला 

हा ҸजЇा ʛामु͡ान ेदुМाळҠ व अधɹ-कोरडवाहू ʛदेश ϯणून ओळखला 

जातो. भीमा, सीना, माण, भीमा उपनदी अशा काही न˥Ӛचा Ҹज̼ातून 

ʛवाह असला तरҠ पावसाचे अҴनҸБत дѸप आҹण मयӧҳदत जलसाठा 

यӚमुळे शेती कायमच संकटात राҳहली आहे. सोलापूर Ҹज̼ाच ेहवामान ʛामु͡ाने उП व कोरडे असून उλाЉात तापमान 

मो˘ा ʛमाणावर वाढते. वािषɹक सरासरҠ पजɹηमान साधारणतः 500 ते 600 Ҵम.मी. इतके असून तेही असमान पˠतीने 

पडते. Νामुळे दुМाळ ही येथील वारंवार उˣवणारҠ समвा आहे. जҴमनीचा पोत बहुतӚश भागात काळा, मΥम व काही 

ҳठकाणी हलका मुरमाड дѸपाचा आहे. ही भौगोҸलक पҲरҿЫती पारंपҲरक िपकӚसाठҦ मयӧҳदत ठरली असली तरҠ काही 

Ҵनवडक फळिपकӚसाठҦ अनुकूल ठरलेली आहे. 

सोलापूर Ҹज̼ातील अथɹЌवЫा ʛामु͡ान े कृषीवर आधाҲरत आहे. Ҹज̼ातील बहुसं͡ लोकसं͡ा ʎामीण 

भागात वाЪЌास असून अϽभूधारक शेतकरҠ, शेतमजूर आҹण कНकरҠ वगӧच ेʛमाण अҶधक आहे. रोजगारा͹ा मयӧҳदत 

संधी, शेतीवरҠल अҴनҸБतता आҹण नैसҵगɹक आपΗी यӚमुळे अनेक कुटुंबӚवर आҶथɹक ताण पडलेला ҳदसून येतो. पҲरणामी, 

रोजगारासाठҦ पुѷषӚच ेमो˘ा ʛमाणावर ЫलӚतर होत असून Νाचा थेट पҲरणाम ʎामीण मҳहलӚवर होत आहे. या पҲरҿЫतीत 

सोलापूर Ҹज̼ातील मҳहलӚची भूҴमका अΝंत मह̏ाची ठरते. शेती, पशुपालन, घरगुती जबाबदाҏया आҹण पूरक Ќवसाय 

यӚचा भार मҳहलӚवर येतो. पारंपҲरक शेतीतील मयӧदा लʻात घेता, उΚβवाढҠ͹ा पयӧयी साधनӚची गरज Ҵनमӧण झाली आहे. 

अशा वेळҠ फलोΚादन हे सोलापूर Ҹज̼ासाठҦ एक मह̏ाचे Ҵवकासाच ेसाधन ϯणून पुढे आले आहे. गेЂा काही दशकӚत 

सोलापूर Ҹज̼ात शेतीच ेдѸप हळूहळू बदलताना ҳदसून येत.े कमी पाΓात जाЪ उΚβ देणाҏया िपकӚकडे शेतकҏयӚचा 

कल वाढला असून फलोΚादनास Ҵवशेष मह̏ ʛाξ झाल ेआहे. Ҵवशेषतः डाҷळंब, ʘाʻ,े केळҠ, आंबा, मोसंबी, पेѸ आҹण 
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सीताफळ यӚसारखी फळिपके सोलापूर Ҹज̼ात मो˘ा ʛमाणावर घेतली जात आहेत. यामुळे Ҹज̼ाने रा΄ आҹण राНɺ ीय 

पातळҠवर फलोΚादनात आपल ेдतंʕ Ыान Ҵनमӧण केले आहे. फलोΚादनाचा हा ҴवЪार केवळ शेतकҏयӚ͹ा उΚβापुरता 

मयӧҳदत न राहता ʎामीण समाजजीवनावरही ʛभाव टाकत आहे. फलोΚादनाशी Ҵनगिडत ҴवҴवध कामӚमΥे मҳहलӚचा सहभाग 

मो˘ा ʛमाणावर वाढला आहे. लागवड, संगोपन, काढणी, ʛिʌया आҹण Ҵवपणन या सवɹ ट҉σӚवर मҳहलӚचे योगदान मह̏ाचे 

ठरत आहे. Νामुळे फलोΚादन हे मҳहला सʻमीकरणाच ेʛभावी माΥम बनत असЂाचे ҷचʕ सोलापूर Ҹज̼ात ҳदसून येते. 

या पाЙɹभूमीवर सोलापूर Ҹज̼ाचा अϟास करताना केवळ भौगोҸलक िकंवा कृषी ѶिНकोनातून नЏे, तर सामाҸजक 

आҹण ҸलंगसमताҴवषयक ѶНीकोनातूनही Ҵवचार करणे आवЗक ठरते. फलोΚादन आҹण मҳहला सʻमीकरण यӚचा 

परЮरसंबंध समजून घेतЂास सोलापूर Ҹज̼ातील ʎामीण Ҵवकासाची ҳदशा अҶधक ЮНपणे समोर येते. ϯणूनच ʛЪुत 

अϟासात सोलापूर Ҹज̼ाची भौगोҸलक, सामाҸजक व आҶथɹक पाЙɹभूमी समजून घेणे अΝंत मह̏ाचे ठरते. 

याचबरोबर, मҳहला सʻमीकरण ही ʎामीण Ҵवकासाची मह̏ाची संकϽना असून फलोΚादना͹ा माΥमातून 

मҳहलӚना आҶथɹक, सामाҸजक आҹण मानҸसकѶˋा सʻम होΓाची संधी Ҵमळत आहे. 

 

संशोधनाची उि˟Н:े 

या संशोधनाची ʛमुख उि˟Н ेपुढҠलʛमाणे आहेत – 

1. सोलापूर Ҹज̼ातील फलोΚादनाची चालू ҿЫती अϟासणे. 

2. फलोΚादन ʻेʕात मҳहलӚचा सहभाग कोणΝा дѸपाचा आहे हे जाणून घेणे. 

3. फलोΚादनामुळे मҳहलӚ͹ा आҶथɹक ҿЫतीत झालेल ेबदल अϟासणे. 

4. फलोΚादन व मҳहला सʻमीकरणातील अडचणी व समвा ओळखणे. 

 

संशोधन पˠती: 

ʛЪुत अϟासासाठҦ वणɹनाΜक (Descriptive) व ҴवИेषणाΜक (Analytical) संशोधन पˠतीचा अवलंब 

करΓात आला आहे. सोलापूर Ҹज̼ातील फलोΚादन व मҳहला सʻमीकरणाची चालू ҿЫती समजून घेΓासाठҦ ही पˠत 

उपयु  ͑ ठरते. संशोधनात ʎामीण भागातील मҳहला, मҳहला शेतकरҠ, дयंसहायता गट आҹण फलोΚादनाशी संबंҶधत 

घटकӚचा अϟास करΓात आला आहे. 

 

माҳहती संकलनाचे ̈́ोत: 

अ) ʛाथҴमक ̈́ोत: 

1. ʛΝʻ ҴनरҠʻण 

2. चचӧसʕ ेव अनौपचाҲरक संवाद 

ब) ҳ˦तीयक ̈́ोत: 

1. कृषी Ҵवभागाच ेअहवाल 
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2. कृषी Ҵवʼान कɾ ʘ, सोलापूर यӚच ेʛकाशन 

3. शासन Ҵनणɹय व योजना दЪऐवज 

4. पुЪके, संशोधन Ҵनबंध, ҴनयतकाҸलके 

5. मҳहला व बालҴवकास Ҵवभागाची माҳहती 

 

सोलापूर Ҹज̼ाची भौगोҸलक व कृषी पाЙɹभूमी: 

सोलापूर ҸजЇा महाराНɺ ा͹ा दҸʻण-पूवɹ भागात वसलेला असून Ҹज̼ाच ेहवामान उП व कोरड ेдѸपाचे आहे. 

Ҹज̼ातील वािषɹक पजɹηमान सरासरҠपेʻा कमी असЂान े शेती मो˘ा ʛमाणावर पावसावर अवलंबून आहे. बहुसं͡ 

शेतकरҠ अϽभूधारक व मΥम дѸपाच ेआहेत. सोलापूर Ҹज̼ात वािषɹक पजɹηमान साधारणतः 500 ते 600 Ҵम.मी. इतके 

असून जҴमनीचा पोत बहुतेक ҳठकाणी काळा व मΥम आहे. पारंपҲरक िपकӚमΥे ΅ारҠ, बाजरҠ, तूर, हरभरा यӚचा समावेश 

होतो. माʕ, हवामानातील बदल आҹण पाΓा͹ा टंचाईमुळे शेतकरҠ हळूहळू फलोΚादनाकडे वळताना ҳदसत आहेत. डाҷळंब, 

केळҠ, ʘाʻ,े पेѸ, मोसंबी, सीताफळ यासारखी फळे सोलापूर Ҹज̼ात मो˘ा ʛमाणावर घेतली जात आहेत. 

 

सोलापूर Ҹज̼ाची सामाҸजक व आҶथɹक पाЙɹभूमी: 

सोलापूर Ҹज̼ातील बहुसं͡ लोकसं͡ा ʎामीण भागात वाЪЌास आहे. अϽभूधारक शेतकरҠ, शेतमजूर आҹण 

ЫलӚतҲरत कामगार यӚच ेʛमाण मोठे आहे. रोजगारा͹ा मयӧҳदत संधӛमुळे पुѷषӚच ेЫलӚतर वाढले असून Νाचा थेट पҲरणाम 

मҳहलӚवर पडलेला ҳदसतो. शेती, कुटंुब, पशुपालन आҹण घरगुती जबाबदाҏया मҳहलӚवर येतात. अशा पҲरҿЫतीत मҳहलӚसाठҦ 

ЫाҴनक पातळҠवर रोजगार उपलϖ कѸन देणारे फलोΚादन हे एक मह̏ाचे साधन ठरत आहे. आҶथɹक дावलंबनामुळे 

मҳहलӚचे सामाҸजक Ыान मजबूत होत आहे. 

 

सोलापूर Ҹज̼ातील फलोΚादनाची चालू ҿЫती: 

सΥा͹ा काळात सोलापूर ҸजЇा हा डाҷळंब आҹण केळҠ उΚादनासाठҦ रा΄ात अʎगΓ मानला जातो. मोहोळ, 

माळҸशरस, माढा, सӚगोला, पंढरपूर, करमाळा या तालु͘ӚमΥे मो˘ा ʛमाणावर डाҷळंब, केळҠ, आंबा, बोर, पेѸ, सीताफळ व 

ʘाʻӚची लागवड केली जात.े ҸजЇा सӚӂ͡कҬ कायӧलय, सोलापूर यӚ͹ा माҳहतीनुसार 2023-24 मΥे सोलापूर Ҹज̼ातील 

फळӚखालील ʻेʕ 105795 हे͏र एवढे आहे. महाराНɺ ात रोजगार हमी योजनेअंतगɹत फळबाग लागवड योजनेत सन 2014-15 

ते 2023-24 या दहा वषӧ͹ा काळामΥे सोलापूर Ҹज̼ातील फळबाग लागवडीखालील ʻेʕात 97448 हे͏र वѸन 

105795 हे͏र पयɻत वाढ झाली आहे. तर भाऊसाहेब फंुडकर फळबाग लागवड योजनेत सन 2018-19 ते 2023-24 या सहा 

वषӧ͹ा काळात सोलापूर Ҹज̼ातील फळबाग लागवडीखाली 37331 हे͏र एवढे ʻेʕ वाढले आहे. ҳठबक Ҹसंचन, शेडनेट, 

मӀϴंग यӚसार͡ा आधुҴनक तंʕʼानाचा वापर वाढलेला ҳदसून येतो. 
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फलोΚादनामुळे 

● ʛҴत एकर उΚβात वाढ 

● पाΓाचा कायɹʻम वापर 

● बाजारपेठेतील मागणीला पूरक उΚादन 

● Ҵनयӧतʻम शेती  

● यासारखे फायदे शेतकҏयӚना Ҵमळत आहेत. माʕ, उΚादन खचɹ, कҬड-रोग, बाजारभावातील चढ-उतार आҹण साठवणूक 

सुҴवधӚचा अभाव ही आЏान ेअ˥ाप कायम आहेत. 

 

फलोΚादनात मҳहलӚचा सहभाग: 

    फलोΚादनामΥ ेमҳहलӚचा सहभाग हा अΝंत मह̏ाचा घटक आहे. सोलापूर Ҹज̼ातील ʎामीण मҳहलӚचा ʛΝʻ 

व अʛΝʻ सहभाग शेती͹ा जवळजवळ सवɹ ट҉σӚवर ҳदसून येतो. ʎामीण भागात मҳहलӚचे Ҹशʻणाचे ʛमाण तुलनेन ेकमी 

असले तरҠ शेती व पूरक ЌवसायӚमΥे मҳहलӚचा सहभाग लʻणीय आहे. आҶथɹक मयӧदा, रोजगारा͹ा संधӛचा अभाव आҹण 

ЫलӚतर यामुळे मҳहलӚवर जबाबदाҏयӚचा भार अҶधक पडतो. सोलापूर Ҹज̼ातील ʎामीण भागात मҳहलӚचा शेतीतील 

सहभाग मो˘ा ʛमाणावर आढळतो. फलोΚादनामΥ ेमҳहलӚची भूҴमका खालील ट҉σӚवर मह̏ाची आहे – 

● रोपӚची लागवड व संगोपन 

● फळӚची छाटणी व तोडणी 

● दजӧनुसार वगɼकरण 

● पॅिकंग व साठवण 

дयंसहायता गटӚ͹ा माΥमातून मҳहलӚनी डाҷळंब ʛिʌया, पेѸ पϽ ҴनҴमɹती, सीताफळ ʛिʌया यӚसार͡ा उपʌमӚमΥे 

सिʌय सहभाग घेतला आहे. 

 

मҳहला सʻमीकरणाची स˥ҿЫती: 

मҳहला सʻमीकरण ϯणज ेकेवळ आҶथɹक дावलंबन नЏे, तर Ҵनणɹयʻमतेत वाढ, आΜҴवЙास आҹण सामाҸजक 

Ыानात सुधारणा होय. मҳहला सʻमीकरण ϯणज ेमҳहलӚना आҶथɹकѶˋा सʻम करणे, Ҵनणɹयʛिʌयेत समान संधी देणे 

आҹण सामाҸजक ηाय ʛЫािपत करणे होय. सोलापूर Ҹज̼ात फलोΚादनाशी Ҵनगिडत उपʌमӚमुळे मҳहलӚ͹ा जीवनमानात 

हळूहळू बदल होत आहेत. सोलापूर Ҹज̼ात ҴवҴवध शासकҬय व अशासकҬय योजनӚ͹ा माΥमातून मҳहलӚना 

फलोΚादनाशी जोडले जात आहे. дयंसहायता गटӚ͹ा माΥमातून मҳहलӚनी बचत, कजɹЌवहार, लघुउ˥ोग आҹण नेतृΟगुण 

ҴवकҸसत केले आहेत. फलोΚादनातून Ҵमळणाҏया उΚβामुळे मҳहलӚचा आΜҴवЙास वाढला असून कुटंुबातील आҶथɹक 

Ҵनयोजनात ΝӚचा सहभाग वाढला आहे. काही मҳहलӚनी थेट बाजारपेठेशी संपकɹ  साधून उ˥ोजकतेकड ेवाटचाल केली आहे. 

मҳहलӚची आणखी एक मह̏ाची भूҴमका ϯणज ेЫाҴनक बाजारЌवЫेतील सहभाग.  पारंपҲरकपणे बाजारपेठेतील Ќवहार 

पुѷषʛधान होते; माʕ आता मҳहला ЫाҴनक साξाҳहक बाजार, शेतकरҠ उΚादक गट आҹण कृषी ʛदशɹनӚमΥे सिʌयपणे 
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सहभागी होत आहेत. काही मҳहला थेट ʎाहकӚना ҴवʌҬ करΓाचा ʛयΙ करत आहेत. या ʛिʌयेमुळे दलालӚवरҠल अवलंҴबΟ 

कमी होत आहे आҹण मҳहलӚचा आΜҴवЙास वाढत आहे. फलोΚादनातील गंुतवणूक, खतӚचा वापर, मजुरҠच ेҴनयोजन यामΥ े

मҳहलӚची सहभाҵगता वाढЂान ेकुटंुबाचा आҶथɹक समतोल राखΓास मदत होते. काही ҳठकाणी मҳहलाच कजɹЌवहार, बचत 

आҹण बँक Ќवहार हाताळताना ҳदसतात, जे आҶथɹक सʻमीकरणाच ेलʻण आहे.  

 

मҳहलӚमΥ ेҳदसून येणारे बदल – 

● дतःच ेउΚβ ҴमळाЂामुळे आҶथɹक дातं̔ 

● कुटंुबातील आҶथɹक Ҵनणɹयात सहभाग वाढत आहे 

● дयंसहायता गटӚ͹ा माΥमातून नेतृΟगुण ҴवकҸसत होत आहेत 

● मुलӚ͹ा Ҹशʻण व आरोͮाबाबत जागѸकता वाढली आहे 

Ҵवशेषतः मҳहला शेतकरҠ आҹण शेतमजूर मҳहलӚमΥे आΜसζानाची भावना वाढताना ҳदसते. 

 

शासकҬय योजना व उपʌम: 

कɾ ʘ व रा΄ शासनाकडून फलोΚादन आҹण मҳहला सʻमीकरणासाठҦ ҴवҴवध योजना राबҴवЂा जात आहेत. या 

योजनӚ͹ा माΥमातून लागवड साҳहΝ, आҶथɹक अनुदान, ʛҸशʻण व तӚिʕक मागɹदशɹन ҳदल ेजाते. कृषी Ҵवभाग, कृषी Ҵवʼान 

कɾ ʘे, मҳहला व बालҴवकास Ҵवभाग आҹण дयंसेवी संЫा यӚच े सहकायɹ लाभत आहे. तथािप, ʎामीण मҳहलӚपयɻत सवɹ 

योजनӚची माҳहती पोहोचत नसЂाचे आढळते. ʛҸशʻण कायɹʌमӚचे ʛमाण अपुरे असून बाजारपेठेतील Юधɿला तӘड 

देΓासाठҦ मҳहलӚना अҶधक मागɹदशɹनाची गरज आहे. 

 

फलोΚादन आҹण मҳहला सʻमीकरणासाठҦ शासनाकडून ҴवҴवध योजना राबҴवЂा जात आहेत, जसे कҬ – 

● राНɺ ीय फलोΚादन अҶभयान 

● महाΜा फुले शेतकरҠ सζान योजना 

● मҳहला बचतगटӚसाठҦ अथɹसहाϰ योजना 

● कृषी ʛिʌया उ˥ोगӚना ʛोΠाहन 

या योजनӚमुळे मҳहलӚना ʛҸशʻण, आҶथɹक मदत आҹण बाजारपेठेपयɻत पोहोच Ҵमळत आहे. तथािप, माҳहतीअभाव, 

कागदपʕӚची अडचण आҹण तӚिʕक मागɹदशɹनाचा अभाव यामुळे सवɹ मҳहलӚना Νाचा समान लाभ Ҵमळत नाही. 

 

समвा व आЏान:े 

    फलोΚादन व मҳहला सʻमीकरणा͹ा ʛिʌयेत अनेक अडचणी आहेत. ΝामΥे पाΓाची टंचाई, हवामानातील 

अҴनҸБतता, मҳहलӚसाठҦ дतंʕ ʛҸशʻणाचा अभाव, आҶथɹक साधनӚची कमतरता आҹण बाजारातील दलालӚची साखळҠ या 
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ʛमुख समвӚचा समावेश होतो. तसेच सामाҸजक ѸढҠ व परंपरӚमुळे काही ҳठकाणी मҳहलӚचा Ҵनणɹयдातं̔ावर मयӧदा 

येतात. फलोΚादन आҹण मҳहला सʻमीकरणा͹ा मागӧतील ʛमुख अडचणी पुढҠलʛमाणे आहेत – 

● ̈́ी- पुѷष वेतनातील फरक  

● मҳहलӚसाठҦ дतंʕ ʛҸशʻण कɾ ʘӚचा अभाव 

● बाजारपेठेतील दलालӚवर अवलंҴबΟ 

● ʛिʌया उ˥ोगӚची मयӧҳदत सं͡ा 

● हवामान बदलामुळे उΚादनावर होणारा पҲरणाम 

या समвӚवर उपाययोजना करणे अΝावЗक आहे. 

 

उपाययोजना व भҴवУातील ҳदशा:  

फलोΚादना͹ा माΥमातून मҳहला सʻमीकरण अҶधक ʛभावीपणे साΥ करΓासाठҦ पुढҠल उपाययोजना 

आवЗक आहेत – 

● मҳहलӚसाठҦ Ҵवशेष कृषी ʛҸशʻण व कायɹशाळा 

● फलʛिʌया उ˥ोगӚना चालना देणे 

● थेट बाजारपेठ व िडҸजटल माकɿ िटंगची सुҴवधा 

● मҳहला शेतकरҠ गटӚना आҶथɹक व तӚिʕक पाठबळ 

● पाणी ЌवЫापन व हवामान अनुकूल शेती तंʕʼानाचा वापर 

 

ҴनМषɹ:  

सोलापूर Ҹज̼ातील फलोΚादन हे केवळ शेतीच ेसाधन न राहता मҳहला सʻमीकरणाचे ʛभावी माΥम बनत आहे. 

मҳहलӚचा वाढता सहभाग ʎामीण अथɹЌवЫेला बळकटी देत असून पुѷषӚ͹ा बरोबरҠन ेउΚβ Ҵमळवून कुटंुबा͹ा सवӨगीण 

Ҵवकासास हातभार लावत आहे. योͮ ʛҸशʻण, बाजारЌवЫा, तंʕʼान आҹण धोरणाΜक पाठबळ ҴमळाЂास सोलापूर 

Ҹज̼ातील फलोΚादन आҹण मҳहला सʻमीकरण हे एक आदशɹ Ҵवकास मॉडेल ठѸ शकते. 
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