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'धूल पौधӘ पर' मɾ नारҠ जीवन कҬ Ҵवडंबना 
 

सुजाता फातरपेकर   

एसोҸसएट ʛोफेसर, ҳहंदी Ҵवभाग अΥ ,̒ एम. एम.  कला और Ҵवʼान महाҴव˥ालय,  

Ҹसरसी, कनӧटक. 
 

ʛЪावना: 
 ʛҸसˠ कथाकार गोҴवंद Ҵमʣ जी कҬ यह अधुनातन कृҴत है। इसमɾ नारҠ जीवन 

कҬ Ҵवडंबनापूणɹ ҿЫҴत का ҷचʕण िकया गया है। इ͊Ҭसवӛ सदी मɾ भी हमारे समाज मɾ 

नारҠ कҬ ҿЫҴत मɾ कुछ खास पҲरवतɹन नहӛ हुआ है। ҸशҸ̒ त, आҶथɹक Ѹप से सश͑ 

होकर भी पाҲरवाҲरक एवं सामाҸजक माηताओं के बीच ʎҸसत नारҠ अपने дतंत 

अҾЪΟ के Ҹलए छटपटाती रहती है। उसकҬ आशाएँ, सपने टूटकर चूर-चूर होती रही हʁ। 

स͵े ʛेम कҬ तलाश मɾ वह भटकती है, पर उसे कहӛ भी पूणɹ ʛेम नहӛ Ҵमलता। घर से 

उदास होकर एकӚगी जीवन कҬ ओर उζुख होती रही है। नारҠ कҬ इस Ҵवषम ҿЫҴत का 

अंकन, उसकҬ मानҸसक तुमुल का ҷचʕण इस उपηास मɾ िकया गया है। समसामҵयक 

संदभʆ मɾ होते घरेलू शोषण, टूटते ҲरД,े असुरʻा का भाव आҳद पर इसमɾ ʛकाश डाला जा रहा है। भारतीय समाज ЌवЫा मɾ आज भी पुѷष एवं नारҠ के 

Ҹलए दोहरҠ नीҴत अपनाई जा रही है। उनकҬ चपेट मɾ नारҠ कҬ ҿЫҴत Ҵवषादनीय रही है, इसे समाजशा̈́ी ʛेमʛकाश के ҴवचारӘ के माΥम से ʛЪुत िकया 

जा रहा है। 

 ʛҸसˠ समाजशा̈́ी ʛोफेसर ʛेमʛकाश एक बड़ी संЫा के Ҵनदेशक हʁ। वे कुलीन, संЦाҲरत, संʞӚत, समृˠ, ͡ाҴतʛाξ, इͻतदार, 

बौҹˠक, ʛभावशाली Ќҵ͑Ο के धनी रहे हʁ। एक एम्. िफल्. कҬ छाʕा उनके ҴवचारӘ से ʛभाҴवत होकर उनकҬ आΜीय बन जाती है। उसके उलझ ेजीवन 

को सुलझाने का कायɹ इस बड़े समाजҷचंतक के ʛयास सफल नहӛ होते। जीवन ऐसा है िक उसे िकसी दशɹन, शा̈́ या ҸसˠӚत से चलाया नहӛ जा 

सकता। अनुभवी ʛʼावान, ʛेमʛकाश भी उसका उˠार करने का भरसक ʛयास करते है। पर संЦार जीवन मЂ, पҲरҿЫҴतयӜ एक Ќҵ͑ को ऐसे घेरे 

रहती हʁ िक उनके बंधन को तोड़ना आसान नहӛ। उनसे मु͑ होना चाहकर भी बार-बार मनुУ उसमɾ उलझते रहता है। हर बार एक नये कारण को 

बताकर पҲरҿЫҴत से समझौता करने Ҵववश होता है। इसे नाҵयका के चҲरʕ के माΥम से गोҴव ंद Ҵमʣ जी ʛЪुत कर रहे हʁ। 

 एम्. िफल्. कҬ छाʕा अपने Ҵवभाग मɾ Ќा͡ान देने ʛेमʛकाश को आЏाҴनत करती है। छोटे कायɹʌमӘ मɾ भाग लेना अपनी हैसीयत के अनुकूल 

न मानकर इनकार करनेवाले ʛेम ʛकाश जी उसकҬ ҴवЙास भरҠ दलीलӘ से ʛभाҴवत होकर дीकार कर लेते हʁ। पहली मुलाकात मɾ ही वे उस युवती से 

आकिषɹत होते हʁ । यह पҲरचय धीरे-धीरे उनके पाҲरवाҲरक Ҵमʕता के Ѹप मɾ बदल जाता है। वह युवती ʛेम ʛकाश के Ќҵ͑Ο से इतनी ʛभाҴवत रहती है 

िक अपने घर कҬ छोटी-मोटी समвा को Ҹलए वह उनकҬ सलाह मशҴवरा लेने जाती रहती है। ʛेम ʛकाश और उनकҬ पΙी तथा माता भी उसकҬ उपҿЫҴत 

से अपने घर मɾ बहार का अनुभव करते रहते हʁ। ʛेम ʛकाश मɾ पुѷष सहज ʛवृҶΗ उस युवती के सәदयɹ से खӛचता है। पर वह युवती उλɾ अपना ҳहतैषी, 

मागɹदशɹक, गुѷ, Ҵमʕ के Ѹप मɾ дीकार कर дयं ʛेम ʛकाश पर हावी होती रही। वह अपने जीवन कҬ भूत, भҴवУ कҬ चचӧ कर कदम-कदम पर उनके 

मागɹदशɹन कҬ याҷचका बनती है। एक भरे-पूरे पҲरवार कҬ सदвा होती हुई भी उसे अपने घर मɾ वह ʛेम, ҴवЙास नहӛ Ҵमलता, उसका आहत Ѻदय आदर 

सϩान कҬ अҶभलाषा मɾ भटकता रहता है। ʛेम ʛकाश का उसके ʛҴत सहानुभूҴत, ममता उसे उनके Ҵनकट होने Ҵववश करती है। आयु मɾ अंतर होते हुए भी 
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ҴवचारӘ मɾ समानता होने के कारण उन दोनӘ मɾ घҴनНता बढ़ती है जो ʛेम का дѸप लेती है। अगर वहӛ ʛेम उसे अपने घर मɾ Ҵमला होता तो वह बाहर उसे 

͘Ә तलाशती ? 

 ʛेम ʛकाश से वह समय-समय पर अपने गत जीवन का वणɹन करती रहती है। आरंभ से ही उसका जीवन दुख भरा था। उसकҬ माता ने एक 

Ҵववाҳहत डा͏र से ʛेम कर अपनी गृहЫी के дο को पूणɹ िकया था। बड़े ममΟ से अपने दोनӘ ब͵Ә को पालती रही। Ҵवधाता कҬ वʌѶिН से ब͵े 

अनाथ हो गए। िपता अपनी ҸजϩेदारҠ का Ҵनवӧह करते चुनमुन और उसके भाई को घर ल ेगये। यहӜ Ҵवमाता के ʌौयɹ का Ҹशकार उλɾ होना पडा। एक माʕ 

ममता Эेह का आधार जो उनके जीवन मɾ था, िपता के हाटɹ एटैक से मृΝु हुई तो छूट गयी। Ҵवमाता और सौतेले भाइयӘ से सताई जाती रही। बडा भाई भी 

मंडल कमीशन कҬ हडताल मɾ सौतेले भाइयӘ के षडयंʕ का Ҹशकार बन जलकर मार ҳदया गया तो इस दुҴनया मɾ वह असहाय रही। जब वह इंटर मɾ पढ़ 

रही थी उसी के मोहЃे के युवक ने अपना ʛेम िफЁी अंदाज मɾ जाҳहर िकया। उससे ʛेम के बजाय नफरत इसके मन मɾ जगी । अपने भाइयӘ से 

Ҹशकायत कҬ तो मामला पुҸलस कचहरҠ तक पहँुच गया। सौतेली मӜ अपने ब͵Ә के बचाव मɾ इसे उसी युवक से Ҵववाह करने मजबूर िकया । Ҵववाह से 

पहले उसने अपनी Ҹशʻा को जारҠ रखने कҬ शतɹ रखी, वादे के मुताҴबक उसका पҴत उसे पढ़ता रहा तो वह अब एम्. िफल्. करती रही।  
 Ҵववाह के बाद उसका ʛेमी पҴत उस पर पҴतΟ का अҶधकार जताता रहा । उसे अपनी बपौती मान उसकҬ भावनाओं का कʘ न कर उसके 

शरҠर को नӘचता रहा । अनचाही बहू होने के कारण सास ससुर के Эेह से भी वह वंҷचत थी । उसका पҴत एक मामूली सा ͙कɹ  था। अपनी ѷҷच से 

ो́Ҵतषशा̈́ का अΥयन िकया था। गुѷ जी से पΙी सҳहत दीʻा ली। अपने घर के मंҳदर मɾ धमɹगुѷ बन समाज कҬ सेवा का ढӘग कर धमɹ Ќापार करता 

रहा। ҳदन भर धमɹ कमɹ कҬ बातɾ करनेवाला रात मɾ वह वहशी बन पΙी को सताता तो उसका मन उसके ʛҴत जड बन गया। अपने गृहЫ जीवन से वह 

ऊबने लगी। ʛेम, Эेह, आΜीयता कҬ σास उसमɾ ҳदन ब ҳदन बढ़ने लगी। इसी बीच उसका पҲरचय ʛेम ʛकाश से हुआ तो वह उनके सुलझे Ќҵ͑Ο से 

आकिषɹत हुई। २Ӎ-२६ वषɼय युवती एक ʛौढ़ के साथ मानҸसक ʛेम मɾ बंद गयी। धीरे-धीरे उसे अपने पҴत के वहशीपन, ढӘगी ʛवृҶΗ, ҳहंसक Ѹप से घृणा 

Ҵवʘोह मɾ बदलने लगा। ʛेम ʛकाश जी का सहयोग उसके मानҸसक Ыैयɹ को बढ़ाने लगा। वह अपने घर कҬ ओर वैयҵ͑क समвाओं के Ҹलए उनके 

सुझावӘ,  सहायता कҬ अपेʻा करती रही। ʛेम ʛकाश भी उसके घर, नौकरҠ आҳद के संबंध मɾ सहायता करते रहे। ʛेम ʛकाश से वह ʛेम करने लगी तो 

उसकҬ आΜा पҴत के साथ शारҠҲरक संबंध को भी पाप मानने लगी। उसका ʛेम ʛकाश से संबंध आҼΜक था, शारҠҲरक नहӛ। वह उनके मन मɾ अपने ʛҴत 

वही भाव जगाने मɾ सफल रही। पर अपने पҴत मɾ ʛेम जगाने मɾ असफल ही रही । 
 पΙी के अभाव से उसका पҴत अपनी एक भҵ͑न Ҵनशा के सहारे अपनी कामनाओं को पूणɹ करता रहा। पुѷष के अहम् को जो ठेस पहँुची भी 

बार-बार पΙी को अपने वश करने उसे उकसाते रहते। इसीҸलए वह पΙी पर शारҠҲरक संबंध के Ҹलए दबाव डालने लगा। उसका Ҵवरोध करने पर ʛेम 

ʛकाश और उसके संबंध मɾ अफवाहɾ फैलकर उसे झुकाना चाहा। дयं उसके संЫा को पʕ Ҹलखकर उसके अनैҴतकता का ʛचार करने लगा। वह डर 

गई िक पҴत के इस षडयंʕ का पҲरणाम कहӛ ʛेम ʛकाश के इͻत को बरबाद न करे। पҴत से अलग होना चाहती है पर उसकҬ संतान का मोह उसे मु͑ 

होने नहӛ देता। पुʕ Ҹसˠाथɹ के मोह से वह पҴत से तलाक लेने कҬ बात नहӛ सोच पाती। दूसरे शहर मɾ नौकरҠ Ҵमलते ही वह नौकरҠ के बहाने उस दमघӘटू 

वातावरण से बाहर Ҵनकलती है। 
 हमारे समाज मɾ अकेली नारҠ के Ҹलए समвाएं हल कदम Ҵबछती रहतӛ हʁ। नए शहर मɾ हर कायɹ के Ҹलए उसे पुѷष सहकҴमɹयӘ कҬ सहायता 

लेनी पड़ी तो उसके अकेलेपन का फायदा वे भी उठाना चाहते हʁ। ʛेम ʛकाश भी उसे हम उʟ साथी को तलाशने कҬ सलाह देते हʁ। पर ʛेम ʛकाश के 

अҴतҲर͑ िकसी और कҬ अपनाने के Ҹलए वह तैयार नहӛ। वह उस पौधे कҬ तरह है जो बड़े वृʻ कҬ छʕछाया मɾ रहना चाहती है। अपने घर मɾ वह आʣय न 

Ҵमला तो वह घर से बाहर कदम रखी। पुʕ का अभाव उसे ҳदन ब ҳदन घुलता रहा। छुҳ˓यӘ मɾ घर लौटी तो पुʕ Ҹसˠाथɹ कҬ अवЫा देख उसे गलती करने 

का एहसास हुआ। माता के कतɹЌ से ͹ूत होने का भाव उसे दुबारा घर लौटने Ҵववश िकया। उसके पҴत को भी पΙी का घर मɾ न होना अपने धमɹ Ќापार 

के Ҹलए हाҴनकारक था इसीҸलए उसे वापस घर आने को कहा । पҴत पΙी के बीच शारҠҲरक संबंध न हӘगे इस शतɹ पर वह घर लौटी। घर कҬ सभी 

ҸजϩेदाҲरयӜ Ҵनभाती ҴनҸलɹξ भाव से जीती रही। पҴत के अनैҴतक संबंध को जानकर भी वह खुश थी िक उसे पҴत से मुҵ͑ Ҵमली है। पर यह खुशी ΄ादा 

समय तक न रही। उसके पҴत मɾ िफर से शरҠराकӚʻा बढ़ती गयी। उसके Ҵवरोध करने पर वह मानҸसक संतुलन खोता गया। पҴत-पΙी के बीच का रहв 

दुҴनया के सामने खुल गया तो वह अपमान से ҴतलҴमलायी। पर अдЫ पҴत पर आʌोश न कर उसकҬ सेवा करती रही। उसके ʛҴत सहानुभूҴत जगने पर 

भी उसके मन मɾ पҴत के Ҹलए ʛेम उΚβ न हुआ। इन ҿЫҴतयӘ से ऊबकर िफर एक बार इस बंधन से मु͑ होने के Ҹलए छटपटाने लगी । 
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 ʛेम ʛकाश जी के पास पहँुच अपनी Ќथा जाҳहर करती है। वे उसे सӚΟना देते हʁ पर उसके Ҹलए अपने पҲरवार को Νागने तैयार नहӛ होते। वे 

उसके माता, िपता, भाई, Ҵमʕ बन उसे मानҸसक सहारा दɾगे, वह इस घर को मायके समझ जब कभी आ सकती है। उसे अपने बेटे के जीवन को संवारने 

मɾ ʛयΙरत होने कҬ सलाह देते हʁ। वह उनकҬ सलाह  के अनुसार अपना дाथɹ भूलकर पुʕ के भҴवУ को संवारने का Ҵनणɹय लेती है। शीʏ उस घर से बेटे 

को लेकर जाने का Ҵनणɹय लेती है। 
 ʛЪुत उपηास मɾ आज के समय भी नारҠ पूणɹ дतंʕ नहӛ। उसकҬ अҾбता का संघषɹ Ҵनरंतर चलता रहा है।  वैЙीकरण के ʛभाव से भले ही 

भारतीय समाज मɾ तेजी से बदलाव हो रहे हʁ िफर भी नारҠ कҬ ҿЫҴत मɾ कुछ खास पҲरवतɹन नहӛ होते ҳदखते। ҸशҸʻत,  आधुҴनक नारҠ भी घरेलू शोषण से 

पूणɹतः मु  ͑ नहӛ।  उसके अपने उसके Ќҵ͑Ο कҬ पहचान नहӛ कर पाते।  дाҶभमान से जीने के उसके ʛयास को बार-बार तोड़ने का Ҵनरंतर कायɹ 

पҲरवार एवं समाज ˦ारा होते रहता है। नारҠ का Ќҵ͑Ο जो एक संुदर पौधे कҬ तरह ҴवकҸसत होना चाҳहए था,  उस पर शोषण Ѹपी धूल बार-बार 

जमकर उसे मुरझाने को बाΥ करते हʁ । नारҠ के ʛҴत यह अηाय कब समाξ होगा? उसे एक дतंʕ Ќҵ͑ के Ѹप मɾ ͘ा कभी गौरव Ҵमलेगा? यह ʛЕ 

आज भी बने हुए हʁ। 
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