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सारӚश 

ʛЪुत शोध पʕ का उ˟ेЗ लोकҳहतवाद कҬ अवधारणा को 

ηायशा̈́ीय ѶिНकोण से समझना है। लोकҳहतवाद, Ҹजसे अंʎेजी मɾ 

_Utilitarianism_ कहा जाता है, जेरेमी बɾथम और जॉन Щुअटɹ Ҵमल 

˦ारा ʛҴतपाҳदत एक नैҴतक ҸसˠӚत है। इसका मूल मंʕ है: "अҶधकतम 

Ќҵ͑यӘ का अҶधकतम सुख"। 

यह शोध ηाय के ҴवतरणाΜक, ʛिʌयाΜक और सुधाराΜक 

पहलुओ ंके संदभɹ मɾ लोकҳहतवाद कҬ ʛासंҵगकता का मूЂӚकन करता 

है। शोध मɾ यह ʛЕ उठाया गया है िक ͘ा बहुसं͡क के ҳहत मɾ Ҹलया गया Ҵनणɹय हमेशा ηायसंगत होता है, या 

अϽसं͡क के अҶधकारӘ का हनन करता है। भारतीय संҴवधान, Ҵनदɿशक तΟ और ηाҵयक ҴनणɹयӘ के माΥम से इस 

ҸसˠӚत कҬ ЌावहाҲरकता को परखा गया है। 

 

*मु͡ शϕ*: लोकҳहतवाद, ηाय, बɾथम, Ҵमल, अҶधकतम सुख, ҴवतरणाΜक ηाय, संवैधाҴनक नैҴतकता 

  

ʛЪावना 

ηाय मानव समाज का आधारभूत मूЂ है। τेटो से लेकर रॉІ तक सभी दाशɹҴनकӘ न ेηाय को पҲरभािषत करने 

का ʛयास िकया है। 18वӛ-19वӛ सदी मɾ जेरेमी बɾथम ने 'उपयोҵगतावाद' या 'लोकҳहतवाद' का ҸसˠӚत ҳदया। 

लोकҳहतवाद के अनुसार, कोई भी कायɹ या नीҴत नैҴतक Ѹप से उҷचत है यҳद वह समाज के अҶधकतम लोगӘ को 

अҶधकतम सुख ʛदान करे। यह ҸसˠӚत पҲरणामवादी है, यानी कायɹ के पҲरणाम को देखकर उसके औҷचΝ का Ҵनणɹय होता 

है, न िक कायɹ कҬ ʛकृҴत को देखकर। 
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भारत मɾ नीҴत Ҵनमӧण के समय अ͜र 'लोकҳहत' शϕ का ʛयोग होता है। भूҴम अҶधʎहण, आरʻण, आҶथɹक सुधार 

जैसे मु˟Ә पर सरकारɾ लोकҳहत का तकɹ  देती हʁ। परंत ुʛЕ यह है: ͘ा लोकҳहत और ηाय हमेशा एक ही ҳदशा मɾ चलत ेहʁ? 

 

शोध का उ˟ेЗ 

1. लोकҳहतवाद कҬ दाशɹҴनक पृОभूҴम को समझना 

2. ηाय के ʛमुख ҸसˠӚतӘ से इसकҬ तुलना करना 

3. भारतीय संदभɹ मɾ लोकҳहतवाद कҬ सीमाओ ंऔर संभावनाओ ंका मूЂӚकन करना 

 

साҳहΝ समीʻा 

पाБाΝ ҷच ंतन 

जेरेमी बɾथम (1748-1832): An Introduction to the Principles of Morals and Legislation-  मɾ सुखवाद का 

माʕाΜक ҸसˠӚत ҳदया। बɾथम के Ҹलए सुख और दुख को मापा जा सकता है। 

जॉन Щुअटɹ Ҵमल (1806-1873): Utilitarianism-  मɾ बɾथम के ҸसˠӚत को संशोҶधत िकया। गुणाΜक सुख कҬ बात कҬ: 

"संतुН सुअर से असंतुН सुकरात होना बेहतर है"। 

जॉन रॉІ (1921-2002): A Theory of Justice-  मɾ उपयोҵगतावाद कҬ आलोचना कҬ। रॉІ का तकɹ  था िक 

उपयोҵगतावाद अϽसं͡क के मूल अҶधकारӘ कҬ रʻा नहӛ करता। 

 

भारतीय ҷचंतन 

कौिटЂ का अथɹशा̈́: "ʛजासुखे सुखं राʼ" – राजा का सुख ʛजा के सुख मɾ है। यह ʛारंҶभक लोकҳहतवादी ѶिНकोण है। 

महाΜा गӚधी: सवʄदय का ҸसˠӚत – सबका उदय, अंҴतम Ќҵ͑ का उदय। यह Ҵमल के गुणाΜक उपयोҵगतावाद के Ҵनकट 

है। 

डॉ. बी. आर. अंबेडकर- बहुसं͡कवाद के खतरӘ से आगाह िकया। संҴवधान मɾ अϽसं͡क अҶधकारӘ कҬ रʻा पर बल। 

शोध अंतराल- भारतीय ηाҵयक ҴनणɹयӘ मɾ लोकҳहतवाद का ʛयोग कैसे हुआ है, इस पर ЌवҿЫत अΥयन कҬ कमी है। 

 

शोध ʛҴवҶध 

शोध का ʛकार- यह गुणाΜक एव ंҴवИेषणाΜक शोध है। 

 

आंकड़ा संʎह के ʥोत: 

 ʛाथҴमक ʥोत- भारत का संҴवधान, सवʄ͵ ηायालय के Ҵनणɹय, नीҴत आयोग कҬ Ҳरपोटɹ। 

 ҳ˦तीयक ʥोत- बɾथम, Ҵमल, रॉІ कҬ मूल कृҴतयӜ, ҴवҶध पिʕकाओ ंके लेख, पुЪकɾ । 

 

शोध ҴवҶध: 

ҴववरणाΜक ҴवҶध-  लोकҳहतवाद और ηाय के ҸसˠӚतӘ का वणɹन। 
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तुलनाΜक ҴवҶध-  उपयोҵगतावाद बनाम अҶधकार-आधाҲरत ηाय ҸसˠӚत। 

 

3.  केस Щडी ҴवҶध- Olga Tellis v. Bombay Municipal Corporation_, _Narmada Bachao Andolan_ जैसे 

केसӘ का ҴवИेषण। 

ҴवИेषण का ढӚचा-  नीҴतगत ҴनणɹयӘ को तीन कसौिटयӘ पर परखा गया – 

 अҶधकतम लाभ का ҸसˠӚत 

 मौҸलक अҶधकारӘ का उЃंघन 

 ʛिʌयाΜक ηाय का पालन 

 

लोकҳहतवाद 

बɾथम का सुखवाद ҸसˠӚत- बɾथम न े_Felicific Calculus_ ҳदया Ҹजसमɾ 7 आधार पर सुख मापा जाता है: तीʢता, अवҶध, 

ҴनҸБतता, Ҵनकटता, ʛजनकता, पҴवʕता, ҴवЪार। 

Ҵमल का संशोधन- Ҵमल ने उ͵ और ҴनϤ सुख मɾ अंतर िकया। बौҹˠक सुख शारҠҲरक सुख से ʣेО है। 

Ҵनयम उपयोҵगतावाद vs कायɹ उपयोҵगतावाद- कायɹ उपयोҵगतावाद हर कायɹ को अलग से परखता है। Ҵनयम 

उपयोҵगतावाद सामाη Ҵनयम बनाता है Ҹजससे दीघɹकाल मɾ अҶधकतम सुख Ҵमले। 

 

ηाय के ҸसˠӚत और लोकҳहतवाद का संबं 

ҴवतरणाΜक ηाय- रॉІ के अनुसार, असमानता तभी ηायसंगत है जब वह सबसे कमजोर वगɹ को लाभ पहंुचाए। 

लोकҳहतवाद कुल योग देखता है, Ҵवतरण नहӛ। इससे "उपयोҵगता राʻस" कҬ समвा आती है। 

ʛिʌयाΜक ηाय- लोकҳहतवाद पҲरणाम पर कɾ ҳʘत है, ʛिʌया पर नहӛ। यҳद ΟҲरत ηाय के नाम पर ҴनРʻ सुनवाई का 

अҶधकार छҠना जाए, तो वह लोकҳहत मɾ होकर भी अηाय होगा। 

भारतीय संҴवधान- अनुͶेद 39(b)(c) मɾ संसाधनӘ का Ҵवतरण इस ʛकार हो िक सामूҳहक ҳहत सध सके – यह 

लोकҳहतवादी सोच है। परंतु अनुͶेद 14, 21 Ќҵ͑गत अҶधकारӘ कҬ रʻा करते हʁ, जो लोकҳहतवाद कҬ सीमा तय करते हʁ। 

 

केस ҴवИेषण 

Kesavananda Bharati Case, 1973: मूल ढӚच ेका ҸसˠӚत – बहुमत भी संҴवधान कҬ आΜा नहӛ बदल सकता। 

लोकҳहत कҬ आड़ मɾ मूल अҶधकार सीҴमत नहӛ। 

Maneka Gandhi v. Union of India, 1978: ʛिʌया ηायसंगत, उҷचत और तकɹ संगत होनी चाҳहए। केवल पҲरणाम 

देखना पयӧξ नहӛ। 

 

भारतीय पҲरʛे˶ मɾ आलोचनाΜक मूЂӚकन 

लोकҳहतवाद कҬ शҵ͑: 

1. कोҴवड-19 मɾ लॉकडाउन – कुछ कҬ дतंʕता बनाम लाखӘ का जीवन। 
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2. भूҴम अҶधʎहण कानून – Ҵवकास पҲरयोजनाओ ंके Ҹलए। 

3. आҶथɹक सुधार – दीघɹकाҸलक सामूҳहक लाभ। 

लोकҳहतवाद कҬ सीमाएं 

1. अϽसं͡क अҶधकार: शाहीन बाग, CAA Ҵवरोध – ͘ा बहुमत कҬ इͶा ही ηाय है? 

2. माप कҬ समвा: 'सुख' को कैसे मापɾ? िकसका सुख अҶधक महΟपूणɹ? 

3. दीघɹकाҸलक vs अϽकाҸलक: बӚध पҲरयोजना से ҴवЫापन अϽकाҸलक दुख, पर दीघɹकाҸलक Ҵबजली लाभ। िकसे 

ʛाथҴमकता दɾ? 

 

ҴनМषɹ 

लोकҳहतवाद नीҴत Ҵनमӧण का एक उपयोगी उपकरण है, परंतु ηाय का एकमाʕ आधार नहӛ हो सकता। शुˠ 

लोकҳहतवाद 'बहुसं͡क के अΝाचार' मɾ बदल सकता है। 

भारतीय संवैधाҴनक ЌवЫा मɾ लोकҳहत और Ќҵ͑गत अҶधकारӘ के बीच संतुलन रखा गया है। 'उҷचत ʛҴतबंध' 

का ҸसˠӚत इसी संतुलन का उदाहरण है। ηायालय कҬ भूҴमका 'संवैधाҴनक नैҴतकता' को बनाए रखना है, न िक केवल 

'लोक नैҴतकता' या 'बहुमत कҬ इͶा' को। 

अतः ηाय ѶिНकोण से लोकҳहतवाद को रॉІ के 'ηाय के Ѹप मɾ ҴनРʻता' और अंबेडकर के 'संवैधाҴनक 

लोकतंʕ' के साथ पढ़ना आवЗक है। लोकҳहत साΥ है, परंतु वह साधन को ηायसंगत नहӛ बना सकता यҳद साधन मूल 

अҶधकारӘ का हनन करे। 

 

सुझाव 

1. नीҴत Ҵनमӧण से पूवɹ 'सामाҸजक ʛभाव आकलन' अҴनवायɹ हो। 

2. लोकҳहत के नाम पर होने वाल ेहर Ҵनणɹय कҬ ηाҵयक समीʻा हो। 

3. 'ηूनतम हाҴन ҸसˠӚत' अपनाया जाए – अҶधकतम सुख के साथ-साथ िकसी वगɹ को असहनीय हाҴन न हो। 

4. Ҵनणɹय ʛिʌया मɾ ʛभाҴवत पʻӘ कҬ भागीदारҠ सुҴनҸБत कҬ जाए। 
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