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“कÆनड तालु³यातील माÅयिमक शाळेतील िश±कां¸या अÅयापन ±मतेचा अËयास” 

 
डॉ.शेख सुभान हसन 

सहायक ÿाÅयापक, मराठवाडा कॉलेज ऑफ एºयुकेशन, छýपती संभाजीनगर. 

 

 
 ÿÖतावना :- 

िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा अËयास महßवाचा आह ेकारण यामळेु 
िवīाÃया«ची िशकÁयाची ÿिøया सधुारते, Âयांना चांगल े मागªदशªन िमळत,े 
Âयां¸यात समी±ाÂमक िवचार िवकिसत होतात, िश±कांनी आधिुनक तंý²ान 
आिण पĦतीचावापरकेÐयास िश±णाचा दजाª उंचावतो, ºयामळेु िवīाÃया«चा 
सवा«गीण िवकास होतो व कुशल नागåरक तयार होतात. चांगÐया अÅयापन 
±मतमेळेु िवīाÃया«ना केवळ ²ानच िमळत नाही, तर Âयांच ेसामािजक, भाविनक 
आिण बौिĦक कौशÐयेही िवकिसत होतात, ºयामळेु Âयांचा सवा«गीण िवकास 
होतो. ÿभावी िश±क िवīाÃया«¸या गरजा समजनू घेऊन Âयांना िशकवतात, 
ºयामळेु िशकणे सोप ेआिण आनंददायी होत.े अÅयापन ±मते̧ या अËयासातनू िश±क आधुिनक अÅयापन पĦती आिण िडिजटल तýं²ान 
िशकतात, ºयामळेु िश±णाची गणुव°ा वाढत.े िश±क ह ेिवīाÃया«साठी आदशª असतात. Âयां¸या िशकवÁया¸या कौशÐयामळेु िवīाÃया«ना 
िशकÁयासाठी आिण Öवतःच े Åयये गाठÁयासाठी ÿेरणा िमळत.े िश±क िवīाÃया«¸या िशकÁयातील अडचणी ओळख ू शकतात आिण 
Âयावर उपाययोजना कł शकतात, ºयामळेु िश±णातील समÖया दरू  होतात. ÿभावी अÅयापनामळेु िवīाथê भिवÕयातील आÓहानांना तŌड 
दÁेयासाठी तयार होतात आिण दशेा¸या ÿगतीत योगदान दतेात. चांगल ेिश±क िवīाÃया«ना Öवतःहóन िशकÁयास आिण Öवतýंपणे िवचार 
करÁयास ÿोÂसािहत करतात, ज ेदीघªकाळ फायदशेीर ठरत.े 
िश±कां¸या अÅयापन ±मतेचा अËयास Ìहणजे िश±कांमÅये आवÔयक ²ान, कौशÐये आिण वृ°ी िवकिसत करणे, जणेेकłन त े
िवīाÃया«ना ÿभावीपण ेिशकवू शकतील; यात ±मतािधिķत िश±ण, Óयावसाियक िवकास, आिण िवīाÃया«¸या बोधिनक ±मतचेा अËयास 
यांसार´या घटकांचा समावेश होतो, ºयामळेु िश±णाची गणुव°ा सुधारत ेआिण िवīाÃया«चा सवा«गीण िवकास साधता येतो.  
िश±कां¸या अÅयापन ±मतेचा अËयास Ìहणजे िश±कांना िवīाÃया«¸या गरजा पूणª करÁयासाठी आवÔयक असलले े²ान, कौशÐये 
आिण ŀिĶकोन िवकिसत करÁयाची ÿिøया आह,े जणेेकłन त ेÿभावी िश±ण दऊे शकतील आिण िवīाÃया«चा सवा«गीण िवकास साध ू
शकतील 
िश±कांची अÅयापन ±मता Ìहणजे, िवīाÃया«ना ²ान, कौशÐये आिण मूÐय े ÿभावीपणे िशकवÁयासाठी िश±काकडे असललेे ²ान, 
कौशÐये आिण ±मतांचा सचं  होय, ºयात िवषय ²ान, िशकवÁया¸या पĦती (अÅयापनशाľ), िवīाÃया«शी सवंाद साधण,े Âयांना ÿेåरत 
करण,े कृतीशील अÅययनाला ÿोÂसाहन दणे ेआिण िवīाÃया«चा सवा«गीण िवकास साधण ेयांचा समावेश असतो. यात केवळ मािहती दणेे 
नसून, िवīाÃया«¸या आकलनापासून त े उपयोजनापय«त¸या बौिĦक ÿिøयांचा वापर करण े अपेि±त आह,े जणेेकłन िवīाÃया«मÅये 
सकाराÂमक बदल घडतील 
 
 उिĥĶये :- 

 माÅयिमक शाळेतील िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा अËयास करण े 
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 माÅयिमक शाळेतील पुŁष व मिहला िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा तलुनाÂमक अËयास करण े 
 
 पåरकÐपना :-  

 माÅयिमक शाळेतील िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा Öतर उ¸च आह े 

 माÅयिमक शाळेतील पुŁष िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा Öतर उ¸च आह े 

 माÅयिमक शाळेतील मिहला िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा Öतर उ¸च आह े

 माÅयिमक शाळेतील पुŁष व मिहला  िश±कां¸या अÅयापन ±मतते साथªक फरक आढळून येत नाही. 
 
 संशोधनाची ÓयाĮी आिण मयाªदा :- 

 संबं िधत संशोधन ह ेकÆनड तालु³या पुरत ेमयाªिदत आह.े 

 संबं िधत संशोधन ह ेमाÅयिमक शाळेतील िश±कांशी सं बं िधत आह.े 

 संबं िधत संशोधन ह ेमाÅयिमक शाळेतील िश±कां¸या अÅयापन ±मतशेी संबं िधत आह.े 
 
 संशोधन पĦती  : - 
संबंिधत संशोधनात सव¥±ण पĦतीचा वापर करÁयात आला आह.े 
 
 लोकसं´या :- 
कÆनड शहरातील माÅयिमक शाळेतील सवª िश±क िह सदरील सशंोधनाची जनसं´या आह े  
 
 नमुना :- 
कÆनड तालु³यातील दहा माÅयिमक शाळेतील ÿÂयकेì ०५ पुŁष व ०५ मिहला िश±क  अÔया एकूण १०० िश±कांची सुगम याŀि±क 
नमनुा िनवड पĦतीन ेिनवड करÁयात आली. 
 
 मािहती संकलनाचे साधन :-  
संबंिधत सशंोधनामÅये माÅयिमक िश±कांकडून मािहती संकलनासाठी बी.के.पासी व एम.ज.ेलिलता यांची ÿमािणत सामाÆय अÅयापन 
±मता चाचणी वापरÁयात आली आह.े 
 
 ÿाĮ मािहतीचे िवĴेषण व अथªिनवªचन :-  

सारणी øमांक – ०१  
अÅयापन ±मतेचा Öतर दशªवणारी सारणी 

 

अंक øमांक ÿाĮांकांचा िवÖतार अÅयापन ±मतेचा Öतर 

१ २१-६२ कमी 

२ ६३-१०४ साधारण  

३ १०५-१४७ उ¸च 

 
 
 



 
“कÆनड तालु³यातील माÅयिमक शाळेतील िश±कां¸या अÅयापन ±मतेचा अËयास”                                                     Volume - 15 | Issue - 7 | April - 2026 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

3 
 

सारणी øमांक – ०२ 
माÅयिमक शाळेतील िश±कांचे मÅयमान व अÅयापन ±मतेचा Öतर दशªवणारी सारणी 

अं.ø.  चल गट /िलंग िवदयाथê सं́ या मÅयमान अÅयापन ±मतेचा Öतर 

०१  
अÅयापन 
±मता 

पुŁष व मिहला िश±क १०० १०७.९० उ¸च 
पुŁष िश±क ५० १०६.४८ साधारण 

मिहला िश±क ५० १०५. ९७ उ¸च 

 
सारणी øमांक - ०३  

माÅयिमक शाळेतील िश±कांचे  मÅयमान, ÿमाण िवचलन, ÿाĮ िट मूÐय, Öवाधीनता  माýा , ÿमािणत िट मूÐय व  साथªकता 
इÂयादी दाखवणारी सारणी. 

 
 पåरकÐपना पडताळणी :- 

 माÅयिमक शाळेतील िश±कां¸या अÅयापन ±मतेचा Öतर उ¸च आहे    
  माÅयिमक शाळेतील िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा अËयास केला असता या िश±काचंे  मÅयमान सारणी øमांक ०२ नुसार - 
१०७.९० आल ेºयाचा Öतर िनयम सारणी øमांक ०१ नुसार उ¸च आह ेÂयामळेु सबंं िधत पåरकÐपनेचा Öवीकार करावा लागेल व ह ेमाÆय 
करावे लागले िक माÅयिमक शाळेतील िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा Öतर उ¸च आह े   
 

 माÅयिमक शाळेतील पुŁष िश±कां¸या अÅयापन ±मतेचा Öतर उ¸च आहे    
  माÅयिमक शाळेतील पुŁष िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा अËयास केला असता या िश±काचंे  मÅयमान सारणी øमांक ०२ 
नुसार - १०६.४८ आल ेºयाचा Öतर िनयम सारणी øमांक ०१ नुसार साधारण आह ेÂयामळेु सं बं िधत पåरकÐपनेचा Âयाग करावा लागले व हे 
माÆय करावे लागले िक माÅयिमक शाळेतील पुŁष िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा Öतर साधारण आह े
 

 माÅयिमक शाळेतील मिहला िश±कां¸या अÅयापन ±मतेचा Öतर उ¸च आह े   
  माÅयिमक शाळेतील मिहला िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा अËयास केला असता या िश±काचंे  मÅयमान सारणी øमांक ०२ 
नुसार - १०५.९७ आल ेºयाचा Öतर िनयम सारणी øमांक ०१ नुसार उ¸च आह ेÂयामळेु संबं िधत पåरकÐपनेचा िÖवकार करावा लागले व ह े
माÆय करावे लागले िक माÅयिमक शाळेतील मिहला िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा Öतर उ¸च  आह े   
 

 माÅयिमक शाळेतील पुŁष व मिहला िश±कां¸या अÅयापन ±मतेत साथªक फरक आढळून येत नाही. 
  माÅयिमक शाळेतील पुŁष व मिहला  िश±कां¸या अÅयापन ±मततेचा तलुनाÂमक अËयास केला असता सारणी øमांक ०३ 
नुसार पुŁष िश±काचंे मÅयमान  १०६.४८ व ÿमाण िवचलन ८.७६ आल े आह े तर  मिहला िश±काचंे मÅयमान  १०५.९७ व ÿमाण 
िवचलन ७.३५ आल ेआह ेया मÅयमानातील फरकाची साथªकता ०.०५ व ०.०१ Öतरावर तपासली असता ÿाĮ िट. मÐूय ०.५१ आह ेज े
ÿमािणत िट. मÐूय १.९६ व २.५७ यापे±ा  कमी असÐयान े मÅयमानात साथªक फरक आढळून येत नाही Ìहणून संबं िधत पåरकÐपनेचा 
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०१ 

अÅयापन 
±मता 

पुŁष िश±क १०६.४८ ८.७६  
९८ 

 
०.५१ 

 
१.९६ 

 
२.५७ 

 
असाथªक 

 
मिहला िश±क १०५. ९७ ७.३५ 
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Öवीकार करावा लागले व ह े माÆय कराव े लागले िक, माÅयिमक शाळेतील पुŁष व मिहला िश±कां¸या अÅयापन ±मतते साथªक फरक 
आढळून येत नाही 
 

 मु´य िनÕकषª :-  

 माÅयिमक शाळेतील िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा Öतर उ¸च आह े 

 माÅयिमक शाळेतील पुŁष िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा Öतर साधारण आह े 

 माÅयिमक शाळेतील मिहला िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा Öतर उ¸च आह े

 माÅयिमक शाळेतील पुŁष व मिहला  िश±कां¸या अÅयापन ±मतते साथªक फरक आढळून येत नाही. 
 
 समारोप :-  
  अÔया ÿकारे िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा अËयास करÁयात आला संबंिधत सशंोधनाचे िनÕकषª बघता माÅयिमक शाळेतील 
पुŁष िश±काची अÅयापन ±मता साधारण, मिहला िश±काची अÅयापन ±मता उ¸च तर पुŁष व मिहला िश±कां¸या अÅयापन ±मतचेा 
तलुनाÂमक अËयास केला असता यामÅय ेफारसा फरक िदसून आला नाही. िश±काचंी अÅयापन ±मता हा एक िनरंतर चालणारा आिण 
बहòआयामी ÿिøया आह.े ÿभावी अÅयापन हे िश±क, िवīाथê आिण समाज या सवा«साठी महßवाचे आह.े या अËयासाचा उĥशे 
िश±कांना अिधक स±म बनवून, िश±णाचा दजाª उंचावण ेआिण िवīाÃया«ना भिवÕयासाठी तयार करण ेहाच आह े
 
 संदभª :- 
 https://education.vikaspedia.in/viewcontent/education/teachers-corner/ 
 https://iris.peabody.vanderbilt.edu/mr/module/ef1/cresource/q1/p02/ 
 https://marathivishwakosh.org/65667/ 
 http://mahazpteacher.blogspot.com/p/blog-page_88.html 
 https://en.wikipedia.org/wiki/Competency-based_learning 
 https://ycmou.ac.in/media/publication/ycmou 
 https://thinkmaharashtra.com 
 https://www.highspeedtraining.co.uk/hub/what-is-effective-teaching/ 
 https://www.slideshare.net/slideshow/competency-based-learning-ppt-250008559/ 
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