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lkjka'k &  
eUuw HkaMkjh ds dFkk lkfgR; esa Lora=rk ds iwoZ efgyk 

lkfgR;dkjksa ds lekt dk v/;;u fo"k; ;g Li"V djrk gS 
fd eUuw HkaMkjh us vius dFkk&lkfgR; esa Lora=rk&iwoZ 
lkekftd lajpuk vkSj mlesa efgykvksa dh fLFkfr dk 
;FkkFkZijd fp=.k fd;k gSA ml le; dk lekt eq[;r% 
firl̀ÙkkRed Fkk] tgk¡ efgykvksa dh f'k{kk] ys[ku vkSj 
lkekftd Hkkxhnkjh lhfer FkhA efgyk lkfgR;dkjksa dks u 
dsoy lkekftd ca/kuksa dk lkeuk djuk iM+rk Fkk] cfYd mUgsa 
lkfgfR;d {ks= esa Hkh vusd çdkj dh ck/kkvksa vkSj iwokZxzgksa ls 
xqtjuk iM+rk FkkA eUuw HkaMkjh ds dFkk&lkfgR; esa ,slh efgykvksa dk fp=.k feyrk gS tks ikjaifjd lhekvksa 
dks rksM+us dk ç;kl djrh gSa vkSj vkRe&vfHkO;fä rFkk Lora= igpku dh vksj vxzlj gksrh gSaA muds 
ys[ku esa ;g Hkh Li"V gksrk gS fd Lora=rk&iwoZ lekt esa efgyk ys[ku dsoy lkfgfR;d xfrfof/k ugha Fkh] 
cfYd ,d çdkj dk lkekftd çfrjks/k Hkh FkkA bl v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd eUuw HkaMkjh us 
efgyk lkfgR;dkjksa ds la?k"kZ] mudh lkekftd fLFkfr rFkk muds vkRe&la?k"kZ dks vR;ar laosnu'khy vkSj 
;FkkFkZoknh –f"V ls çLrqr fd;k gSA 

 
eq[; 'kCn & eUuw HkaMkjh] dFkk lkfgR;] Lora=rk iwoZ lekt] efgyk lkfgR;dkj] L=h la?k"kZ] lkekftd 
ck/kk,¡] L=h ys[ku] vkRe&vfHkO;fä ,oa lkekftd ;FkkFkZA 
 
izLrkouk & 
 fganh dFkk&lkfgR; dh çeq[k ysf[kdk eUuw HkaMkjh us vius lkfgR; ds ek/;e ls lekt dh tfVy 
lajpukvksa] L=h thou dh leL;kvksa rFkk cnyrs lkekftd ewY;ksa dks vR;ar ;FkkFkZoknh –f"Vdks.k ls 
vfHkO;ä fd;k gSA muds dFkk&lkfgR; esa Lora=rk&iwoZ Hkkjrh; lekt dh >yd Li"V :i ls –f"Vxkspj 
gksrh gS] tgk¡ L=h thou fofo/k lkekftd] lkaL—frd ,oa ikfjokfjd ca/kuksa ls vkc) FkkA 
  Lora=rk&iwoZ dkyhu Hkkjrh; lekt ewyr% firl̀ÙkkRed lajpuk ij vk/kkfjr Fkk] ftlesa L=h dh 
Hkwfedk dks xg̀LFk thou rd lhfer dj fn;k x;k FkkA f'k{kk] ys[ku ,oa lkoZtfud thou esa mudh 
Hkkxhnkjh vR;ar lhfer FkhA bl çdkj ds lkekftd ifjos'k esa efgyk lkfgR;dkjksa dk mn; u dsoy ,d 
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jpukRed çfØ;k Fkk] cfYd og ,d lkekftd çfrjks/k dk Loj Hkh FkkA eUuw Hk.Mkjh ds dFkk&lkfgR; esa 
bl ,sfrgkfld ì"BHkwfe dk lw{e vkSj ;FkkFkZijd fp=.k feyrk gS] tks ;g n'kkZrk gS fd L=h dk la?k"kZ 
dsoy futh thou rd lhfer ugha Fkk] cfYd og O;kid lkekftd lajpuk ds fo#) FkkA1 
  eUuw Hk.Mkjh dh jpukvksa esa L=h ik=ksa ds ek/;e ls ml ;qx dh lkekftd folaxfr;ksa dk mn~?kkVu 
fd;k x;k gSA miU;kl vkidk caVh esa ^'kdqu* dk pfj= ,d ,slh f'kf{kr L=h dk çfrfuf/kRo djrk gS] tks 
ikjaifjd ca/kuksa ls eqä gksdj vkRefuHkZj thou dh vksj vxzlj gksrh gSA ;g pfj= ml ifjorZu'khy L=h 
psruk dk çrhd gS] tks Lora=rk&iwoZ dh lhekvksa dks rksM+rs gq, vk/kqfudrk dh vksj vxzlj gks jgh gSA2 
  blh çdkj ,d bap eqLdku dh ^jatuk* rFkk vU; L=h ik= vius vfLrRo] LokfHkeku vkSj 
vkRe&vfHkO;fä ds fy, la?k"kZ djrh fn[kkbZ nsrh gSaA ;s ik= bl rF; dks js[kkafdr djrs gSa fd L=h dsoy 
ijaijkvksa dh okgd ugha] cfYd lkekftd ifjorZu dh lfØ; laokgd Hkh gSA3 
  Lora=rk&iwoZ Hkkjr esa efgyk lkfgR;dkjksa dh fLFkfr vR;ar la?k"kZiw.kZ FkhA lkekftd :f<+;ksa] 
ikfjokfjd çfrca/kksa rFkk f'k{kk ds vHkko ds dkj.k fL=;ksa dk lkfgfR;d {ks= esa ços'k djuk Hkh ,d lkgfld 
dk;Z ekuk tkrk FkkA vf/kdka'k efgyk ysf[kdkvksa dk ys[ku muds futh vuqHkoksa rFkk lkekftd ;FkkFkZ ij 
vk/kkfjr Fkk] ftlesa L=h thou dh ihM+k] vlekurk vkSj la?k"kZ çeq[k :i ls vfHkO;ä gq, gSaA eUuw Hk.Mkjh 
ds dFkk&lkfgR; esa ;g çof̀Ùk Li"V :i ls –f"Vxr gksrh gS] tgk¡ L=h ik= viuh igpku vkSj Lora=rk ds 
fy, fujarj la?k"kZjr fn[kkbZ nsrs gSaA4 
  L=h psruk dk fodkl eUuw Hk.Mkjh ds lkfgR; dk ,d dsaæh; rRo gSA muds dFkk&lkfgR; esa L=h 
ik= ikjaifjd Nfo;ksa ls vkxs c<+dj vius vf/kdkjksa] bPNkvksa vkSj Lora= vfLrRo ds çfr ltx fn[kkbZ nsrs 
gSaA ;g psruk Øfed :i ls fodflr gksrh gS vkSj lkekftd lajpuk dks pqukSrh nsrh gSA bl lanHkZ esa 
miU;kl egkHkkst esa Hkh L=h ik=ksa dh mifLFkfr ;g ladsr djrh gS fd lkekftd ,oa jktuhfrd Lrj ij 
Hkh L=h viuh Hkwfedk dks iquiZfjHkkf"kr dj jgh gSA5 
  Lora=rk&iwoZ lekt esa efgyk lkfgR;dkjksa ds le{k vusd çdkj dh ck/kk,¡ mifLFkr Fkha&ikfjokfjd 
vuqefr dk vHkko] lkekftd çfr"Bk dk Hk;] f'k{kk dh deh rFkk vkfFkZd fuHkZjrkA bu dkj.kksa ls muds 
ys[ku dks çk;% xaHkhjrk ls ugha fy;k tkrk Fkk vkSj mls lhfer fo"k;ksa rd gh ck¡/k fn;k tkrk FkkA eUuw 
Hk.Mkjh us vius dFkk&lkfgR; esa bu ck/kkvksa dks ;FkkFkZijd :i esa fpf=r fd;k gSA muds ik= bu 
lkekftd ca/kuksa ls la?k"kZ djrs gq, vius vfLrRo dh [kkst djrs gSa] tks fd ,d xgu euksoSKkfud ,oa 
lkekftd çfØ;k dk |ksrd gSA6 
  eUuw Hk.Mkjh dk dFkk&lkfgR; dsoy lkfgfR;d vfHkO;fä ugha] cfYd ,d lkekftd nLrkost gS] 
ftlesa Lora=rk&iwoZ L=h thou dh tfVyrkvksa] la?k"kksaZ ,oa psruk ds fodkl dk ltho fp=.k feyrk gSA 
 
fo'ys"k.k & 
 Hkkjrh; lkfgR; ds bfrgkl esa Lora=rk&iwoZ dky lkekftd] lkaL—frd ,oa oSpkfjd laØe.k dk 
vR;ar egRoiw.kZ pj.k jgk gSA bl dky[kaM esa vkSifuosf'kd 'kklu dh neudkjh uhfr;ksa ds lekukarj 
lkekftd lq/kkj vkanksyuksa] jk"Vªh; psruk rFkk uotkxj.k dh çfØ;k,¡ rhoz xfr ls fodflr gks jgh FkhaA 
bl ifjorZu'khy ifjos'k esa efgyk lkfgR;dkjksa dk mn~Hko u dsoy lkfgfR;d –f"V ls] cfYd lkekftd 
ifjorZu ds ifjçs{; esa Hkh vR;ar egÙoiw.kZ fl) gqvkA 
  Lora=rk&iwoZ Hkkjrh; lekt ewyr% firl̀ÙkkRed lajpuk ij vk/kkfjr Fkk] ftlesa L=h dh Hkwfedk 
lhfer ,oa ijk/khu ekuh tkrh FkhA cky&fookg] inkZ&çFkk] vf'k{kk] fo/kok&thou dh dBksjrk rFkk 
lkekftd vlekurk,¡ L=h thou dks xgjs Lrj ij çHkkfor djrh FkhaA ,sls çfrdwy ifjfLFkfr;ksa ds ckotwn 
efgyk lkfgR;dkjksa us vius ys[ku ds ek/;e ls u dsoy viuh laosnukvksa dks vfHkO;ä fd;k] cfYd lekt 
esa O;kIr dqjhfr;ksa ds fo#) l'kä çfrjks/k Hkh çLrqr fd;kA7 
  bl lanHkZ esa iafMrk jekckbZ] rkjkckbZ f'kans rFkk lkfo=hckbZ Qqys dk ;ksxnku vR;ar mYys[kuh; gSA 
iafMrk jekckbZ dh —fr ^n gkbZ&dkLV fgUnw oqeu] fQykMsfYQ;k* esa mPpoxhZ; fgUnw fL=;ksa dh n;uh; 
fLFkfr dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k x;k gS] ftlesa cky&fookg] fo/kok thou ,oa f'k{kk ds vHkko dks çeq[k 
leL;kvksa ds :i esa js[kkafdr fd;k x;k gSA8 
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  blh çdkj rkjkckbZ f'kans dh çfl) —fr L=h&iq#"k rqyuk esa lekt esa O;kIr ySafxd vlekurkvksa 
rFkk iq#"koknh ekufldrk dh rh[kh vkykspuk çLrqr dh xbZ gSA9 ogha lkfo=hckbZ Qqys us L=h f'k{kk ds {ks= 
esa vxz.kh Hkwfedk fuHkkrs gq, efgyk psruk ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA muds ç;klksa ls fL=;ksa esa 
vkRefo'okl] tkx:drk ,oa lkekftd lgHkkfxrk dh Hkkouk dk fodkl gqvkA10 
  19oha 'krkCnh ds lkekftd lq/kkj vkanksyuksa dk çHkko efgyk lkfgR;dkjksa ds ys[ku esa Li"V :i ls 
–f"Vxkspj gksrk gSA jktk jkeeksgu jk; ,oa bZ'ojpaæ fo|klkxj tSls lq/kkjdksa us lrh&çFkk mUewyu] 
fo/kok&fookg rFkk efgyk f'k{kk ds leFkZu esa egRoiw.kZ dk;Z fd,A bu vkanksyuksa ds çHkko ls efgyk 
lkfgR;dkjksa ds ys[ku esa lkekftd dqjhfr;ksa ds fo#) fojks/k ,oa ifjorZu dh psruk l'kä :i esa mHkjrh 
gSA11 
  jk"Vªh; vkanksyu us Hkh efgyk lkfgR;dkjksa dks lkoZtfud thou esa lfØ; Hkkxhnkjh dk volj 
çnku fd;kA ljksftuh uk;Mw rFkk lqHkæk dqekjh pkSgku tSlh lkfgR;dkjksa us vius lkfgR; esa jk"VªHkfä ,oa 
Lora=rk psruk dks l'kä vfHkO;fä nhA lqHkæk dqekjh pkSgku dh jpuk,¡ tuekul esa ns'kHkfä dh Hkkouk 
tkx̀r djus esa vR;ar çHkkoh fl) gqbZaA12 
  Lora=rk&iwoZ efgyk lkfgR;dkjksa us L=h vfLerk ds ç'u dks çeq[krk ls mBk;kA egknsoh oekZ ds 
lkfgR; esa L=h thou dh ihM+k] laosnuk ,oa vkRepsruk dk vR;ar ekfeZd fp=.k feyrk gSA mudh çfl) —
fr J̀a[kyk dh dfM+;k¡ L=h thou dh foo'krkvksa ,oa la?k"kksaZ dks vR;ar çHkko'kkyh <ax ls mn~?kkfVr djrh 
gSA13 
  efgyk lkfgR;dkjksa us ifjokj ds Hkhrj L=h dh fLFkfr dk ;FkkFkZijd fp=.k djrs gq, ikfjokfjd 
laca/kksa esa O;kIr vlekurk] neu ,oa vU;k; dks mtkxj fd;k rFkk ,d larqfyr ,oa U;k;iw.kZ lkekftd 
O;oLFkk dh vko';drk ij cy fn;kA mudh Hkk"kk ljy] lgt ,oa çHkko'kkyh gS] ftlesa laosnu'khyrk] 
d#.kk rFkk foæksg dk leUo; –f"Vxkspj gksrk gSA 
  vr% ;g dgk tk ldrk gS fd Lora=rk&iwoZ efgyk lkfgR;dkjksa dk ;ksxnku Hkkjrh; lekt ,oa 
lkfgR; ds fodkl esa vR;ar egRoiw.kZ jgk gSA mudk lkfgR; dsoy O;fäxr vuqHkwfr;ksa dh vfHkO;fä u 
gksdj lkekftd ;FkkFkZ dk l'kä niZ.k gS] ftlus u dsoy L=h thou dh leL;kvksa dks mtkxj fd;k] 
cfYd lekt esa ifjorZu dh psruk Hkh mRiUu dhA 
 
fu"d"kZ%       
 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd Lora=rk&iwoZ dky dh efgyk lkfgR;dkjksa us Hkkjrh; lekt ds 
;FkkFkZ dks vR;ar laosnu'khyrk ,oa lkgl ds lkFk vfHkO;ä fd;kA ml le; tc L=h lkekftd] 'kSf{kd 
,oa vkfFkZd –f"V ls vusd ca/kuksa esa tdM+h gqbZ Fkh] rc bu lkfgR;dkjksa us viuh ys[kuh ds ek/;e ls u 
dsoy vius vfLrRo dks LFkkfir fd;k] cfYd lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa ,oa vlekurkvksa ds fo#) l'kä 
çfrjks/k Hkh çLrqr fd;kA iafMrk jekckbZ] rkjkckbZ f'kans rFkk lkfo=hckbZ Qqys tSlh ysf[kdkvksa us L=h f'k{kk] 
lekurk ,oa vf/kdkjksa ds ç'uksa dks çeq[krk ls mBkdj lkekftd psruk ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku 
fn;kA muds lkfgR; esa L=h thou dh ihM+k] la?k"kZ] vkRelEeku ,oa foæksg dh Hkkouk Li"V :i ls 
ifjyf{kr gksrh gSA Lora=rk&iwoZ efgyk lkfgR;dkjksa dk lkfgR; dsoy O;fäxr vuqHkoksa dh vfHkO;fä rd 
lhfer ugha gS] cfYd ;g O;kid lkekftd ifjorZu dk ek/;e Hkh gSA mUgksaus lekt esa O;kIr fir̀lÙkkRed 
lajpuk] ySafxd HksnHkko ,oa :f<+xr ekU;rkvksa dks pqukSrh nsrs gq, ,d lerkewyd ,oa U;k;iw.kZ lekt dh 
ifjdYiuk çLrqr dhA bl izdkj Lora=rk&iwoZ efgyk lkfgR;dkjksa us u dsoy fgUnh lkfgR; dks le)̀ 
fd;k] cfYd Hkkjrh; lekt esa ifjorZu dh psruk dks Hkh l'kä vk/kkj çnku fd;kA mudk lkfgR; vkt 
Hkh çklafxd gS rFkk ;g ledkyhu lekt dks fn'kk ,oa çsj.kk çnku djus esa l{ke gSA 
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