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Hkxoku jke ds ouxeu iFk ekxZ dk i;ZVu fodkl ,oa jk"Vªh;  
,dhdj.k ij çHkko dk v/;;u 

 
MkW- jekdkar 'kekZ  

'kks/kkFkhZ Hkwxksy] 'kkldh; Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 
 
 

lkjka'k &  
Hkkjrh; lkaL—frd ijaijk esa Hkxoku jke ds ouxeu ls 

lacaf/kr LFky ,oa iFk vR;ar egRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA ;g ekxZ 
dsoy /kkfeZd vkLFkk vkSj vk/;kfRed J)k dk çrhd gh ugha gS] 
cfYd ,sfrgkfld] HkkSxksfyd rFkk lkekftd –f"V ls Hkh fof'k"V 
egRo /kkj.k djrk gSA Hkkjrh; tuekul esa bl iFk ls tqM+s 
fofo/k LFkyksa ds çfr xgjh   lkaL—frd Lef̀r;k¡ vkSj ijaijk,¡ 
fo|eku gSa] tks le; ds lkFk yksd vkLFkk vkSj           
lkaL—frd igpku dk vfHkUu vax cu pqdh gSaA orZeku le; esa 
bl iFk dks i;ZVu ifjiFk ds :i esa fodflr djus dh fn'kk esa 
fofHkUu Lrjksa ij ç;kl fd, tk jgs gSaA fo'ks"k :i ls jke ouxeu iFk dks ,d lexz i;ZVu usVodZ ds :i 
esa fodflr djus dh ;kstuk ds varxZr vusd LFkyksa dk iqu#RFkku] vk/kkjHkwr lajpuk dk fodkl rFkk 
i;ZVu lqfo/kkvksa dk foLrkj fd;k tk jgk gSA bu ç;klksa ds ifj.kkeLo:i LFkkuh; Lrj ij ifjogu] 
vkokl] lapkj rFkk vU; vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa esa of̀) gqbZ gS] ftlls {ks=h; vFkZO;oLFkk dks Hkh çksRlkgu çkIr 
gqvk gSA blds lkFk gh i;ZVu xfrfof/k;ksa ds foLrkj ls LFkkuh; leqnk;ksa ds fy, jkstxkj ds u, volj 
lf̀tr gq, gSa rFkk lkaL—frd vkSj /kkfeZd vk;kstuksa dks Hkh ubZ ÅtkZ çkIr gqbZ gSA v/;;u dh i)fr ds 
varxZr eq[;r% f}rh;d vk¡dM+ksa] ekufp= fo'ys"k.k] {ks=h; voyksdu rFkk vk/kqfud Hkw&LFkkfud rduhdksa dk 
mi;ksx fd;k x;k gSA bu ek/;eksa ds }kjk lacaf/kr LFkyksa ds HkkSxksfyd forj.k] igq¡p dh fLFkfr rFkk i;ZVu 
usVodZ dh lajpuk dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA lkFk gh] i;ZVu fodkl ds ifj.kkeLo:i mRiUu 
lkekftd&vkfFkZd rFkk i;kZoj.kh; çHkkoksa dk Hkh lE;d~ ewY;kadu fd;k x;k gSA v/;;u ls ;g Li"V gksrk 
gS fd ;fn jke ouxeu iFk dk fodkl lrr] larqfyr rFkk ;kstukc) <ax ls fd;k tk,] rks ;g u dsoy 
foU/; {ks= ds vkfFkZd mRFkku vkSj {ks=h; fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrk gS] cfYd lkaL—frd laidksaZ 
vkSj ijLij vknku&çnku dks lq–<+ djrs gq, jk"Vªh; ,drk vkSj lk>k lkaL—frd fojklr dh Hkkouk dks Hkh 
l'kä cuk ldrk gSA bl çdkj ;g i;ZVu ifjiFk lkaL—frd i;ZVu ds ek/;e ls jk"Vªh; ,dhdj.k dks 
çksRlkfgr djus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ lk/ku fl) gks ldrk gSA  

 
eq[; 'kCn & jke ouxeu iFk] /kkfeZd i;ZVu] foU/;kapy] lkaL—frd Hkwxksy] i;ZVu fodkl] jk"Vªh; 
,dhdj.k] rhFkZ&ifjiFk ,oa lrr i;ZVuA 
 
izLrkouk & 
 Hkkjr dh lkaL—frd ijaijk esa rhFkZ;k=kvksa vkSj /kkfeZd ekxksaZ dk LFkku vR;ar çkphu ,oa egRoiw.kZ 
jgk gSA çkxSfrgkfld dky ls ysdj vk/kqfud ;qx rd /kkfeZd ;k=k,¡ dsoy vk/;kfRed lk/kuk dk ek/;e 
gh ugha jgha] cfYd mUgksaus lkekftd]  lkaL—frd] vkfFkZd rFkk HkkSxksfyd Lrj ij Hkkjrh; lekt dks ,d 
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lw= esa la;ksftr djus dk dk;Z Hkh fd;k gSA fofHkUu rhFkZLFkyksa vkSj ifo= ekxksaZ us ns'k ds nwjLFk {ks=ksa dks 
ijLij tksM+rs gq, lk>k lkaL—frd psruk ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA1 
  bUgha ,sfrgkfld&lkaL—frd ijaijkvksa dh J̀a[kyk esa Hkxoku jke dk ouxeu iFk Hkkjrh; lH;rk 
vkSj lkaL—frd Lef̀r dk ,d fof'k"V çrhd ekuk tkrk gSA okYehfd jkek;.k esa of.kZr jkedFkk dsoy 
/kkfeZd vk[;ku ugha gS] cfYd blesa rRdkyhu Hkkjr ds Hkwxksy] çk—frd ifjos'k] ekuo clkoV rFkk lkaL—
frd laidksaZ dk Hkh foLr̀r ,oa lw{e o.kZu çkIr gksrk gSA2 

v;ks/;k ls ysdj fp=dwV] n.Mdkj.; rFkk iapoVh rd foLrr̀ ;g ouxeu ekxZ çkphu dky ds 
oukPNkfnr çns'kksa] unh ?kkfV;ksa] ioZrh; {ks=ksa rFkk tutkrh; vapyksa ls gksdj xqtjrk FkkA ;g ekxZ dsoy 
ouokl vFkok fuokZlu dk çrhd ugha Fkk] cfYd ;g ekuo vkSj ç—fr ds lgvfLrRo] i;kZoj.kh; larqyu 
rFkk lkaL—frd laidksaZ dh ijaijk dk Hkh l'kä |ksrd jgk gSA dkykarj esa bu LFkyksa dk egRo vkSj vf/kd 
c<+rk x;k rFkk os rhFkZLFkyksa] lkaL—frd dsaæksa vkSj yksdvkLFkkvksa ds çeq[k çrhd cu x,A3 

Lora=rk ds i'pkr Hkkjr esa {ks=h; fodkl rFkk lkaL—frd fojklr ds laj{k.k ds çfr u, –f"Vdks.k 
fodflr gq, gSaA gky ds n'kdksa esa i;ZVu dks vkfFkZd fodkl ds ,d egRoiw.kZ lk/ku ds :i esa Lohdkj 
fd;k tkus yxk gSA fo'ks"k :i ls /kkfeZd ,oa fojklr i;ZVu xzkeh.k rFkk v/kZ&vkfnoklh {ks=ksa esa jkstxkj 
vkSj vkthfodk ds u, volj çnku dj jgk gSA4 

blh lanHkZ esa jke ouxeu iFk ls lacaf/kr LFkyksa dks i;ZVu ifjiFk ds :i esa fodflr djus dh 
fofHkUu ;kstuk,¡ çkjaHk dh xbZ gSaA lM+d laidZ] jsy usVodZ dk foLrkj] vkoklh; lqfo/kkvksa dk fodkl] 
rhFkZLFkyksa dk lkSan;hZdj.k] laxzgky;ksa vkSj O;k[;k dsaæksa dh LFkkiuk rFkk lkaL—frd mRloksa dk vk;kstu 
tSls ç;kl bu {ks=ksa dks jk"Vªh; i;ZVu ekufp= ij çeq[krk ls LFkkfir dj jgs gSaA5 

HkkSxksfyd –f"V ls ns[kk tk, rks foU/;kapy {ks= bl laiw.kZ ekxZ esa dsaæh; Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g {ks= 
çk—frd lalk/kuksa] oukPNkfnr ioZrksa] iBkjh lajpukvksa rFkk unh ra= ls lè) jgk gS vkSj ,sfrgkfld :i 
ls mÙkj Hkkjr rFkk nDdu iBkj ds e/; laidZ lsrq ds :i esa dk;Z djrk vk;k gSA lruk] jhok rFkk 
ç;kxjkt ds fudVorhZ {ks= jkedFkk ls tqM+s çeq[k LFkyksa ds :i esa çfl) gSaA bu {ks=ksa esa i;ZVu fodkl ls 
u dsoy LFkkuh; vFkZO;oLFkk dks xfr feyh gS] cfYd ikjaifjd lkaL—frd Lo:i Hkh u, :iksa esa mHkjdj 
lkeus vk, gSaA6 

i;ZVu fodkl ds lkFk&lkFk jk"Vªh; ,dhdj.k dk ç'u Hkh bl v/;;u dk ,d egRoiw.kZ vk;ke 
gSA Hkkjr tSls lkaL—frd :i ls fofo/krkiw.kZ ns'k esa lk>k /kkfeZd&lkaL—frd çrhd lkekftd lejlrk 
vkSj jk"Vªh; ,drk dks lq–<+ djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA jke ouxeu iFk fofHkUu jkT;ksa] Hkk"kk;h 
leqnk;ksa rFkk lkekftd lewgksa dks tksM+us okys lkaL—frd xfy;kjs ds :i esa fodflr gksus dh {kerk j[krk 
gSA ns'k ds fofHkUu Hkkxksa ls vkus okys J)kyq ,oa i;ZVd vkilh laidZ c<+krs gSa] ftlls lkaL—frd 
vknku&çnku] ijLij le> rFkk lk>k fojklr dh Hkkouk dk fodkl gksrk gSA7 

i;ZVu fodkl ds vusd ldkjkRed igyw gSa] blds lkFk dqN pqukSfr;k¡ Hkh tqM+h gqbZ gSaA rhFkZLFkyksa 
ij c<+rh i;ZVd la[;k] ou {ks=ksa ij c<+rk ncko] Bksl vif'k"V çca/ku dh leL;k] ty lalk/kuksa ij 
vfrfjä Hkkj rFkk LFkkuh; thou&'kSyh esa ifjorZu tSls ç'u lrr fodkl dh vko';drk dks Li"V :i ls 
js[kkafdr djrs gSaA ;fn i;ZVu fodkl ;kstukc) rFkk i;kZoj.k&laosnh –f"Vdks.k ls u fd;k tk,] rks blls 
ikfjfLFkfrd vlarqyu vkSj lkekftd leL;k,¡ mRiUu gks ldrh gSaA8 vr% bl v/;;u esa i;ZVu ds 
i;kZoj.kh; çHkkoksa rFkk lrr i;ZVu e‚My dh vko';drk ij Hkh fo'ks"k cy fn;k x;k gSA 

 
v/;;u dh fof/k & 
  v/;;u&{ks= ds p;u esa fp=dwV] lruk] jhok] ç;kxjkt rFkk foU/; ioZrekyk ls lacaf/kr vU; 
vapyksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA bu {ks=ksa dk p;u muds /kkfeZd ,oa ,sfrgkfld egRo] i;ZVd vkokxeu 
dh rhozrk] ifjogu laidZ dh miyC/krk rFkk gky ds o"kksaZ esa vkjaHk dh xbZ i;ZVu fodkl ;kstukvksa dh 
mifLFkfr ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA v/;;u&{ks= dh HkkSxksfyd lhekvksa dk fu/kkZj.k ç'kklfud bdkb;ksa] 
çk—frd HkkS&vk—frd lajpukvksa rFkk LFkyk—frd ekufp=ksa dh lgk;rk ls fd;k x;k] ftlls {ks=h; 
fo'ys"k.k dks Li"V vk/kkj çkIr gks ldsA9 
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i;ZVu fodkl dh LFkkfud çof̀Ùk;ksa dks le>us ds fy, vk/kqfud Hkw&LFkkfud rduhdksa dk mi;ksx fd;k 
x;k gSA fo'ks"k :i ls HkkSxksfyd lwpuk ra= rFkk fjeksV lsaflax rduhd ds ek/;e ls rhFkZLFkyksa ds forj.k] 
lM+d ,oa jsy usVodZ] Hkwfe mi;ksx ifjorZu rFkk ou {ks=ksa dh fLFkfr dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA mixzg 
fp=ksa dh rqyukRed O;k[;k }kjk i;ZVu fodkl ls iwoZ vkSj i'pkr~ ds i;kZoj.kh; ifjorZuksa dk vkdyu 
fd;k x;k] tcfd lqyHkrk fo'ys"k.k ds ek/;e ls fofHkUu LFkyksa rd igq¡p dh fLFkfr rFkk i;ZVd çokg dh 
çeq[k fn'kkvksa dks Li"V fd;k x;k gSA10 

lkekftd&vkfFkZd çHkkoksa ds v/;;u ds fy, LFkkuh; leqnk;ksa ij dsafær fofHkUu ladsrdksa dks 
viuk;k x;k gS] ftuesa jkstxkj ds voljksa esa of̀)] vk;&Lrj esa ifjorZu] ikjaifjd O;olk;ksa dk :ikarj.k] 
efgyk lgHkkfxrk rFkk xzkeh.k vFkZO;oLFkk ij i;ZVu ds çHkko tSls igyw çeq[k jgs gSaA i;ZVdksa ls çkIr 
çfrfØ;kvksa ds vk/kkj ij ;g le>us dk ç;kl fd;k x;k fd i;ZVu xfrfof/k;k¡ LFkkuh; thou&'kSyh] 
lkaL—frd ewY;ksa rFkk lkekftd lajpuk dks fdl çdkj çHkkfor dj jgh gSaA11 

jk"Vªh; ,dhdj.k ij i;ZVu ds çHkkoksa ds ewY;kadu ds fy, xq.kkRed ladsrdksa ij fo'ks"k /;ku fn;k 
x;k gSA fofHkUu jkT;ksa ls vkus okys i;ZVdksa dh la[;k] lkaL—frd esyksa ,oa /kkfeZd vk;kstuksa esa lgHkkfxrk] 
Hkk"kk;h ,oa lkaL—frd laidZ rFkk lkekftd lejlrk dh Hkkouk tSls igyqvksa dk v/;;u lk{kkRdkjksa rFkk 
{ks=h; fVIif.k;ksa ds ek/;e ls fd;k x;k gSA LFkkuh; fuokfl;ksa vkSj ;kf=;ksa dh /kkj.kkvksa ds fo'ys"k.k ls 
;g le>us dk ç;kl fd;k x;k fd jke ouxeu iFk fdl çdkj ,d lkaL—frd laidZ ekxZ ds :i esa 
dk;Z dj jgk gS vkSj fdl lhek rd jk"Vªh; psruk rFkk lkekftd ,drk dks lq–<+ dj jgk gSA12 

i;kZoj.kh; çHkkoksa ds v/;;u esa ou {ks=ksa ij c<+rs ncko] Bksl vif'k"V çca/ku dh leL;k] ty 
lalk/kuksa dh miyC/krk rFkk tSo&fofo/krk ij laHkkfor çHkkoksa dks Hkh lfEefyr fd;k x;k gSA orZeku i;ZVu 
fodkl ;kstukvksa dh leh{kk lrr i;ZVu dh vo/kkj.kk ds vkyksd esa dh xbZ rFkk ;g ns[kk x;k fd 
laj{k.k vkSj fodkl ds e/; larqyu fdl lhek rd cuk, j[kk tk jgk gSA v/;;u dh fo'oluh;rk 
lqfuf'pr djus ds fy, fofHkUu lzksrksa ls çkIr vk¡dM+ksa dk rqyukRed fo'ys"k.k fd;k x;k rFkk laHkkfor 
lhekvksa&le;&lhek] lalk/kuksa dh miyC/krk vkSj dqN {ks=ksa dh ekSleh nqxZerk dks Lohdkj djrs gq, 
fu"d"kksaZ dks larqfyr :i esa çLrqr fd;k x;k gSA13 bl çdkj cgqvk;keh vuqla/kku i)fr ds ek/;e ls jke 
ouxeu iFk ds i;ZVu fodkl rFkk jk"Vªh; ,dhdj.k ij iM+us okys çHkkoksa dk lexz HkkSxksfyd ewY;kadu 
fd;k x;k gSA 

 
fo'ys"k.k & 
 Hkxoku jke ds ouxeu iFk ekxZ ls tqM+s LFkyksa dk HkkSxksfyd&i;ZVukRed fo'ys"k.k ;g Li"V djrk 
gS fd ;g ekxZ dsoy /kkfeZd vkLFkk dk çrhd u gksdj ,d O;kid lkaL—frd&HkkSxksfyd ifjiFk ds :i esa 
fodflr gksus dh {kerk j[krk gSA foU/;kapy {ks= bl laiw.kZ ekxZ esa ,d dsaæh; dM+h ds :i esa mHkjrk gS] 
tgk¡ çk—frd Hkw:i] oukPNkfnr igkfM+;k¡] unh&?kkfV;k¡ rFkk ,sfrgkfld clkoVsa ,d fof'k"V              
lkaL—frd ifj–'; dk fuekZ.k djrh gSaA fp=dwV] lruk] jhok rFkk vklikl ds vapyksa esa fLFkr 
jkek;.kdkyhu LFky i;ZVdksa ds çeq[k vkd"kZ.k curs tk jgs gSaA HkkSxksfyd–f"V ls bu LFkyksa dh vofLFkfr 
ikjaifjd vkokxeu ekxksaZ rFkk vk/kqfud ifjogu usVodZ lM+d] jsy vkSj cl lsokvksa ls tqM+us ds dkj.k 
budh igq¡p esa fujarj of̀) gks jgh gS] ftlus i;ZVd çokg dks xfr nh gSA 
 LFkkfud forj.k ds fo'ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd jke ouxeu iFk ls tqM+s vf/kdka'k LFky 
ufn;ksa ds fdukjs] ioZrh; <kyksa ;k ou {ks=ksa ds lehi fLFkr gSaA blls ;g ladsr feyrk gS fd çkphu dky 
esa çk—frd lalk/kuksa vkSj ty miyC/krk us ekxZ fu/kkZj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gksxhA vk/kqfud i;ZVu 
fodkl ifj;kstukvksa esa bu çk—frd fo'ks"krkvksa dks vkd"kZ.k ds :i esa çLrqr fd;k tk jgk gS] tSls ?kkVksa 
dk fodkl] ou&iFkksa dk lkSan;hZdj.k rFkk –';koyksdu fcanqvksa dh LFkkiukA HkkSxksfyd lwpuk ra= 
¼thvkbZ,l½  vk/kkfjr v/;;u ls ;g Hkh lkeus vkrk gS fd ftu {ks=ksa esa lM+d ?kuRo vf/kd gS ogk¡ i;ZVd 
la[;k vis{kk—r vf/kd ikbZ xbZ] ftlls igq¡p&lqfo/kk vkSj i;ZVu fodkl ds chp çR;{k laca/k Li"V gksrk 
gSA 
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i;ZVu volajpuk ds lanHkZ esa fo'ys"k.k n'kkZrk gS fd gky ds o"kksaZ esa jke iFk ls tqM+s uxjksa ,oa 
dLcksa esa gksVy] /keZ'kkyk] gkse&LVs] Hkkstuky;] lwpuk dsaæ rFkk ikfdaZx lqfo/kkvksa esa mYys[kuh; of̀) gqbZ gSA 
rhFkZLFkyksa ds vklikl 'kgjhdj.k dh çfØ;k rhoz gqbZ gS] ftlls Hkwfe&mi;ksx Lo:i esa ifjorZu fn[kkbZ 
nsrk gSA —f"k Hkwfe ds dqN Hkkx O;kolkf;d mi;ksx esa ifjofrZr gq, gSa] ogha cktkj {ks=ksa dk foLrkj gqvk gSA 
;g ifjorZu vkfFkZd voljksa dks c<+kus ds lkFk&lkFk fu;kstu dh vko';drk dks Hkh js[kkafdr djrk gS] 
D;ksafd vfu;af=r fodkl ls i;kZoj.kh; ncko mRiUu gks ldrk gSA lkekftd&vkfFkZd –f"V ls fd, x, 
fo'ys"k.k esa ;g ik;k x;k fd i;ZVu xfrfof/k;ksa ds foLrkj ls LFkkuh; leqnk;ksa dks çR;{k ,oa vçR;{k nksuksa 
çdkj ds ykHk çkIr gks jgs gSaA ifjogu lsokvksa] nqdkuksa] gLrf'kYi fcØh] rhFkZ&lsok] ekxZn'kZu vkSj vkoklh; 
lqfo/kkvksa esa jkstxkj ds u, volj mRiUu gq, gSaA efgykvksa dh Hkkxhnkjh fo'ks"k :i ls Lo;a&lgk;rk 
lewgksa] LFkkuh; [kku&iku dsaæksa vkSj Lef̀r&fpUg fuekZ.k ls tqM+h xfrfof/k;ksa esa c<+h gSA blls xzkeh.k 
ifjokjksa dh vk; esa fofo/krk vkbZ gS vkSj —f"k ij fuHkZjrk dqN gn rd de gqbZ gSA 
 i;ZVdksa ds çokg ds fo'ys"k.k ls ;g Hkh ladsr feyrk gS fd /kkfeZd voljksa] ioZ&R;ksgkjksa vkSj esyksa 
ds le; vkxarqdksa dh la[;k esa rhoz of̀) gksrh gSA ;g ekSleh çof̀Ùk LFkkuh; vFkZO;oLFkk dks vLFkk;h :i 
ls lq–<+ djrh gS] fdarq lkFk gh ;krk;kr] ty&vkiwfrZ] LoPNrk vkSj vif'k"V çca/ku ij vfrfjä ncko Hkh 
mRiUu djrh gSA {ks=h; losZ{k.kksa esa ;g ik;k x;k fd dbZ LFkkuksa ij cqfu;knh lqfo/kk,¡ HkhM+ ds vuq:i 
i;kZIr ugha gSa] ftlls lrr i;ZVu fu;kstu dh vko';drk vkSj vf/kd Li"V gks tkrh gSA jk"Vªh; ,dhdj.k 
ds lanHkZ esa fd, x, fo'ys"k.k ls ;g rF; mHkjdj lkeus vkrk gS fd jke ouxeu iFk fofHkUu HkkSxksfyd 
{ks=ksa vkSj lkaL—frd ijaijkvksa dks ,d lw= esa tksM+rk gSA mÙkj Hkkjr] e/; Hkkjr vkSj nDdu {ks= ls vkus 
okys J)kyq ;gk¡ ,d lkFk ,df=r gksrs gSa] ftlls Hkk"kk;h] lkaL—frd vkSj lkekftd vknku&çnku dks 
c<+kok feyrk gSA fofHkUu jkT;ksa dh i;ZVu ,tsafl;ksa ds chp leUo; rFkk la;qä çpkj&çlkj vfHk;kuksa ls 
bl ekxZ dh igpku ,d vf[ky&Hkkjrh; lkaL—frd ifjiFk ds :i esa fodflr gks jgh gSA ;g çfØ;k 
lkaL—frd jk"Vªokn] lk>k fojklr vkSj lkekftd lejlrk dh Hkkouk dks lq–<+ djrh gSA 
 i;kZoj.kh; çHkkoksa ds fo'ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd i;ZVu fodkl ds ldkjkRed vkfFkZd 
ifj.kkeksa ds lkFk&lkFk ikfjfLFkfrd pqukSfr;k¡ Hkh mRiUu gks jgh gSaA ou {ks=ksa esa vkxarqdksa dh c<+rh la[;k 
ls tSo&fofo/krk ij ncko] IykfLVd vif'k"V dh leL;k] unh&?kkfV;ksa esa çnw"k.k rFkk ty&mi;ksx esa of̀) 
tSlh fLFkfr;k¡ lkeus vkbZ gSaA mixzg fp=ksa ds rqyukRed v/;;u ls dqN {ks=ksa esa Hkwfe&vkoj.k esa ifjorZu 
ds ladsr feys gSa] ftuesa fufeZr {ks= dk foLrkj vkSj [kqys gfjr {ks= dk ladqpu 'kkfey gSA gkyk¡fd dqN 
LFkkuksa ij LFkkuh; ç'kklu vkSj leqnk;ksa }kjk LoPNrk vfHk;ku] IykfLVd fu"ks/k rFkk o{̀kkjksi.k dk;ZØe Hkh 
pyk, tk jgs gSa] tks laj{k.k&mUeq[k ç;klksa dh vksj ladsr djrs gSaA 
 Hkw&LFkkfud fo'ys"k.k esa ,DlsflfcfyVh e‚Mfyax ls ;g Kkr gqvk fd ftu LFkyksa dh nwjh çeq[k 
jktekxksaZ vkSj jsyos taD'kuksa ls de gS] ogk¡ i;ZVd ?kuRo vf/kd ik;k x;kA blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS 
fd Hkfo"; ds i;ZVu fodkl esa ifjogu laidZ dh Hkwfedk fu.kkZ;d gksxhA lkFk gh] fMftVy 
lwpuk&ç.kkfy;ksa tSls eksckby ,si] v‚uykbu cqfdax vkSj opqZvy xkbM dh miyC/krk Hkh i;ZVd vuqHko dks 
çHkkfor dj jgh gS] ftlls vk/kqfud rduhd vkSj ikjaifjd rhFkkZVu dk leUo; ifjyf{kr gksrk gSA lexz 
fo'ys"k.k ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd jke ouxeu iFk ekxZ dk i;ZVu fodkl foU/;kapy {ks= esa vkfFkZd 
lq–<+hdj.k] lkaL—frd iqu#RFkku vkSj varj&jkT;h; laidZ dks c<+kok ns jgk gSA fdarq blds nh?kZdkfyd 
ykHk rHkh lqfuf'pr fd, tk ldrs gSa tc fodkl ;kstukc)] i;kZoj.k&laosnh vkSj LFkkuh; leqnk;ksa dh 
lgHkkfxrk ij vk/kkfjr gksA volajpuk foLrkj] laj{k.k mik;ksa vkSj lkaL—frd fojklr ds lEeku ds chp 
larqyu LFkkfir djuk bl ekxZ dks ,d vkn'kZ lkaL—frd&i;ZVu ifjiFk ds :i esa fodflr djus dh dqath 
fl) gks ldrk gSA 
 
fu"d"kZ & 
 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd Hkxoku jke ds ouxeu iFk ekxZ dk fodkl dsoy /kkfeZd i;ZVu 
rd lhfer u jgdj ,d O;kid HkkSxksfyd] lkekftd rFkk lkaL—frd çfØ;k ds :i esa mHkj jgk gSA bl 
ekxZ ls tqM+s LFkyksa dh HkkSxksfyd vofLFkfr] çk—frd ifj–'; vkSj ,sfrgkfld egRo us mUgsa ,d fof'k"V             
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lkaL—frd&i;ZVu ifjiFk ds :i esa fodflr gksus dh {kerk çnku dh gSA ifjogu laidZ] vkoklh; 
lqfo/kkvksa vkSj rhFkZLFky lkSan;hZdj.k tSls vk/kkjHkwr lajpukRed fodkl us i;ZVd vkokxeu dks c<+k;k gS] 
ftlls LFkkuh; vFkZO;oLFkk dks xfr çkIr gqbZ gSA v/;;u ;g Hkh n'kkZrk gS fd i;ZVu xfrfof/k;ksa ds 
foLrkj ls LFkkuh; leqnk;ksa dks çR;{k ,oa vçR;{k nksuksa çdkj ds vkfFkZd ykHk çkIr gq, gSaA jkstxkj ds u, 
voljksa] ikjaifjd gLrf'kYi ds iqu#RFkku] efgykvksa dh lgHkkfxrk rFkk xzkeh.k lsok{ks= ds foLrkj us {ks=h; 
fodkl dks lq–<+ fd;k gSA blds lkFk gh fofHkUu jkT;ksa ls vkus okys J)kyqvksa vkSj i;ZVdksa ds vkilh 
laidZ us lkaL—frd vknku&çnku dks c<+kok fn;k gS] ftlls jk"Vªh; ,dhdj.k vkSj lk>k fojklr dh Hkkouk 
dks cy feyk gSA Hkw&LFkkfud ,oa i;kZoj.kh; fo'ys"k.k ;g ladsr djrk gS fd tgk¡ ,d vksj i;ZVu fodkl 
ls {ks=h; laidZ vkSj vkfFkZd volj c<+s gSa] ogha nwljh vksj blls ikfjfLFkfrd ncko] Hkwfe&mi;ksx ifjorZu] 
vif'k"V çca/ku dh pqukSfr;k¡ rFkk ty&lalk/kuksa ij vfrfjä Hkkj tSlh leL;k,¡ Hkh mRiUu gqbZ gSaA vr% 
;g vko';d gS fd Hkfo"; dh i;ZVu ;kstuk,¡ lrr fodkl dh vo/kkj.kk ij vk/kkfjr gksa] ftlesa i;kZoj.k 
laj{k.k] LFkkuh; leqnk;ksa dh lfØ; Hkkxhnkjh vkSj lkaL—frd fojklr dk lEeku dsaæh; rRo gksaA lexz :i 
ls ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd ;fn jke ouxeu iFk ekxZ dk fodkl oSKkfud fu;kstu] 
cgq&jkT;h; leUo; vkSj tu&lgHkkfxrk ds ek/;e ls fd;k tk,] rks ;g u dsoy foU/;kapy tSls vis{kk—
r fiNM+s {ks=ksa ds lkekftd&vkfFkZd mRFkku esa lgk;d fl) gksxk] cfYd Hkkjr dh lkaL—frd ,drk vkSj 
jk"Vªh; psruk dks Hkh lq–<+ djus okyk ,d çHkkoh ek/;e cu ldrk gSA 
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