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पयाᭅवरण ᮧदूषणाची वाढती सम᭭या आिण जागितक ᭭तरावर पयाᭅवरण  
संवधᭅनासाठी केले᭨या ᮧय᳀ाचा भौगोिलक अ᭤यास 

 

 
ᮧा.डॉ.कांबळे डी.एस. 

जवाहर कला, िव᭄ान व वािण᭔य महािव᳒ालय, अणदूर 
 
 
ᮧ᭭तावना : 

पयाᭅवरण ही सं᭄ा अलीकडील काळात परवलीची सं᭄ा ठरली 
आहे. मानवाचा सवाᲈगीण िवकास साधताना पयाᭅवरणाचा समतोल राखणे 
आव᭫यक आहे. मानव हा पयाᭅवरणातील सवाᭅत गितमान घटक अस᭨याने 
वाचनशᲦᳱ, क᭨पनाशᲦᳱ, बु᭟दीमᱫा, ᭭मरणशᲦᳱ या गुणामुळे मानवाने 
ब-याच िनसगᭅशᲦᳱवर ᭭वािम᭜व िमळवून ᭭वतःचे ᮧभू᭜व िस᭟द केले आहे. 

पयाᭅवरण हा श᭣द पᳯर-आवरण याचा िमळून बनलेला आहे. 
िनसगाᭅने िनमाᭅण केले᭨या संुदर सृ᳥ीला मानवाने आप᭨या ᭭वाथाᭅकरीता 
असंतुलीत कर᭛याचा ᮧय᳀ केलेला आहे. पृ᭝वीवरील िविश᳥ भागाशी 
िनगडीत असलेली सभोवतालची पᳯरि᭭थती 'Environ' (to surround) या मुळ ᱶᮨ च श᭣दापासून इंᮕजीत 
Environment असा श᭣द ᮧचिलत झाला. महान त᭜ववेता 'अर᭭त'ु याने आपले िवचार मांडताना' ᭭व᭭थ शरीरात 
᭭व᭭थ मन वास करते। अस ᭥हटले आहे. पयाᭅवरण आपणास आव᭫यकच नाही, तर पयाᭅवरण आप᭨या जीवनातील 
मह᭜वाचा घटक आहे. 

᭭व᭒छ, संुदर व शु᭟द पयाᭅवरणावर मानवाचे संपूणᭅ जीवन अवलंबून आहे. मानवाला ᭭वतः᭒या व भावी 
िपडी᭒या क᭨याणाकरीता पयाᭅवरण संवधᭅन करणे गरजेचे आहे. पयाᭅवरण ᮧदूषणामुळे िनमाᭅण होणा-या 
पᳯरणामाची भयानकता आढळून येत अस᭨यामुळे संपूणᭅ जग िचतेत आहे. गे᭨या २५  ते ३० वषाᭅत ओझोन अकंचन 
पावत असलेला आढळून आला. ᭜याम ुळे ओझोन थराला पडले᭨या िछᮤामुळे सूयाᭅची अितनील ᳰकरणे पृ᭝वीपयᲈत 
पोहोचतात. ᭜यामुळे ᭜वचे᭒या कॅ᭠सरचे ᮧमाण वाढले आहे. वै᭄ािनकां᭒या ᭥हण᭛यानुसार ओझोनचा थर १% कमी 
झा᭨यास ᭜वचे᭒या कॅ᭠सरचे ᮧमाण ६ ट᭍यांनी वाढते. वाढ᭨या उ᭬णᳰकरणामुळे पृ᭝वीवरील सजीवसृ᳥ी, वन᭭पती व 
सागरी जीवाला देखील धोका िनमाᭅण झालेला आहे. ᭜यामुळे पयाᭅवरण संतुलीत राख᭛यासाठी जागितक ᭭तरावर 
ᮧय᳀ होणे आव᭫यक आहे. 

 
उᳰ᳎᳥ये :  
1) पयाᭅवरण ᮧदूषणाची कारणे जाणून घेण.े 
2) पयाᭅवरण ᮧदूषण रोख᭛यासाठी जागितक ᭭तरावर होणा-या ᮧय᳀ाचा अ᭤यास करणे. 
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3) शाळा, महािव᳒ालयात पयाᭅवरण ᮧदूषणा᭒या सम᭭ये संदभाᭅत सेिमनार आयोिजत करण.े 
4) पयाᭅवरण ᮧदूषणाची सम᭭या रोख᭛यासाठी उपाय सुचिवण.े 
 
गृिहतके : 
1) संपूणᭅ पृ᭝वी हे एक पयाᭅवरणच आहे. 
2) पयाᭅवरण संवधᭅनाची जबाबदारी संपूणᭅ मानव जातीची आहे. 
3) पयाᭅवरण ᮧदूषण ही केवळ आप᭨या देशाचीच न᭪हे तर संपूणᭅ िव᳡ाचीच भयावह सम᭭या आहे. 

 
संशोधन प᭟दती :  

ᮧ᭭तुत शोध िनबंध तयार कर᭛यासाठी दु᭦यम साधनाचा उपयोग कर᭛यात आलेला आहे. याम᭟ये पयाᭅवरणा 
संबंधी संदभᭅ ᮕंथ, शासनाने ᮧिस᭟द केलेले अहवाल, वतᭅमानपᮢ, मािसके लेख इ᭜यादीचा उपयोग केलेला आहे. 

 
पयाᭅवरण ᮧदूषणाची कारणे :  

पृ᭝वीवर वन᭭पती, मानव व इतर ᮧाणी ᭔या पयाᭅवरणात ᳴कवा पᳯरसरात राहतात. ᭜या पयाᭅवरणातील 
िविवध घटकांत संतुलन ᮧ᭭थािपत झालेले असते. सजीवां᭒या एका जातीने ᭜या᭔य केलेली व᭭तू दुस-या एखादया 
जातीला पोषणासाठी इ᳥ असू शकते. अशा पर᭭परावलंबनामुळे पयाᭅवरणाची संरचना सात᭜याने ᳯटकून राहते. 
तथािप स᳒ा᭒या िनबंध मानवी सं᭭कृतीमुळे पृ᭝वी᭒या पयाᭅवरणातील नेहमी᭒या घटकां᳞ितᳯरᲦ इतर अपायकारक 
घटक मोᲹा ᮧमाणावर पयाᭅवरणात सोडले जातत. ᭜यामुळे पयाᭅवरणा᭒या िविवध घटकांतील संतुलन िबघडते. 
पृ᭝वीवरील वन᭭पती व ᮧाणी यां᭒या जीवना᭒या सात᭜याला धोका िनमाᭅण होतो. अशा ᳰᮓया ᮧᳰᮓयांमुळे ᮧदूषण 
घडू लागते ᮧदूषणाची ᮧमुख कारणे पुढील ᮧमाणे आहेत. 

 
पयाᭅवरण ᮧदूषणाची कारणे : 
१. औ᳒ोगीकरण व नागरीकरण : 

मानवाने आप᭨या ᭭वाथाᭅसाठी पयाᭅवरणातील घटकाची अतोनात छेडछाड केली आहे. शहरीकरणामुळे 
नगरातील वाढते ᭟विनᮧदूषण, वाहनाची वदᭅळ, धुराचे ᮧदूषण, कच-याचे ढीग, अ᭭व᭒छता या सवᭅ कारणामुळे 
ᮧदूषणाचे ᮧमाण वाढत चालले आहे. ᭜यामुळे अनेक साथीचे रोग पसरतात. 

 
२. लोकसं᭎या : 

वाढ᭜या लोकसं᭎येमुळे राह᭛याची व खा᭛या िप᭛याची सम᭭या िनमाᭅण झाली आहे. ᭜यामुळे बांध᭛यासाठी 
शहरी भागात जागेचा अभाव असतो. व लोक दाटीवाटीने राहतात उदा. मुंबई येथील धारावी झोपडपᲵी आिशया 
खंडात ᮧिस᭟द आहे. 

 
३. जंगलतोड : 

वाढ᭜या लोकसं᭎ये᭒या मुलभूत गरजा भागिव᭛यासाठी, उ᳒ोग धंदे ᭭थापन कर᭛यासाठी, वसाहती िनमाᭅण 
कर᭛यासाठी र᭭ते व लोहमागᭅ तयार कर᭛यासाठी मोᲹा ᮧमाणात जंगलाची तोड केली जात आहे. पयाᭅवरणाचा 
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समतोल राख᭛यासाठी जवळपास ३३ % वन᭭पतीची आव᭫यकता आहे. ᭜यामुळे मानवाकडून पᳯरसरात मोᲹा 
ᮧमाणात ढवळाढवळ केली जात आहे. तसेच ᮧचंड ᮧमाणावर जंगालाचा िवनाश होत आहे. 
४. वाहतूक व दळणवळण : 

वाढ᭜या औ᳒ोगीकरण व शहरीकरणामुळे शहराची सं᭎या व िव᭭तार वाढत आहे. ᭜याबरोबरच वाहनांची 
सं᭎याही ᳰदवसᱶᳰदवस वाढत आहे. वाहनातून इंधन गळती वाहनातून बाहेर पडणारा धूर, वायू यामुळे पयाᭅवरण 
दूिषत होत आहे. 

 
५.रासायिनक खते व जंतुनाशकांचा वापर : 

भारतीय शेती हा मा᭠सून चा जुगार आहे. शेती ᳞वसायत िविवध ᮧकारची िपके घेतली जातात. िपकां᭒या 
िनकोप वाढीसाठी रासायिनक खताचा व जंतुनाशकांचा वापर मुबलक ᮧमाणात केला जातो. ᭜यामुळे पयाᭅवरणात 
अनेक ᭭वᱨपाचे ᮧदूषके िमसळली जातात व ᮧदूषण घडून येते. 

 
६. यु᭟दः  

संपूणᭅ पृ᭝वीतलावरील संपूणᭅ जगाला आज यु᭟द परवडणारे नाही यु᭟दामुळे पयाᭅवरणाचा व मानवी 
समाजाचा मोᲹा ᮧमाणात संहार होतो. ᭜यामुळे माणूस नावा᭒या जाती-धमाᭅत ज᭠माला आले᭨या माणसाचा 
मानवतावदी जीवन ᭭पशᱮ व जीवनदायी जग᭛याचा हा मूलाधार संपूणᭅ जगाला अᳲहसा, कᱨणा व मैᮢीचा संदेश 
देणारा बु᭟दांचा मागᭅ आहे. यु᭟द नको मज बु᭟द हवा हे आज सारे जग सांगत आहे. ᭜यामुळे पयाᭅवरणाचा समतोल 
राख᭛यासाठी आज जगाला बु᭟दा᭒या िशकविनची गरज आहे. 

 
पयाᭅवरण संवधᭅनासाठी जागितक ᭭तरावर केलेले ᮧय᳀ : 
१) ᭭टॉक होम सं᭥मेलन १९७२ :  

संयुᲦ रा᳦ातील ᭭वीडन येथील ᭭टॉकहोम शहरात ५ जून १९७२ ते १६ जून १९७२ या कालावधीत 
आंतररा᳦ीय ᭭तरावर मानवी पयाᭅवरण संवधᭅनासाठी सवाᭅत ᮧथम आंतररा᳦ीय स᭥मेलन भरिव᭛यात आले. ᭜या 
स᭥मेलनात जगातील जवळपास ११९ देशानी भाग घेतला होता. या स᭥मेलनामुळे मानवी पयाᭅवरण, संवधᭅनसाठी 
पयाᭅवरण कायᭅᮓमाचा ज᭠म झाला ते᭪हापासून ५ जून हा ᳰदवस जागितक पयाᭅवरण ᳰदन ᭥हणून साजरा कर᭛याची 
घोषणा या सं᭥मेलनात आली. 

 
२) ᮩाझील मधील १९९२ ची पᳯरषद : 

पयाᭅवरण संवधᭅनाचा संपूणᭅ ᮧाणी जीवन व पृ᭝वीवरील संपूणᭅ ᮧाकृितक घटकाम᭟ये जवळचा संबंध आहे. 
ᮧदूषणामुळे संपूणᭅ पृ᭝वी दुिषत होत आहे. भिव᭬यात मानवा᭒या स᭤यतेचा अंत ᳰदसत आहे. ᭜यामुळे ही पᳯरि᭭थती 
लᭃात घेऊन ᮩाझीमधील ३ ते १४ जून, १९९२ म᭟ये ᳯरओडी जानीरोमधील वसंुधरा िशखर पᳯरषदेत 
'पयाᭅवरणाचे रᭃण व संवधᭅन' हे अिखल मानवजाती᭒या व सजीवां᭒या अि᭭त᭜वासाठी पृ᭝वी सं᭥मेलन आयोिजत 
कर᭛यात आले होते. या स᭥मेलनात जगातील जवळपास १७४ देशानी भाग घेतला होता. 

 
भारतात पयाᭅवरण संतुलना संदभाᭅत केलेले ᮧय᳀ :  
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भारतात पयाᭅवरणा᭒या ᮧदूषण िनयंᮢणाबाबत काही ᮧमाणात जािणव जागृती केली जात आहे. स᭟या᭒या 
काळात पयाᭅवरणा᭒या भयावह संकटास तᲂड दे᭛यासाठी भारताम᭟ये, रा᳦ीय, ᭭थािनक पातळीवर ᮧय᳀ केले जात 
आहोत. 
१) भारत सरकारने संरᭃण व सावᭅजिनक आरो᭏या᭒या दृ᳥ीने भारतातील जलᮧदूषण िनमंᮢण कर᭛यासाठी १९७४ 
म᭟ये Water Act.1974 असा कायदा केला भारतातील पा᭛याची गुणवᱫा राखणे व जलᮧदूषणाले िनयंᮢण करणे 
हा या काय᳒ांचा ᮧमुख उ᳎ेश आहे. ᭔या ᳯठकाणी िप᭛या᭒या पा᭛याब᳎ल ᮧदूषण ᮧवतᭅनता आहे. अशा ᳯठकाणी 
पा᭛यावर ᮧᳰᮓया कर᭛यासाडी यंᮢ बसिवणे. गंगा ᮧदूषण मुᲦ कर᭛यासाठी कᱶ ᳰᮤय ᮧािधकरण ᭭थािपत कर᭛यात 
आले. 
२) १९८१ म᭟ये भारतात औ᳒ोगीकरण व नागरीकरणाचा वेग वाढ᭨यामुळे हवे᭒या ᮧदूषणाचा ᮧ᳤ गंभीर झाला. 
ᮕामीण भागात गटारे, लाकुड, गोव-या यां᭒या इंधनासाठी वापर, गाई गुरांचे िनवासा जवळील अ᳞वि᭭थत गोटे 
यामुळे पा᭛याबरोबरच हवेची गुणवᱫा राखने यासाठी हवा - ᮧदूषण रोख᭛याकरीता वाहनाम᭟ये ᮧदूषण रिहत 
यंᮢाचा वापर कर᭛यावर भर दे᭛यात आला. 
३) पयाᭅवरण रᭃण कायदा १९८६ भारत सरकारने लागू केले᭨या EPA काय᳒ा᭠वये पयाᭅवरण व वन खा᭜याकडून 
कारखानदाराला उ᳒ोग सुᱨ करताना आव᭫यक अनुमतीचे ᮧमाणपᮢ आव᭫यक केले आहे. पयाᭅवरण संरᭃण 
काय᳒ाचे उ᭨लंघन करणा-यास तुᱨंगवासाची कडक सजा सात वषाᭅची मुदतीची रािहल. िशवाय एक लाख ᱨपये 
दंड भरावा लागेल. २१ माचᭅ हा ᳰदवस जागितक वन ᳰदन ᭥हणून साजरा केला जातो. यािशवाय महारा᳦ात १ ते ७ 
जुलै या काळात वन महो᭜सव साजरा केला जातो. संुदरलाल बᱟगुणा यांचे 'पयाᭅवरण बचाव', 'िचपको', 'कु-
हाडबंदी', 'चराई बंदी' आंदोलने मेघा पाटकर यांची धरण ᮕ᭭तांसाठी केलेली नमᭅदा बचाव आंदोलन, अ᭛णा हजारे 
यांची पाणी अडवा पाणी िजरवा योजना; िवलास साळंुखे यांची 'पाणी पंचायत' यां᭒या मा᭟यमातून लोक 
जागरणाचे कायᭅ ᮧभावीपणे घडून आलेले आहे. मुंबईतील आरे वसाहतीत मेᮝो काराशेड उभार᭛यासाठी मुंबईतील 
आरे वसाहतीत २७०० झाडे तोड᭛याची परवानगी दे᭛यात आली होती. मुंबईकरानी व पयाᭅरवरण ᮧेमी लोकानी 
᭜याचा तीᮯ िवरोध केला. 
 
पयाᭅवरण संवधᭅनासाठी उपाय : 

अिलकड᭒या काळात पयाᭅवरण संवधᭅनासाठी जागितक व रा᳦ीय ᭭तरावर अिधक ᮧमाणात ᮧय᳀ केले जात 
आहेत. पयाᭅवरण ᮧदूषण ही सम᭭या फार भयंकर ᭭वᱨपाचा राᭃस आहे. ᭜यासाठी पयाᭅवरण ᮧदूषण रोख᭛यासाठी 
उपाय योजना करणे मह᭜वाचे आहे. 
१) वाढती लोकसं᭎या : लोकसं᭎या वाढ ही जगाला भेडसावणारी फार मोठी सम᭭या आहे. वाढ᭜या लोकसं᭎ये᭒या 
गरजा भागिवणे कᳯठण ᭭वᱨपाचे काम २०१९ ची जगाची लोकसं᭎या ७७१.५ कोटी इतकᳱ आहे. ᭥हणजेच 
लोकसं᭎ये᭒या बाबतीत चीन ᮧथम व भारताचा लोकसं᭎ये᭒या बाबतीत जगात दुसरा ᮓमांक लागतो. वाढ᭜या 
लोकसं᭎येला आळा घाल᭛यासाठी कुटंुब िनयोजना᭒या साधनाचा उपयोग करण,े िववाहा᭒या वयाचे कठोर पालन 
करणे, सवᭅच ᭭तरावर कुटुंब िनयोजनासाठी ᮧय᳀ करणे पण उᲬ िशिᭃत लोक तीन अप᭜य असातना देखील कुटूंब 
मयाᭅदा ᮧमाणपᮢात खोटी माहीती शासनास सादर करतात. 
२) वृᭃारोपन : वृᭃाना पृ᭝वीचे सᲅदयᭅ मानले जाते. संपूणᭅ धरतीवर िहर᳞ागार वन᭭पती अस᭨यामुळे धरती 
रंगीबेरंगी पहावयास िमळते िहरवेगार गवत व पवᭅतीय ᮧदेशात ᮧ᭜येक ऋतुम᭟ये फुलले जाणारे फुल मनमोहक 
असतात. भूतकाळात मानवास वᳫ िनवारा आिण अ᳖ वन᭭पती पासून िमळत हात.े ᭜यामुळे वृᭃाची लागवड करणे 
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व ᭜याचे संवधᭅन करने गरजेचे आहे. ᭜यासाठी वृᭃारोपना सारखे कायᭅᮓम शाळा महािव᳒ालयात आयोजन करणे व 
पृ᭝वीवरील वृᭃाची काळजी घेणे. ᭜यामुळे पावरण ᮧदूषण रोखता येऊ शकते. 
 
 

यंूही अंधाधदु  पेड कटते रह,े 
तो पयाᭅवरण का ᭍या होता 

हमे इसे बचाने के िलए 
वृᭃारोपन करना होगा || 
हमे इसे बचाने के िलए 

वृᭃारोपन करना होगा || 
एक नारा बनाओ, 

                                                        हर एक आदमी एक पेड लगाए।  
                                                        जरा सोच लो ᳰकतनी है आबादी  
                                                ऐसा करने से ᳰफर से हᳯरयाली आ जाए || 
 
३) वाहनाची वदᭅळ : आज वाहनाची सं᭎या जगभर वाढत चाललेली आहे. वाहनांमुळे होणारा ᮧदूषणाचा ᮧ᳤ 
जगभर भेडसावत आहे. आिण ᭜याचा सजीव अन् िनजᱮव या दोहᲂवर पᳯरणाम होतो. ᭜यासाठी ᭟वनी ᮧदूषण, हवेचे 
ᮧदूषण, जलᮧदूषण रोख᭛यासाठी सवᭅच ᭭तरावर ᮧय᳀ करणे, यािशवाय ᭭थािनक सं᭭थाना ᳞ापक अिधकार ᳰदले 
गे᭨यास वृᭃतोडकर᭛यावर व कचरा टाकणा-यांवर कायदेशीर ᳯर᭜या दंड कᱨ शकतात. ᭜यामुळे सवᭅच ᭭तरावर 
पयाᭅवरण ᮧदषूण रोख᭛यासाठी ᮧय᳀ करणे गरजेचे आहे. 
 
िन᭬कषᭅ : 

वाढ᭜या पयाᭅवरण ᮧदूषणामंळे मानवी जीवनावर ᭜यांचे भयानक पᳯरणाम होऊन अनेक दुधᭅर रोगाची 
लागण होते. यािशवाय आ᭥लयुᲦ पजᭅ᭛य, वन᭭पतᱭची वाढ, खंुटने ᳴कवा नाश होण,े िपके जळण,े ᮧाणी मृ᭜युमुखी 
पडणे इ. दु᭬पᳯरणाम होतात. 

ᮧदुिषत पा᭛यामुळे कावीळ, ᭜वचारोग, अितसार, अि᭭थरोग, कॉलरा, ᭃय िवषम᭔वर इ. रोगांची लागण 
होते व मानवी आरो᭏य धो᭍यात येते. जलचर ᮧाणी िवशेषतः मासे मोᲹा ᮧमाणात मरतात व इतर जलचर 
ᮧा᭛यांचे अि᭭त᭜व धो᭍यात येते. ᮧदूिषत पा᭛याचा पᳯरणाम वन᭭पतᱭ᭒या वाढीवरही होतो. 

जिमनीम᭟ये िनरिनराळे दुिषत पदाथᭅ टाक᭨यामुळे, रासायिनक ᮤ᳞ सोड᭨यामुळे तसेच कचरा व इतर 
टाकाऊ पदाथᭅ टाक᭨यामुळे जमीन दुिषत होते. तथािप मानव िनᳶमत घटकांचा ᮧभावही मोᲹा ᮧमाणात मृदा 
ᮧदूषणावर होतो. 

शहर वाहतूक मोटारी, मालवाᱠ, मोटारी. रा᭔य वाहतूक मोटारी, जीपस्, कारस िनरिनराळया ᮧकार᭒या 
᭭वयंचलीत दुचाकᳱ, इ᭜यादी वाहण,े रे᭨वेचा आवाज, कारखा᭠यांचा आवाज, भᲂगे, सावᭅजिनक कायᭅᮓमातील 
᭟वंसेवधᭅक, घरगुती दुरदशᭅन सेट रेिडओ, बाजारपेठा, जमाव, गदᱮ, इ᭜यादी आवाज िनᳶमती घटक ᭟विन ᮧदूषण 
करतात. 
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