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lkjka'k &  

Hkh"e lkguh vk/kqfud fganh dFkk&lkfgR; ds mu 
egRoiw.kZ jpukdkjksa esa vxzx.; gSa] ftudh dgkfu;ksa esa Hkkjrh; 
lekt dh tfVyrkvksa] folaxfr;ksa vkSj ekuoh; ladVksa dk 
vR;ar ltho vkSj çkekf.kd fp=.k feyrk gSA Lora=rk&çkfIr 
ds ckn ds lkekftd&jktuhfrd ifjorZuksa us Hkkjrh; lekt esa 
tgk¡ u, voljksa ds }kj [kksys] ogha lkEçnkf;drk] tkrh; 
oSeuL;] /kkfeZd dêjrk vkSj lkekftd fo?kVu tSlh leL;k,¡ 
Hkh vf/kd rhoz :i esa mHkjdj lkeus vkbZaA Hkh"e lkguh] 
ftUgksaus foHkktu dh =klnh dks çR;{k :i ls ns[kk vkSj 
eglwl fd;k Fkk] bu lkekftd rukoksa vkSj lkEçnkf;d mUekn dks viuh dgkfu;ksa esa ,d fof'k"V 
laosnu'khyrk vkSj ;FkkFkZijd–f"V ds lkFk :ikf;r djrs gSaA 

 
eq[; 'kCn & Hkh"e lkguh] vk/kqfud fganh] dFkk&lkfgR; ,oa lkEçnkf;drkA 
 
izLrkouk & 
 lkEçnkf;drk muds dFkk&lalkj dk dsUæh; fo"k; ugha gksrs gq, Hkh ,d xgjh lkekftd&ekufld 
çfØ;k ds :i esa ckj&ckj mHkjrk gSA mudh dgkfu;ksa esa lkEçnkf;drk dsoy nks leqnk;ksa ds la?k"kZ dh 
ckgjh ?kVukvksa rd lhfer ugha jgrh] cfYd euq"; ds Hkhrj cls gq, iwokZxzgksa] Hk;] xyr /kkj.kkvksa] 
lÙkk&pkfyr vQokgksa vkSj lkekftd lajpuk esa O;kIr vlekurkvksa dks Hkh mtkxj djrh gSA os crkrs gSa fd 
lkEçnkf;drk fdlh ,d ?kVuk dk ifj.kke ugha] cfYd ,d yacs ,sfrgkfld] jktuhfrd vkSj vkfFkZd vuqØe 
dk fgLlk gS] ftls le>s fcuk mldk lek/kku laHko ughaA 

 Hkh"e lkguh dk ;ksxnku bl ckr esa gS fd mUgksaus lkEçnkf;drk ds fp=.k dks nk'kZfud mins'k ;k 
HkkoukRed mÙkstuk dk :i ugha fn;k] cfYd mls ekuoh; /kjkry ij ns[kus dk ç;kl fd;kA muds ik= 
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lkEçnkf;d mUekn ds chp Hkh viuh ekuoh; laosnuk] d#.kk vkSj foosd dks cpk, j[kus dk la?k"kZ djrs 
fn[kkbZ nsrs gSaA bl la?k"kZ esa dgha Hk; gS] dgha foo'krk] dgha lkekftd ncko vkSj dgha foosd ,oa laosnuk 
dk mn;A ;g –f"V mudh dgkfu;ksa dks dsoy lkekftd vkykspuk dk :i ugha nsrh] cfYd mUgsa ekuoh; 
ewY;ksa dh iquLZFkkiuk dk ek/;e Hkh cukrh gSA 

 Hkh"e lkguh dh dgkfu;ksa esa lkEçnkf;drk dk dF; vDlj NksVs&NksVs çlaxksa] laoknksa] O;ogkjksa] 
Hkzeksa vkSj vQokgksa ds :i esa lkeus vkrk gSA os ;g Li"V djrs gSa fd lkEçnkf;drk dsoy cM+s naxksa ;k 
fgald ?kVukvksa esa ugha] cfYd lkekU; thou ds lw{e O;ogkjksa esa Hkh ekStwn jgrh gS&iM+ksl ds fj'rksa esa] 
cktkj ds O;ogkj esa] jktuhfrd Hkk"k.kksa esa] igpku ds nckoksa esa vkSj lkekftd /kkj.kkvksa esaA mudh –f"V dk 
ewy ;gh gS fd lkEçnkf;drk dk eqdkcyk dsoy dkuwu ls ugha] cfYd ekuoh; lgvfLrRo] ikjLifjd 
fo'okl vkSj lkekftd U;k; ls gh fd;k tk ldrk gSA  

 
fo'ys"k.k & 

Hkh"e lkguh dh dgkfu;ksa dk lkEçnkf;drk&fp=.k u dsoy lkekftd ;FkkFkZ dk nLrkost gS] 
cfYd ekuoh; ewY;ksa] lgvfLrRo vkSj laosnu'khyrk dh j{kk dk ,d lkfgfR;d ç;kl Hkh gSA mudh jpuk,¡ 
;g LFkkfir djrh gSa fd lkfgR; dk dk;Z dsoy lekt dk çfrfcac cuuk ugha] cfYd lekt dks vf/kd 
ekuoh;] laosnu'khy vkSj U;k;iw.kZ fn'kk esa ekxZn'kZu çnku djuk Hkh gSA  

 Hkkjrh; thou esa /keZ ds egRo dks tkudj gh Hkh"e th us viuh dgkfu;ksa esa dV~Vj /kkfeZdrk vkSj 
lkEiznkf;drk ij djkjk O;aX; fd;k gSA va/kJ)k] va/kHkfDr rFkk va/kfo'okl euq"; dks fdruk ccZj vkSj 
ekuoh; cuk nsrs gSa ;g mudh vusd dgkfu;ksa esa ns[kus dks feyrk gSA ns'k&foHkktu dh =klnh us dSls 
euq"; dks euq"; dk 'k=q cuk;k gS vkSj dV~Vj lkEiznkf;drk ds dkj.k euq"; ds [kwu dh gksyh dSls [ksyh 
xbZ bldk fonkjd fp=.k ^rel^ miU;kl ds lkFk&lkFk vusd dgkfu;ksa esa gqvk gSA dV~Vj /kkfeZdrk vkSj 
lkEiznkf;drk dk tks uaxk ukp Hkh"e th us viuh vk¡[kksa ls ns[kk Fkk mldh O;Fkk vkSj ihM+k thou Hkj 
muds ân; dks elkslrh jghA ^vèrlj vk x;k gŜ  rFkk ^tgwjc['k^ bldk Toyar mnkgj.k gSA blh izdkj 
ls ^ljnkjuh^ uked dgkuh esa ,d ,slh fuHkZ; vkSj lkglh ukjh dk fp=.k fd;k x;k gS tks vius [kqn ds 
izk.kksa dks ladV esa Mkydj ekLVj djhenhu dks /kkfeZd vkSj lkEiznkf;d naxksa ls cpkrh gSA  
 lkEiznkf;d naxksa dh Hkh"k.krk ds lkFk&lkFk Hkh"eth us /kkfeZd va/kfo'okl vkSj HkkX;okn ij rh[kh 
O;aX;kRed dgkfu;k¡ fy[kh gSaA bZ'oj ;k /keZ ds izfr va/kfo'okl euq"; dks dSls okLrfodrkvksa ls nwj ys 
tkrk gS bldk fp=.k mUgksaus ^ekfyd dk cank^ dgkuh esa fd;k gSA bl dgkuh esa ,d goynkj gh jsyos 
xksnke ls eky pqjkdj ,d eafnj cukrk gSA mldk ;g fo'okl gS fd] ^Hkxoku dk gqDe gks] rks lc dke gks 
tkrs gSaA Hkxoku esa fo'okl pkfg,A Hkxoku [kqn jkLrk fn[kkrs gSaa] [kqn gqDe nsrs gSaA^^1 bl va/kfo'okl ij 
ys[kd xgjk vk?kkr djrs gSaA Hkxoku ds uke ij gks jgs vuFkZ dk;ksZ a dks gh ys[kd us bl dgkuh esa n'kkZ;k 
gSA /kkfeZd va/kJ)k u dsoy fujFkZd vkSj ?kkrd gS vfirq ^,"k /kekZ% lukru%^ uked dgkuh esa egUr 
jkenkl ds ek/;e ls fuEu tkfr ds yksxksa dh eafnj izos'k dh leL;k mBkrs gSaA egar jkenkl ;g le>rk 
gS fd vNwrksa ds izos'k ls eafnjksa dh ifo=rk u"V gks tkrh gS blfy, og eafnj NksM+dj pyk tkrk gSA 
ysfdu og tgk¡ Hkh tkrk gS ogk¡ mls blls Hkh T;knk vifo= phtsa ns[kus dks feyrh gSaA dk'kh esa mUgsa 
nj&nj dh Bksdjsa [kkuh iM+rh gSaA orZeku ;qx esa Hkh fdl izdkj ls /keZ ds uke ij iSls ,saBs tkrs gSa bldk 
ekfeZd fp=.k bl dgkuh esa gqvk gSA  
 Hkh"e lkguh dh dgkfu;ksa esa bl oSKkfud ;qx esa Hkh /keZ ds uke ij dSls tulkekU; ds lkFk 
HkkoukRed Øwj [ksy [ksys tkrs gSa bldk ;FkkFkZ fp=.k gqvk gSA Lo;a ys[kd lkE;oknh fopkj/kkjk dks ysdj 
pyus okys gSa blhfy, mUgsa va/kHkfDr] va/kJ)k] va/kfo'okl vkSj fujFkZd vkLFkkvksa ls u dsoy ?k.̀kk gS vfirq 
for"̀.kk Hkh gSA Hkh"e th dh dgkfu;k¡ /kkfeZd fLFkfr;ksa dk ek= fp=.k ugha djrh cfYd mlesa tks nks"k] 
va/kfo'okl vkSj va/kJ)k gS mls js[kkafdr djrh gSA  
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 ^ver̀lj vk x;k gŜ  bl dgkuh&laxzg dh ,d mYys[kuh; dgkuh gSA ns'k&foHkktu oSls Hkh Hkh"e 
lkguh th ds fy, cM+k laosnu'khy fo"k; jgk gSA bl fo"k; dks ysdj mUgksaus dgkfu;ksa ds lkFk&lkFk 
miU;kl Hkh fy[ks gSaA foHkktu dh =klnh D;k gksrh gS bls ys[kd us dsoy [kqyh vk¡[kksa ls ns[kk vfirq Hkksxk 
Hkh FkkA laHkor% blh dkj.k foHkktu ds Hkh"k.k ifj.kkeksa dh ;kruk vkSj ihM+k ^ver̀lj vk x;k gŜ  tSlh 
dgkuh esa O;Dr gqbZ gSA bl dgkuh ds fo"k; esa izdk'kdh; oDrO; esa dgk x;k gS] ^^ver̀lj vk x;k gS] 
dgkuh ns'k&foHkktu ds ckn yksxksa ds fnyksa esa iSnk gqbZ njkj dh dgkuh dgrh gS ftlesa ekuoh; LoHkko dh 
n;kyqrk vkSj d#.kk ds ladsr Hkh feyrs gSaA^^2 n;kywrk vkSj d#.kk ds lkFk&lkFk ;g dgkuh ekuoh; laca/kksa 
ds Øwj vkSj va/kh lkEiznkf;drk dk fp=.k djrh gSA rF; rks ;g gS fd ns'k&foHkktu dh ihM+k dks vkt Hkh 
ge Hkksx jgs gSaA foHkktu ds [kwu esa jaxs nkx brus xgjs gSa fd feVk,a ugha feVrs D;ksafd tc dHkh 
lkEiznkf;d naxs gksrs gSa rc ;g ugha ns[kk tkrk fd ftls ekjk tk jgk gS ;k tks ekj jgs gSa buesa nks"k 
fdldk gS\ bl dgkuh esa ekj [kkus okyk igpku us dh dksf'k'k dj jgk gS fd mls tks ekj jgs gSa ;s dkSu 
gS\ vkSj os fdl vnkor dk cnyk ys jgs gSa\  
 bl dgkuh esa fgUnw vkSj eqlyeku ds naxks ls xzLr O;fDr tc xkM+h esa p<+uk pkgrs gSa rc nks 
lkEiznkf;d O;fDr;ksa dh eu% fLFkfr fdl izdkj dh gks tkrh gS bldk euksoSKkfud fp=.k ys[kd us fd;k 
gSA ^ver̀lj vk x;k gŜ  dgkuh esa ,d vksj ,sls yksx gSa tks naxksa ls xzLr gSa vkSj Hk;Hkhr gksdj jsyxkM+h esa 
p<+uk pkgrs gSaA rks nwljh vksj xkM+h [kpk[kp Hkjh gqbZ gS vkSj vanj cSBs gq, yksx ckgj ds yksxksa dks p<+us 
ugha nsrsA dksbZ p<+us esa lQy Hkh gks tkrk gS rks mldk lkeku uhps jg tkrk gSA dgkuh esa tc ,d O;fDr 
jsy ds fMCcs dh lhf<+;ksa ij [kM+k njoktk [kksyus ds fy, dgrk gS rks Hkhrj okys mls u vanj vkus nsrs gSa 
vkSj u njoktk [kksyrs gSaA lkEiznkf;d naxksa ds dkj.k dSls thou esa n;k] R;kx] ekuork vkfn ewY; 
fc[kjdj VwV tkrs gSaA bldk ;FkkFkZ fp=.k bl dgkuh esa gqvk gSA ys[kd Lo;a chrs fnuksa dh ;kn djrk gS 
tc ikfdLrku cuus dk ,syku fd;k x;k FkkA bl le; ys[kd dk oDrO; n"̀VO; gS] ^^mu fnuksa ds ckjs esa 
lksprk gw¡] rks yxrk gS] ge fdlh >qViqVs esa th jgs FksA 'kk;n le; chr tkus ij vrhr dk lkjk O;kikj 
gh >qViqVs esa chrk tku iM+rk gSA T;ksa&T;ksa Hkfo"; ds iV [kqyrs tkrs gSa] ;g >qViVk vkSj Hkh xgjkrk pyk 
tkrk gSA^^3  
 bl dgkuh esa ys[kd us ftl le; ikfdLrku ds fufeZrh dk flQZ ,syku gqvk Fkk rHkh ls yksx dSls 
vius&vius <ax ls ikfdLrku vkSj fganqLrku ds caVokjs ds ckjs esa lkspus yxs Fks] bl ;FkkFkZ fLFkfr dk 
fp=.k fd;k gSA ver̀lj dh vksj tkus okyh jsyxkM+h esa vusd yksx Fks tks fHkUu&fHkUu lEiznk;ksa ds FksA 
fdl izdkj ls ver̀lj tkus okys yksx cspSuh ls vkSj dHkh&dHkh foosdghu gksdj O;ogkj dj jgs Fks bldk 
fp=.k ys[kd us fd;k gSA jsy ds fMCcs esa ek= Qlkn ds Hk; ls tks vkrad Nk tkrk gS mldk ltho 
fp=.k fd;k x;k gSA ^^Hkkxrs O;fDr] [kVkd ls can gksrs njokts] ?kjksa dh Nrksa ij [kM+s yksx] pqIih vkSj 
lUukVk] lHkh naxksa ds fpUg FksA^^4 ;g flQZ Qlkn dk Hk; FkkA yksx bl dnj Mj pqds Fks fd ikuh ds fy, 
Hkh uhps ugha mrj jgs FksA jsy tc ikfdLrku esa gksrh rks fgUnw yksx pqipki cSBs jgrs FksA eqlyeku yksx 
fgUnqvksa ij vR;kpkj djrs gq, Hkh fgUnw yksx pqipki cSBs jgrs FksA tSls gh jsy ikfdLrku NksM+ Hkkjr ds 
bykds esa igqaprh rks fgUnqvksa ds 'kjhj eas dk tkuoj ftank gks tkrk FkkA tSlk vR;kpkj eqfLyeksa us fd;k Fkk 
fgUnqvksa ds lkFk] oSlk gh vR;kpkj fgUnw eqfLye ds lkFk djrs FksA fMCcs esa dqN eqfLye iBku cSBs gq, gS tks 
lkeus cSBs ,d fgUnw ;qod dk etkd mM+krs gq, mls viekfur djrs gSaA lkjs vR;kpkj og ;qod lg ysrk 
gS D;ksafd og ml fgUnw ;qod dk bykdk ugha FkkA othjkckn LVs'ku ij ,d fgUnw ifjokj fMCcs esa vkus dk 
iz;kl djrk gS rks os eqfLye iBku mUgsa jksdus dh dksf'k'k djrs gSaA fMCcs esa vkus ds ckn ml O;fDr dh 
iRuh dh Nkrh ij ykr Hkh ekjrs gSaA iBku mudk lkeku uhps Qsad nsrs gSaA blfy, fgUnw ifjokj uhps mrj 
tkrk gSA og fgUnw toku ;g lc dqN ns[kdj Hkh [kkeks'k jgrk gSA /khjs&/khjs jsy fgUnqvksa ds bykds esa vk 
tkrh gS] rks ml fgUnw ;qod esa ifjorZu vkrk gSA tSls gh jsyxkM+h ver̀lj ds ikl vkus yxh og ;qod 
eqfLye iBkuksa dks xkfy;k¡ nsus yxk vkSj Å¡ph vkokt esa fpYykus yxk fd] ^vèrlj vk x;k gSA^ tc 
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eqfLye iBku jsy esa fgUnw yksxksa ij vU;k; djrs gSa rc jsy ikfdLrku ds bykds esa FkhA ;g fgUnw toku 
pqipki cSBk Fkk D;ksafd og eqlyekuksa dk bykdk FkkA ver̀lj vkrs gh og fgUnw toku uhps mrj dj ckgj 
x;kA eqfLye iBku mlds bjknksa dks tku x, vkSj >V ls viuk lkeku ysdj ckgj x,A og fgUnw ;qod 
iwjh rS;kjh ds lkFk ykSVk] mlds gkFk esa yksgs dh NM+ FkhA tc eqfLye iBku yksx mls ogk¡ fn[kkbZ ugha nsrs 
rks og xkfy;k¡ nsrk gSA ,d LVs'ku ij eqfLye ifjokj fMCcs esa vkus dk iz;kl djrk gS rks ;g fgUnw ;qod 
mls vanj vkus ugha nsrk vkSj yksgs dh NM+ ls ml cw<+s dk flj QksM+ nsrk gSA cw<+k uhps fxj tkrk gSA FkksM+h 
nsj ckn fgUnw toku esa ifjorZu vkrk gSA mlesa dk balku thfor gksrk gSA og ,d cqr&lk [kM+k jgrk gSA 
gkFk esa dh yksgs dh NM+ og Qsad nsrk gSA  
 bl dgkuh esa ml fgUnw ;qod dk i'pkrki dgkuh dks vkSj vf/kd l'kDr cukrk gSA izlaxo'k 
O;fDr dHkh Hkkouk esa cg tkrk gS] i'kq cu tkrk gS ysfdu lkekU; voLFkk esa og O;fDr iqu% euq"; cu 
tkrk gSA izfr'kks/k ds dkj.k gh og fgUnw ;qod eqlyekuksa ij vk?kkr djrk gS] ysfdu fQj i'pkrki djrk 
gS] Mj tkrk gSA bl dgkuh ds lanHkZ esa MkW- izfeyk vxzoky dk fopkj vR;ar lkFkZd yxrk gS] ^^Hkh"e 
lkguh dh vèrlj vk x;k gS ,slh dgkuh gS tks fLFkfr lkis{k Øwj ekufldrk dk cks/k txkrh gSA foHkktu 
ds le; dk ekgkSy dSls ekuoh; laca/kksa dh lgtrk dks lekIr dj mlesa gR;kjh euksof̀Ùk;k¡ iSnk djrk gS] 
bldk lVhd fp=.k dgkuhdkj us bl dgkuh esa fd;k gSA^^5 MkW- vxzoky ds mDr fopkj tgk¡ ekuoh; 
laca/kksa dh lgtrk dks lekIr dj gR;kjh euksof̀Ùk;ksa dks n'kkZrs gSa ogk¡ ;g Hkh Li"V gks tkrk gS fd vkneh 
ij tc dksbZ tquwu lokj gks tkrk gS rc mls vkSj dqN fn[kkbZ ugha nsrkA ns'k ds caVokjs ,sls rd ugha 
vusd mnkgj.k gesa ns[kus dks feyrs gSaA  
 Hkh"e lkguh dh dgkfu;k¡ i<+us ij ;g eglwl gksrk gS fd ys[kd tks dguk pkgrk gS ftUnxh ds 
ckjs esa mldh i{k/kjrk ;FkkFkZ ds izfr gSA Hkh"e lkguh esa vUrfoZjks/k dks idM+us dh xEHkhj nf̀"V gS vkSj 
;FkkFkZ vadu esa lw{e dyk ds vPNs tkudkj gSaA fQj Hkh 'kq#vkrh nkSj esa bu ckrksa dh deh eglwl gksrh gS] 
elyu ^tksr^] ^eqxhẐ  dh dher^] ^uhyh vk¡[ksa] ^Åc^] ^HkkX;js[kk^] ^fØdsV eSp^] ^?kj dh bTtr^ vkfn 
dgkfu;k¡A  
 foHkktu dh =klnh dks ysdj fy[kh dgkuh ^ver̀lj vk x;k gŜ  dh dFkk ^rel^ tSls miU;kl dh 
vk/kkjf'kyk gSA ^ver̀lj vk x;k gŜ  dgkuh esa Vªsu ds ,d daikVZesaV dk fp=.k gS] ftlesa fgUnw eqfLye] 
fl[k cSBs gSaA txg de gS] yksx T;knk gSaA blfy, tks igys ls vklu tek, cSBs gSa] os vkus okyksa dks 
daikVZesaV esa p<+us ugha nsrs vkSj vxj dksbZ p<+ tkrk gS rks mls cSBus ugha nsrsA Åij ds cFkZ ij ,d iBku 
ysVk jgrk gS vkSj dqN cksyrk tkrk gSA uhps ,d fgUnw ckcw cSBk mldk O;ogkj ns[krk jgrk gSA rHkh iBku 
,d fgUnw vkSjr tks xHkZorh jgrh gS] uhps mrjdj mlds isV esa ykr ekjrk gS vkSj og fryfeykdj cSB 
tkrh gSA ckcw vUnj gh vUnj rerek tkrk gS] D;ksafd ml oDr ogk¡ ij iBkuksa dh la[;k T;knk jgrh gSA 
ijUrq tSls gh ver̀lj vkrk gS] ckcw 'ksj gks tkrk gSA rn~fo"k;d mnkgj.k ǹ"VO; gS&  
 ^^'kgj vk x;k! og fQj Å¡ph vkokt esa fpYyk;k] ver̀lj vk x;k gSA mlus fQj ls dgk vkSj 
mNydj [kM+k gks x;k] vkSj Åij okyh cFkZ ij ysVs iBku dks lEcks/ku djds fpYyk;k] vks cs iBku ds 
cPps! fpYykus yxk Fkk vkSj ph[k&ph[kdj xkfy;k¡ cdus yxk FkkA^^6 dFkkdkj Hkh"e lkguh us u tkus dgk¡ 
ls 'kfDr vk tkrh gSA Hkh"eth us ml ckcw ds ek/;e ls ,d lgt ekuoh; izof̀Ùk tks vius ifjos'k esa izdV 
gks tkrh gS] fpf=r djrs gSaA  
 Hkh"e lkguh th dh dgkfu;ksa esa ^vks gjketknŝ  cgqpfpZr dgkuh gSA vks gjketkns dgkuh esa ,d 
izoklh Hkkjrh; dh dgkuh gS] ftlesa yky uke bathfu;j ds vius ns'k dh izfr vn~Hkqr izse dk o.kZu fd;k 
gSA mnkgj.k n"̀VO; gS& ^^gsyu ;g vkneh tkyU/kj ls vk;k gS] esjs 'kgj ls] rqeus crk;k ughaA mÙkstuk ds 
dkj.k mldk psgjk nedus yxk Fkk vkSj cM+h&cM+h vk¡[kksa ds uhps xweM+ksa esa ueh vk x;h FkhA^^7  
 bathfu;j ^yky^ ds fy, ns'k izse dk eryc mlds fy, ns'k dh izdf̀r ugha] cfYd ns'k dk oklh 
vkSj ns'k dh laLdf̀r Hkh gSA ns'k izse ds nwljs Nksj ij yky dk iRuh izse gSA dgkuh bu nksuksa ds rukoksa ds 
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chp gh :i xzg.k djrh gSA ;|fi ruko dHkh foLrkj ugha ys ikrkA yky ns'k izse dk ifjp; nsrk gS vkSj 
Hkkjr u ykSVus dk fu'p; djds iRuh izse dk ifjp; nsrk gSA  
 Hkh"e th mu dgkuhdkjksa esa ls gSa] ftUgksaus dFkk lkfgR; dh tM+rk dks rksM+k gS vkSj mls lkekftd 
vk/kkj nsdj ,d egRoiw.kZ dk;Z fd;k gSA mUgksaus lkekftd folaxfr;ksa] ladh.kZrkvksa vkSj fo"kerkvksa ls 
fujk'k iyk;uoknh #[k ds LFkku ij mu dkj.kksa dh vksj b'kkjk fd;k] ftldh otg ls lkfgR; esa ;s phtsa 
iuihaA mUgkasus dgkfu;ksa esa ^O;fDr^ ds LFkku ij ^euq";^ dks j[kkA Lok/khurk vkUnksyu] lkEiznkf;d naxs] 
nksxyh jktuhfr] xM+cM+krs thou&ewY;] lLrh usrkfxjh gekjs bfrgkl ds fgLls gSaA vr% lw=ksa dh igpku 
lgh ys[ku ds fy, t:jh 'krZ gS vkSj Hkh"e lkguh dk ys[ku mls iwjk djrk gSA fldqM+rs gq, vkfFkZd 
voljksa ds ml nkSj esa lkEiznkf;drk dh tM+sa e/; oxZ esa fofgr Fkha rFkk mlds }kjk e/;oxZ us vius fgrksa 
vkSj vkdka{kkvksa dks vfHkO;Dr fd;kA vr% lkEiznkf;drk dk loky gj rjg ls e/; oxZ dk loky FkkA 
lkEiznkf;drk blh oxZ dks vkdf"kZr djrh Fkh rFkk ;gh mldk lkekftd vk/kkj Hkh FkkA  
 ^^lkEiznkf;drk vDlj 'kks"kdksa vkSj 'kksf"krksa ds chp ds lkekftd ruko vkSj oxZ&la?k"kZ dks fod̀r 
dj flQZ bl vk/kkj ij lkEiznkf;d la?k"kZ esa cny nsrh Fkh] fd os vyx&vyx /keZ ;k lEiznk; ls mudk 
dqN Hkh ysuk nsuk ugha FkkA ysfdu jktuhfrd tkx:drk ds vHkko esa mUgsa lkEiznkf;d la?k"kksZa ds :i esa 
fodr̀ vfHkO;fDr feyhA^^8  
 Hkh"e lkguh us ns'k foHkktu dh =klnh dks viuh izfl) jpuk ^rel^ esa fpf=r fd;k gSA bl 
miU;kl esa mUgksaus ^^vktknh ds Bhd igys lkEiznkf;drk dh tks uaxk&ukp bl ns'k esa ukpk x;k Fkk] 
mldk varjax fp=.k bl miU;kl esa fd;k gSA dky&foLrkj dh nf̀"V ls ;g dsoy ik¡p fnuksa dh dgkuh gS 
ng'kr ds va/ksjs esa Mwcs gq, ik¡p fnuksa dh dgkuh ftls ---- bl [kwch ds lkFk cquk gS fd lkEiznkf;drk dk 
gj igyw rkj&rkj mn~?kkfVr gks tkrk gSA^^9 dFkkdkj Hkh"e lkguh us lkEiznkf;d nf̀"Vdks.k dk izfrQyu 
djrs gq, viuh dgkfu;ksa esa O;Dr fd;k gS fd /khjs&/khjs lkEiznkf;drk dh Hkh"k.k foHkhf"kdk loZ= bl izdkj 
QSy x;h] tSls taxy dh vkx gok ds rhoz >kasdksa ls vR;f/kd HkM+d tkrh gS vkSj NksVs&cM+s] gjs&lw[ks o+̀{k 
tho tUrq lcdks vius esa lek ysrh gSA blh izdkj cky] o)̀ ,oa uj&ukjh lkEiznkf;drk ds djky xkyksa esa 
lek jgs FksA lcls vf/kd nqnZ'kk ;qofr;ksa o cPpksa dh gh gks jgh Fkh] mu ij uj fi'kkp >iV jgs FksA  
 lkEiznkf;drk ds dkj.k iyk;u dh ygj ns'k ds vusd Hkkxksa esa QSyrh tk jgh Fkh] mlds lkFk gh 
lkEiznkf;drk dh Hkh"k.k foHkhf"kdk Hkh c<+rh tk jgh FkhA lkekU; yksxksa ds lkFk tks vR;kpkj gks jgs Fks] os 
dkQh cqjs FksA blh vR;kpkj ds dkj.k vusd yksxksa us /keZ ifjorZu Hkh fd;kA fgUnw vkSj eqlyeku 
fey&tqydj jgrs FksA ijUrq mifuos'koknh 'kklu us vius Qk;ns ds fy, fgUnw vkSj eqlyekuksa esa /keZ ds 
uke ij QwV Mkyk vkSj lkEiznkf;d naxs QSyk,A bl vHkwriwoZ fgalk ls yksx brus vkrafdr gks x, fd 
Qlkn gksus ds ckn ,d ygj&lh py iM+h FkhA  
 Hkh"e th dh dgkfu;ksa esa ;FkkFkZ ds fofHkUu vUrfoZjks/kksa] folaxfr;ksa vkSj foMEcukvksa dk ekfeZd fp=.k 
gqvk gSA foHkktu dh =klnh] lkaiznkf;d ruko] eksgHkax] VwVrs&fc[kjrs ekuoh; ewY;] jktuhfrd] varfoZjks/k] 
lkekftd folaxfr;k¡] e/;oxhZ; thou] O;kid thou cks/k dk vax cudj mudh dgkfu;ksa esa ewrZ gqbZ gSA 
lk/kkj.k] fuEu vkSj e/;oxhZ; thou ds fofo/k igyqvksa ds mtkxj djus okyh bl dgkfu;ksa esa euq"; dh 
ftthfo"kk gS] dqaBk gS] grk'kk vkSj fujk'kk gS] nq%[k vkSj ihM+k gS] lius vkSj vkn'kZ gSA thou ds ewY; 
ifjorZu dh fLFkfr;k¡] cnyko] la?k"kZ] tfVyrkvksa dk lh/kk izfrfcac mrkjrh Hkh"e th dh dgkfu;k¡ 
rjg&rjg ls varfoZjks/kksa] foMEcukvksa vkSj =klfn;ksa ls Hkjh gSA  
 bl izdkj Hkh"e lkguh dh dgkfu;ksa esa lkaiznkf;d ekufldrk ekuoh; ewY;ksa dks fdl rjg 
{kr&fo{kr dj nsrh gS] ;g gesa bl izHkko'kkyh dgkuh esa ns[kus dks feyrk gSA Hkkjr dk foHkktu =kln 
?kVuk gh ugha Fkh cfYd ,d ,slk rwQku Fkk ftldh pisV esa vkdj gekjh laLdf̀r] vkn'kZ] ekuo&ewY; lHkh 
/oLr gks x,A lexz dgkuh esa lkaEiznkf;drk dh leL;k dks mlds [kkSQukd ifj.kkeksa ds lkFk izLrqr djuk 
gh ys[kd dk mn~ns'; gSA mu fnuksa lkaiznkf;drk dk fo"k vkneh ds jDr esa bl dnj ?kqy&fey x;k Fkk 
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fd lfn;ksa ls pyh vk jgh fgUnw&eqlyeku HkkbZpkjs dh Hkkouk rks tSls yqIr gks xbZ FkhA Hkh"e th us ?k.̀kk 
vkSj ng'kr ds ml ekgkSy dks idM+us dh dksf'k'k bl dgkuh esa dh gSA  
 e/;izns'k ds izfl) ys[kd tgwj c['k ds thou esa ?kVh vR;ar =kln ?kVuk dks izLrqr djus okyh 
^tgwj c['k^ dgkuh ,d lPph ?kVuk ij vk/kkfjr gSA Lo;a Hkh"e th us dgkuh ds var esa bldk mYys[k 
fd;k gSA tgwj c['k ftl nhokj ds lkFk yxdj [kM+k Fkk] og mlds vius tys gq, ?kj dh nhokj FkhA 
mlds ?kj dk lkeku mlds lkeus eSnku esa fc[kjk iM+k FkkA v/ktys dkxt vHkh Hkh mM+ jgs FksA ;s v/ktys 
dkxt tgwj c['k dh fy[kh dgkfu;ksa] vuqoknksa] ys[kksa vkSj ik.Mqfyfi;ksa ds vo'ks"k FksA tgwj c['k cM+h 
lkQ fy[kkbZ esa fy[krk FkkA tSls eksrh fijksrk gksA ik.Mqfyfi;ksa ds vo'ks"k FksA tgwj c['k cM+h lkQ fy[kkbZ 
esa fy[krk FkkA tSls eksrh fijksrk gksA ik.Mqfyfi;k¡ rks fny ds [kwu ls fy[kh tkrh gSaA ,d&,d ik.Mqfyfi 
ij ftanxh ds o"kksZa [ki tkrs gSaA v/ktyh fdrkcsa Hkh fc[kjh iM+h FkhaA D;ksafd 'kgj esa naxk gqvk FkkA vkx 
yxkus ls igys yksx tgwj c['k ds ?kj esa ?kql vk;s FksA ?kj dk lkjk lkeku mldh vk¡[kksa ds lkeus ?klhVrs 
gq, yksx mBk ys x;s FksA ij fdrkcksa dks fdlh us ugha NqvkA mUgsa rks ckn esa vkx dh utz fd;k x;k FkkA 
fdrkcksa vkSj ik.Mqfyfi;ksa dks rks tgwj c['k tyrs ?kj esa ls mBk&mBkdj ckgj ykrk jgk Fkk] ekuks thrs 
tkxrs bUlkuksa dks cpk jgk gksA mlds gkFk >qyl x;s Fks vkSj nk<+h >qyl x;h FkhA fQj Hkh dqN fdrkcsa 
ckgj ys vk;k FkkA ysfdu Hkkxrs yksxksa ds ik¡o mu iqLrdksa ij cjkcj iM+rs jgs FksA ,d BqM~Mk yxk rks 
izsepan ds ^xksnku^ dh izfr /kwy pkVys yxhA ik.Mqfyfi;k¡ iUuk&iUuk gks xbZ] jstk&jstk vkSj tgwj c['k 
nhokj ds lkFk yxk :¡/ks xys ls] QVh&QVh vk¡[kksa ls ns[krk jgk] ekuks viuh ekSr Lo;a ns[k jgk gksA 
mldh rhl o"kksZa dh lk/kuk eSnku esa mM+rs v/ktys dkxt&Hkj jg x;h FkhA bu dkxtksa vkSj fdrkcksa dks 
og lgyk&lgykdj i<+k djrk Fkk] D;ksafd os Hkh fdlh Hkh lk/kuk dh nsu FkhA bu fdrkcksa dks cpkus ds 
fy, og naxkb;ksa ds le{k fxMfxM+k jgk Fkk fd ^^Hkkb;ksa] lc dqN ys yksA tks dqN gS] mBk yksA ;s 
fdrkcs&dkxt NksM+ nksA ;s esjh ftUnxh&Hkj dh iw¡th gSaA bUgsa NksM+ nks] [kqnk ds okLrs! eSa rqEgkjs ik¡o iM+rk 
gw¡ --------A^^10 
 tc naxs djus okys tgwj c['k ds ?kj esa ?kqls Fks rks yksxksa ds etesa esa mls fo'os'oj dk psgjk ut+j 
vk;k Fkk vkSj mldh Vk¡xksa esa FkksM+h rkdr vk x;h FkhA cxy okys eqgYys esa jgus okyk fo'os'oj ,d fgUnh 
if=dk ds dk;kZy; esa dke djrk FkkA og tgwj c['k dks vPNh rjg ls tkurk Fkk vkSj mudh ys[kuh dk 
iz'kald FkkA og muls dgk djrk Fkk fd ^^tgwj c['k] rqe gks rks eqlyeku] ysfdu rqe fgUnh lkfgR; dks 
le)̀ cukvksxsA^^ tgwj c['k ds nks&,d ys[k fo'os'oj us viuh if=dk esa Niok;s Hkh FksA ysfdu vkt og 
Hkh naxksa esa tqM+ x;k FkkA tgwj c['k us mls ns[krs gh fpYykdj dgk Fkk] ^^fo'os'oj HkS;k] rqe rks eq>s tkurs 
gks!^^ ysfdu ns[krs gh ns[krs og HkhM+ esa [kks x;k FkkA tSls /kjrh mls yhy xbZ gksA  
 ^ikyh^ dgkuh esa ml balkuh fj'rs dks egRo fn;k gS] tks /keZ] laiznk;] oxZ vkSj o.kZ dh nhokjsa 
yka?kdj vkneh vkSj vkneh ds chp ,dkRe dk;e djrk gSA laosnuk ds ftl fcanq ij igqapdj fdlh /keZ] 
tkfr] lEiznk;&lc i"̀BHkwfe esa pyk tkrk gSA mtkxj gksrk gS] fueZy fu'py vuqHkwfr dk og fj'rk] tgk¡ 
dksbZ Hksn ugha] dksbZ nhokj ughaA bl dgkuh esa mlh tehu dh ryk'k ys[kd us dh gSA ns'k&foHkktu ds 
le; euksgjyky dk csVk ikyh dkQys ls vyx gksdj ikfdLrku esa gh jg tkrk gSA euksgjyky viuh 
iRuh rFkk NksVh&lh cPph dks ysdj fgUnqLrku pyk vkrk gSA dkfQys ls ikyh dk fcNM+ tkuk ,d ,slk 
gknlk Fkk] ftls u rks euksgjyky Hkwy ikrk gS vkSj u gh mldh iRuhA  
 Hkkjr ls xbZ lekt lsfodk cPps dks euksgjyky dks lkSaius dh ftn dj jgh FkhA ekeyk my>dj 
fgUnw&eqlyeku dk cuus yxkA euksgjyky dks vkSj rks dqN ugha lw>k] og pqipki VkV ds insZ ds ikl 
tkdj tSuc ls dgrk gS fd ^^cgu] eSa rqels cPps dh ugha] viuh ?kjokyh dh tku dh Hkh[k ek¡xus vk;k 
gw¡A og vius nksuksa cPps [kks pqdh gSA ikyh ds fcuk og ikxy gqbZ tk jgh gSA og fnu&jkr rM+irh jgrh 
gSA ml ij rjl [kkvksA^^ euksgjyky dh csclh vkSj NViVkgV tSuc ds fny dks fgyk nsrh gSA u pkgrs 
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gq, Hkh og fny ij iRFkj j[k ds dgrh gS& ^^ys tkvks vius cPps dksA ge ugha pkgrs fdlh cnulhc dh 
cn~nqvk gesa yxs --------A^^11  
 euksgjyky dks cPpk fey tkrk gSA mls fgUnqLrku yk;k tkrk gS vkSj mls /kekZUrfjr djds iqu% 
fgUnw cuk fy;k tkrk gSA fdarq] og vius eqlyeku ek¡&cki dks Hkwy ugha ikrkA le; gksrs gh mlds gkFk 
uekt+ ds fy, mB tkrs gSaA iafMr Øksf/kr gksrs gSa] ij euksgjyky iafMr dks le>krs gSaA cPpk /khjs&/khjs u, 
okrkoj.k esa vius dks <kyus yxrk gSA m/kj mlh le;] lSdM+ksa ehy nwj vius lwus vk¡xu esa cSBs tSuc vkSj 
'kdwj rjg&rjg ds d;kl yxk jgs FksA tSuc ifr 'kdwy ls dgrh gS fd cPps ds pys tkus ls ?kj dh 
lkjh jksud pyh xbZA mldk eu djrk fd og vHkh mlds ikl pyh tk,a] ij ;g laHko u FkkA vk¡[ksa 
iksNrh gqbZ og vkxs dgrh gS fd ^^D;ksa th] bZn ij vk,xk uk\ mls os yksx Hkstsaxs uk\ D;k ge mls feyus 
ugha tk ldrs\ ------ rqe dgrs Fks uk fd rqEgkjk dksbZ ukrh cjsyh esa jgrk gSA ge mlds ikl tk jgsaxs vkSj 
csVs ls fey vk,axsA^^12  
 ekuoh; laosnuk ds Lrj ij fy[kh xbZ ;g dgkuh ys[kd dh ekfeZd dgkfu;ksa esa ls ,d gSA ys[kd 
us blesa lkaiznkf;drk dh Hk;kogrk ls ijs] ekuoh; ewY;ksa dh izfr"Bk dh gSA  
  Hkh"e lkguh us Hkkjr o ikfdLrku ds caVokjs dh foMEcuk dks vius vk¡[kksa ls ns[kk gh ugha] Hkksxk 
Hkh gSA Lok/khurk vkanksyu] Lora=rk dh izkfIr] lkEiznkf;d naxs] oxZ ?k.̀kk dk foLrkj] nks xyh jktuhfr] 
lLrh usrk fxfj] vIlj lkgh ;s lHkh lkEiznkf;d bfrgkl ds fgLls gSa ftldk foospu Hkh"e lkguh us viuh 
dgkfu;ksa esa ;FkkFkZ :i ls izdV fd;k gSA  
 
fu"d"kZ%   
 fu"d"kZr% Hkh"e lkguh dh dgkfu;ksa esa lkEçnkf;drk dk fp=.k Hkkjrh; lekt dh mu xgjh 
lkekftd&jktuhfrd njkjksa dks mtkxj djrk gS] tks yacs bfrgkl] lÙkk&pkfyr uhfr;ksa] vkfFkZd 
vlekurkvksa vkSj lkaL—frd iwokZxzgksa ls fufeZr gqbZ gSaA muds dFkk&lalkj esa lkEçnkf;drk fdlh vkdfLed 
?kVuk ds :i esa ugha] cfYd ,d lrr lkekftd çfØ;k ds :i esa mifLFkr gksrh gS & ,d ,slh çfØ;k tks 
euq"; ds thou] laca/kksa] fu.kZ;ksa vkSj Hkkoukvksa dks vutkus <ax ls çHkkfor djrh jgrh gSA Hkh"e lkguh 
viuh dgkfu;ksa esa bl çfØ;k ds varlwZ=ksa dks vR;ar lw{erk vkSj ekuoh; laosnu'khyrk ls çdV djrs gSaA 
Hkh"e lkguh dh dgkfu;ksa esa lkEçnkf;drk dk fo'ys"k.k dsoy ?kVukRed ;k ,sfrgkfld lanHkksaZ rd lhfer 
ugha gSA os lkEçnkf;drk dh tM+ksa dks lkekftd euksfoKku] vkfFkZd 'kks"k.k] jktuhfrd LokFkZ] f'k{kk ds 
vHkko] vQokgksa vkSj lkewfgd Hk; dh çof̀Ùk esa [kkstrs gSaA mudh –f"V dk ewy ;g gS fd lkEçnkf;drk 
ckgj ls Fkksih gqbZ ugha gksrh] cfYd lekt ds Hkhrj gh iuirh gS] vDlj lkekU; ekuoh; laca/kksa ds chp] 
NksVh&NksVh xyrQgfe;ksa esa vkSj lkewfgd igpku ds nckoksa esaA blh dkj.k] mudk lkfgR; ;g js[kkafdr 
djrk gS fd lkEçnkf;drk dk okLrfod çfrjks/k Hkh lekt ds Hkhrj ls gh lEHko gS] laokn] lgvfLrRo] 
ikjLifjd fo'okl vkSj lkekftd U;k; dh iquLZFkkiuk ds ek/;e lsA Hkh"e lkguh dk lkEçnkf;drk&foe'kZ 
ekuoh; ewY;ksa ij vk/kkfjr gSA mudh dgkfu;ksa esa fgalk vkSj fo}s"k ds chp Hkh euq"; dh d#.kk] laosnuk 
vkSj foosd thfor jgrk gSA ik= vDlj Hk;] Hkze vkSj lkekftd nckoksa ls f?kjs gksrs gq, Hkh vUrr% ekuork 
dks pqurs fn[kkbZ nsrs gSaA ;g ekuoh; i{k mudh dgkfu;ksa dks ek= lkekftd vkykspuk ls vkxs c<+kdj ,d 
ldkjkRed psruk dk lkfgR; cukrk gS] ,slk lkfgR; tks foHkktu] naxs vkSj lkEçnkf;d mUekn ds va/kdkj 
esa Hkh lgvfLrRo vkSj ekuoh; ,drk dh laHkkouk ryk'krk gSA Hkh"e lkguh lkEçnkf;drk dks dsoy leL;k 
ds :i esa ugha] cfYd euq"; vkSj lekt dh ,d xgu pqukSrh ds :i esa ns[krs gSaA mudh dgkfu;k¡ bl 
pqukSrh dk lkeuk ekuoh; –f"V] lkekftd mÙkjnkf;Ro vkSj jktuhfrd&lkaL—frd ltxrk ds ek/;e ls 
djrh gSaA blhfy,] mudk lkfgR; ledkyhu Hkkjr ds fy, u dsoy çklafxd gS] cfYd ,d xaHkhj psrkouh 
Hkh gS fd ;fn lekt laokn] lfg".kqrk vkSj U;k; dh ewY;&O;oLFkk dks ugha viuk,xk] rks lkEçnkf;drk 
tSlh foHkktudkjh 'kfä;k¡ yxkrkj ekuoh; laca/kksa vkSj lkekftd lkSgknZ dks fo?kfVr djrh jgsaxhA bl 
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çdkj] Hkh"e lkguh dh dgkfu;ksa esa lkEçnkf;drk dk v/;;u gesa ;g fl[kkrk gS fd lkfgR; dsoy 
lkekftd ;FkkFkZ dk çfrfcac ugha] cfYd lekt dks vf/kd ekuoh;] laosnu'khy vkSj U;k;iw.kZ cukus dk 
çHkkoh ek/;e Hkh gSA  
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6 lkguh] Hkh"e & izfrfuf/k dgkfu;k¡] i"̀B 72 
7 lkguh] Hkh"e & izfrfuf/k dgkfu;k¡] i"̀B 80 
8 fcfiupUnz & Hkkjr dk LorU=rk laxzke] i"̀B 325 
9 vktdy & Qjojh 2004] i"̀B 38 
10 lkguh] Hkh"e & tgwjc['k] ì"B 122 
11 lkguh] Hkh"e & ikyh] ikyh] i"̀B 28 
12 lkguh] Hkh"e & ikyh] ikyh] i"̀B 34 


