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“भारतीय संЦृҴत कҬ जड़े और ҴवकҸसत भारत 2047 मɾ  

सӚЦृҴतक पुनजӧगरण कҬ भूҴमका” 
 

डॉ. सΝʛकाश ҴतवारҠ 

सह-ʛाΥापक, Ҹशʻा Ҵवभाग, 

माधव ҴवЙҴव˥ालय, आबूरोड, िपΏवाड़ा, Ҹसरोही, राजЫान. 

 

डॉ. आलोक जाखड़ 

सह-ʛाΥापक, माधव ҴवЙҴव˥ालय, 

आबूरोड, िपΏवाड़ा, Ҹसरोही, राजЫान. 

 

शोध सारӚश :- 

भारतीय संЦृҴत ҴवЙ कҬ सबसे ʛाचीन और समृˠ संЦृҴतयӘ 

मɾ से एक है, ҸजसकҬ जड़ɾ वेदӘ, उपҴनषदӘ, दशɹन, योग, आयुवɿद, कला और 

साҳहΝ मɾ Ҵनҳहत हʁ। समय के साथ आधुҴनकता और वैЙीकरण ने इस 

संЦृҴत को चुनौҴतयӘ के सामने खड़ा िकया है, Ҹजनमɾ परंपराओं से दूरҠ, 

भाषाओं का ʻरण और पाБाΝ ʛभाव ʛमुख हʁ। ʛЪुत शोध पʕ मɾ यह 

ҴवИेषण िकया गया है िक ҴवकҸसत भारत 2047 के ल˶ को ʛाξ करने 

मɾ सӚЦृҴतक पुनजӧगरण कҬ ͘ा भूҴमका हो सकती है। इसमɾ यह 

ʛҴतपाҳदत िकया गया है िक Ҹशʻा ʛणाली मɾ भारतीय ʼान परंपरा का पुनः समावेश, योग और आयुवɿद का वैҸЙक ʛसार, 

िडҸजटल माΥमӘ से सӚЦृҴतक धरोहर का संरʻण तथा ‘वसुधैव कुटुϧकम्’ कҬ भावना से ҴवЙ नेतृΟ – ये सभी ʛयास भारत 

को न केवल आҶथɹक और तकनीकҬ ѶिН से, बҿϱ सӚЦृҴतक ѶिН से भी सश͑ बनाएंगे। इस ʛकार, सӚЦृҴतक पुनजӧगरण 

भारत कҬ आΜा को पुनः जाʎत कर, उसे 2047 तक एक ҴवकҸसत और ҴवЙगुѷ राНɺ  के Ѹप मɾ Ыािपत करेगा। 

 

बीज शϕ :-  भारतीय संЦृҴत कҬ जड़ े, सӚЦृҴतक पुनजӧगरण कҬ आवЗकता, सΝाʎह कҬ अवधारणा , योग का वैҸЙक 

महΟ, G20 मɾ भारतीय संЦृҴत कҬ झलक. 
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ʛЪावना :- 

भारतीय संЦृҴत ҴवЙ कҬ सबसे ʛाचीन और बहुआयामी संЦृҴत है। यह केवल रҠҴत -ҲरवाजӘ और परंपराओं तक 

सीҴमत नहӛ है, बҿϱ जीवन के ʛΝेक पहलू मɾ इसका गहरा ʛभाव है। भारत कҬ дतंʕता के 100 वषɹ पूरे होने पर, वषɹ 2047 

तक, यह आवЗक है िक हम अपनी सӚЦृҴतक जड़Ә को पुनः पहचानɾ और उनके माΥम से ҴवЙ पटल पर नई ҳदशा ʛЪुत 

करɾ। 

 

भारतीय संЦृҴत कҬ जड़े :- 

1. आΥाҼΜकता और धमɹҴनरपेʻता – भारत कҬ संЦृҴत “वसुधैव कुटुϧकम्” और “सवɿ भवήु सुҺखनः” जैसे आदशʆ पर 

आधाҲरत है। 

2. भाषाई और साҳहҼΝक परंपरा :- संЦृत, पाली, ʛाकृत, ҳहंदी और अη भारतीय भाषाओ ंमɾ समृˠ साҳहΝ। 

3. कला और ЫापΝ :- अजंता-एलोरा कҬ गुफाएँ, खजुराहो के मंҳदर, मीनाʻी अϩन, और ताजमहल। 

4. संगीत और नृΝ :- भरतना˕म, कथक, ओिडसी जैसे शा̈́ीय नृΝ और लोकधुनɾ। 

5. सҳहПुता और ҴवҴवधता :- ҴवҶभβ धमʆ और समुदायӘ के बीच सहअҾЪΟ कҬ परंपरा। 

 

ҴवकҸसत भारत 2047 कҬ पҲरकϽना - 

भारत 2047 मɾ केवल आҶथɹक Ѹप से ही नहӛ, बҿϱ  आΥाҼΜक, सामाҸजक और सӚЦृҴतक ѶिН से भी एक 

ҴवकҸसत राНɺ   होगा। यह Ҵवकास तभी साथɹक होगा जब तकनीकҬ ʛगҴत और वैЙीकरण के बीच भारतीय संЦृҴत अपनी 

अҾбता बनाए रखे। 

 

सӚЦृҴतक पुनजӧगरण कҬ आवЗकता :- 

1. पҸБमी ʛभाव के बीच अपनी पहचान बनाए रखना। 

2. भारतीय भाषाओ,ं साҳहΝ और लोककला को पुनजɼҴवत करना। 

3. युवा पीढ़Ҡ को सӚЦृҴतक मूЂӘ से जोड़ना। 

4. वैҸЙक मंच पर भारतीय संЦृҴत का नेतृΟ Ыािपत करना। 

 

सӚЦृҴतक पुनजӧगरण कҬ भूҴमका :- 

1. राНɺ ीय एकता का साधन – सӚЦृҴतक चेतना भारत के ҴवҴवध समाज को एक सूʕ मɾ बӜधती है। 

2. नैҴतक और आΥाҼΜक उΘान – भौҴतक ʛगҴत के साथ-साथ जीवन मɾ संतुलन और मानवीय मूЂ। 

3. पयɹटन और अथɹЌवЫा मɾ योगदान – संЦृҴत आधाҲरत उ˥ोग और कला भारत कҬ आҶथɹक शҵ͑ को बढ़ाएँगे। 

4. ҴवЙगुѷ भारत कҬ Ыापना – योग, आयुवɿद, Υान, अҳहंसा जैसे संदेश ҴवЙ को भारत से ही Ҵमल सकते हʁ। 

5. नवाचार और परंपरा का समθय – Ҵवʼान और तकनीक के साथ भारतीय संЦृҴत का तालमेल भҴवУ को ҳदशा देगा। 
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गӚधी जी का सΝाʎह :- 

महाΜा गӚधी को "सΝ और अҳहंसा का पुजारҠ" कहा जाता है। उλӘने भारत कҬ дतंʕता संʎाम मɾ सΝाʎह (सΝ  

आʎह) को अपना ʛमुख हҶथयार बनाया। सΝाʎह का अथɹ है—अηाय और अΝाचार के Ҵवѷˠ Ҵबना ҳहंसा के सΝ और 

नैҴतक शҵ͑ के आधार पर संघषɹ करना। 

 

सΝाʎह कҬ अवधारणा :- 

महाΜा गӚधी ने अपन ेजीवन को शुˠ और अनुशाҸसत बनान ेके Ҹलए ʢत (एकादश ʢत) का पालन करने का संकϽ 

Ҹलया। य ेʢत उनके आҼΜक और नैҴतक जीवन के आधार बने। 

 

गӚधी जी के 11 ʢत  

1. अҳहंसा (Non-Violence) – िकसी भी ʛाणी को ҳहंसा न पहँुचाना। 

2. सΝ (Truth) – हमेशा सΝ बोलना और सΝ का पालन करना। 

3. अЪेय (Non-stealing) – चोरҠ न करना, अनुҷचत लाभ न लेना। 

4. ʝиचयɹ (Celibacy/Chastity) – इंҳʘयӘ पर Ҵनयंʕण रखना। 

5. अपҲरʎह (Non-possession) – अҶधक भौҴतक वЪुओ ंका संʎह न करना। 

6. शरҠर-ʣम (Physical labor) – अपन ेʣम से जीवनयापन करना। 

7. असंʎह / дदेशी (Swadeshi) – дदेशी वЪुओ ंका ʛयोग और Ҵवदेशी वЪुओ ंका Νाग। 

8. अभय (Fearlessness) – सΝ और ηाय के Ҹलए Ҵनभɼक रहना। 

9. अЮृЗता Ҵनवारण (Removal of untouchability) – जाҴत, धमɹ या छुआछूत का भेदभाव न करना। 

10. समानता (Equality) – सभी मनुУӘ को समान मानना। 

11. उपवास (Control of diet / fasting) – भोजन मɾ संयम रखना और उपवास को आΜशुҹˠ का साधन बनाना। 

 

महΟ :- 

इन ʢतӘ ने गӚधी जी को आΥाҼΜक बल और नैҴतक शҵ͑ ʛदान कҬ। 

य े केवल उनके Ҵनजी जीवन तक सीҴमत नहӛ रहे, बҿϱ उλӘन ेइλɾ समाज सुधार और дतंʕता आंदोलन का भी आधार 

बनाया। 

आज भी य ेʢत मानव जीवन मɾ अनुशासन, शӚҴत और आΜबल के Ҹलए आदशɹ हʁ। 

गӚधी जी के अनुसार, सΝाʎह शʕ ुको हराने का नहӛ बҿϱ उसे जीतने का माΥम है। 

 

सΝाʎह कҬ Ҵवशेषताएँ :- 

1. सΝ और अҳहंसा पर आधाҲरत। 
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2. नैҴतक शҵ͑ का ʛयोग, न िक शारҠҲरक बल। 

3. शʕ ुको शʕु नहӛ बҿϱ भाई मानकर पҲरवतɹन का ʛयास। 

4. जनता को राजनीҴतक चेतना और साहस ʛदान करना। 

 

ʛभाव :- 

भारतीय дतंʕता संʎाम को नई ҳदशा Ҵमली। 

ҴवЙ Ъर पर गӚधी जी कҬ पहचान "महाΜा" के Ѹप मɾ हुई। 

अʜҬका, अमेҲरका और यूरोप मɾ भी सΝाʎह कҬ ʛेरणा से कई आंदोलन चले (जैसे मािटɹन लूथर िकंग का आंदोलन)। 

 

योग का वैҸЙक महΟ :- 

योग भारत कҬ ʛाचीनतम धरोहर है। संЦृत शϕ "युज"् से Ҵनकला "योग" का अथɹ है –आΜा और परमाΜा का 

Ҵमलन, तथा शरҠर, मन और आΜा का संतुलन। पहले यह केवल भारत कҬ परंपरा तक सीҴमत था, लेिकन आज इसका महΟ 

पूरҠ द ुҴनया ने дीकार िकया है। 

 

योग का दाशɹҴनक आधार 

योग केवल Ќायाम नहӛ है, बҿϱ यह आΥाҼΜक अनुशासन है। 

पतंजҸल के योगसूʕ मɾ योग को “योगҸБΗवृҶΗҴनरोधः” कहा गया है – अथӧत ҷचΗ कҬ वृҶΗयӘ को Ҵनयंिʕत करना। 

इसमɾ आठ अंग (अНӚग योग) बताए गए हʁ – यम, Ҵनयम, आसन, ʛाणायाम, ʛΝाहार, धारणा, Υान और समाҶध। 

 

योग का дा͆ पर ʛभाव :- 

1. शारҠҲरक дा͆ – आसन और ʛाणायाम शरҠर को дЫ, लचीला और ऊजӧवान बनाते हʁ। 

2. मानҸसक शӚҴत – Υान और ʛाणायाम से तनाव, ҷच ंता और अवसाद कम होता है। 

3. रोग Ҵनवारण – Ѻदय रोग, मधुमेह, मोटापा, और उ͵ र͑चाप जैसी बीमाҲरयӘ मɾ लाभकारҠ। 

4. जीवनशैली संतुलन – योग अनुशाҸसत और सकाराΜक जीवनशैली अपनान ेमɾ मदद करता है। 

 

योग का वैҸЙक ʛसार :- 

дामी Ҵववेकानंद ने 19वӛ सदी मɾ पҸБम मɾ योग का ʛचार िकया। 

आज दुҴनया के लगभग हर देश मɾ योग कɾ ʘ और संЫान Ыािपत हʁ। 

2014 मɾ भारत के ʛधानमंʕी नरɾʘ मोदी के ʛयास से संयु͑ राНɺ  महासभा न े21 जून को “अंतरӧНɺ ीय योग ҳदवस” घोिषत िकया। 

अमेҲरका, यूरोप, एҸशया और अʜҬका तक मɾ लाखӘ लोग योग का अϟास करत ेहʁ। 
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योग का सӚЦृҴतक महΟ :- 

योग भारत कҬ संЦृҴत और दशɹन का दूत है। 

यह वैҸЙक Ъर पर भारतीय आΥाҼΜकता और Ҵवʼान का ʛतीक बन चुका है। 

योग से “वसुधैव कुटंुबकम”् कҬ भावना को बल Ҵमलता है। 

 

G20 मɾ भारतीय संЦृҴत कҬ झलक :- 

भारत ने वषɹ 2023 मɾ पहली बार G20 Ҹशखर सϩेलन कҬ अΥʻता कҬ। इस अवसर पर भारत ने केवल अपनी राजनीҴतक 

और आҶथɹक शҵ͑ ही नहӛ, बҿϱ  समृˠ सӚЦृҴतक धरोहर और परंपरा  को भी ҴवЙ के सामन ेʛЪुत िकया। 

G20 और भारत का सӚЦृҴतक संदेश 

भारत न ेइस सϩेलन का थीम रखा – 

 “वसुधैव कुटंुबकम”् – एक पृ΢ी, एक पҲरवार, एक भҴवУ” 

यह भारतीय संЦृҴत कҬ ʛाचीन अवधारणा है, जो बताती है िक पूरा संसार एक पҲरवार है। 

 

भारतीय संЦृҴत कҬ ʛमुख झलिकयӜ :- 

1. ЫलӘ का चयन और सजावट :- 

ҳदЃी मɾ भारत मंडपम और अη ЫलӘ पर भारतीय कला, ЫापΝ और ҸशϽकला को ʛЪुत िकया गया। 

कोणाकɹ  चʌ, अशोक Ъंभ और कमल के फूल जैसे ʛतीकӘ का ʛयोग िकया गया। 

 

2. भारतीय कला और संगीत :- 

सϩेलन मɾ शा̈́ीय नृΝ (भरतना˕म, कथक), लोकनृΝ और शा̈́ीय संगीत कҬ ʛЪुҴतयӜ हुɴ। 

भारत कҬ ҴवҴवधता और एकता को नृΝ-संगीत के माΥम से दशӧया गया। 

 

3. भारतीय खान-पान :- 

मेन ूमɾ Ҵमलेट्स (ʣीअβ), दाल, पराठा, और पारंपҲरक ҴमठाइयӜ परोसी गɴ। 

Ҵमलेट्स को “Shree Anna – Gift of India to the world” के Ѹप मɾ ʛचाҲरत िकया गया। 

 

4. हЪकला और бृҴत ҷचλ :- 

Ҵवदेशी मेहमानӘ को छΗीसगढ़, कनӧटक और अη रा΄Ә कҬ हЪҸशϽ वЪुएँ भɾट कҬ गɴ। 

कशीदाकारҠ, मधुबनी पɾिट ंग और बӚस उΚाद जैसी कलाएँ ʛदҸशɹत कҬ गɴ। 

 

 



 
 
“भारतीय संЦृҴत कҬ जड़े और ҴवकҸसत भारत 2047 मɾ सӚЦृҴतक पुनजӧगरण कҬ भूҴमका”                             Volume - 14 | Issue - 12 | September – 2025 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

6 
 

 
 

5. योग और आयुवɿद :- 

योग और आयुवɿद कҬ झलक भी ҳदखाई गई। 

मेहमानӘ को वेलनेस और भारतीय जीवनशैली के महΟ से पҲरҷचत कराया गया। 

 

वैҸЙक ʛभाव :- 

भारतीय संЦृҴत कҬ ҴवҴवधता और गहराई न ेसभी राНɺ ाΥʻӘ को ʛभाҴवत िकया। 

भारत न ेयह संदेश ҳदया िक “आҶथɹक ʛगҴत और सӚЦृҴतक धरोहर” दोनӘ Ҵमलकर ही “नया भारत” बनाते हʁ। 

इससे भारत कҬ सॉω पावर और अंतरӧНɺ ीय पहचान और मजबूत हुई। 

 

ҴनМषɹ :- 

भारत कҬ सӚЦृҴतक जड़े गहरҠ और अटूट हʁ। ҴवकҸसत भारत 2047 कҬ पҲरकϽना तभी पूणɹ होगी जब तकनीकҬ व 

आҶथɹक शҵ͑ के साथ-साथ सӚЦृҴतक पुनजӧगरण भी हो। भारतीय संЦृҴत ही वह आधार है जो आन ेवाली पीिढ़यӘ को न 

केवल भारतीय बनाए रखेगी बҿϱ ҴवЙ को भी मागɹदशɹन ʛदान करेगी। गӚधी जी का सΝाʎह केवल राजनीҴतक हҶथयार नहӛ 

था, बҿϱ जीवन जीन ेका एक दशɹन था। उλӘन ेҳदखाया िक अηाय और अΝाचार के Ҵवѷˠ Ҵबना ҳहंसा के भी बड़ी से बड़ी 

सΗा को झुकाया जा सकता है। आज भी सΝाʎह सामाҸजक और राजनीҴतक संघषʆ के Ҹलए ʛेरणाʥोत है। योग का महΟ 

अब केवल भारत तक सीҴमत नहӛ रहा, बҿϱ यह एक वैҸЙक आंदोलन बन चुका है। यह मानवता को дा͆, शӚҴत और 

एकता कҬ राह ҳदखाता है। यҳद योग को जीवन का ҳहеा बना Ҹलया जाए, तो न केवल Ќҵ͑ बҿϱ पूरा ҴवЙ дЫ और 

संतुҸलत जीवन जी सकता है। G20 Ҹशखर सϩेलन भारत के Ҹलए केवल एक राजनीҴतक आयोजन नहӛ था, बҿϱ यह 

भारतीय संЦृҴत कҬ झलक ҳदखान ेका वैҸЙक मंच बना। “वसुधैव कुटंुबकम”् के आदशɹ के साथ भारत ने द ुҴनया को अपनी 

सӚЦृҴतक, आΥाҼΜक और मानवीय धरोहर से पҲरҷचत कराया। 
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