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“लोकसंЦृतीचे उपासक आҹण भाѷड” 
 

ʛा. डॉ. पी. आर. जाधव 

मराठҦ Ҵवभागʛमुख, д. दΗाʕय पुसदकर कला महाҴव˥ालय, 

नӚदगाव पेठ, ता. Ҹज. अमरावती. 

 

ʛЪावना: - 

'फोक-लोअर' (Folk-lore) Νा इंʎजी संʼेसाठҦ 'लोकसाҳहΝ'हा शϕ मराठҦ पयӧय ϯणून अनेक अϟासकӚनी 

आज дीकारलेला असला तरҠ तो पुरेसा अθथɹक वाटत नाही. कारण 'फोक- लोअर'या संकϽनेत दंतकथा, लोकʞम, 

लोककथा, लोकगीते, लोकनृΝ लोकना˕, ϯणी, उखाणे, जादूटोणा, मंʕ, Ҵवधीगीते, लोकҴवʼान यासार͡ा अनेक गोНӛचा 

समावेश होतो. ही समावेशकता लोकसाҳहΝ या शϕात नसЂामुळे  रा.ҷच.ं ढेरे यӚना लोकҴव˥ा हा पयӧयी शϕ अҶधक 

अθथɹक वाटला आहे. काही Ҵववेचक 'फोक- लोअर'या संʼेसाठҦ 'लोकसंЦृती'अशी Ќापक संʼा वापरणे पसंत करतात. 

लोकसंЦृती ही नागर जनӚपासून द ूर असलेЂा अ-नागर जणӚची असून Ҵतला दीघɹ परंपरा आहे. आधुҴनक जीवनधाटणीहून 

तसेच नागर पंिडती परंपरेहून वेगळҠ असलेली लोकसंЦृती ʛकृतीशी अҶधक ʛामाҹणक राहून वाढणारҠ असते. माʕ ती आҳदम 

संЦृतीहूनही वेगळҠ असते. आҳदम संЦृतीचा नागर संЦृतीशी संबंध येतच नाही. ती आपЂा ʛाचीनतम वैҸशˋӚसह 

अबाҶधत Ѹपात अЌहतपणे नӚदत आली आहे. लोकसंЦृती माʕ नागर संЦृती͹ा Ҵनकट नӚदणारҠ असते. आपЂा 

देशापुरते व महाराНɺ ापुरते बोलायच ेझाЂास काळा͹ा ओघात नागरसंЦृती आҹण लोकसंЦृती यӚ͹ात पुМळच देवाण-

घेवाण झालेली आहे. अथӧत या दोλी संЦृतीनी आपЂा ҴवशेषӚशी सुसंवादी राहून ही देवाणघेवाण केलेली आहे. 

लोकसंЦृतीनेही नागर संЦृतीतील अनेक गोНӛचा आपЂा ʛाकृҴतक पˠतीन ेдीकार केलेला आहे. या देवाण-घेवाणीचा 

Νा परЮर ʛभवӚचा अϟास करΓासाठҦ लोकसंЦृतीचा व Ҵतन े Ҵनमӧण केलेЂा संЫӚचा ϯणजेच लोकसंЦृती͹ा 

उपासकӚचा सवӨगीण पҲरचय होणे गरजेचे आहे. आधुҴनक युगात, जागҴतकҬकरणा͹ा काळात दळणवळणाची गҴतमान 

साधने, ʛसार माΥम े यात ʛΝही वाढ होत असЂामुळे सबंध जगालाच 'ͯोबल ҺЏलेज'चे дѸप ʛाξ होत आहे. 

आधुҴनकतेच ेअसे तुफानी वारे वाहू लागЂामुळे अनागर, ʎामीण जीवन झपा˕ान ेबदलत आहे. लोकसंЦृतीचे अनेक Ҵवशेष 

लुξ होत आहेत. लोकसंЦृती͹ा उपासकӚҴवषयी लोकमानसात 

आता फारशी आЫा उरलेली नाही. अशा पҲरҿЫतीत 

लोकसंЦृती͹ा उपासकӚच े ऐҴतहाҸसक मह̏ लʻात घेऊन 

ΝӚच े कृतʼतापूवɹक бरण करणे, ΝӚच े дѸप व कायɹ 

ʎंथѸपात शϕबˠ कѸन ठेवणे हे आपल ेकतɹЌ ठरते. 
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लोकसंЦृतीतील लोक:- 

'फोक' चा पयӧयी असलेला 'लोक' हा शϕ अनागर संЦृतीतील लोकӚसाठҦ वापरला जात असला तरҠ Νा͹ामाग े

आपЂाकड े वेदकाळापासून͹ा परंपरेने लाभलेली Ќापक आशयाची बैठक आहे. Ыूलाथӧने 'लोक' ϯणज े ҴववҸʻत 

समाजातील सवɹ जन. परंतु ʛाचीन भारतीय वाड्मयात 'लोक' हा शϕ अनेकवार वेदӚ͹ा सापेʻतेन े वापरलेला आढळतो. 

भारतात ʛҴवН झालेЂा आयӧ͹ा आगमनापूवɼ जे आयɹΗर जन राहत होते ΝӚ͹ा परंपरेचा ʛवाह लोक या संʼेने Ќ͑ होत 

अस.े ' अतोSҾб लोकेवेदेच ʛҶथत: पुѷषोΗम:'या गीतेतील ʣीकृПा͹ा उ˞ारात या दोλी संʼा परЮर सापेʻतेन ेआलेЂा 

आहेत. ʛारंभी आयɹ आҹण आयɹΗर  जन यात संघषɹ झाला तरҠ पुढे परЮर समθय सुѸ झाला. आयɹ संЦृतीने आयɹतरӚच ेतर 

आयɹतरӚनी आयӨच े अनेक संЦार घेतल.े आपЂाकडील लोकसंЦृतीचा अϟास करताना हे आदान-ʛदान लʻात ठेवले 

पाҳहज.े  

 

लोकसंЦृतीची ҴवҴवध अंगे:- 

आपली लोकसंЦृती दीघɹकाळ धमɹ ʛधान होती. आज͹ा बदलेЂा काळातही Ҵतच े धाҴमɹक дѸप बरेच िटकून 

आहे. लोकसंЦृतीच े राजकҬय अंग ʎामशासनापुरते मयӧҳदत होते आҹण आҶथɹक अंग बलुतेदारҠन े मयӧҳदत झाले होते. 

लोकसंЦृतीतील देवदेवता, ΝӚ͹ा उपासना पˠती, कुलधमɹ, कुलाचार, सणवार, उΠव, संЦार- Ҵवधी, कला, ʌҬडा, 

साҳहΝ, कौटंुҴबक संबंध या सवɹ बाबӛवर धमɹ कϽनӚचा पगडा आढळतो. लोकसंЦृतीतील याʕा जʕा करमणूक करणारे 

असЂा तरҠ Νा ʎामदेवतӚ͹ा नावानेच भरत असतात. आपला देश कृषीʛधान असЂामुळे आҹण कृषी Ҵनसगӧवर अवलंबून 

असЂामुळे ऋतुचʌातील Ҵनसगӧ͹ा बदलΝा रंग Ѹपाच े дागत लोकसंЦृҴतक सणा͹ा Ѹपान े होत असत.े सण हे 

Ҵनसगӧच ेनाते जोडणारे असतात. मराठҦ लोकसंЦृतीवर दҸʻणेकडील ʘҴवड लोकसंЦृती͹ा सҵβध असЂामुळे Ҵत͹ामΥ े

आयɹ- ʘҴवड संЦृती संगम झालेला आढळतो. तसेच मराठҦ लोकसंЦृतीवर भागवत धमɹ व मराठҦ संतӚ͹ा उपदेशाचा ʛभाव 

ҴवशेषΟान े जाणवतो. गावागावातून ʼानोबा- तुकोबӚच े नाम संकҬतɹन  चालणे, रामायण महाभारतातील कथӚवर ʛवचन े

चालतात. लोकसंЦृतीला राम-कृПा इतकेच, लावणी तमाशात व ΝातЂा ѹंगारातही रस असतो. येथील लोक देवतӚच े

उगमЫान ʘҴवड संЦृतीत सापडते. उदा रेणुका देवी ही दҸʻणेतली मुळची यЃमा आहे. खंडोबाला भैरवाशी एकѸप 

करΓात आले आहे. लोकसंЦृतीतील वीरपूजा हा ʛाचीन यʻपूजेचा अवशेष असΓाची श͘ता आहे. लोकसंЦृतीचे 

काळा͹ा ओघात तयार झालेल ेहे रसायन मनाशी बाळगून लोक संЦृती͹ा उपासकӚच ेдѸप समजून ʹायला हवे. 

 

लोकसंЦृतीचे उपासक:- 

वासुदेव, गӘधळҠ, भुΝा, भराडी, शाहीर, वाʹा- मुरळҠ इΝादी дѸपाची ही लोकसंЦृती͹ा उपासकӚची Ѹपे होत. 

ΝӚच ेयोगदान संʻेपान ेपुढҠल ʛमाणे सӚगता येईल. 

 

वासुदेव:- 

वासुदेवा͹ा मुलाच े कृПाच ेनामѸप घेणारा वासुदेव हा कृПसखा आहे. Νा͹ा टोपीवर मोरपीस आҹण कमरेला 

बӚधलेЂा शेЂात खोचलेली बासरҠ या कृПा͹ा खुणा आहेत. रामʛहरҠ रामकृПӚ͹ा नावӚचा जप करҠत दारҠ येणारा 
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वासुदेव, बाल गोपालӚना जागे आणणारा, भ͑Ҭ गीतान े गृҳहणӛना ʛसβ करणारा वासुदेव ही लोकधाҴमɹक संЫा आहे. 

भ͑Ҭगीत े ϯणताना तो गीतातून नैҴतक उपदेश करतो. कौटंुҴबक नाती जपΓास सӚगतो, कृПा͹ा बाललीला, यशोदेच े

वाΠЂ वणɹन करणारे गाणी ϯणतो.  

सनातन संदेश देणारा हा वासुदेव ϯणज े लोकसंЦृतीतील भागवत संʛदाय ϯणता येईल. शतकानूशतके 

लोकमाणसाला आकिषɹत करणारҠ ही संЫा आता जवळपास लोप पावलेली आहे. अϽдϽ Ҷभʻेने संतोष होऊन 'दान 

पावलं, दान पावलं' ϯणत वासुदेव महाराНɺ ातЂा सवɹ देवतӚना आपЂा गीतӚमधून दान पावते करतो ही कϽना  Ѻ˥ आहे. 

 

गӘधळҠ:- 

रेणुकाच ेआҹण तुळजा भवानीचे उपासक गӘधळҠ ही देखील लोकधमӧतील एक मह̏ाची संЫा आहे. महाराНɺ ात लͪ 

मुंजी͹ानंतर कुलदेवी͹ा नावान ेगӘधळ घालΓाचा कुलाचार अ˥ापही अҾЪΟात आहे. मखरातЂा देवीची येथासӚग पूजा 

कѸन गӘधळҠ राʕभर ते जागरण करतात. Νात ΝӚ͹ा गाΓातून पुराणकथा, वीरकता, ग˥संपादने, रसभरҠत कथाकथन 

चालते. Νाला अҶभनयाची, संबळ- तुणतुΓाची साथ असे. Νामुळे गӘधळ अҴतशय रंजक आҹण उदबोदक होतो. गӘधळाची 

आराΥ देवता रेणुका ही मुळात ʛाचीन 'भूतमाता' होती हे रा.ҷच,ं ढेरे यӚनी अनेक पुराЌासह दाखवल ेआहे. 

पेशवाईत गӘधळ अΝंत लोकिʛय आҹण ʛҴतिОत होता. गӘधळҠ भाट आҹण पुरोҳहत यӚ͹ा भूҴमका पार पाडत असे. 

भाटा͹ा भूҴमकेतून  वीरगाथा  गायी Νातून पोवाडा यӚचा Ҵवकास झाला. गӘधळҠ जेЏा तमाशात आल े तेЏा ΝӚ͹ा 

नाटकाΜक अҴवМाराचा तमाЗाला उपयोग झाला. ही संЫा देखील आता नामशेष होत चाललेली आहे. ती नН होΓापूवɼ 

Ҵतचा अϟास होणे आवЗक आहे. 

 

भुΝा:- 

Ҵवҷचʕ पोशाख करणारा, हातात जळता पोत घेऊन घरोघरҠ जाणारा, लोकाʎहातून जगदंबेची गाणी ϯणणारा भुΝा 

देखील गӘधळाʛमाणे देवीचा उपासक असतो. रेणुका व तुळजाभवानी यӚना तो एकाΜ Ѹपाने पाहतो. भुΝा होΓासाठҦ 

दीʻाҴवधी करावा लागतो.  

नवसा͹ा मुलӚना भुΝा करΓाची ʛथा पूवɼ होती. पҸБम महाराНɺ ात आढळणारे भुΝे ʛामु͡ान ेʝाиण व मराठा 

जातीच ेअसत. 'भृΝ' ϯणज ेसेवक या शϕापासून भुΝा शϕ झाला असावा असे ϯटले गेले आहे. तुळजाभवानी͹ा अनेक 

आरΝा ϯणणारा भुΝा आईचा उदोकार करताना लौिकक आҹण अलौिककाचा संगम घडҴवतो. 

 

वाʹा मुरळҠ:- 

खंडोबाच े हे उपासक खंडोबाची गाणी, मЇारҠची बारҠ मागत ҳहंडत असतात. गӘधळयाʛमाणे वाʹा- मुरळҠच े

जागरणाच े कायɹʌम अनेकӚ͹ा घरҠ कुलाचार ϯणून साजरे होतात. नवस फेडΓासाठҦ अनेक पालक मुलाला वाʹा व 

मुलीला मुरळҠ ϯणून खंडोबाला अपɹण करतात. तΠम जाती व महार यӚ͹ात ही चाल Ѹढ होती. खंडोबाशी ΄Ӛच ेलͪ लावले 

अस ेमानल ेजाते Νा मुरळҠ ʛΝʻात वेЗा Ќवसायाकडे वळतात. तसेच Ҷभʻा मागून उदरҴनवӧह करतात, मुरळҠ Џायला 

आता काय˥ान ेबंदी आलेली आहे. वाʹा дतःला खंडोबाचा कुʕा का समजतो याचा खुलासा रा.ҷच. ढेरे यӚनी केलेला आहे. 
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कु̔ासाठҦ वाʹा हा शϕ असЂाचे तंजावरकडील रामकवी या मराठҦ पंिडता͹ा शϕकोशाचा आधार दऊन ते 

दाखवतात. वाʹाच ेकानडी नाव वͤय असे आहे. मुरЉӚ͹ा अनाचाराचा ҴमशनҏयासाठҦ ҳहंद ूधमӧवर टीका करΓासाठҦ व 

ҺʍЪी धमɹʛसारासाठҦ वापर केला. Ҵव˗ल रामजी Ҹश ंदे यӚनी मुѷळҠची कुʛथा नН Џावी यासाठҦ ʛयΙ केले. आता काय˥ान े

ही ʛथा र˟ झाली आहे. मुरळҠ हा शϕ तҴमळ मधील 'मरळҠ' या शϕापासून आलेला आहे. 

 

भराडी:- 

नाथपंथी भराडी हे भैरवनाथाच ेउपासक होत. ΄ोҴतबा हे भैरवाचेच Ѹप आहे असे ते मानतात. जोҴतबा ΝӚच ेउपाв 

असून 'अЃख' असा नाथपंथी घोष करҠत Ҷभʻा मागतात. ते जे गाणी ϯणतात Νात भैरव व Ҹशव यӚच े Ъवन असते. 

Νाचʛमाणे ताҼΟक Ҵवचार व उपदेशही Νा͹ामΥे असतो.  

भरΓाच े'भराड नवराʕात तसेच कुलाचार ϯणून होत असतो. ΝӚच ेजागरण ही गӘधळाʛमाणेच असते. भरा˛ानी 

तमाशात जाऊन आपल ेफडही उभे केले आहेत. त ेगӘधळҠ, यӚ͹ाʛमाणे पोवाडेही ϯणतात. 

 

पोतराज:- 

पोतराज हे मरҠआई या उʎ भीषण देवतेच ेउʎ उपासक होत. मरҠआई कडक दैवत असЂामुळे Ҵतला कडकल˵ी 

असेही ϯणतात. ही देवी मूळची दҸʻणेकडील उʎ ʎामदेवता मҲरअϩा होय. माझी आई उʎ व रोगकारक असून Ҵतला 

आΜ͙ेषा˦ारे पोतराज ʛसβ करतात व रोग Ҵनवारक बनҴवतात अशी लोकसमजूत होती. Ҵतचा गाडा Ҵवधीपूवɹक गावाबाहेर 

नेऊन ठेवला कҬ गावातील साथी͹ा रोगӚच ेҴनवारण होते अशी समजूत पूवɼ होती. 

आधुҴनक काळात  रोगावर वै˥कҬय उपचार करणे आवЗक आहे हे ʎामЫӚना समजू लागलेले आहे. पोतराजाची 

ओवी या छंदातली देवीची गाणी ̈́ीगीतसु҆दा  असून लोकमानस Νातून Ќ͑ होते. 'बया दार उघड! दार उघड!' असा टाहो 

फोडणारा पोतराज дतःवर कोरडे उडून Νा˦ारे देवीला ʛसβ करतो अशी ʣˠा लोकसंЦृतीतून ҳदसून येत.े खंडोबा͹ा वाʹा 

मुरळҠʛमाणे यЃमाची जोगती- जोगतीण हे उपासक या देवीच ेЫान बेळगावकडे सәदΗी येथ ेआहे. यЃमा ϯणज ेरेणुका 

जोगती- जोगतीनी͹ा गाΓӚमधून रेणुकाचे लोककथामधून चҲरʕ ҴवЪारान ेसӚҵगतले जाते. अशा काही लोकसंЦृती͹ा 

उपासकӚब˟ल 'गावगाडा'चे लेखक अʕ े यӚनी ʛҴतकूल Ҵवचार मӚडताना ϯणतात- "गोसावी, बैरागी, वाघ,े मुरЉा, ҳहजडे, 

मानभाव, फकҬर वगैरे देवाच ेनाव पुढे कѸन भीक मागणारे लोक मग ते िफरЪी असो कҬ Ыाҵयक असो हा नुसता Ҵनरोपयोगी 

नЏेतर समाज घातक वगɹ आहे"(१) असे ते ϯणतात. 

 

भाѷड:- 

भाѷडे हा लौिकक वाड्मय ʛकार आहे. तो शϕ, नृΝ, ना˕, अҶभनय आҹण संगीत या ҴनरҴनराЉा आҴवМार 

माΥमा͹ा संयोगातून फुलतो. आΜोˠार आҹण लोकोˠार या ҴवҴवध ʛेरणेतून वाड्मय ҴनҴमɹती करणाҏया संतӚनी उ͵ 

आΥाҼΜक तΟʼाना͹ा ʛҴतपादनासाठҦ तसेच भ͑Ҭ͹ा ʛचारासाठҦ लोकभाषेचा अवलंब केला. Νाचʛमाणे 

लोकसंЦृतीत मौҺखक परंपरेत Ѹढ असलेले छंद, रचना पˠती यӚचाही дीकार केला. 
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वरकरणी लौिकक जीवनाच ेदशɹन व अंतयӧमी अΥाΜ Ҵवचार अशा дѸपा͹ा ΄ा रचना संतӚनी केЂा Νातला 

एक रचनाʛकार ϯणज ेभाѷड होय. समाज माणसाच ेदशɹन घडणारҠ संताची भाѷडे ही लोकगीतेच आहेत असे वाटते; पण ती 

लोकगीते नाहीत. कारण ती मौҺखक परंपरेने आलेली नसून дतःमΥे रचनाकारӚ͹ा रचना कौशЂӚचे व ΝӚ͹ा नावाचीही 

दशɹन घडवतात. "भाѷडे ही Ќ͑Ҭ ҴनҴमɹती परंतु Νातील लोकगीतӚ͹ा वैҸशˋӚमुळे लोकдीकृत अशी लौिकक गीत े

आहेत"(२) 

संत एकनाथ हे भाѷडाच ेसʟाट असून ΝӚनी शंभराहून अҶधक ҴवषयӚवर सुमारे Ҵतनश ेभाѷडे रचली आहेत. Νात 

ҴवҴवधता व वैҷच̔ ओतʛोत भरलेली आहे. ΝӚनी भाѷड ही आΥाҼΜक ѸपकाΜक रचना Ҵवशेष लोकिʛय केली. 

लोकसंЦृतीतील दैवत े लोकӚ͹ा धमɹ जीवनातले ҴवҴवध उपचार संत, संηाशी, ЌापारҠ, गӘधळҠ, वासुदेव यӚसारख े

लोकसंЦृतीचे उपासक असे अनेक Ҵवषय घेऊन ना˕ाΜकतेने भ͑Ҭचा  Ҹशडगावा करҠत उ͵ ʛतीच े त̏ʼान 

लोकमानसात ѷजवΓाचा ΝӚनी ʛयΙ केला. ʛसंगी Ҵवनोदाचाही वापर केला. ΝӚ͹ा भाѷडӚची सृНी व वैҷच̔पूणɹ आहे. 

"नाथासारखे बहुѸपी नाथच पण या बहुѸσाला आΜѸपाचा Ҵवसर माʕ कधीही पडत नाही"(३) संत एकनाथ ʛापंҷचक होते. 

वृΗीन ेते सौϪ होते. "ʛापंҷचकाचा आंतҲरक ҸजЏाळा व ΝӚ͹ा उˠाराचा कळवळा ΝӚ͹ा ठाई होता."(४) 

Νाकाळ͹ा समाजातील महार, सौरҠ, बाळ, संतोष, जागЂा, वासुदेव यӚसार͡ा सामाҸजक संЫӚचा ΝӚचा चӚगला 

अϟास होता. या संЫӚ͹ा˦ारा लौिकक भाषा वापѸन ΝӚनी भाѷडातून अΥाΜबोध केला. नाथӚची Ҵवनोदबुˠी ΝӚ͹ा 

'भोळҠ'तून ʛगट होते. 'बाई मी भोळҠ गं, बाई मी भोळҠ गं, आठा ҳदसायला खाते मी पुरणपोळҠ' खाणारҠ भोळҠ वरवर भोळҠ 

असली तरҠ शेवटी 'भाव भोळा परҠ कृПचरणी डोळा' असे सӚगΓास Ҵवसरत नाही. 'मला दादला नको ग बाई' असे  गाҏहाणे 

गाणारҠ ती शेवटी ϯणते-'एका जनादɹनी समरस झाल,े ते रस येथ ेनाही'ही भाѷडे ʛापंҷचकӚना आरंभाला रंजक मजेदार वाटते; 

परंतु अंती डोЉात अंजन घालणारा नाथӚचा भाѷडातला आҴवМार आहे. 'वेगळे Ҵनघा ! Ҵन वेगळे Ҵनघून संसार बघा' असे 

सӚगणारे घरभेदी ̈́ी- ʛपंचापासून दूर जाΓाचा उपदेश माҴमɹकपणे करते. "भाѷडӚ͹ाѷपान े नाथӚनी एक Ѹपक नगरҠच 

उभारली. ΝӚनी बोली भाषेतून हे Ѹपके रचЂामुळे ΝӚना एक आगळे सәदयɹ लाभलं. ҷचरेबंदी वा˛ातून झोपडीकडे येणारा 

Νातील लोकभाषेचा ओघवता ʛवाह मनमोहन टाकतो"(Ӎ). 

एकूणच संतӚची भाѷडे लोक संЦृतीशी संपकɹ  ठेवून लोकजीवनातील ηून ेदूर करΓाचा ʛयΙ करतात. आयुУभर 

संत एकनाथӚची भूҴमका लोकҸशʻकाची होती. भाѷडातूनही सवɹ वगӧसाठҦ असलेली ΝӚची हीच भूҴमका Ќ͑ होते.  
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