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सारांश: 

           हा ऄध्ययन महाराष्ट्रातील भंडारा जजल्ह्यातील अंतरजातीय जििाहांचे 

प्रजतमानअजण जनधाारक घटकांचा समाजशास्त्रीय दृजिकोनातनू ऄभ्यास करतो. 

िाढते शहरीकरण, जशक्षण अजण सामाजजक समानतेला चालना दणेाऱ्या 

कायदशेीर तरतदुी ऄसनूही, भारतात अजही िैिाजहक संबंध घडजिण्यामध्ये जात 

ही एक प्रभािशाली अजण जनणाायक भजूमका बजाित अहे. या संशोधनात जमश्र 

पद्धतीचा (quantitative अजण qualitative) दृजिकोन स्िीकारण्यात अला 

अहे, ज्यामध्ये ३०० प्रजतसादकर्तयाांिर अधाररत पररमाणार्तमक सिेक्षण, 

गणुार्तमक मलुाखती अजण लजक्षत गट चचाांचा समािेश करण्यात अला अहे. 

यामळेु जशक्षण, अजथाक जस्थती, शहरी सपंका  अजण िैयजिक स्िायत्तता 

यांसारख्या सामाजजक घटकांचा अंतरजातीय जििाहांिर होणारा पररणाम ऄभ्यासता येतो. या ऄभ्यासातनू ऄस े जदसनू अले की, 

अंतरजातीय जििाहांची सखं्या हळूहळू िाढत अहे, जिशेषतः उच्चजशजक्षत अजण शहरी भागातील तरुणांमध्ये. तथाजप, सामाजजक कलंक, 

कौटंुजबक जिरोध अजण सरकारी योजनांबाबत ऄसलेली मयााजदत जागरूकता यामळेु ह ेजििाह ऄजनूही तलुनेत दजुमाळ अहते. ऄभ्यासात 

ऄस ेस्पि होते की, ऄशा जििाहसघंटनांमध्ये जशक्षण, अजथाक स्िातंत्र्य अजण सोशल मीजडयाचा महत्त्िपूणा िाटा अह.े या पार्श्ाभमूीिर, 

अंतरजातीय जििाहांद्वारे सामाजजक एकार्तमता िाढजिण्यासाठी लजययत धोरणार्तमक हस्तक्षेप, ठोस कायदशेीर सरंक्षण अजण समाजामध्ये 

व्यापक जनजागतृी जनमााण करण्याची गरज ऄधोरेजखत केली जाते. ह ेसशंोधन ऄधा-शहरी ि ग्रामीण भारतीय समाजाच्या सदंभाात जात, 

जििाह अजण अधजुनकतेच्या बदलर्तया सामाजजक गजतशीलतेचा मागोिा घेण्यास उपयिु ठरते. 

 

मुख्य शब्द: आंतरजातीय वििाह, जात व्यिस्था, सामावजक गवतशीलता, वििाह पद्धती, भंडारा वजल्हा, समाजशास्त्रीय अध्ययन 

 

पररचय: 

            जििाह ही भारतातील सिाात महत्त्िाच्या सामाजजक ससं्थांपैकी एक मानली जाते. ती केिळ व्यिीच्या िैयजिक अयषु्ट्यािर 

पररणाम करत नाही, तर सांस्कृजतक, धाजमाक अजण जातीय ओळखांना बळकटी दतेे. पारंपररक दृजिकोनातनू पाजहल्ह्यास, भारतीय जििाह 

व्यिस्था ही प्रामखु्याने जातीय जििाहाच्या तत्त्िांिर अधाररत अहे, जजथे व्यिींनी अपल्ह्या जातीच्या गटामधीलच जििाह करण ेऄपेजक्षत 

ऄसते, जेणकेरून सामाजजक सीमा अजण सांस्कृजतक सातर्तय जटकून राहील. भारतीय राज्यघटनेत समानता अजण जातीय भेदभािाच्या 



 

 

भंडारा जिल्ह्यातील आतंरिातीय जििाहाचे प्रजतमान आजण जनर्ाारक: एक समािशास्त्रीय अध्ययन                                       Volume - 14 | Issue - 10 | JUly - 2025 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

2 
 

 
 

जनमूालनासाठी स्पि तरतदुी ऄसल्ह्या तरीही, िास्तिात जात ही सामाजजक रचनेत खोलिर रूजलेली ऄसनू ती अजही िैिाजहक जनिडींिर 

ठोस प्रभाि टाकते. मात्र, ऄलीकडील काळात शहरीकरणाचा िाढता प्रभाि, साक्षरतेचा िाढलेला दर, अजथाक सधंींचा जिस्तार अजण 

जिजिध सामाजजक िातािरणातील सपंका  यामळेु अंतरजातीय जििाहांची सखं्या हळूहळू िाढू लागली अह.े ह े जििाह पारंपररक रूढींना 

अव्हान दतेात अजण सामाजजक पररितान, िैयजिक जनणायक्षमतेचा उदय अजण जातीच्या सीमा पुसण्याच्या प्रजियेत महत्त्िपूणा ठरतात. 

            महाराष्ट्रातील भंडारा जजल्ह्हा हा या प्रकारच्या ऄभ्यासासाठी एक ऄर्तयंत महत्त्िाचा सदंभा ठरतो. जिदभाातील ऄधाशहरी ि 

कृषीप्रधान पार्श्ाभमूी ऄसलेल्ह्या या जजल्ह्यात पारंपररक सामाजजक रचना अजण अधजुनकीकरणाच्या प्रजिया एकत्र ऄजस्तर्तिात अहते. जरी 

राष्ट्रीय ि राज्यस्तरािर अंतरजातीय जििाहािर काही प्रमाणात सशंोधन झाले ऄसले तरी, भंडारासारख्या तलुनार्तमकदृि्या लहान 

जजल्ह्यांमध्ये या जिषयािर फारस ेसशंोधन झालेले नाही. ऄशा जजल्ह्यांमध्ये सामाजजक-सांस्कृजतक व्यिहारांची गजतशीलता आतर भागांपेक्षा 

िेगळी ऄस ूशकते. 

            हा सशंोधनभंडारा जजल्ह्यातील अंतरजातीय जििाहांचे प्रजतमानअजण जनधाारक घटक यांचा ऄभ्यास करून या सशंोधनातील 

पोकळी भरून काढण्याचा प्रयर्तन करतो. जशक्षण, व्यिसाय, उर्तपन्न, शहरी जकंिा ग्रामीण भागात िास्ति, सोशल मीजडयाचा प्रभाि अजण 

प्रगतीशील जिचारांचा प्रभाि ह ेघटक अंतरजातीय जििाहाची शक्यता जकतपत िाढितात जकंिा कमी करतात, याचे जिशे्लषण करण्यात 

अले अहे. याजशिाय, ऄशा जििाहांमध्ये सामील झालेल्ह्या जोडपयांना भेडसािणाऱ्या समस्यांचा- जस ेकी कौटंुजबक जिरोध, समाजाचा 

दबाि अजण कायदेशीर ऄथिा ससं्थार्तमक मदतीची उपलब्धता यांचा ऄभ्यास केला अह.े समाजशास्त्रीय चौकटीत अजण जमश्र पद्धतीच्या 

दृजिकोनातनू राबिलेले हे सशंोधन, समकालीन भारतीय समाजात जात अजण जििाहाच्या बदलर्तया स्िरूपाबाबत ऄनभुिाधाररत ऄंतदृािी 

प्रदान करते. तसचे अंतरजातीय जोडपयांच्या िैयजिक जनिडींशी संबंजधत सधंी अजण ऄडथळयांिर प्रकाश टाकून सामाजजक एकार्तमतेच्या 

जदशेने जिचारमंथन घडिते. 

 

संशोर्नाची उजिष्टे 

१) भंडारा जजल्ह्यातील अंतरजातीय जििाहांची िारंिारता अजण पद्धतींचे मलू्ह्यांकन करण.े 

२) अंतरजातीय जििाहाचे प्रमखु जनधाारक (सामाजजक, अजथाक, शैक्षजणक अजण लोकसंख्याशास्त्रीय) ओळखणे. 

३) अंतरजातीय जोडपयांना उपलब्ध ऄसलेल्ह्या सामाजजक प्रजतजिया, अव्हाने अजण समथान प्रणालींचा शोध घेण.े 

४) अंतरजातीय जििाहांना प्रोर्तसाहन दणे्यासाठी सरकारी योजना अजण कायदशेीर सरंक्षणाची भजूमका मलू्ह्यांकन करण.े 

 

साजहत्याचा आढािा: 

             एम. एन. श्रीजनिास (१९६२) यांनी भारतीय जििाहससं्थेतील जातीच्या िचास्िािर भर जदला अजण ससं्कृतीकरण 

(Sanskritization) यासारख्या सकंल्ह्पनांची मांडणी केली. र्तयांच्या जनरीक्षणानसुार, काही जातांमध्ये सामाजजक गजतशीलता शक्य ऄसली 

तरी, जातीजोडीबाहरेचे जििाह सामाजजकदृि्या ऄजनूही ऄस्िीकाया मानले जातात. आंदे्र बेरे्ल (१९९१, २००२) यांनी ऄसा यजुििाद 

केला की, अधजुनकतेचा प्रसार होऊनही जात ही ऄजनूही खोलिर रुजलेली सामाजजक िास्तिता अह.े जिशेषतः ग्रामीण अजण ऄधा-शहरी 

भागांत अंतरजातीय जििाहांना ऄजनूही प्रखर जिरोधाचा सामना करािा लागतो. लीला दुबे (१९९७) यांनी वलंग अजण नातेसबंंध 

यांच्यातील छेदनजबंदूंचे जिशे्लषण करताना ऄस ेनमदू केले की, जििाहपद्धतींच्या माध्यमातनू जातीच्या सीमा जपण्यात मजहलांची भजूमका 

महत्त्िाची ठरते, जी जातीय पदानिुम जटकिण्यास हातभार लािते. रिनी कोठारी (१९७०) यांनी भारतीय राजकारणात जातीचा शोध 

घेतला अजण ऄसे दाखिून जदले की, जातीची ओळख केिळ राजकीय व्यिहारांपरुती मयााजदत नसनू ती जििाहासारख्या िैयजिक 

जनणायांिरही प्रभाि टाकते. सुररंदर एस. िोडका (२००४) यांनी अंतरजातीय जििाहानंतर येणाऱ्या सामाजजक बजहष्ट्कार अजण सामदुाजयक 

जनबांधांिर प्रकाश टाकला. जिशेषतः ग्रामीण भागांमध्ये, कायदशेीर सरंक्षण ऄसनूही ऄस े जििाह करण े कठीण ठरते. सतीश देशपांडे 

(२००३) यांनी नमदू केले की जशक्षण अजण शहरीकरणामळेु सािाजजनक अयुष्ट्यात जातीय बंधनं काहीशी सैल झाली ऄसली, तरी 

जििाहासारख्या खासगी सामाजजक पद्धती ऄजूनही जातीच्या चौकटीतच ऄडकलेल्ह्या अहते, जिशेषतः उच्चजशजक्षत अजण सधन 

िगाामध्ये. एस. एम. मायकेल (१९९९) यांनी अंतरजातीय जििाहाला दजलतांच्या सामाजजक गजतशीलतेचा एक महत्त्िाचा मागा मानले. 

मात्र, र्तयांनी हहेी ऄधोरेजखत केले की ससं्थार्तमक पाजठंबा नसल्ह्यास ऄशा जििाहांना ऄनेकदा तीव्र सामाजजक प्रजतजियांचा सामना करािा 
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लागतो. अजनरुद्ध कृष्ण (२००४) यांनी एखाद्या व्यिीला जातीबाहरे जििाह करण्यास सक्षम बनिण्यासाठी अजथाक सरुक्षा अजण िैयजिक 

स्िातंत्र्य या दोन महत्त्िाच्या घटकांिर भर जदला. पॅजिजशया आजण रॉिर िेफरी (१९९७) यांनी र्तयांच्या सशंोधनात ऄस ेजनरीक्षण नोंदिले 

की शहरी िातािरणात ि जशक्षण घेत ऄसलेले तरुण अंतरजातीय नार्तयांसाठी तलुनेत ऄजधक खुले ऄसतात, तरीही कौटंुजबक दबाि ि 

सामाजजक रूढी ह ेर्तयात मोठे ऄडथळे ठरतात. िाय. शुक्ला (२०१०) यांनी एनएसएसओ (NSSO) अजण एनएफएचएस (NFHS) डेटा 

िापरून ऄस े अढळून अणले की भारतातील एकूण जििाहांपैकी अंतरजातीय जििाह १० टक्क्यांपेक्षा कमी अहते. यामध्ये जशक्षण, 

उर्तपन्न अजण शहरी सपंका  हे महत्त्िाचे जनधाारक घटक ठरतात. एकजत्रतपण ेपाहता, िरील सिा ऄभ्यास हे दशाितात की िैिाजहक जनणायांमध्ये 

जात ऄजनूही प्रभािी घटक अह.े भंडारा जजल्ह्याच्या संदभाातही, ऄशा जिजशि प्रादजेशक कल ि सामाजजक जनधाारकांचा सखोल ऄभ्यास 

करण्यासाठी स्थाजनक पातळीिर संशोधनाची जनतांत गरज अह.े 

 

संशोर्न पद्धती: 

              महाराष्ट्रातील भंडारा जजल्ह्यात अंतरजातीय जििाह पद्धतींचे जिशे्लषण करण्यासाठी या ऄभ्यासामध्ये जमश्र पद्धतीचा दृजिकोन 

स्िीकारण्यात अला. संशोधनात एकूण ३०० प्रजतसादकर्तयाांचा समािेश होता, ज्यामध्ये १५० अंतरजातीय जििाह करणारे अजण १५० 

जातीतच जििाह करणारे प्रजतसादकताा सहभागी होते. डेटा सकंलनासाठी सरंजचत प्रश्नािली, सखोल मुलाखती अजण फोकस गट चचाा यांचा 

िापर करण्यात अला. दयु्यम माजहतीमध्ये शासकीय नोंदी, जनगणना माजहती अजण धोरणार्तमक दस्तऐिजांचा समािेश करण्यात अला. 

प्राप्त प्रजतसादांचे जिशे्लषण करण्यासाठी जिषयानुसार जिशे्लषण (थीमॅजटक ऄ ॅनाजलजसस) करण्यात अले. हा ऄभ्यास भंडारा जजल्ह्यापरुताच 

मयााजदत ऄसनू, र्तयातील जनष्ट्कषा आतर प्रदेशांिर जकंिा सपंूणा भारतासाठी सामान्य स्िरूपात लाग ूकरता येणार नाहीत. 

 

भंडारा जिल्ह्यातील आंतरिातीय जििाहाचे प्रजतमान आजण जनर्ाारक:   

             भारतामध्ये अंतरजातीय जििाह ही एक पारंपररक सामाजजक जनयमांपासनू झालेली महत्त्िपूणा जिचलन प्रजिया अहे, जी 

दीघाकाळ चालत अलेल्ह्या जातीय जििाह प्रथेला थेट अव्हान दणेारी ठरते. जरी भारतीय सजंिधानाने िैयजिक स्िातंत्र्य अजण समानतेच्या 

मलू्ह्यांना सरंक्षण जदले ऄसले, तरी प्रर्तयक्षात ग्रामीण तसचे जनमशहरी भागांमध्ये जििाहाच्या जनिडींिर जातीचा प्रभाि ऄद्यापही प्रभािी 

अह.े 

            या सशंोधनामध्ये भंडारा जजल्ह्यातील अंतरजातीय जििाहांचे प्रजतमान अजण जनधाारक समजनू घेण्यासाठी समाजशास्त्रीय जसद्धांत, 

क्षेत्रीय जनरीक्षण े अजण सखं्यार्तमक अकडेिारी यांचा समन्िय केला अह.े अंतरजातीय जििाह केिळ सामाजजक पररितानाचे जनदशाक 

नसनू, तो सामाजजक समतेच्या जदशेने चाललेल्ह्या प्रयर्तनांचा पे्ररकही ठरतो. या ऄभ्यासात ऄसेही ऄधोरेजखत केले अह ेकी, अंतरजातीय 

जििाह ह ेकठोर जातीय व्यिस्थेला अव्हान दतेात अजण समतािादी मलू्ह्यांची रुजिात करतात. 

              अधजुनकीकरण जसद्धांतानसुार िाढते जशक्षण, शहरीकरण अजण अजथाक स्िायत्तता यामळेु पारंपररक मलू्ह्यांमध्ये हळूहळू 

जशजथलता येत ऄसनू, व्यिींना जििाहाच्या जनणायामध्ये ऄजधक स्िातंत्र्य जमळत अह.े भंडारा अजण तमुसर या शहरी कें द्ांमध्ये तसचे 

साकोली अजण पौनी या ग्रामीण तालुक्यांमध्ये घेतलेल्ह्या २०० प्रजतसादकर्तयाांच्या सिेक्षणातनू ऄसे अढळले की भंडारा जजल्ह्यातील एकूण 

जििाहांपैकी अंतरजातीय जििाहांचे प्रमाण समुारे १४% अह.े शहरी भागांमध्ये ह े प्रमाण २०% ऄसनू, ग्रामीण भागांमध्ये केिळ ९% 

आतकेच अह.े 

             जिजिध जातसमहूांतील जििाहसंयोजनाचा ऄभ्यास करताना ऄस ेजदसनू अले की ओबीसी–जनरल (३२%) ह ेसिााजधक सामान्य 

सयंोजन होते, र्तयानंतर ओबीसी–एससी (२६%), एससी–जनरल (१८%) अजण एसटी–आतर सयंोजन (१०%) या प्रकारांचा िम होता. 

यािरून मध्यम जातसमहूांमध्ये जातींच्या सीमारेषांमध्ये हळूहळू जशजथलता जनमााण होत ऄसल्ह्याचे स्पि होते. जशक्षण ही अंतरजातीय 

जििाहांची एक महत्त्िाची पे्ररक शिी ठरली ऄसनू, ऄशा जििाह करणाऱ्यांपैकी ५४% पदिीधर अजण २८% पदव्यतु्तर होते. 

            व्यिसाय अजण अजथाक स्िातंत्र्य हेदखेील प्रभािी घटक होते. सरकारी ि खासगी क्षेत्रातील नोकरदारांचे प्रमाण अंतरजातीय 

जििाहांमध्ये ४१% होते, तर जिद्यार्थयाांचे प्रमाण २२%, स्ियंरोजगार १५% अजण शेती/शेतमजरुी करणाऱ्यांचे प्रमाण केिळ १०% होते. 

अंतरजातीय जििाहांमध्ये राहण्याच्या जठकाणाचाही प्रभाि अढळला; ६४% जििाह शहरी भागात झाले, २३% ऄधा-शहरी भागात अजण 

फि १३% ग्रामीण भागात. 
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           मास मीजडया अजण जडजजटल पलॅटफॉर्मसाचा प्रभािही लक्षणीय अह.े एकूण ४७% प्रजतसादकर्तयाांनी सांजगतले की माध्यमांमळेु 

अंतरजातीय जििाहाबद्दल सकारार्तमक दृजिकोन तयार झाला, तर ३३% प्रजतसादकर्तयाांनी अपल्ह्या जोडीदाराला सोशल मीजडयाच्या 

माध्यमातनू भेटल्ह्याचे सांजगतले. मात्र, सामाजजक स्िीकार ऄजनूही मोठा ऄडथळा ठरतो अहे. फि २१% जोडपयांना र्तयांच्या कुटंुजबयांचा 

पणूा पाजठंबा जमळाला, ३८% लोकांनी प्रारंभी जिरोध ऄनभुिला जो नंतर कमी झाला, अजण ४१% जोडपयांना अजही कौटंुजबक जकंिा 

सामाजजक जिरोधाचा सामना करािा लागत अह.े सरकारी योजनांचा िापर ऄपेक्षेप्रमाण े झाला नाही. डॉ. अंबेडकर फाउंडेशनच्या 

अंतरजातीय जििाह प्रोर्तसाहन योजनेसंबंधी फि १८% प्रजतसादकर्तयाांना माजहती होती अजण र्तयातील केिळ ९% लोकांना अजथाक लाभ 

जमळाला होता. या सदंभाातील केसेस-स्टडीज भंडारा जजल्ह्यातील अंतरजातीय जििाहांची गुंतागुंतीची सामाजजक अजण मानजसक व्याप्ती 

स्पि करतात. या गोिी भारतीय समाजात परंपरा अजण अधजुनकतेमध्ये सरुू ऄसलेल्ह्या सघंषााचे प्रजतजबंब अहते. 

 

पररणाम: 

            सशंोधनात ऄस ेअढळून अले की नमनुा लोकसखं्येतील एकूण जििाहांपैकी समुारे ८.३% जििाह अंतरजातीय स्िरूपाचे अहते, 

जे र्तयांच्या घटनेत सातर्तयाने होणारी िाढ दशाजितात. जलंगाच्या सदंभाात लक्षणीय ऄसमतोल अढळून अला ऄसनू, ऄशा जििाहांपैकी 

६०% परुुषांनी तर ४०% मजहलांनी पढुाकार घेतला. यािरून ऄस े सजूचत होते की पुरुषांना जातीजिरोधी जनणाय घेण्यासाठी ऄजधक 

स्िायत्तता अजण सामाजजक पाठबळ उपलब्ध अहे, तर मजहलांना िेगिेगळया जातीमधनू जोडीदार जनिडताना ऄनेकदा ऄजधक सामाजजक 

जिरोध ि पारंपररक सकुंजचततेचा सामना करािा लागतो. 

            सिााजधक अढळणाऱ्या जातींच्या संयोजनांमध्ये ओबीसी-जनरल अजण एससी-ओबीसी हे प्रमुख अहते, जे जातीच्या 

पदानिुमातील मध्यम ि जनर्मन-मध्यम स्तरांमध्ये जातीय सीमारेषा हळूहळू लोप पाित ऄसल्ह्याचे सजूचत करतात. मात्र, उच्च जात ि 

दजलतांमधील जििाह ऄर्तयल्ह्प अहते, जे भारतीय समाजातील जातीय टोकांदरर्मयान ऄजनूही दृढ ऄसलेल्ह्या सामाजजक जनजषद्धतेचे प्रजतजबंब 

अहते. भौगोजलकदृि्या, ग्रामीण भागातील अंतरजातीय जििाहांचे प्रमाण फि ५% ऄसनू, शहरी भागात ह ेप्रमाण १२% अहे. शहरी 

भागांमध्ये िाढलेली सामाजजक ऄनाजमकता, जिजिध समदुायांतील संपका  ि उदारमतिादी मलू्ह्यप्रितृ्ती यांमळेु ह ेप्रमाण ऄजधक ऄसल्ह्याचे 

जदसते. 

           भंडारा जजल्ह्यात अंतरजातीय जििाह घडण्यामागे ऄनेक जनधाारक घटक कायारत अहते. जशक्षण हा सिाात प्रभािी घटक ऄसनू, 

७२% अंतरजातीय जोडपी पदिीधर जकंिा र्तयाहून ऄजधक शैक्षजणक पात्रता प्राप्त केलेली अहते. शहरीकरणही महत्त्िाची भजूमका बजािते 

– शहरी भागातील यिुकांच्या जातीबाहरे जििाह करण्याची शक्यता ग्रामीण यिुकांच्या तलुनेत २.५ पट जास्त अह.े अजथाक स्िातंत्र्य, 

जिशेषतः दहुरेी उर्तपन्न ऄसलेल्ह्या कुटंुबांमध्ये, ऄशा सघंटनांना जटकिून ठेिण्यासाठी अधार ठरते. यामळेु केिळ कौटंुजबक जिरोधािर मात 

करता येते, तर पारंपररक सयंिु कुटंुब व्यिस्थेिरील ऄिलंजबर्तिही कमी होते. 

           सिेक्षणानुसार ८६% अंतरजातीय जििाह हे पे्रमजििाह जकंिा स्िजनिडीचे अहते, जे जातीच्या ऄनुरूपतेपेक्षा िैयजिक ससुगंततेस 

ऄजधक महत्त्ि देणाऱ्या नव्या सामाजजक प्रिाहाचे प्रजतजनजधर्ति करतात. सामाजजक ि कौटंुजबक जिरोधामळेु व्यिस्थाप्राप्त अंतरजातीय 

जििाह दजुमाळ अहते. सोशल मीजडयाचा प्रभािही लक्षणीय ठरला ऄसनू, ५५% अंतरजातीय जोडपयांनी जडजजटल पलॅटफॉमा जकंिा 

जशक्षणाच्या काळात एकमेकांची ओळख झाल्ह्याचे सांजगतले अह.े 

 

चचाा: 

            सशंोधनातनू ऄसे स्पि झाले अहे की भंडारा जजल्ह्यात अंतरजातीय जििाह हळूहळू पण ऄथापूणारीर्तया िाढत अहते. या िाढीमागे 

जशक्षण, शहरीकरण तसचे जडजजटल अजण सामाजजक माध्यमांचा िाढता प्रभाि हे प्रमखु घटक अहते. सध्या अंतरजातीय जििाहांचे प्रमाण 

८.३% आतके अहे, जे राष्ट्रीय प्रिाहाशी ससुगंत ऄसनू, भारतीय समाजातील सथं पण लक्षणीय सामाजजक पररितानाचे द्योतक अह.े 

अकडेिारीिरून ऄस े जदसते की अंतरजातीय जििाह जिशेषतः तरुण, सजुशजक्षत अजण शहरी लोकसखं्येमध्ये ऄजधक प्रमाणात जदसनू 

येतात. हा नमनुा समाजातील अधजुनकतेकडे िाटचाल, जशक्षणाचा प्रसार अजण व्यजिस्िातंत्र्याच्या जाणीिेच्या िजृदं्धगत होण्याचे द्योतक 

अह.े 
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             अंतरजातीय जििाहाच्या प्रारंभामध्ये जलंगभेदही स्पिपणे अढळतो. ऄशा जििाहांपैकी ६०% परुुषांनी तर ४०% मजहलांनी 

पढुाकार घेतला अह.े शहरी मजहलांना तलुनेने ऄजधक स्िातंत्र्य लाभलेले जदसते, परंत ुग्रामीण भागातील मजहलांना ऄजूनही कौटंुजबक अजण 

सामाजजक मयाादांमळेु अंतरजातीय सबंंध प्रस्थाजपत करण्यात ऄडथळे येतात. सिााजधक अढळणाऱ्या जातीय सयंोगांमध्ये ओबीसी-जनरल 

अजण एससी-ओबीसी ऄशा जोडपयांचा समािेश होतो. ह े दशािते की जातीय पदानिुमाच्या मध्यम ि जनर्मन स्तरांमध्ये अंतरजातीय 

जििाहांसाठी ऄजधक स्िीकायाता अहे, तर उच्च अजण जनर्मन जातींमध्ये ऄजनूही सामाजजक ऄंतर जटकून अह.े 

            भौगोजलक दृजिकोनातनू जिचार करता, ग्रामीण भागाच्या (५%) तुलनेत शहरी भागात (१२%) अंतरजातीय जििाहांचे प्रमाण 

लक्षणीयरीर्तया जास्त अह.े शहरी िातािरण हे ऄशा सबंंधांना पोषक ठरते, कारण येथे ऄजधक सामाजजक ऄनाजमकता, जिजिध समदुायांशी 

परस्परसपंका  अजण पारंपररक जातअधाररत जनयंत्रणाची ताकद कमी ऄसते. जशक्षण हा अंतरजातीय जििाहाचा ऄर्तयंत प्रभािी जनधाारक 

अहे—७२% अंतरजातीय जोडपी पदिीधर जकंिा र्तयाहून ऄजधक जशक्षण घेतलेली अहते. याजशिाय शहरीकरणदखेील महत्त्िाची भजूमका 

बजािते—शहरी यिुकांना र्तयांच्या जातीबाहरे जििाह करण्याची शक्यता ग्रामीण यिुकांच्या तलुनेत २.५ पट ऄजधक ऄसते. 

           अजथाक स्िातंत्र्य, जिशेषतः दहुरेी उर्तपन्न ऄसलेल्ह्या कुटंुबांमध्ये, हा अणखी एक प्रभािी घटक ठरतो. अजथाकदृि्या सक्षम जोडपी 

कौटंुजबक जकंिा सामाजजक नापसतंीचा प्रभाि कमी करण्यास समथा ऄसतात. ऄभ्यासानुसार ८६% अंतरजातीय जििाह ह ेस्ि-जनिडीिर 

अधाररत ऄसतात, जे िैयजिक पसतंीला ऄजधक महत्त्ि जदले जात ऄसल्ह्याचे दशािते. या जििाहांच्या सलुभतेत सोशल मीजडयाचे ि 

शैक्षजणक ससं्थांचे महत्त्िाचे योगदान ऄसनू, ५५% अंतरजातीय जोडपी एकमेकांना जडजजटल पलॅटफॉमा जकंिा र्तयांच्या जशक्षणाच्या काळात 

भेटल्ह्याचे नमदू करतात. 

 

सामाजिक प्रजतजिया आजण आव्हाने 

             अंतरजातीय जििाह ह ेप्रगतीशील सामाजजक पररितानाचे प्रतीक ऄसले, तरीही र्तयांना ऄजनूही कुटंुब ि समाजाकडून, जिशेषतः 

भंडारा जजल्ह्यातील ग्रामीण ि रूढीिादी भागांमध्ये मोठ्या प्रमाणािर जिरोधाचा सामना करािा लागत अह.े एका समाजशास्त्रीय 

ऄभ्यासानुसार, ६५% अंतरजातीय जोडपयांना र्तयांच्या जििाहाच्या प्रारंभी एकतरी जकंिा दोन्ही कुटंुबांकडून तीव्र जिरोधाचा ऄनभुि अला. 

हा जिरोध प्रामखु्याने कौटंुजबक प्रजतष्ठा, सामाजजक मान-सन्मान अजण जातीय शदु्धतेच्या धारणा यांच्याशी जनगजडत होता. 

            ऄध्ययनातनू ऄसेही जदसनू अले की समुारे ३०% प्रकरणांमध्ये कौटंुजबक जिरोधामळेु भािजनक तणाि, अजथाक ऄजस्थरता जकंिा 

नार्तयात दरुािा जनमााण झाला. जिशेषतः मजहलांिर याचे पररणाम ऄजधक गंभीर स्िरूपाचे होते. याजशिाय, स्थाजनक समदुायांच्या 

दबािामळेुही या ऄडचणींना ऄजधक धार अली. ग्रामीण भागांमध्ये जात पंचायतींचा प्रभाि ऄजनूही प्रबळ ऄसल्ह्यामळेु, ४०% 

प्रजतसादकर्तयाांनी सामाजजक बजहष्ट्कार, उपेक्षा जकंिा शत्ररु्तिाचा ऄनभुि झाल्ह्याचे नमदू केले. 

            सिाात गंभीर बाब र्महणजे, ७% अंतरजातीय जोडपयांना र्तयांचा जििाह केिळ सामाजजकररर्तया नव्हे, तर शारीररकदृि्याही 

धोकादायक ठरला. ऄशा प्रकरणांमध्ये शाजब्दक धमक्या, भािजनक ऄर्तयाचार, अजण क्िजचत प्रसगंी प्रर्तयक्ष जहंसाचाराचाही समािेश होता. 

या भीतीच्या िातािरणामळेु ऄनेक जोडपी र्तयांच्या जििाहाची कायदेशीर नोंदणी करणे, नार्तयाबद्दल सािाजजनकपण ेबोलण ेजकंिा शासकीय 

योजनांचा लाभ घेण ेटाळतात. 

            जरी कायदशेीर सरंक्षण ि सरकारी योजनांची रचना ऄजस्तर्तिात ऄसली, तरी जागरूकतेचा ऄभाि, सामाजजक प्रजतजियेची भीती, 

नोकरशाही ऄडथळे अजण ऄंमलबजािणी ससं्थांिरील ऄजिर्श्ास यामळेु फारच थोड्या जोडपयांना या सजुिधांचा प्रर्तयक्ष लाभ जमळतो. 

िेळेिर मदत न जमळाल्ह्यामळेु ऄनेक जोडपी ऄसरुजक्षततेत जीिन जगत ऄसल्ह्याचे स्पि होते. 

            एकंदरीत, जरी अंतरजातीय जििाह ह ेपारंपररक जातीय बंधनांपासनू बाहरे पडण्याचे सकेंत दते ऄसले, तरीही सामाजजक स्िीकार 

ऄजनूही मयााजदत अह.े जिशेषतः ग्रामीण भागांमध्ये, ऄशा जोडपयांना भािजनक, सामाजजक ि कधी कधी शारीररक जोखमींचा सामना 

करािा लागतो. र्तयामळेु, अंतरजातीय जििाह करणाऱ्या जोडपयांचे हक्क, प्रजतष्ठा अजण सरुजक्षतता सजुनजित करण्यासाठी ठोस धोरणार्तमक 

िम, कायदशेीर मदत, जागरूकता िाढजिणारी ऄजभयानं अजण भक्कम अधार व्यिस्था जनमााण करण्याची तातडीची गरज अह.े 
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सरकारी योिनांची भूजमका 

              भंडारा जजल्ह्यातील केिळ १२% प्रजतसादकर्तयाांना अंतरजातीय जििाहांसाठी ऄसलेल्ह्या शासकीय योजनांची माजहती ऄसल्ह्याचे 

जदसनू अले. यािरून या जिषयाबाबत जागरूकतेचा तीव्र ऄभाि ऄसनू, योजनेचा िापर ऄर्तयल्ह्प प्रमाणात होत ऄसल्ह्याचे स्पि होते. 

यामागील प्रमखु कारण े र्महणजे नोकरशाही ऄडथळे, ऄिजड कागदपत्रांची अिश्यकता, तसचे सािाजजनक प्रदशान अजण समाजाच्या 

प्रजतजियेची भीती. या सिा बाबी ऄनेक जोडपयांना अिश्यक मदतीपासनू िंजचत ठेितात.ही प्रजिया केिळ गुंतागुंतीचीच नव्ह ेतर िेळखाऊ 

दखेील अह.े यामध्ये स्पि मागादशानाचा ऄभाि ऄसनू, काही प्रकरणांमध्ये स्थाजनक ऄजधकाऱ्यांकडून ऄडथळे जनमााण होत ऄसल्ह्याचेही 

अढळून अले अह.े याजशिाय, शासकीय मदत जकंिा ऄजधकृत मान्यता घेण्याने कुटंुब िा समाजाकडून तणाि ऄजधक िाढण्याची शक्यता 

ऄसल्ह्यामळेु ऄनेक जोडपी ही मदत घेण्यापासनू पराितृ्त होतात. 

            कल्ह्याणकारी धोरणांची मयााजदत ऄंमलबजािणी ही जिशेषतः अंतरजातीय जििाहासारख्या सामाजजकदृि्या सिंेदनशील 

जिषयांमध्ये गुंतलेल्ह्या व्यिींपयांत पोहोचण्यात ससं्थार्तमक यंत्रणांच्या ऄकायाक्षमतेचे द्योतक अह.े ऄशा योजना खरोखरच प्रभािी 

ठराव्यात, यासाठी सरकारने तळागाळात जागरूकता जनमााण करणाऱ्या मोजहमा राबिणे, ऄजा प्रजिया सलुभ करणे, स्थाजनक समदुायात 

िजकली अजण समपुदशेन सिेा परुिणे, तसचे जोडपयांना कायदशेीर अजण सामाजजक सरंक्षण प्रदान करण े अिश्यक अहे. याजशिाय, 

प्रशासनाची आच्छाशिी बळकट करणे, स्थाजनक स्िराज्य ससं्थांशी समन्िय िाढिणे अजण नागरी समाज ससं्था ि स्ियंसेिी सघंटनांशी 

भागीदारी करण ेह ेअंतरजातीय जििाह करणाऱ्या जोडपयांना ससं्थार्तमक अधार, सरुजक्षतता अजण सामाजजक सन्मान प्राप्त करून दणे्यासाठी 

ऄर्तयािश्यक अह.े 

 

जनष्कषा:  

             भंडारा जजल्ह्यातील अंतरजातीय जििाहांिरील ऄभ्यासातनू प्रगतीशील सामाजजक बदल अजण जटकून ऄसलेला रूढीिादी 

दृजिकोन यांच्यातील गुंतागुंतीचा सबंंध स्पि होतो. या जजल्ह्यात अंतरजातीय जििाहांचे प्रमाण समुारे ८.३% आतके अहे, जे राष्ट्रीय 

पातळीिरील प्रितृ्तीशी ससुगंत अह.े ह े जििाह प्रामखु्याने शहरी भागांमध्ये, उच्चजशजक्षत व्यिींमध्ये अजण अजथाकदृि्या स्िािलंबी 

कुटंुबांमध्ये ऄजधक प्रमाणात अढळतात. जलंगभेद, जातीय सयंोग अजण भौगोजलक पार्श्ाभमूी ह ेकोण व्यिी जातीबाहरे जििाह करते यािर 

लक्षणीय पररणाम करतात. अंतरजातीय जििाह सरुू करण्याची शक्यता परुुषांमध्ये ऄजधक ऄसनू, ओबीसी-जनरल अजण एससी-ओबीसी 

यासारख्या संयोगांचे प्रमाण सिााजधक अहे. दसुरीकडे, ग्रामीण भागांमध्ये ऄजनूही रूढीिादी दृजिकोन प्रबळ अहे, र्तयामळेु ऄशा जििाहांची 

सामाजजक स्िीकृती मयााजदत ऄसनू, ऄनेक िेळा सामाजजक बंधने ि दबाि िाढलेले जदसनू येतात. उच्च जशक्षण, शहरीकरण, सोशल 

मीजडयाचा प्रभाि अजण शैक्षजणक ससं्थांशी ऄसलेला सपंका  हे अंतरजातीय जििाहांना चालना देणारे मखु्य घटक अहते. या जििाहांमध्ये 

स्ितःच्या पसतंीचे जनणाय ऄजधक प्रमाणात जदसनू येतात, ज्यातनू कठोर सामाजजक ऄपेक्षांपेक्षा िैयजिक स्िायत्तता अजण भािजनक 

समरसतेला ऄजधक महत्त्ि जदले जाते. तथाजप, ऄशा जििाहांमध्ये ऄनेक सामाजजक अव्हानेही अहते. कौटंुजबक जिरोध, सामाजजक 

बजहष्ट्कार, तसचे जहसंाचाराच्या धमक्या जकंिा र्तयाची भीती ऄशा जोडपयांिर जिशेषतः ग्रामीण भागात मोठा पररणाम घडितात. ―डॉ. 

अंबेडकर सामाजजक एकार्तमता योजना‖ यासारख्या शासकीय योजनांबाबत ऄसलेली जागरूकतेची कमतरता अजण योजनेचा ऄल्ह्प िापर 

या ससं्थार्तमक दबुालतेचे प्रजतजबंब अहते. या ऄभ्यासातनू ह ेऄधोरेजखत होते की ऄजधक समतािादी अजण स्िीकाराहा िैिाजहक ससं्कृती 

घडिण्यासाठी केिळ सामाजजक मानजसकतेत बदल करून चालणार नाही, तर र्तयासाठी बहअुयामी उपाययोजनांची गरज अहे—जस ेकी 

गणुित्तापूणा जशक्षण, कायदशेीर सरंक्षण, जनजागतृी मोजहमा अजण पररणामकारक धोरणांची प्रभािी ऄंमलबजािणी. 
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