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ÿाचीन आिण मÅययुगीन भारतातील पारंपाåरक सामािजक ÿणाली आिण समुदाय कÐयाण 
 
 

डॉ. िमना±ी नÂथूजी कुबडे 
सहाÍयक ÿाÅयापक 

डॉ.आंबेडकर कॉलेज ऑफ सोशल वकª , वधाª . 

 
सारांश: 
                हा शोधिनबंध ÿाचीन आिण मÅययुगीन भारतातील समाज कÐयाणाला 
चालना देÁयासाठी पारंपाåरक सामािजक ÓयवÖथेची भू िमका शोधतो. भारतीय 
समाजा¸या सामािजक-आिथªक आिण सांÖकृितक गितशीलतेला आकार देणाöया 
जात, नातेसंबंध, समाज आिण इतर सामािजक सं रचना यां¸यातील परÖपरसंवादाचे 
हे परी±ण करत.े हा अÅययन सं युĉ कुटुंब ÓयवÖथा, धािमªक व परोपकारी संÖथा, 
आिण Óयापार संघ व हÖतकला-आधाåरत समुदाय यांसार´या ÿमुख घटकांचे 
कÐयाणकारी पĦतéवर होणारे पåरणाम समजून घेÁयासाठी िवĴेषण करतो. हे 
अÅयािÂमक आिण नैितक तßव²ानाचा दखेील अÅययन करते ºयाने सामू िहक 
कÐयाण, समानता आिण कतªÓय यावर जोर िदला. हा अÅययन जाती-आधाåरत 
भेदभाव आिण ल§िगक असमानते¸या मुद्īांसह या सामािजक संरचनांमÅये अंतिनªिहत मयाªदा आिण असमानता यांचे गंभीरपणे मूÐयांकन 
करतो. भारताचा सामािजक-सांÖकृितक वारसा व शाĵत सामुदाियक कÐयाण पĦतéवर Âयाचे पåरणाम समजून घेÁयासाठी या िनÕकषा«चे 
उिĥĶ आह.े 
 
मु´य शÊद: पारंपाåरक सामािजक ÓयवÖथा, समुदाय कÐयाण, ÿाचीन भारत, मÅययुगीन भारत, जाितÓयवÖथा, सं युĉ कुटंुब ÓयवÖथा. 
 
पåरचय: 
               ÿाचीन आिण मÅययुगीन भारतीय समाजाची जडणघडण पारंपाåरक सामािजक ÓयवÖथेने िवणलेली होती ºयांनी समुदाय 
कÐयाण घडवÁयात महßवपूणª भूिमका बजावली होती. सामूिहक राहणीमान आिण परÖपरावलंबना¸या सखोल आकलनात ŁजलेÐया, या 
ÿणालéनी Âया काळातील सामािजक-सांÖकृितक आचारसंिहता ÿितिबंिबत केली, वैयिĉक गरजा आिण सांÿदाियक कÐयाणाचा समतोल 
साधला. जाितÓयवÖथे¸या ®ेणीबĦ रचनेपासून नातेसंबंधां¸या जाÑया आिण िगÐड्स¸या सहकारी गितशीलतेपय«त, या संÖथांनी केवळ 
सामािजक संघटनेची Óया´याच केली नाही तर आिथªक उदरिनवाªह, सामािजक सुर±ा आिण नैितक शासन यासाठी यंýणा Ìहणूनही काम 
केले. 
              ÿाचीन आिण मÅययुगीन भारतातील समाज कÐयाण हा केवळ एक Óयावहाåरक ÿयÂन नÓहता तर तो धमª (कतªÓय), अथª 
(समृĦी) आिण कमª (कृती) या आÅयािÂमक आिण नैितक तßवांशी सखोलपणे गुतंलेला होता. मं िदरे आिण मठ यांसार´या धािमªक आिण 
धमाªदाय संÖथांनी संकटकाळात िश±ण, आरोµय सेवा आिण मदत ÿदान करÁयात महßवपूणª भूिमका बजावली, तर Óयापार संघ आिण 
हÖतकला-आधाåरत समुदायांनी आिथªक लविचकता आिण सामािजक एकता यासाठी योगदान िदले. या पारंपाåरक ÿणालéनी संसाधन 
िवतरण, संघषª िनराकरण आिण परÖपर समथªनाचे ÿितमान सादर केले ºयामुळे िविवध समुदायांचे कायª जिटल सामािजक चौकटीत होते. 
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              हा अÅययन ÿाचीन आिण मÅययुगीन भारतातील पारंपाåरक सामािजक ÓयवÖथेचा ऐितहािसक संदभª, रचना आिण कायªÿणाली 
शोधून काढतो, समुदाय कÐयाणासाठी Âयां¸या योगदानावर ल± क¤ िþत करतो. शाĵत सामािजक िवकास आिण सवªसमावेशक 
ÿशासनासाठी समकालीन धोरणांना ÿेरणा देणारे अंतŀªĶी उघड करणे हे Âयाचे उिĥĶ आहे. आधुिनक समाजकÐयाणा¸या गुं तागुं तीचे 
िनराकरण करÁयासाठी भारताचा समृĦ सामािजक-सां Öकृितक वारसा हा एक मौÐयवान धडा Ìहणून हा अÅययन अधोरेिखत करतो, या 
ÿणालé¸या सामÃयª आिण मयाªदांचे सूàम िवĴेषण करÁयाची आवÔयकता अधोरेिखत करतो. 
 
संशोधनाचे उिĥĶ: 
१) ÿाचीन आिण मÅययुगीन भारतातील समुदाय कÐयाण वाढवÁयामÅये पारंपाåरक सामािजक ÿणालé¸या भूिमका आिण ÿभावाचे 
िवĴेषण करण.े 
२) जाितÓयवÖथा, नातेसंबंधांचे जाळे, संयुĉ कुटुंब,े समाज आिण धािमªक संÖथा यासार´या महßवा¸या सामािजक संरचनांची संघटना 
आिण गितशीलता व भारतीय समाजा¸या सामािजक-आिथªक आिण सां Öकृितक चौकटीला आकार देÁयासाठी Âयांची भू िमका तपासणे. 
३) या ÿणालéनी Âयां¸या ऐितहािसक संदभा«मÅये संसाधन िवतरण, सामािजक सुर±ा, संघषª िनराकरण, िश±ण, आरोµय सेवा आिण आप°ी 
िनवारण यासोबत कÐयाणकारी उपøमानंा कसे सुलभ केले याचे मूÐयांकन करणे. 
४) धमª, कमª आिण सेवा यांसार´या आÅयािÂमक आिण नैितक तßवांचा तपास करणे, ºयांनी या पारंपाåरक ÿणालéना मागªदशªन केले व 
सामू िहक कÐयाण आिण सामािजक समरसतेवर Âयांचा भर िदला. 
५) जाित-आधाåरत भेदभाव, िलंग असमानता आिण उपेि±त गटांना वगळणे यासार´या मयाªदांचे िनराकरण करताना सामािजक एकसंधता 
आिण कÐयाण यांना ÿोÂसाहन देÁयासाठी या ÿणालé¸या सामÃया«चे गंभीर िवĴेषण करणे. 
 
सािहÂय समी±ा: 
               ÿाचीन आिण मÅययुगीन भारतातील पारंपाåरक सामािजक ÓयवÖथा आिण समुदाय कÐयाणावरील सािहÂय Âयांची रचना, 
कायªÿणाली आिण पåरणामांची सवªसमावेशक मािहती ÿदान करते. बशम (१९५४) आिण कोसंबी (१९६५) यांनी ÿाचीन भारता¸या 
सामािजक-आिथªक आिण सांÖकृितक संघटनेचा शोध लावला, ºयात समाज, मं िदरे आिण धािमªक संÖथां¸या कÐयाणासाठी¸या भू िमकेवर 
जोर िदला. ड्युमॉÆट (१९८०) जाितÓयवÖथेचे ®ेणीबĦ Öवłप व सामािजक ÓयवÖथा आिण समुदाय कÐयाणासाठी ितचे पåरणाम ठळकपणे 
मांडतात. शमाª (१९५८) आिण चøवतê (१९९३) यांनी या ÿणालé¸या मयाªदा, िवशेषत: उपेि±त गटांना वगळणे आिण िपतृस°ाक 
िनयमां¸या ÿभावाचे गंभीरपणे मूÐयांकन केले. थापर (२००२) आिण िसंग (२००८) जात आिण नातेसंबंध जाÑया¸या दु हेरी Öवłपाचे 
परी±ण करतात, सामािजक एकसंधता आिण पĦतशीर असमानता संतु िलत करतात. हबीब (१९९९) आिण हेट्समन (१९९७) मÅययुगीन 
कालखंडावर ल± क¤ िþत करतात, कÐयाणकारी पĦती िटकवून ठेवÁयासाठी कृषी ÿणाली आिण मं िदर अथªÓयवÖथां¸या भूिमकेचे िवĴेषण 
करतात. ओमेन (१९९७) आिण ड³सª (२००१) या ÿणालé¸या वारशाची चचाª करतात, समकालीन शासनावर Âयांचा ÿभाव आिण 
वसाहतवादा¸या पåरवतªनीय ÿभावांवर ÿकाश टाकतात. फुलर (१९८४) आिण चĘोपाÅयाय (१९९४) धमाªदाय आिण सामािजक सुर±ा 
ÿदान करÁयात धािमªक संÖथां¸या भू िमकेवर भर देतात. Öटीन (१९९८) यांनी या पैलूं ना राजकìय ÓयवÖथेसह एकिýत केले आहे, हे दाखवून 
िदले आहे कì शासन आिण सामािजक सं रचना कशा एकमेकांशी जोडÐया गेÐया आहेत. एकिýतपणे, हे अÅययन आधुिनक 
अनुÿयोगांसाठी मौÐयवान धडे ÿदान कłन, समुदाय कÐयाणाचा ÿचार करÁयासाठी पारंपाåरक सामािजक ÿणालé¸या सामÃयª आिण 
मयाªदांबĥल गंभीर अंतŀªĶी देतात. 
 
संशोधन पĦती: 
              हा अÅययन ÿाचीन आिण मÅययुगीन भारतातील सामुदाियक कÐयाणामÅये पारंपाåरक सामािजक ÓयवÖथे¸या भूिमकेचे परी±ण 
करÁयासाठी बहò-अनुशासनाÂमक ŀिĶकोन वापरतो. हे ऐितहािसक िवĴेषण, ÿाथिमक ľोत, दु Íयम ľोत आिण पुरातÂव पुरावे वापरते. 
कÐयाणकारी पĦतéचे मूÐयमापन करÁयासाठी िवषयगत िवĴेषण, तुलनाÂमक िवĴेषण आिण गंभीर मूÐयांकन वापरले जातात.  
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ÿाचीन आिण मÅययुगीन भारतातील पारंपाåरक सामािजक ÿणाली आिण समुदाय कÐयाण:  
               ÿाचीन आिण मÅययुगीन भारतातील पारंपाåरक सामािजक ÓयवÖथा आिण सामुदाियक कÐयाण जिटल होते, ºयाची मूळ 
सांÖकृितक, धािमªक आिण राजकìय संरचना होती. या ÓयवÖथांमÅये जाितÓयवÖथा (वणª आिण जाित) यांचा समावेश होता, ºयाने 
समाजाला चार मु´य वगा«मÅये िवभागले: āाĺण (पुरोिहत, िवĬान), ±िýय (योĦा, शासक), वैÔय (Óयापारी, शेतकरी) आिण शूþ 
(कामगार). जाितÓयवÖथेने सामािजक उतरंड कायम ठेवली, काही गटांना इतरांपे±ा अिधक िवशेषािधकार िमळाल.े 
               कुटुंब आिण नातेसंबंध हे मूलभूत सामािजक घटक होते, जे भाविनक आिण भौितक आधार ÿदान करत.े संयुĉ कुटुंबांनी, 
िवशेषतः úामीण भागात, सामाियक जबाबदाöया आिण संसाधनांĬारे सामूिहक कÐयाण सुिनिĲत केले. मिहलां¸या भूिमका ÿामु´याने 
घरगुती होÂया परंतु धािमªक आिण आिथªक िøयाकलापांमÅयेही Âयांचा सहभाग होता. 
              खेडी आिण úामीण अथªÓयवÖथा ही Öवय-ंशाĵत एकके होती, ÿÂयेक कायª जवळजवळ एक Öवय-ंिनभªर एकक Ìहणून करत 
होत.े आिथªक सहकायª आिण कामगार कÐयाणासाठी हÖतकला संघ आिण Óयापारी संघटना आवÔयक होÂया. मं िदरे आिण मठ यासार´या 
धािमªक संÖथांनी समाज कÐयाण, अÆन, िनवारा आिण िश±ण ÿदान करÁयात मÅयवतê भूिमका बजावली. 
               समाजकÐयाण यंýणांमÅये धमाªदाय आिण िभ±ा, जलÓयवÖथापन आिण िसंचन, सावªजिनक बांधकामे आिण पायाभूत सुिवधा 
आिण कÐयाणातील राºयकÂया«ची भू िमका यांचा समावेश होतो. राज,े ®ेķ आिण ®ीमंत Óयĉéनी अनेकदा गरीब, मठ, मं िदरे आिण 
शाळांना दान िदल.े आÅयािÂमक कÐयाण आिण आिथªक िवकास या दोÆहéना चालना देÁयासाठी, धािमªक संÖथांना पािठंबा देÁयासाठी 
शासकांनी जमीन अनुदान देखील वापरल.े 
              सां Öकृितक आिण सामािजक पĦतéमÅये सण आिण सामुदाियक उÂसव यांचा समावेश होतो, ºयाने सामािजक बंधन आिण 
सामाियक कÐयाणाला ÿोÂसाहन िदल.े धािमªक आिण धमªिनरपे± अशा दोÆही ÿकार¸या िश±ण देणाöया गुŁकुल आिण बौĦ िवहार 
िवīापीठांसार´या सं Öथांसह ÿाचीन भारतीय समाजात िश±णाचे मूÐय होते. 
               मÅययुगीन भारतात, एक सरंजामशाही ÓयवÖथा ÿचिलत झाली, ºयामÅये राºयकत¥ जिमनीवर देखरेख करÁयासाठी आिण 
महसूल संकलनाचे ÓयवÖथापन करÁयासाठी ®ेķ आिण लÕकरी अिधकाöयांची िनयुĉì करत होते. सुफìवाद आिण भĉì चळवळéनी या 
काळात सवªसमावेशकता आिण सामािजक कÐयाणाला चालना िदली. 
 
ÿाचीन भारतातील पारंपाåरक सामािजक ÓयवÖथा: 
               ÿाचीन भारतातील पारंपाåरक सामािजक ÓयवÖथा, ºयात वणª आिण जाित ÿणाÐयांचा समावेश होता, समाजाला आकार 
देÁयासाठी आिण समुदायाचे कÐयाण सुिनिĲत करÁयासाठी महßवपूणª होÂया. वणª ÓयवÖथा, जी सुŁवातीला कायªरत होती, समाजाचे तीन 
गटांमÅये वगêकरण केल:े āाĺण (पुरोिहत, िवĬान आिण िश±क), ±िýय (योĦा, राºयकत¥ आिण ÿशासक), वैÔय (Óयापारी, Óयापारी, 
शेतकरी आिण कारागीर), आिण शूþ ( मजूर आिण सेवा ÿदात)े. ही ÓयवÖथा धमª या संकÐपनेशी िकंवा ÿÂयेक वगाª¸या योµय कतªÓयाशी 
जोडलेली होती. 
              दु सरीकड,े जाित ÿणाली अिधक जिटल आिण Öथािनकìकृत होती, ÿÂयेक जाती¸या िविशĶ भू िमका, Óयवसाय आिण सामािजक 
कोड असतात. यामुळे मयाªिदत सामािजक गितशीलतेसह समाज अिधक कठोर आिण खं िडत झाला. ÿाचीन भारतातील सामािजक ओळख 
मु´यÂवे एखाīा¸या जातीĬारे आकारली गेली होती आिण िववाह, Óयवसाय आिण अगदी खाÁया¸या सवयी देखील जाती कोडĬारे 
िनयं िýत केÐया गेÐया होÂया. 
              पंचायती राज संÖथा या ÿाचीन भारतातील Öथािनक Öवराºय संÖथांचे मूलभूत Öवłप होत,े जे औपचाåरक राºययंýणे¸या 
आधीपासून होते. úामपåरषद िकंवा पंचायती, Öथािनक Öतरावर िनणªय घेÁयास जबाबदार होÂया आिण िववाद िनराकरण, संसाधन 
ÓयवÖथापन आिण कÐयाणकारी उपøमांमÅये Âयांनी महßवाची भूिमका बजावली. ते ल±णीय Öवाय°तेसह कायªरत होते परंतु Öथािनक राजे 
िकंवा ÿादेिशक राºयकÂया«¸या Óयापक ÿशासनाचाही ÿभाव होता. 
              धािमªक संÖथांनी सामािजक िवकासात महßवपूणª भूिमका बजावली, आÅयािÂमक मागªदशªन, िश±ण, आरोµय सेवा आिण 
धमाªदाय यासाठी समथªन ÿदान केले. मं िदरे, बौĦ आिण जैन मठांनी, ÿवासी आिण गåरबांना िनवारा, अÆन आिण वैīकìय मदत देऊन, 
सामािजक कÐयाणात महßवपूणª भूिमका बजावली. या कÐयाणकारी उपøमांसाठी जिमनी¸या देणµयांमुळे उÂपÆन िमळाले आिण धािमªक 
संÖथांĬारे िदÐया जाणाöया सामािजक सेवांची शाĵतता सुिनिĲत केली. 
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              ÿाचीन भारतातील पारंपाåरक सामािजक ÓयवÖथा वणª आिण जाित या दोÆही ÿणालéशी घĘपणे जोडलेÐया होÂया, ºयाने 
Óयĉéना समाजातील कायाªÂमक भूिमकांमÅये संघिटत केले. 
 
समुदाय कÐयाण यंýणा: 
               ÿाचीन आिण मÅययुगीन भारतातील समुदाय कÐयाण ही एक जिटल ÿणाली होती ºयामÅये पुनिवªतरण पĦती, सहकारी 
आिथªक संरचना व आरोµयसेवा आिण िश±णासाठी सवा«गीण ŀिĶकोन यांचा समावेश होता. या यंýणांनी सवª सामािजक सदÖयांचे, 
िवशेषत: कमी अिधकारÿाĮ लोकांचे कÐयाण सुिनिĲत करÁयात मदत केली. मु´य कÐयाणकारी यंýणेमÅये दाना (दान) समािवĶ होत,े 
ºयामÅये समाजातील ®ीमंत आिण ÿभावशाली सदÖय Âयां¸या संप°ीचा एक भाग गरीब, गरजू व धािमªक संÖथांना देतात. 
              दानामÅये सावªजिनक काय¥ आिण िभ±ा देणे देखील समािवĶ होत,े जेथे राज,े ®ीमंत Óयापारी आिण धािमªक Óयĉì लोक 
कÐयाणासाठी जमीन, अÆन िकंवा वÖतू दान कłन दानामÅये गुंतलेली होती. दि±णा, पारंपाåरकपणे िश±क, पुजारी आिण धािमªक Óयĉéना 
िदलेली अपªण, संप°ी¸या देवाणघेवाणीचा एक ÿकार होता ºयाने आÅयािÂमक आिण सामािजक पदानुøम अिधक मजबूत केला. 
              धािमªक सण आिण िवधी यांनी सांÿदाियक कÐयाणामÅये महßवाची भू िमका बजावली, सांÿदाियक मेजवानी आिण कमी 
भाµयवानांना अÆन िवतरण. सहकारी आिथªक सं रचना, जसे कì संघ (®ेिनस), मÅययुगीन भारतीय अथªÓयवÖथेत मÅयवतê भू िमका बजावणारे 
कारागीर, Óयापारी आिण Óयापारी यांचे संघटन होते. Âयांनी आिथªक मदत, पायाभूत सुिवधांचा िवकास व िनयमन केलेले मानके, 
úाहकांसाठी वाजवी मूÐय सुिनिĲत करणे आिण सामािजक सुÓयवÖथा व आिथªक िÖथरता राखणे ÿदान केल.े 
              आयुव¥िदक आरोµयसेवा ही ÿाचीन भारतातील सवाªत जुनी वैīकìय ÿणालéपैकì एक असÐयाने आरोµयसेवा आिण िश±ण हे 
देखील समुदाय कÐयाणाचे अिवभाºय घटक होते. राजे आिण मं िदरे अनेकदा आरोµय सेवा उपøमांना िनधी देतात, ºयामुळे खाल¸या 
सामािजक Öतरातील लोकांसाठी वैīकìय सेवा उपलÊध होतील. गुŁकुल ÿणाली, शालेय िश±णाचा एक पारंपाåरक ÿकार, ²ान हÖतांतरण 
आिण िश±णातील सवªसमावेशकतेवर भर देत.े 
               गंभीर आिण कÐयाणकारी संÖथा देखील महßवा¸या होÂया, ºयात łµणालये (िचिकÂसा◌ालय)े आिण सावªजिनक Öवयंपाकघर 
(अÆनम) ची Öथापना दु िभª± िकंवा संकटा¸या काळात आजारी लोकांची काळजी घेÁयासाठी आिण गåरबांना अÆन देÁयासाठी केली गेली. 
Âयां¸या ÿजेचे कÐयाण सुिनिĲत करÁयासाठी शाही संर±ण आिण कÐयाणासाठी कर आकारणी देखील महßवपूणª होती. 
              ÿाचीन आिण मÅययुगीन भारतातील सामुदाियक कÐयाण यंýणा सामािजक जडणघडणीत खोलवर अंतभू ªत होती, ºयामुळे सवª 
Óयĉéचे, िवशेषत: कमी अिधकारÿाĮ लोकांचे कÐयाण होत.े 
 
मÅययुगीन भारतातील सामािजक ÓयवÖथा: 
               इÖलािमक शासकां चे आगमन, भĉì आिण सुफìवाद यांसार´या आÅयािÂमक चळवळéचा ÿभाव आिण िदÐली सÐतनत आिण 
मुघल साăाºय यांसार´या शिĉशाली राºयां¸या कÐयाणकारी धोरणांमुळे मÅययुगीन भारता¸या सामािजक ÿणालéमÅये महßवपूणª बदल 
घडून आल.े या बदलांनी समाज कÐयाणा¸या नवीन संकÐपना मांडÐया आिण Âयांना िवīमान परंपरांसह एकिýत केले, सामािजक 
समानता, सवªसमावेशकता आिण सावªजिनक कÐयाण यांना ÿोÂसाहन िदल.े 
               इÖलािमक शासकांनी व³फ (धमाªदाय देणगी) ची संकÐपना मांडली, ºयाने शाळा, Łµणालये, मिशदी आिण पायाभूत सिुवधां¸या 
िवकासासार´या कÐयाणकारी उपøमांना िनधी िदला. व³फ िनधीचा वापर अनेकदा मिशदी आिण दगाª (सुफì संतांची तीथªÖथळे) 
राखÁयासाठी, Âयां¸या िटकावासाठी केला जात अस.े याÓयितåरĉ, व³फचे पैसे गåरबांना आधार देÁयासाठी, सावªजिनक कामांना िनधी 
देÁयासाठी आिण दु Õकाळ िकंवा संकटा¸या वेळी मदत करÁयासाठी वाटप केले गेले. जकात (िभ±ा देण)े हा इÖलाम¸या पाच Öतंभां पैकì 
एक होता आिण मुिÖलमांसाठी एक अिनवायª ÿथा होती, ºयासाठी Âयांना Âयां¸या संप°ीचा एक भाग (सामाÆयतः २.५%) गरीब आिण 
गरजूंना देणे आवÔयक होत.े िभ±ा देÁया¸या या ÿणालीने संप°ी¸या पुनिवªतरणासाठी एक औपचाåरक यंýणा ÿदान केली, ºयामुळे 
समाजातील कमी िवशेषािधकार असलेÐया सदÖयांना आिथªक मदत, अÆन आिण िनवारा िमळाला. 
               मिशदी आिण दगाª मÅययुगीन भारतात सामािजक आिण सामुदाियक कÐयाणासाठी क¤ þÖथानी बनले आहेत, जे िश±ण, 
सामािजक संवाद आिण धमाªदाय उपøमांसाठी क¤ þ Ìहणून काम करतात. या संÖथांमधील धािमªक नेÂयांनी कÐयाण, कŁणा, धमाªदाय आिण 
सामािजक जबाबदारी¸या मूÐयांचा ÿचार करÁयात महßवाची भू िमका बजावली. 
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              भĉì चळवळ, एक आÅयािÂमक सुधारणा चळवळ ºयाने जात, पंथ िकंवा सामािजक Öथान िवचारात न घेता ईĵरावरील 
वैयिĉक भĉìवर जोर िदला, सामािजक समतेचा पुरÖकार केला आिण सवªसमावेशकता वाढवली. ´वाजा मोईनुĥीन िचÔती आिण 
िनजामुĥीन औिलया यांसारखे सुफì संत, Âयां¸या दानधमª आिण समाजसेवेसाठी आदरणीय बनल,े ºयामुळे संपूणª समाजाला लाभदायक 
कÐयाणकारी पĦतéचा िवकास झाला. 
              मÅययुगीन भारतातील राºय-ÿायोिजत कÐयाण महßवपूणª होते, िदÐली सÐतनत आिण मुघल साăाºयाने द ु Õकाळ िनवारण, 
िसंचन ÿकÐप, सावªजिनक बांधकाम, सावªजिनक सेवा आिण Óयापार व वािणºय िनयमन यां¸याĬारे कÐयाणामÅये महßवपूणª भूिमका 
बजावली होती. या कÐयाणकारी ÿणाली धािमªक, सांÖकृितक आिण राजकìय परंपरांचे एक जिटल िम®ण ÿितिबंिबत करतात ºयाचा उĥेश 
समाजातील सवª सदÖयां¸या कÐयाणाचा ÿचार करणे आह,े Âयां¸या सामािजक िÖथतीकडे दुलª± कłन. 
 
आÓहाने आिण öहास: 
             औपिनवेिशक कालखंडात भारतातील पारंपाåरक समुदाय कÐयाण ÿणाली¸या öहासाचे ®ेय दोन ÿाथिमक घटकांना िदले जाऊ 
शकते: वसाहती ÓयÂयय आिण िवīमान ÿणालéमÅये सामािजक असमानता िटकून राहण.े या आÓहानांनी सामािजक-आिथªक परीŀÔयाला 
आकार िदला, सामािजक िवभाजनांना बळकटी देताना Öथािनक ÿशासन सं रचना आिण कÐयाणकारी यंýणा कमी केÐया. 
              िāिटश वसाहती ÿशासनाने िवक¤ िþत, समुदाय-आधाåरत शासन ÿणाली बदलून क¤ þीकृत ÿशासकìय सं रचना लागू  केली. या 
संøमणामुळे Öथािनक समुदायांचे स±मीकरण झाले आिण पारंपाåरक कÐयाणकारी पĦती कमकुवत झाÐया. जमीन अनुदान आिण धमाªदाय 
देणगी या पारंपाåरक ÿणालीऐवजी कर-आधाåरत ÿणालीकडे वळÐयाने समुदाय कÐयाणासाठी संसाधनांचा ÿवाह िवÖकळीत झाला. 
             िāिटश राजवटीत, औपिनवेिशक अथªÓयवÖथेसाठी भारता¸या संसाधनां¸या शोषणामुळे कृषी, हÖतकला आिण लघ-ुउÂपादनासह 
Öथािनक उīोगांचे नुकसान झाल.े िāटीश धोरणे देखील Öथािनक लोकसं´ये¸या कÐयाणकारी गरजा िवचारात न घेता, संसाधने उÂखनन 
सुलभ करÁयासाठी रेÐवे आिण रÖते यांसार´या पायाभूत सुिवधां¸या बांधकामास अनुकूल आहेत. 
              जाती-आधाåरत भेदभाव आिण बिहÕकार ही कÐयाणकारी ÓयवÖथेसमोरील ÿमुख आÓहाने होती. वणª आिण जाित यांसार´या 
ÿणालéनी अनेकदा Óयĉéना िनिĲत सामािजक Öथानांवर, िवशेषतः शूþ आिण दिलतांना, ºयांना कÐयाणकारी संसाधन,े िश±ण व 
सावªजिनक सेवांपासून वगळÁयात आले होते. मं िदरे आिण गुŁकुल यांसार´या धािमªक संÖथांनी काही वेळा जातीवर आधाåरत िश±ण 
िकंवा वैīकìय सेवेवर मयाªदा घालून या िवभाजनांना बळकटी िदली. 
              िāिटशां¸या अंतगªत स°े¸या क¤ þीकरणामुळे, पारंपाåरक कÐयाण ÿणाली कमकुवत झाÐया, ºयामुळे आिथªक अÓयवÖथा आिण 
सामािजक एकता खं िडत झाली. औपिनवेिशक हÖत±ेप व सामािजक Öतरीकरणा¸या या गुं तागुं ती¸या आंतरÿिøयेने सामािजक आिण 
आिथªक असमानतेवर कायमÖवłपी ÿभाव टाकून, नंतर¸या शतकांमÅये भारताला ºया आÓहानांचा सामना करावा लागला, Âयासाठी पाया 
घातला. 
 
िनÕकषª: 
               ÿाचीन आिण मÅययुगीन भारतातील पारंपाåरक सामािजक ÓयवÖथा व समुदाय कÐयाण यंýणा Âया काळातील सामािजक, 
धािमªक आिण आिथªक सं रचनांमÅये गुं तागुं ती¸या आिण खोलवर ŁजलेÐया होÂया. या ÿणालéनी Óयĉì आिण समुदायांचे कÐयाण सुिनिĲत 
करÁयात मÅयवतê भूिमका बजावली, िवशेषत: अडचणी¸या काळात. ÿाचीन भारतामÅये वणª आिण जाित ÿणालéसह एक ®ेणीबĦ 
सामािजक रचना होती, ºयाने समाज संघिटत करÁयासाठी व भूिमका आिण जबाबदाöयांचे िवतरण करÁयासाठी एक चौकट ÿदान केले 
होत.े तथािप, पंचायती राज, मं िदरे व दान आिण दि±णा यांसार´या पĦतéनी पुनिवªतरणकÐयाणाची ÓयवÖथा सुलभ केली. आयुव¥िदक 
आरोµयसेवा आिण गुŁकुल िश±णाने कÐयाणासाठी भारता¸या सवा«गीण ŀिĶकोनाचे उदाहरण िदले. मÅययुगीन भारतात, इÖलािमक 
शासकांनी िहंदू  धमाªदाय परंपरांना पूरक असलेÐया व³फ आिण जकात सार´या नवीन कÐयाणकारी यंýणा आणÐया. सुफì व भĉì 
चळवळéनीही सामािजक समतेला चालना िदली, कठोर जातीय पदानुøमांना आÓहान िदले आिण सवªसमावेशक कÐयाणाचा पुरÖकार 
केला. िदÐली सÐतनत व मुघल साăाºया¸या अंतगªत राºय-ÿायोिजत कÐयाणकारी कायªøम ÿगत सावªजिनक पायाभूत सुिवधा, दु Õकाळ 
िनवारण आिण आरोµयसेवा. तथािप, या पारंपाåरक ÓयवÖथा असमानतेपासून मुĉ नÓहÂया, जसे कì जाितभेद आिण िľयांना िश±ण व 
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मालम°ा अिधकारांपासून वगळण.े १८Óया आिण १९Óया शतकात वसाहतवादी राजवटी¸या आगमनाने या ÓयवÖथा िवÖकळीत झाÐया, 
परंतु  समाजा¸या कÐयाणाची भावना िटकून रािहली. 
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