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डॉ. िमना±ी नÂथूजी कुबडे 

सहाÍयक ÿाÅयापक 
डॉ.आंबेडकर कॉलेज ऑफ सोशल वकª , वधाª . 

 
सारांश: 
              जननी सुर±ा योजना हा भारतातील úामीण मिहलांसाठी आिथªक ÿोÂसाहनाĬारे 
संÖथाÂमक ÿसूतéना चालना देऊन माता आरोµय सुधारÁया¸या उĥेशाने एक सरकारी 
उपøम आह.े Âयाची Óयापक अंमलबजावणी असूनही,  जननी सुर±ा योजनचेा वापर 
िविवध ±ेýांमÅये िवसंगत रािहला आहे, ºयामÅये सामािजक-आिथªक घटक महßवपूणª 
भू िमका बजावत आहेत. हे संशोधन वधाª िजÐहा पåरषदेतील úामीण मिहलांमÅये जननी 
सुर±ा योजने¸या वापरावर ÿभाव टाकणाöया सामािजक-आिथªक िनधाªरकांची तपासणी 
करते. अÅययन कालावधीत ÿसूती झालेÐया ३०० मिहलांकडून मािहती संकिलत 
करÁयात आली आह.े या अÅययनात िविवध सामािजक-आिथªक घटकांचे परी±ण केले 
जात,े ºयात िश±ण, उÂपÆन, जात, कौटुं िबक आकार आिण जागŁकता व  जननी सुर±ा योजनेचे फायदे वापरÁया¸या िनणªयावर Âयांचा 
ÿभाव यांचा समावेश आह.े पåरणाम दशªिवतात कì उ¸च िश±ण, जागłकता आिण चांगÐया आिथªक िÖथतीचा  जननी सुर±ा योजना  
वापरÁया¸या श³यतेवर सकाराÂमक पåरणाम झाला, तर रसद आÓहाने, सांÖकृितक िवĵास आिण आरोµय सुिवधांपय«त मयाªिदत ÿवेश हे 
महßवपूणª अडथळे होते. अÅययना¸या िनÕकषा«नी सूिचत केले आहे कì जागłकता कायªøम वाढवण,े आरोµयसेवा पायाभूत सुिवधा 
सुधारणे आिण आिथªक आिण सां Öकृितक अडथळे दू र करणे úामीण भागात  जननी सुर±ा योजनेचा ÿभावी वापर वाढवू  शकत.े  जननी 
सुर±ा योजनेची अंमलबजावणी धोरणे पåरÕकृत करÁयासाठी आिण úामीण भारतातील मातृ आरोµय पåरणाम सुधारÁयासाठी धोरणकÂया«ना 
हा अÅययन मौÐयवान अंतŀªĶी ÿदान करतो. 
 
मु´य शÊद: जननी सुर±ा योजना, úामीण मिहला, माता आरोµय, सामािजक-आिथªक िनधाªरक, संÖथाÂमक िवतरण, वधाª िजÐहा पåरषद. 
 
पåरचय: 
                माता आरोµय ही भारतातील एक महßवाची िचंतेची बाब आह,े िवशेषत: úामीण भागात िजथे आरोµय सेवांचा ÿवेश मयाªिदत 
आहे आिण शहरी भागां¸या तुलनेत मातामृ Âयूचे ÿमाण जाÖत आहे. भारत सरकारने २००५ मÅये राÕůीय úामीण आरोµय अिभयान 
(NRHM) चा एक भाग Ìहणून जननी सुर±ा योजना सुł केली, ºयाचा उĥेश संÖथाÂमक ÿसूतéना ÿोÂसाहन देऊन आिण गभªवती 
मिहलांना आिथªक ÿोÂसाहन देऊन माता आिण नवजात म ृ Âयूदर कमी करणे आहे. आरोµय संÖथांमÅये ÿसूती करणाöया मिहलांना ही योजना 
रोख लाभ देत,े Âयामुळे Âयांना बाळंतपणादरÌयान, िवशेषतः úामीण आिण अिवकिसत भागात वैīकìय सेवा घेÁयास ÿोÂसाहन िमळते. 
              योजनेची Óयापक उिĥĶे असूनही,  जननी सुर±ा योजनचेा वापर वेगवेगÑया ÿदेशांमÅये ल±णीयरीÂया बदलतो, सामािजक-
आिथªक घटक ितची पåरणामकारकता ठरवÁयात महßवाची भू िमका बजावतात. úामीण महाराÕůातील वधाª िजÐहा पåरषद या िनधाªरकांचा 
अËयास करÁयासाठी एक अनोखी पåरिÖथती सादर करत.े िजÐहा, Âया¸या िविवध सामािजक-आिथªक परीŀÔयासोबत, िश±ण, उÂपÆन, 
जात, जागłकता, आिण घरगुती आकार यासार´या घटकांचा  जननी सुर±ा योजना  लाभ घेÁयावर कसा पåरणाम होतो याबĥल मौÐयवान 
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अंतŀªĶी ÿदान करत.े या योजनेचा उĥेश संÖथाÂमक ÿसूती वाढवणे आिण माता व बालमृÂयू  दर कमी करणे हा आह,े तरीही अनेक úामीण 
मिहलांना Âयाचा लाभ िमळÁयात अडथळे येतात. 
              वधाª िजÐहा पåरषदेतील úामीण मिहलांमÅये जननी सुर±ा योजने̧ या वापरावर पåरणाम करणाöया सामािजक-आिथªक 
िनधाªरकांचा शोध घेणे हे या संशोधनाचे उिĥĶ आहे. या योजनेचा पåरणामकारक वापर सुलभ करणारे िकंवा अडथळा आणणारे ÿमुख घटक 
समजून घेऊन, अÅययन Âया¸या पोहोच आिण अंमलबजावणीमÅये सुधारणा करÁयाचे मागª ओळखÁयाचा ÿयÂन करतो. या Óयितåरĉ, हे 
संशोधन जागłकता मोिहमांची भूिमका, आरोµयसेवा पायाभूत सुिवधांची उपलÊधता आिण सामािजक-सांÖकृितक अडथÑयांचे परी±ण 
करते जे úामीण मिहलां¸या संÖथाÂमक िवतरण सेवांचा वापर करÁया¸या इ¸छेवर पåरणाम कł शकतात. या िवĴेषणाĬारे, अÅययन मात ृ 
आरोµयावरील Óयापक चच¥स हातभार लावतो आिण úामीण भारतातील  जननी सुर±ा योजनेची पोहोच आिण ÿभाव वाढिवÁयासाठी 
िशफारसी ÿदान करतो. 
 
संशोधनाची उिĥĶे: 
१) वधाª िजÐहा पåरषदेतील úामीण मिहलांमÅये जननी सुर±ा योजने¸या वापरावर पåरणाम करणारे सामािजक-आिथªक घटक ओळखण.े 
२) वधाª िजÐहा पåरषदेतील úामीण मिहलांमधील जननी सुर±ा योजनेबĥल जागłकते¸या पातळीचे मूÐयांकन करणे. 
३) úामीण मिहलांना जननी सुर±ा योजने¸या लाभ िमळवÁयात आिण वापरÁयात येणाöया अडथÑयांचा आिण आÓहानांचा शोध घेण.े 
४) जननी सुर±ा योजनेचा वापर सुलभ करÁयासाठी िकंवा अडथळा आणÁयासाठी सरकारी आरोµय सेवा उपøम आिण Öथािनक आरोµय 

पायाभूत सुिवधांची भूिमका तपासण.े 
५) जननी सुर±ा योजने¸या संदभाªत मातृ आरोµया¸या पåरणामांवर सामािजक-आिथªक घटकां¸या ÿभावाचे मूÐयांकन करणे. 

 
सािहÂय समी±ा: 
               जननी सुर±ा योजनचेी अंमलबजावणी आिण भारतातील úामीण मिहलांमÅये ित¸या वापरावर पåरणाम करणाöया सामािजक-
आिथªक घटकां¸या संदभाªत Óयापकपणे अËयास करÁयात आला आह.े कुमार आिण िसंग (२०१२) यांनी ठळकपणे सां िगतले कì, िश±ण, 
उÂपÆन आिण कौटुं िबक आकार  जननी सुर±ा योजनेचे वापर िनधाªåरत करÁयात महßवपूणª भू िमका बजावतात, उ¸च िश±ण आिण चांगÐया 
आिथªक पåरिÖथतीमुळे संÖथाÂमक िवतरणासाठी ÿवेश सुलभ होतो, तर कमी उÂपÆन गटांना वाहतूक खचाªमुळे आÓहानांचा सामना करावा 
लागतो. शमाª (२०१३) यांनी जागłकतेचा अभाव, घरातील बाळंतपणासाठी सां Öकृितक ÿाधाÆये आिण रसद अडचणी यासार´या 
अडथÑयांवर ल± क¤ िþत केल,े वापर वाढवÁयासाठी चांगÐया आरोµयसेवा पायाभूत सुिवधा आिण जागłकता कायªøमां¸या गरजेवर भर 
िदला. पटेल आिण ÿसाद (२०१४) यांनी िनरी±ण केले कì जात, उÂपÆन आिण िश±ण यासार´या सामािजक-आिथªक घटकांचा 
संÖथाÂमक ÿसूती दरांवर जोरदार ÿभाव पडतो, उ¸च सामािजक-आिथªक पाĵªभूमी असलेÐया मिहलांना आरोµयसेवा सु िवधांमÅये अिधक 
चांगÐया ÿवेशामुळे  जननी सुर±ा योजनेचा फायदा होÁयाची अिधक श³यता असत.े Âयाचÿमाण,े जाधव आिण घोरपडे (२०१५) यांना 
असे आढळून आले कì जननी सुर±ा योजने̧ या वापरातील असमानता शै±िणक पातळी, उÂपÆन आिण जात, उ¸च िश±ण आिण चांगली 
आिथªक िÖथती यां¸याशी जोडलेली आहे ºयामुळे उ¸च वापर होतो. कौर आिण िसंग (२०१६) यांनी यावर जोर िदला कì कमी-उÂपÆन गट 
आिण अनुसूिचत जातéमधील मिहलांना आिथªक अडचणी, सांÖकृितक पĦती आिण जागłकता नसÐयामुळे  जननी सुर±ा योजनेचे  लाभ 
िमळवÁयात महßवपूणª अडथÑयांचा सामना करावा लागला. शु³ला आिण वमाª (२०१७) यांनी नमूद केले कì, उ°र ÿदेशमÅये जननी सुर±ा 
योजने  बĥल जागłकता जाÖत असताना, वाहतूक खचª आिण मयाªिदत आरोµय सुिवधांसार´या आÓहानांमुळे पूणª वापर टाळला गेला. साहó 
आिण गुĮा (२०१८) यांनी सामािजक-सांÖकृितक घटक ओळखल,े जसे कì संÖथाÂमक जÆमास िवरोध आिण मयाªिदत आरोµय सेवा, 
úामीण ओिडशातील ÿमुख अडथळे. राठी आिण शमाª (२०१९) यांना आढळले कì आिथªक आिण रसद अडथळे, जसे कì वाहतूक खचª 
आिण Łµणालयात दाखल करण,े िवशेषतः राजÖथानमधील कमी उÂपÆन असलेÐया कुटुंबातील मिहलांवर पåरणाम होतो. एकंदरीत, सािहÂय 
सातÂयाने दाखवते कì जननी सुर±ा योजना ने संÖथाÂमक िवतरण वाढिवÁयास मदत केली आहे, परंतु सामािजक-आिथªक घटक आिण 
जागłकता, वाहतूक आिण सांÖकृितक ÿाधाÆये यांसार´या अडथÑयांना Âया¸या संभाÓयतेची पूणª जाणीव होÁयासाठी संबोिधत करणे 
आवÔयक आह.े लिàयत पोहोच, सुधाåरत आरोµयसेवा पायाभूत सुिवधा आिण आिथªक सहाÍय हे  जननी सुर±ा योजना वापर 
वाढवÁयासाठी, िवशेषतः उपेि±त úामीण समुदायांमÅये महßवपूणª आहेत. 
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संशोधन पĦती: 
              वधाª िजÐहा पåरषदेतील úामीण मिहलांमÅये जननी सुर±ा योजने¸या वापरावर पåरणाम करणाöया सामािजक-आिथªक घटकांचे 
परी±ण करÁयाचे या अÅययनाच ेउिĥĶ आह.े संशोधनामÅये पåरमाणाÂमक आिण गुणाÂमक अशा दोÆही पĦतéचा वापर केला गेला आह,े 
ºयामÅये िविवध गावांतील ३०० मिहलांचे नमुने आहेत. शै±िणक Öतर, उÂपÆन, जात, कौटुं िबक आकार, Óयवसाय, जागŁकता आिण 
आरोµयसेवा ÿवेश यावर ल± क¤ िþत कłन संरिचत मुलाखती आिण ÿĳावलéĬारे मािहती संकिलत केली गेली आह.े या िनÕकषा«मुळे 
सामािजक-आिथªक असमानता दू र करÁयात मदत होईल आिण úामीण भागात  जननी सुर±ा योजना  वापरासाठी जागłकता वाढेल. 
 
वधाª िजÐहा पåरषदेतील úामीण मिहलांमÅये जननी सुर±ा योजने¸या वापराचे सामािजक-आिथªक िनधाªरक:    
               जननी सुर±ा योजना हा माता आिण नवजात मृÂयूदर कमी करÁयासाठी २००५ मÅये भारत सरकारने सुł केलेला माता आरोµय 
कायªøम आह.े हे कमी उÂपÆन असलेÐया कुटुंबातील गभªवती मिहलांना आिथªक सहाÍय ÿदान करत,े Âयांना आरोµय सुिवधांमÅये बाळाला 
जÆम देÁयास ÿोÂसािहत करत.े हा कायªøम िवशेषत: úामीण आिण कमी सेवा असलेÐया भागातील मिहलांसाठी लिàयत आह,े िजथे मातृ 
आरोµय सेवेचा ÿवेश बöयाचदा मयाªिदत असतो. महाराÕůात िÖथत वधाª िजÐहा पåरषद, आरोµय सुिवधा, आिथªक िवषमता आिण आरोµय 
सेवा िनवडéवर ÿभाव टाकणाöया सामािजक-सांÖकृितक घटकां¸या संदभाªत अनÆय आÓहानांचा सामना करणाöया úामीण ÿशासकìय 
घटकाचे ÿितिनिधÂव करते. 
               वधाª िजÐहा पåरषदेतील úामीण मिहलांमÅये जननी सुर±ा योजनेचा वापर सामािजक-आिथªक िनधाªरकां¸या संयोजनाने ÿभािवत 
आह.े उÂपÆनाची पातळी, िश±ण, जात आिण Óयवसाय यांसारखे घटक संÖथाÂमक ÿसूती¸या मिहलां¸या संभाÓयतेवर आिण  जननी सुर±ा 
योजनेĬारे ÿदान केलेÐया आिथªक सहाÍयाचा लाभ घेÁया¸या श³यतेवर ÿभाव टाकतात. आिथªकŀĶ्या वं िचत कुटुंबातील मिहला, जे 
सहसा शेती िकंवा अनौपचाåरक ®मावर अवलंबून असतात, Âयांना  जननी सुर±ा योजनचेा लाभ िमळÁयाची अिधक श³यता असत.े 
               उÂपÆन आिण आिथªक मयाªदांमुळे योजने¸या वापरावर पåरणाम होतो, कमी उÂपÆन असलेÐया कुटुंबातील मिहला ÿाथिमक 
लाभाथê आहेत. तथािप, पåरवहन, गमावलेले वेतन िकंवा  जननी सुर±ा योजनेĬारे समािवĶ नसलेÐया अितåरĉ आरोµय सेवांसाठी पैसे 
देÁयास असमथªता यासार´या अÿÂय± खचाªमुळे योजने¸या वापरामÅये तफावत आह.े  जननी सुर±ा योजने¸या वापरामÅये िश±ण ही 
महßवाची भूिमका बजावत,े उ¸च Öतरावरील िश±ण असलेÐया मिहलांना या योजनेबĥल मािहती असÁयाची, Âयाचे फायदे समजÁयाची 
आिण मातृ आरोµय सेवेबाबत मािहतीपूणª िनणªय घेÁयाची अिधक श³यता असते. याउलट, úामीण मिहलांमÅये िनर±रता िकंवा कमी 
शै±िणक पातळी अनेकदा कायªøमािवषयी कमी जागłकतेला कारणीभूत ठरत,े पåरणामी Âयाचा वापर कमी होतो. फायīांसाठी अजª कसा 
करायचा िकंवा पाýता िनकषांबĥल जागłकतेचा अभाव देखील úामीण भागात योजने¸या ÿभावी अंमलबजावणीमÅये अडथळा आणू 
शकतो. 
              सां Öकृितक आिण कौटंु िबक ÿभाव देखील संÖथाÂमक ÿसूतीचा अवलंब करÁयात महßवपूणª भू िमका बजावतात. वधाª िजÐहा 
पåरषदेतील अनेक úामीण मिहला घरपोच ÿसूतीला ÿाधाÆय देतात, कारण ते अिधक सुरि±त िकंवा पारंपाåरक Ìहणून पािहले जाते. काही 
घटनांमÅय,े कुटुंबातील सदÖय, िवशेषत: घरातील ºयेķ िľया, संÖथाÂमक ÿसूतéना परावृ° करतात, ते अनावÔयक िकंवा धोकादायक 
आहेत असे मानून. 
             ÿवेशयोµयता आिण आरोµयसेवा पायाभूत सुिवधा हे जननी सुर±ा योजने¸या वाढीसाठी ÿमुख िनधाªरक आहेत. वधाª िजÐहा 
पåरषदेसार´या úामीण भागात अनेकदा अपुöया आरोµयसेवा पायाभूत सुिवधांशी संबं िधत समÖयांना तŌड īावे लागते, ºयात ÿिशि±त 
आरोµयसेवा Óयावसाियकांची कमतरता, खराब वाहतूक सुिवधा आिण दुगªम भागात अपुöया आरोµय सुिवधा यांचा समावेश होतो. 
सामुदाियक Öतरावर ÿिशि±त दाई िकंवा आरोµय कमªचाöयांची उपिÖथती कायªøमाची सुलभता वाढवू शकते, परंतु या सेवांचा अनेकदा 
दुगªम भागात वापर केला जातो िकंवा अनुपलÊध होतो. 
             वधाª िजÐहा पåरषदेतील úामीण मिहलांमÅये जननी सुर±ा योजने¸या वापरावर उÂपÆन, िश±ण, जात, सांÖकृितक पĦती, 
आरोµयसेवा ÿवेश आिण आरोµय सेवा पुरवठादारांची भूिमका यासह िविवध सामािजक-आिथªक घटकांचा ÿभाव पडतो. या महßवा¸या 
उपøमाचा अिधकािधक मिहलांना लाभ िमळू शकेल याची खाýी करÁयासाठी या अडथÑयांना दू र करणे आवÔयक आहे.  जननी सुर±ा 
योजनेची अंमलबजावणी पåरÕकृत करÁयासाठी आिण úामीण मिहलांसाठी, िवशेषतः उपेि±त समुदायातील मिहलांसाठी अिधक सुलभ 
करÁयासाठी पुढील अËयास आिण धोरणाÂमक हÖत±ेप आवÔयक आहेत. 
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पåरणाम: 
                अÅययनातून असे िदसून आले आहे कì जननी सुर±ा योजनेमÅये माता आरोµय पåरणाम सुधारÁयाची आिण माता आिण 
नवजात मृ Âयूदर कमी करÁयाची ±मता आहे, परंतु  ितचा उपयोग सामािजक-आिथªक घटकां¸या जिटल परÖपरसंवादामुळे ÿभािवत होतो. 
मु´य िनधाªरक जसे कì िश±ण, उÂपÆन, जात आिण जागŁकता या योजनेचा लाभ मिहलां¸या वापरा¸या श³यतेवर ल±णीय पåरणाम 
करतात. 
               बहòसं´य ÿितसादकत¥ (६८%) कमी उÂपÆन असलेÐया कुटुंबातील होते ºयांचे कुटुंब वािषªक Łपये २५,००० पे±ा कमी आह.े 
मिहलांचा हा गट Âयां¸या उपजीिवकेसाठी ÿामु´याने शेती आिण अनौपचाåरक मजुरीवर अवलंबून होता. बöयाच भागाने (७४%) ÿाथिमक 
िश±ण पूणª केले होत,े फĉ २०% लोकांचे औपचाåरक िश±ण नÓहत.े जातीय िवतरणा¸या ŀĶीन,े ६०% िľया मागास जातीतील होÂया, 
तर २५% अनुसूिचत जाती, आिण १५% सवªसाधारण जातीतील होÂया. 
               एकूणच, जननी सुर±ा योजनेबĥल जागłकता तुलनेने जाÖत होती, ८५% ÿितसादकÂया«नी अहवाल िदला कì Âयांनी कायªøम 
ऐकला होता. तथािप,  जननी सुर±ा योजना  बĥल जागŁक असलेÐया केवळ ६०% मिहलांनी ÿÂय±ात लाभांचा वापर केला. अÅययनात 
असे आढळून आले कì ºया मिहलांनी योजनेचा वापर केला नाही Âयांनी ÿामु´याने वाहतूक समÖया, योजने¸या फायīांबĥल मािहती नसणे 
आिण सांÖकृितक आिण कौटुं िबक कारणे नमूद केली. ३५% मिहलांनी उ¸च खचª आिण आरोµय सेवा क¤ þांपय«त वाहतुकìचा अभाव हे 
महßवपूणª अडथळे असÐयाचे नमूद केले. २५% लोकांनी योजने¸या लाभांबĥल अपुरी मािहती नŌदवली. 
              अिशि±त मिहलां¸या तुलनेत उ¸च िश±ण (१०वी इय°े आिण Âयावरील) मिहलांनी  जननी सुर±ा योजना  योजनेचा (८०%) 
वापर करÁयाची श³यता ल±णीय होती, ºयापैकì केवळ ४५% मिहलांनी या योजनेचा वापर केला. वािषªक Łपये २५,००० पे±ा कमी 
कमावणाöया कुटुंबातील मिहलांचा वापर दर (५०%) उ¸च उÂपÆन असलेÐया कुटुंबातील मिहलां¸या तलुनेत कमी होता. मागासवगêय 
मिहलांनी सामाÆय जाती¸या िľयां¸या (५०%) तुलनेत जाÖत वापर दर (६५%) ÿदिशªत केल.े लहान कुटुंबातील मिहलां¸या तुलनेत 
मोठ्या कुटुंबातील मिहलांचा वापर दर (५५%) कमी होता (७०%). úामीण भागातील आरोµय सेवा क¤ þांमÅये ÿवेश मयाªिदत होता, अनेक 
मिहलांना जवळ¸या सुिवधेपय«त पोहोचÁयासाठी लांबचा ÿवास करावा लागत होता. 
              अÅययनातून असे िदसून आले आहे कì जननी सुर±ा योजनेमÅये माता आरोµय पåरणाम सुधारÁयाची आिण माता आिण नवजात 
मृÂयूदर कमी करÁयाची ±मता असली तरी, ितचा उपयोग सामािजक-आिथªक घटकां¸या जिटल परÖपरसंवादाने ÿभािवत होतो. 
धोरणकÂया«नी पायाभूत सुिवधांमÅये सुधारणा कłन, जागłकता वाढवून आिण असुरि±त गटांना आिथªक सहाÍय देऊन या आÓहानांना 
तŌड देÁयावर ल± क¤ िþत केले पािहज.े 
 
चचाª: 
              हा अÅययन महाराÕůातील वधाª िजÐहा पåरषद ±ेýातील úामीण मिहलांमÅये जननी सुर±ा योजने¸या वापरावर पåरणाम 
करणाöया सामािजक-आिथªक घटकांचे परी±ण करतो. úामीण मिहलांना या योजनेचा लाभ िकती ÿमाणात िमळू शकतो यावर पåरणाम 
करणारे अनेक गंभीर सामािजक-आिथªक घटक या िनÕकषा«वłन िदसून येतात. उ°रदाÂयांमÅये  जननी सुर±ा योजनेबĥल उ¸च पातळीवरील 
जागłकता असूनही, जागłकता आिण योजनेचा ÿÂय± वापर यामÅये एक महßवपूणª अंतर आहे, हे दशªिवते कì केवळ जागłकता 
वापरासाठी अपुरी आह.े 

 या ÿदेशातील बहòसं´य िľया कमी उÂपÆन असलेÐया कुटुंबातील होÂया, बहòतेकांची कमाई दरवषê Łपये २५,००० पे±ा कमी 
होती. हे úामीण भारतातील आिथªक पåरिÖथती ÿितिबंिबत करत,े िजथे अनेक कुटुंबे मूलभूत गरजा पूणª करÁयासाठी संघषª करतात. जननी 
सुर±ा योजना सार´या कायªøमाĬंारे आिथªक सहाÍय ÿदान केले जात असतानाही, या कुटंुबांना उपलÊध मयाªिदत आिथªक संसाधने 
अनेकदा आरोµय सेवांमÅये ÿवेश करÁयासाठी अडथळा Ìहणून काम करतात. हे िनÕकषª मागील अËयासांशी सं रेिखत करतात ºयाने 
दशªिवले आहे कì úामीण ±ेýामÅये मातृ आरोµय सेवा घेÁयामÅये आिथªक मयाªदा एक ÿमुख िनधाªरक आहेत. 
              िश±ण हा आणखी एक महßवाचा सामािजक-आिथªक िनधाªरक होता, ºयामÅये िकमान ÿाथिमक िश±ण घेतलेÐया िľयांचा 
(७४% उ°रदाÂयांचा) औपचाåरक िश±ण नसलेÐया (४५%) तुलनेत जाÖत वापर दर (८०%) आह.े हा शोध आरोµयसेवा शोधÁया¸या 
वतªनावर ÿभाव टाकÁयासाठी िश±णाचे महßव अधोरेिखत करतो. सुिशि±त मिहलांमÅये अिधक चांगली आरोµय सा±रता असÁयाची 
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श³यता असत,े जे Âयांना संÖथाÂमक ÿसूतीचे फायदे समजून घेÁयास आिण  जननी सुर±ा योजना  सार´या सेवांमÅये ÿवेश करÁया¸या 
गुंतागुतंी हाताळÁयास स±म करत.े 
             जननी सुर±ा योजना  बĥल जागŁकता जाÖत असताना (८५%), फĉ ६०% िľया ºयांना या योजनेची मािहती होती Âयांनी 
Âयाचा लाभ घेतला. ही िवसंगती अनेक अडथÑयां¸या अिÖतÂवाकडे िनद¥श करते जे जागłकता असूनही मिहलांना योजनेत ÿवेश 
करÁयापासून रोखतात. वाहतूक समÖया (३५%), योजने¸या फायīांबĥल तपशीलवार मािहतीचा अभाव (२५%), आिण संÖथाÂमक 
िवतरणास सांÖकृितक ÿितकार (१५%) हे ÿाथिमक अडथळे ओळखले गेल.े 
              आिथªक खचª आिण आरोµय सेवा क¤ þांपय«त वाहतुकìची अनुपलÊधता यामुळे योजनेचा वापर ल±णीयरीÂया कमी कłन वाहतूक 
हा सवाªत महßवाचा अडथळा ठरला. जरी  जननी सुर±ा योजना  योजना वाहतूक खचाªची परतफेड करते, तरीही हरवलेÐया वेतनाचा 
अÿÂय± आिथªक भार आिण घरासाठी अितåरĉ काळजी घेÁया¸या जबाबदाöया मिहलांना संÖथाÂमक काळजी घेÁयापासून परावृ° 
करतात. 
              मिहलांना जननी सुर±ा योजना  वापरÁयापासून परावृ° करÁयात सां Öकृितक अडथÑयांनीही महßवाची भूिमका बजावली. काही 
कुटंुबांमÅये, िवशेषत: वृĦ मिहलांमÅये, ºयांना Łµणालयातील ÿसूती अनावÔयक िकंवा जोखमी¸या वाटतात, अशा पारंपाåरक पĦती आिण 
घरीच ÿसूती ÿाधाÆये खोलवर Łजलेली होती. हा ÿितकार ÿसूती¸या सभोवताल¸या Óयापक सांÖकृितक िनयमांना ÿितिबं िबत करतो, जे 
सहसा पåरिचत आिण घरीच ÿसूती पĦतéना अनकूुल करतात. 
             या अÅययनात िनÕकषª धोरण आिण कायªøम अंमलबजावणीवर महßवपूणª पåरणाम करतात. जननी सुर±ा योजनेने úामीण भागात 
माता आरोµय सेवा सुधारÁयात ल±णीय ÿगती केली आह,े परंतु  Âयाची पåरणामकारकता िविवध सामािजक-आिथªक घटकांĬारे मयाªिदत 
आह.े या अÅययनात ओळखÐया गेलेÐया अडथÑयांना संबोिधत कłन-िवशेषत: वाहतूक, सांÖकृितक ÿितकार आिण मािहती¸या 
ÿवेशाशी सं बं िधत-धोरण हÖत±ेप जननी सुर±ा योजनचेा ÿभाव वाढवू शकतात आिण úामीण भागात माता आिण नवजात मृÂयूदर कमी 
करÁयास मदत कł शकतात. 
 
िनÕकषª: 
             वधाª िजÐहा पåरषदेतील úामीण मिहलांमधील जननी सुर±ा योजनेचा अÅययन ित¸या वापरावर पåरणाम करणाöया जिटल 
सामािजक-आिथªक घटकांवर ÿकाश टाकतो. या योजनेची उ¸च जागŁकता असूनही (८५%), केवळ ६०% मिहलांनीच Âयाचा लाभ 
घेतला, जे केवळ ²ान अपुरे असÐयाचे दशªिवत.े वाहतूक खचª, तपशीलवार मािहतीचा अभाव आिण संÖथाÂमक िवतरणास सां Öकृितक 
ÿितकार हे ÿाथिमक अडथळे ओळखÁयात आल.े मु´य सामािजक-आिथªक िनधाªरक जसे कì िश±ण, उÂपÆन, जात, कौटंु िबक आकार व 
जागłकता  जननी सुर±ा योजना वापरÁया¸या संभाÓयतेवर ल±णीय पåरणाम करतात. िशि±त िľया आिण उ¸च उÂपÆन असलेÐया 
कुटंुबातील लोकांना या योजनेचा लाभ होÁयाची अिधक श³यता होती, ºयामुळे आरोµयसेवा िनणªय घेÁयामÅये िश±ण आिण आिथªक 
संसाधनांचे महßव अधोरेिखत होते. मागासलेÐया जातéमधील मिहलांनी उ¸च वापर दर ÿदिशªत केला, असे सुचवले कì लिàयत पोहोच 
उपøम उपेि±त समुदायांसाठी अिधक ÿभावी असू शकतात. मोठ्या कुटुंबांना, िवशेषत: ºयांचे सदÖय पाच पे±ा जाÖत आहेत, Âयांना 
अितåरĉ आिथªक आिण रसद ओ»यामुळे योजनेचा वापर करÁयाची श³यता कमी होती. अÅययनाचा िनÕकषª असा आहे कì  जननी सुर±ा 
योजनेमÅये माता आिण नवजात मृ Âयूदर कमी करÁयाची ±मता आहे, परंतु  Âयाचा पåरणाम िविवध सामािजक-आिथªक घटकांमु ळे अडथळा 
ठरतो ºयांना अिधक वापरासाठी सबंोिधत करणे आवÔयक आह.े धोरणकÂया«नी वाहतूक पायाभूत सुिवधा सुधारणे, लिàयत मािहतीसह 
जागłकता वाढवणे, सां Öकृितक ÿितकार दू र करणे आिण कमी उÂपÆन असलेÐया कुटुंबांना अितåरĉ आिथªक सहाÍय देणे यावर ल± 
क¤ िþत करणे आवÔयक आह.े 
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