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मराठ  सा ह ात संत ची भू मका 
 
 

{ZVrZ a§JZmW AmdVmS>o 
 
 

 

गोषवारा 

 संत नी वै क मू  व माणुसक ची शकवण दली. पंच 

क न परमाथ कर ास शक वल.े ा अभंगातून सवसामा ना 

आनंद शोधता आला. या संत चा व वध काय चा वचार करणारे 

शोध नबंध 'भारतीय संत चे योगदान'मधून संक लत केले आहेत. मराठ  

सा ह ात संत ची भू मका मह ाची आहे, कारण नी आप ा 

वचार नी, का ाने आ ण जीवनशैलीने समाजावर खोलवर भाव 

टाकला आहे. संत नी धा मक आ ण सामा जक मू चा सार केला, 

ामुळे समाजातील अंध ा आ ण भेदभाव कमी कर ास मदत 

झाली. संत ाने र , तुकाराम, एकनाथ य सार ा संत ा रचन नी आ ा कतेची गती साधली. चे अभंग, ओवी आ ण 

गाणी सामा  जनतेपयत पोचल,े ामुळे सा ा ार आ ण ानाची जाणीव झाली. संत नी "सवजनसुखाय" या त ावर 

आधा रत संदेश दला, ामुळे ेम, भ  आ ण स ह ुता य ना मह  ा  झाल.ेसंत ची भू मका केवळ धा मक नाही, तर 

नी समाज सुधारणा, नै तक मू े आ ण मानवतेचे वचार ग  केल.े ा वचार ची गोडी आ ण चे जीवनत  

समाजातील अनेक ना े रत करते, ामुळे मराठ  सा ह ाला एक वेगळा आयाम ा  झाला आहे. संपूणतः, संत चा वारसा 

आजही जीवंत आहे, आ ण ा वचार चा भाव मराठ  सा ह ावर सतत दसून येतो. 

 

प रचय 

 मराठ  सा ह ात संत ची भू मका अ ंत मह ाची आहे. संत नी आप ा वचार नी आ ण लेखनाने भ , ेम, आ ण 

सामा जक बदलाची ेरणा दली. संत ाने र , तुकाराम, आ ण एकनाथ य सार ा संत ा रचन नी धा मकता आ ण 

मानवता य चा संगम साधला. नी समाजातील अंध ा आ ण भेदभावावर काश टाकला, ामुळे लोक ा जीवनात 

सकारा क बदल घडल.े संत ा अभंग मुळे सा ह ाला एक गहर  आ ा कता मळाली आहे, जी आजही व वध िप ना 

े रत करते. मराठ  सा ह ात संत ची भू मका अ ंत मह पूण आहे. संत नी भ , ेम आ ण ानाचे संदेश दले, ामुळे 

समाजात आ ा क जाग कता नम ण झाली. संत ाने र , तुकाराम, एकनाथ य सार ा संत नी ा रचन ारे 

अंध ा आ ण भेदभाव कमी कर ाचा य  केला. ा वचार नी सा ह ाला गहनता आ ण दशा दली, ामुळे आजही 
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चा भाव जाणवतो. संत चा वारसा मराठ  सा ह ाचे एक अ नवाय भाग आहे, जो सामा जक सुधारणा आ ण मानवते ा 

मू ना ो ाहन देतो. 

 

उि :े  

1. आ ा क जाग कता वाढवणे: संत नी धा मक त ान आ ण आ ा क वचार चे चार केल,े ामुळे जनतेत 

आ ा क जाग कता नम ण झाली. 

2. सामा जक सुधारणा: संत नी समाजातील अंध ा, जा तभेद आ ण अ ायावर भा  केल,े ामुळे सामा जक प रवतन 

साध ास मदत झाली. 

3. भ चा सार: संत ा रचन नी भ ला मह  दले आ ण सामा  जनतेला आ ा कता अनुभवायला ो ा हत 

केले. 

4. का ाचे समृ ीकरण: संत ा अभंग, ओवी आ ण गा नी मराठ  का ात एक नवीन गती आ ण गूढता आणली. 

5. संपूणता आ ण मानवता: संत चा संदेश 'सवजनसुखाय' या त ावर आधा रत होता, जो मानवते ा मू ना ो ा हत 

करतो. 

6. सं ृ तीचे संवधन: संत ा वचार नी मराठ  सं ृ तीला गहराई आ ण परंपरा दली, ामुळे ती अ धक समृ  झाली. 

7. भाव नक आ ण नै तक मू चा सार: संत ा रचन नी ेम, स ह ुता आ ण क णे ा भावना जागृत के ा. 

 हे उि े संत ा काय तून मराठ  सा ह ातील ची भू मका पणे  करतात, जी आजही समकालीन 

समाजाला ेरणा देते. 

 

प रणाम करणारे घटक:  

1. स ृ तक पा भूमी: संत चा वचार आ ण सा ह  भारतीय उपखंडातील धा मक आ ण स ृ तक संदभ तून वक सत 

झाला. 

2. भ पंथ चा उदय: संत ा भ पंथ नी लोक ना आ ा क मागदशन दान केल,े ामुळे सा ह ाम े भ पंथीय 

वचार चा समावेश झाला. 

3. का शा : संत नी उपयु  का शा  आ ण लयब ता वाप न ा वचार ना भावीपणे  केल.े 

4. समाजातील असमानता: संत ा रचन नी जातीय भेदभाव आ ण सामा जक अ ायावर भा  क न समाजात 

जाग कता नम ण केली. 

5. सामा जक चळवळ : संत ा काय ने समाज सुधारणा चळवळ ना चालना दली, ामुळे सा ह ाने अ धक सामा जक 

ीकोन ीकारला. 

6. श ण आ ण ान: संत नी ानाचे मह  अधोरे खत केले, ामुळे शै णक वचार ना ो ाहन मळाल.े 

7. संवाद साधने: संत नी जनतेशी संवाद साध ासाठ  सोपी भाषा आ ण तमा वापरली, ामुळे चे संदेश सामा  

जनतेपयत पोचले. 
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 या घटक नी संत ा भावीतेत मह पूण भू मका बजावली आहे, ामुळे मराठ  सा ह ात संत ची भू मका समृ  

झाली आहे. 

वै श े:  

1. आ ा क गूढता: संत ा रचन म े उ  आ ा कता आ ण गूढता असत,े जी वाचकाला चंतन कर ास वृ  

करते. 

2. भ पंथीय वचार: संत नी भ चा माग ीकारला, ामुळे ा लेखनात ेम, समपण आ ण भ भाव य चा 

ामु ाने वापर झाला. 

3. सामा जक सा रता: संत नी सामा जक ाय, समता आ ण मानवतेचे मू  अधोरे खत केल,े ामुळे समाजात 

जाग कता नम ण झाली. 

4. सो ा भाषेचा वापर: संत नी सामा  जनतेपयत पोच ासाठ  सहज, सोपी आ ण समज ास सोपी भाषा वापरली. 

5. का ा क शैली: संत ा अभंग, ओवी आ ण गाणी का ा क असून, ात लय आ ण संगीत य चा समावेश असतो. 

6. संपूणता आ ण स ह ुता: संत ा वचार म े सव मानवतेवर ेम आ ण स ह ुतेचा संदेश पणे  झाला आहे. 

7. पारंप रक मू चे जतन: संत नी परंपरेतील मू चे जतन केले आ ण ना आधु नक काळाशी जोडल.े 

8. अनुभव आधा रत ान: संत चे लेखन चे गत अनुभव आ ण आ सा ा ारावर आधा रत असते, जे अ धक 

भावी आ ण ेरणादायक ठरत.े 

 ही वै श े संत ा भू मकेला समृ  करते आ ण मराठ  सा ह ाला एक अन  ीकोन दान करते. 

 

पय वरणीय आ ण सामा जक घटक 

पय वरणीय घटक 

1. संपूणता आ ण संतुलन: संत नी नसग ा संतुलनाचे मह  स गतल.े ा वचार त नसग शी सह-अ  आ ण 

ा ा संवधनाचे त  पणे दसते. 

2. साधना आ ण नसग: संत चे जीवन आ ण साधना नसग शी नकटतेने जोडलेले होते. नी ाकृ तसोबत सौहादपूण 

संबंध ठेव ावर जोर दला. 

3. पय वरणीय ाय: संत नी ेक ा ाचा आदर कर ाचा संदेश दला, ामुळे पय वरणीय ायाची भावना समाजात 

जली. 

 

सामा जक घटक 

1. सामा जक समानता: संत नी जा तवाद, वगभेद आ ण असमानता व  आवाज उठवला. ा वचार नी सामा जक 

सुधारणा आ ण समते ा वचार ना ो ाहन दल.े 

2. सामुदा यकता: संत नी एका तेचा संदेश दला, ामुळे व वध समाजगट म े एकता आ ण भाईचारा नम ण झाला. 

3. श णाचे मह : संत नी ान आ ण श णाचे मह  अधोरे खत केल,े ामुळे लोक ा जाग कतेत वाढ झाली आ ण 

श ण णालीला चालना मळाली. 
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4. सकारा क प रवतन: संत ा वचार नी समाजात सकारा क बदल घडव ास ेरणा दली, ामुळे अनेक 

सामा जक चळवळ ना गती मळाली. 

5. भावना क साहा : संत ा संदेश नी लोक ा मान सकतेवर सकारा क भाव टाकला, ामुळे द:ुखात मदत 

मळालेली वाटत.े 

 या पय वरणीय आ ण सामा जक घटक नी संत ची भू मका अ धक ापक आ ण भावी बनवली आहे, ामुळे नी 

समाजातील अनेक पैलूंवर ल  क त केले आहे. 

 

नेतृ  आ ण क रअर वाढ साठ  आव क:  

1. आ ा कतेची ेरणा: संत ा वचार नी आ व ास आ ण समपणाची भावना वक सत केली, जी नेतृ ात मह ाची 

आहे. 

2. सामा जक मू े: संत नी सामा जक ाय, समानता आ ण क णा य चे मह  स गतल,े जे नेतृ ा ा नै तकतेला 

मजबुत करतात. 

3. संवाद कौश : संत नी सा ा भाषेत गहन वचार ची म डणी केली, ामुळे भावी संवाद कौश ाची ेरणा मळते. 

4. संघटन कौश : संत ा काय णालीत सामू हकता आ ण सहकाय चे मह  आहे, जे नेतृ ात आव क आहे. 

5. अवसर चे व ापन: संत चे जीवन धैय आ ण आ ान चा ीकार कर ाचे उदाहरण देतात, जे क रअर वाढ साठ  

आव क आहे. 

6. कौश  वकास: संत ा साधना आ ण श णामुळे कौश े वक सत कर ाची ेरणा मळत,े जी क रअरम े 

यश ी हो ासाठ  मह ाची आहे. 

7. ान आ ण मनन: संत ा ाना ा तं नी मान सक रता आ ण ता मळव ास मदत होते, जी भावी 

नेतृ ासाठ  आव क आहे. या त नी संत ची भू मका नेतृ  आ ण क रअर वाढ साठ  ेरणादायक ठरली आहे. 

 

संदभ ंथ सूची 

संत ा च र चा अ ास  :  

ल. न. गडकर , संत चे च र  

साने गु जी, संत ची कहाणी 

संत सा ह ाची ा ा आ ण व ेषण 

रणजीत देसाई, संत व संत सा ह  

डॉ. क. ना. गो वंद, संत क वता आ ण त ान 

संत ची समाजातील भू मका 

ा. व. प.ु क गण,े संत परंपरा आ ण समाज सुधारणा 

डॉ. वसंत बापट, संत चे संदेश आ ण समाज 

संत ची त ान 
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शं. ना. नवरे, संत त ान 

डॉ. नंदकुमार कळसकर, संत चा आ ानुभव 

 

संत ची भाषा आ ण शैली 

ग. द. मरासदार, संत ची भाषाशु ता 

ा. सुभाष बडगुजरे, संत वा याची शैली 

संत ची गाणी आ ण अभंग 

ब. यु. स. शं. क. बव, संत अभंग व सा ह  

ा. रमेश पाटील, संत ा गा चा अथ 

संत सा ह ाचा भाव 

डॉ. प.ं ना. नळकंठ, संत सा ह ाचा सामा जक भाव 

ा. सुरेश क णक, संत व सा ह क परंपरा 

संत ा संदेश चे समकालीन संदभ 

डॉ. ि या साळंुके, संत वचार आ ण आधु नकता 

वैभव जाधव, संत चा वचार आ ण सामा जक प रवतन 

 ही संदभ ंथ सूची मराठ  सा ह ात संत ची भू मका समजून घे ासाठ  उपयु  ठरते. 

 

संत सा ह ाचे सामा जक योगदान 

 संत सा ह ाचे सामा जक योगदान अ ा क त चंतनाची प रणती सामा जक मू म े घड वणा या संत वचार 

परंपरेचे चंतन करताना असेच णावे लागेल क , सामा जक वषमतेने थत झाले ा का ाचा प हला उद् गार संत 

ानदेव ा पात गटला. नाथ ा पात ाचा त नी उमटला आ ण तुकोबाराय ा पात सामा जक वकृत ना 

फटका देत मानवी मनात आ ण समाजजीवनात आ व ा◌ूस आकारला. संत ची वाङ् मयरचना हे मराठ  सार ताचे एक 

अनमोल लोकधन आहे. संत ची भू मका ही केवळ त चंतकाबरोबर लोक श काची आहे. जाग ाची आहे, पूव  खेडेगावात 

आलेले पीकपाणी राख ासाठ  जागले ठेवत असतं. ते त:ही जागे राहायचे आ ण रा भर गावालाही जागते ठेवायचे. अ ान, 

अ व ा, वकृती, वकार य ा झोपेतून संत त: न  जागे आहेत आ ण जाग ाची भू मका येऊन. उठा उठा जी मायबाप। 

कशी लागली झोप। उठा क  जी मायबाप।। असे स गत स गत समाजालाही खडबडून जागे कर त आहेत. सामा जक आ ण 

आ ा क जागृती हेच संत ा वाङ् मयीन न मतीचे मु  योजन ठरते. संत हे सा ा ार होते. ना आ ानुभूती लाभली 

होती. एकच आ त  सव वा ूमा ात भ न रा ह ाने भाव एका त सीमीत न राहता सा या व ातला 

कवटाळ ास स  होतो. सव भूती हाच भगवद् भाव जागा ावा, ातून पर र बंधुभाव, एका ता न दावी ही जगत ् 

उ ाराची तळमळ ा अभंगवाणीतून ठायी  होते. त: जीवनमु  अव ेला गेले ा संत ना ही जागृती का 

घडवायची आहे हे स गताना तुकोबाराय णतात. उपकारासाठ  बोलो हे उपाय। येणे वण काय चाड आ ा ।। बुडते हे जन न 

देखवे डोळा। येतो कळवळा णवो न ।। जागृती घड वणे हेच बोधनकाराचे खरे काय होय.  
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संत हेच े  बोधनकार 

 संत हेच े  बोधनकार आहेत. णूनच कधी वनंती क न, कधी भीती दाखवून, कधी येणा या गंभीर प रणाम ची 

जा णव क न देऊन, तर कधी रागावूनसु दा ते समाजाला जागेच कर त आहेत. आम ा उप नषद ा ऋष नीही “उ त ् 

जा त्  ा  वरा बोधत् ’ असा उपदेश क न ेक अव ेत जागे रहायला स गतले आहे. क तन हे तर जागृतीचे भावी 

मा म आहे. ई  र  त ाबरोबरच मानवी मू ना जागे ठेवणे हेच क तनाचे वै श . संत नी जागृतीसाठ  हेच मा म नवडल.े 

बा रंग आ ण अंतरंग, पंच आ ण परमाथ,  आ ण समाज या सव चा एकि त वचार क न मानवी मनाला आ ण 

जीवनाला समृ ीकडे ने ासाठ  सावध रहा ाचा उपदेश केला. तुकोबाराय णतात, सावध झालो सावध झालो। आलो 

ह र ा जागरणा ।। संत ची अमृतवाणी हा मराठ  शारदेचा अंभग ठेवा आहे. संत ा मुखातून बाहेर पडणारा ेक श  अभंग 

ठरला आहे. संत ा वशाल, प व , श त, ासा दक आ ण भ ोदा  अनुभवाचा तो अमृत अ व ार आहे. ात संत े  

ानदेव ा अनुभूतीचा मोगरा दरवळत आहे. भ ेमाबरोबरच समाज बोधनाची तुकोबाराय ची तळमळ डोकावत आहे. 

नामदेवराय ची आतता गटत आहे. समथ चे लोक ाराचे साम  ननादत आहे, तर आ ा क वचार बरोबर 

जीवनमू ा संदभ त घड वलेले नाथ चे उद् बोधन आ व ृ त होत आहे. जनाबाई, नळोबा, चोखोबा, सावतोबा, ब हणाई, 

का ोपा ा या संत चा आ ानुभव अ भ  झाला आहे. “ ा सुखाय आ ण मागदशनाय’ या दोन कारण साठ  गट 

झालेली संत ची वाणी ही सामा  माणसाला जीवन जगतानाही ववेकाची वाट दाख वत आहे. ा ा जीवनाला आनंदाचे 

न  णजेच अमृत  ा  क न देत आहे.  

 

संत ची परंपरा 

 देदी मान संत ची परंपरा महारा ाला लाभली. या संतपरंपरेने आप ा वाणीने आ ण कृतीने समाजमनात 

ानजागृती, कजजागृती क न समाजाला जागत ठेवले आहे. संत े  ानदेव ा अगोदरही समाजात व ान न ते असे 

नाही, पण ा ठायी केवळ प िड  होते. साधु  न ते. दुस याला स गणारे खूप होते; पण तसे अनुभवणारे अभवानेच होते. 

ाने  र कळव ापोटी आ ा क वचार ची म डणी कर त, मा मातून ख या ववेक धम चाच पाया घातला आहे. संत े  

ानदेव नी रसालंकार संप  भाषेत सा ह क ना, सा ह  सो नया ा खाणी उघडून अंतरंग अ धकार  ज ासंूना, 

भ वैरा  कथनाने वारक य ना, अ ग योगा ा न पणाने यो ना आ ण ावहा रक त ा मा मातून ापं चक ना 

साच आ ण मवाळ। मतुळे आ ण रसाळ। श  जैसे क ोळ । अमृताचे । अमृतावाणीचा आ ण अमृतत ाचा उ ट आ व ार 

घड वला आहे. भागवत धम ची, भ पंथाची, वारकर  सं दाया ा त ानाची महारा  सार तातील व वध गी 

वाङ् मयरचनेची आचार वचार सम याची आ ण सामा जक समतेची मुहूतमेढ क न ाने  र माऊल नी मू ा धि त 

स ृ तक जीवनाचाच पाया घातला आहे. ाच पायावर संत वचार ची आ ण बोधनाची भ  वा ू उभी रा हली आहे. पाया 

प ा तर वा ू उभी राहते. इमारत ब धताना पाया खोल घेतला जातो. कठ ण अशा खडकापयत तो ावा लागतो. ाने चर 

माऊल नी खडकासार ा जड  असले ा जीव ा अंत:करणातही भ चा ओलावा नम ण क न हा भगवद् भ चा पाया 

खोलवर ज वला आहे. ानदेव नी भ  मं दराचा आ ण भागवतधम चा पाया घातला. तसे पा हले तर भागवत धम चा पाया 

ानदेव ा आधी दोन हजार वष घातला गेला असतानाही तो पु ा रच ाची आव तकता का भासली? जु ातले काय 
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घेतले आ ण काय वगळले याचा वचार केला पा हज.े भागवत धम चा आधारभूत ंथ भगवद् गीता मानला आहे. “ ुती’ णजे 

वेद तर “ ृती’ ा वेदावर आधारले ा णूनच काही ाचीन ानवंत नी आ ण त चंतक नी म ा दक ा ृती माणेच 

गीतेलाही दु म ान दले आ ण ती त: ामा  नाही असे टले. या वचार नाच ानदेव नी कलाटणी दली. गीता ही 

त: ामा  तर आहेच आहे, पण वेद चे सार गीतेने स गतले आहेत.  

 

गीताधम 

 ाने  र महाराज गीतेचे मोठेपण स गताना अठरा ा अ ायात णतात हे गीतानाम व ात। सव वाययाचे म थत। 

आ ा जेणे ह गत । र  होय ।। ा ानाने आ पी र  ाधीन होते ते वेद चे सार असलेले ानच “गीता’ पाने गटले 

आहे. गीतेला वेगळे औदाय आहे. वेद चा अ धकार काही वण नाच होता. सव ना ान दे ासाठ  वेद कृपण होता. ानदेव नी 

भ चा अ धकार देणा या एवढेच न े तर- ी ा द तभे सामा वले । ी ना तसेच अ ानी, अडाणी अशा जीव नाही 

रसाचा आ ाद घड वणा या आ ण  भगवंताची उ  असणा या गीतेला आधारभूत मानले आ ण गीतेवरचे भा  

केले. तसे पा हले तर ानदेव चा भागवतधम हा गीताधम आहे. ाने  र माऊली णतात. मग आत चे न ओरसे । गीताथ 

ंथन मसे। वषला श तरसे । तो हा ंथु ।। आत जन ना द:ुखापासून सोडवाव,े ा जीवनातील द:ुखे आ ण वेदना श त 

करा ात या कळकळ ने गीतेचा अथ स ग ासाठ  सद् गु ं नी जो रसाचा वष व केला तोच हा ाने ीर  ंथ होय. 

“आत साठ  गीत आहे’ ही यामागची तळमळ ची भू मका घेऊनच ानदेव नी गीता णत भागवतधम स गतला आ ण सव ा 

जीवनात आनंद ओसंडून वहावा णून सव नाच भ चा अ धकार देणा या गीतेवर भा  क न भ चे ार खुले केल.े 

ाने  माऊल नी सार ताचा पाया घातला. ओवी, अभंग, गवळणी, वर हणी ा वाङ् मय कारा ा आ रचना ानदेव नी 

के ा आहेत. ानदेव नी रसालंकार संप  भाषेने सा ह क ना, सा ह  सो नया ा खाणी उघडून अंतरंग अ धकार 

ज ासंूना, भ यो  कथनाने वारक य ना, अ गयोगा ा न पणाने यो ना आ ण ावहा रक ा ा ा मा मातून 

ापं चक नासु ा आप ा ाने पर ा अमृतवाणीने वगेळा आनंद दला आहे. संत सा ह  आ ण वचार या वषयी अनेक 

रावर चंतन घडले आहे. गे ा शंभर वष त ा. रानड,े राजाराम शा ी भागवत, ो. रानड,े राजवाड,े फाटक, पडसे, 

वै.मामासाहेब द डेकर, ह. भ. प. ल. रा.प गारकर, आचाय वनोबा भावे, गं. बा. सरदार अशा अनेक वचारवंत नी संत 

सा ह ाचा परामश घेतला आहे. गं. बा. सरदार नीया वचारवंत चे तीन वग स गतले आहेत. “रानडे य ासार ा 

चंतनात ा व चिक ा, रा भमान व रा न ा य चा बेमालूम मलाफ झाला आहे. ामुळे संत ा काय चे वै श च 

फ  नी स गतल,े पण उणीवा दाख व ा नाहीत. रान नी भागवत धम व महारा  धम य चा सम य साधला, पण 

ातील वरोधाची मम सा केली नाही.’ असे सरदार चे णणे आहे. दुसरा वग आहे राजवाडे -भावे य ासार ा 

वचारवंत चा राजवाडे भावे य ासार ा वचारवंत चा राजवाडे भावे भुती रा वादी लेखक ना संत चा भ पंथ 

न यतेचा व नेभळपणाचा वाटला. युरोपचा इ तहास वाचून केवळ रा वादाचा वचार करणा या या मंडळ ना संत ा 

काय तील आ ण वृ ीतील सखोलता का दसू नये, हा मोठा य आहे. रा वादाचा वचारही मनात जवायला धमत ाची 

डोळस ी असावी लागते. ही ी दे ाचे काम संत नी केले णून तर पुढे रा धम उभा रा हला.  

 शवकालीन राजक य आंदोलक नी वैचा रक पा भूमी संतमंडळ ा काय तून तयार झाली, हे वस न चालणार 

नाही. तसरा वग आहे संत सा ह ाकडे व काय कडे ेने व भ ने पाहणा य चा. ात ामु ाने वै. गु वय मामासाहेब 
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द डेकर िकंवा ह. भ. प. ल. रा. प गारकर य नी संतसा ह ाचा भ भावाने आ ण र सकेतेने परामश घेतला आहे. ामुळे संत 

सा ह ातील भ त ाचे चंतन मो ा माणावर झाल.े संत आ ण भ  हे अभे  नाते आहे, पण संत ची भ  ही देवळात, 

गाभा यात, सोव ा ओव ात कमक डात गुंतलेली नाही. भ ा मा मातून सामा जक समतेचा स त ना लोकमनात 

जवायचा होता. ाने  र माऊल ना तर जे जे भेटे भूत । ते ते मा नजे भगवंत । हा भ योग न  त । जाण माझा ।। 

भ योगाची अशी सरळ सरळ ा ा स गून भ त ाचे सामा जक चंतन घड वले आहे, तर तुकोबाराय नी… व ुमय जग 

वै व चा धम । भेदाभेद म अमंगळ ।। असा रोखठोक उपदेश क न भ ाच मा मातून व ुमय जग पाह ाची एक 

नवी ी दली आहे. संत एकनाथ चे एक भा ड या संदभ त मह ाचे वाटले. ा भा डात ा ण आ ण महार असा संवाद 

आला आहे. तो ा ण एका महाराला वचारतो आहे… “का रे महारा मदम ा ।’ ावर तो महार स गतो, “क  हो ा ण बाबा 

भलतेच बोलता।’ ावर रागावून तो महार स गतो, “तु ा बापाचे भय काय…।’ आ ण महारा ा मुखातून त: नाथ महाराज 

स गतात, “मायबाप तुमचे न आमचे एकच हाय…’ आज ा सामा जक रावर ल समतेचा वचार करताना सामा जक 

त चंतानाचा आ  वाह संत ाच आ ा क त चंतनातून उदयास आला आहे. संत नी आ ा क त ना सामा जक 

मू ची जोड दली आहे, हे वस न चालणार नाही. णूनच संत ा भ त ाला “भो ा भावाचा व भावडेपणाचा वचार’ 

असे समजून भ ावर आघात केला जातो. संत ा वचारत चा खोलवर वचार न करता अ ा वाद, भ वाद असा 

श ा मा  ा वचारात आ ण चळवळ त धमसुधारणेची िकंवा लोकजागृतीची भावना नाही. चा भ माग ही एक 

पळवाट आहे, असाही काह चा आरोप आहे; परंतु हातात श  घेऊन उठाव करणे आ ण कालची त े पारंपा रक आहेत णून 

लगेच परंपरेवर घाव घालून नवी प त अवलं बणे णजे सुधारणावाद न .े ऐ हक द:ुखाचा व दै चा वसर पाडून मनु ाला 

कोण ा तर  का नक वातावरण त गंुगवून संत नी नी भो ा भावनेत गंुतवून ठेवले नाही, तर ातील जड  नाहीसे 

क न ा जीवनात एक काय वतक न ा उ प  केली.  

 

ा आ ण ववेक  

 व ाना ा अभावी बा सृ ीवर भु  गाज व ाची उमेद जोपयत माणसाम े न ती तोपयत ा 

वकासाला आ ा त क अ ध ानाची न:संशय गरज होती, णून ानदेवा दक नी महारा ातील ल ाव ी लोक ा 

न:स  जीवन माला अ ा ानाची जोड मळवून दली. तेणे अबालसुबोधे। ओ वयेचे न बंधे । रस सु ादे । अ रे 

गंु थली ।। ाही जीवनात रसाचा उ ट आ व ार घड वला. ा नीरस जीवनात आनंद बह  लागला. 

आप ातील सु  श ची आ ण भावन ची ना जाणीव झाली आ ण तकूल प र तीलाही त ड दे ाची ा मनाची 

तयार  झाली. नाथ ा आ ा क आ ण सामा जक त चंतनाचा फार मोठा भाव तुकोब ा अभंगवाणीवर पडला आहे. 

समाजर तीचे उ ट दशन घेऊन ते उ टपणे आप ा सा ह ातून अ भ  करणारा प हला संत णजे संत एकनाथ तेच 

समाजदशन व ु न  प तीने म डणारा संत णजे तुकाबाराय, ती ण उ रे । हाती घेऊन बाण िफरे ।। नाही भीडभाड । तुका 

णे साना थोर ।। यासार ा अनेक वचन मधून ाच अंतमनाचे उ ट दशन घडते. आ ा क त चंतनाची प रणती 

सामा जक मू म े घड वणा या संत वचारपंपरेचे चंतन करताना असेच णावे लागेल क  सामा जक वषमतेने थत 

झाले ा का ाचा प हला उद् गार ानदेव ा पात गटला, नाथ ा पात ाचा त नी उमटला आहे. 

तुकोबाराय ा पात सामा जक वकृत वर फटका देत मानवी मनात आ ण समाजजीवनात आ व ारस आकारला. बुडते हे 
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जन न देखवे डोळा । येतो कळवळा णवो न ।। िकंवा बुडाली काढ त।ब धली सोडीत। साकडे फेिडत । आत चया ।। हीच 

संत ची भू मका होती. णूनच ा कळव ा ा भू मकेतून नी समाजाकडे पा हले तोच कळवळा ा सा ह ातून 

अ भ  झाला आहे. महारा ीय संत ा पुढे मानवी जीवनाचे सम  प उभे होते. णूनच आप ा आचार- वचार ना 

एकदे शयतेची बाधा होऊ दली नाही. परंपरागत कमक डातील लौिकक वहारातील जड  ना घालवायचे होते. ासाठ  

लोका भमुख होऊन न े रा ं दवस लोकातच वाव न बहुजन समाजा ा अंतरंगात आ ण बा चारात नवचैत  आण ाचा 

य  नी केला अ ैत आ ण भ , ान आ ण उपासना, ा आ ण ववेक य ा एका तेवर नी भर दला आ ण 

सामा जक प रवतनासाठ  ववेक न ेचा माग स गतला. कमपणा व तवैक े यावर झोड उठ वली, पण धमय ाची महती 

कमी होऊ दली नाही. तुकाराम महाराज नी ट ा माण…े. एक ती लोक ती क  गदरोळ। लेश तेही मळ नाही येथे ।। 

एक तात आ ण लोक तात असा गदारोळ उडवून दला क  म लनतेची जळमटे आपोआप गळून पडली. संत चळवळ चे 

सामा जक चंतन करताना त ालीन महारा ाचे च  डो ासमोर आणावे लागेल. तेरा ा शतका ा अखेर च संतचळवळ 

सु  झाली.द णेकडील यादव ा राजवाटीला ओहोटी लागली होती.  

 

आ थक ती 

 इ.स. 1216 म े अ ाउ ीनची ार  झाली आ ण ाने संप ीची चंड लयलूट केली. याव न राजघरा ा ा 

अलोट ऐ यय ची क ना येते. राजकाराभाराशी  जोडला गेलेला सरदार जहागीरदार, वतनदार य ची आ थक ती 

मजबूत होती, पण सामा  वग आ थक ववंचने ा खाईत लोटला गेला होता. युरोपा माणे महारा ातही एक कारची 

सरंजामशाही अवतरली होती. नर नरा ा वग चे आ थक हतसंबंध ज मनीशी नगडीत होते. राजसं ा, वतनसं ा, 

ामसं ा य चे लाभक  जमीन हेच होते. युरोपा माणे इथला शेतकर  भूमीहीन न ता. ा ा मालक ची थोडी होती; परंतु ती 

नसग वर अवलंबून असायची. जमीनीची अ  उ ादन श  हेच सामा जक दुराव ेचे मु कारण होते. राजकारभारातील 

सरदार, जहागीरदार य ा मनमानी कारभाराची झळ शेतक य ना पोहोचली होती. नाथ ा सा ह ातून या समाज तीचे 

वणन होत.े सामा जक अ ैय चा तो काळ होता. स ासंपादनासाठ  सरदार ची आपापसात भ डणे होत. रयतेला लुट ासाठ  

ते वा ेल ते य  कर त. ामुळे गावगा ातील पाटील, शेटे, महाजन, चौगुले हा वगही ना सामील होऊन गोरगर ब ना 

लुटत होता. पुडंाई आ ण गंुड गर  वाढली होती. ा णवग ने कमठपणा वाढवला होता. ेि य नी यु ावर पळून येणे तर 

वै ावने शेत ा शेत ओस पाडणे हा कार चालला होता. ाकडे आशेने पहावे असा सवसंगप र ाग क न परमाथ त 

आलेला बैरागी, साधू, जंगम, महानुभाव, फक र, कलंदर हे ाथ साठ  द भक झाले होते. रडती पोटासाठ । झालो णती 

स ासी। वम नकळे मूढा । होतो फ णत रोकडा ।। यासार ा एकनाथ ा अभंगातून हे च  उभे राहते. अ ाचार, अनाचार, 

ाचार, दुराचार यामुळे समाजाचे संतुलन बघडले होते. वषयवासना बळावली होती. वकार ना आ य मळाला होता. भ  

वैरा  बुडाले होते. द भकतेचे कौतुक होत होत.े खरा धम, कम, नीती आ ण आचार हे सारे लोपले होत.े समाजातील द ु  वृ ी 

जोपयत संपु ात येत नाहीत आ ण स वृ ी जोपयत वाढ स लागत नाही. तोपयत समाजाला ा ाची आशा नाही, हे 

नाथ नी ओळखले. एक कडे वाढत चाललेली अवनती या दो ी गो मुळे संत एकनाथ हळहळले आ ण सामा जक 

ा ासाठ  नी “बये दार उघड’ णून आ दश ला आवाहन केल.े थोड ाकत स गायचे तर भौ तक दुराव ा आ ण 

मान सक गुलाम गर  यामुळे सामा  जनता जड, मूढ व अग तक बनली होती. या के वलवा ा तीतून तला मु  
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कर ासाठ  संत चळवळ ज ाला आली. भ पंथाचा उदय, देशभाषेची त ा आ ण कत धान समाजजीवन यातून 

संत ा बोधनकाय ची दशा  झाली.कत ाची चौकट भ म क नच ख या नीतीधम ा उपदेशाने वैय क व 

सामा जक जीवनसमथ कर ासाठ  संत नी केलेला खटाटोप हा महारा ा ा सामू हक जीवनातील प रवतनाचा मह ाचा 

ट ा णावा लागेल. सामा जक भू मकेतून संतकाय चे मोठेपण म डत ना ग. बा. सरदार नी टले आहे क ,संत चळवळ ही 

सामा जक ल ापासून लोक ना परावृ  करणार  तगामी श  नसून धा मक जीवना ा क ेत ा ह ासाठ  

सनदशीरपणे झगडणार  सुधारणावादी वृ ीच होती.’ संत ची ही लोका भमुख वृ ी अ ा ा पुरतीच मय दत रा हली 

नाही. नी लोकसं ेचे मोठेपण ओळखले लोकजीवनाला सामा जक नै तकतेकडे नेणे हेच सा  समजले आ ण या 

लोकसं ेलानवचैत ाचे वाहनबन व ाची नवी  दली. हेच संत सा ह ाचे सामा जक योगदान णावे लागेल. डॉ. 

रामचं  देखणे. 

 मराठ  सा ह ात संत ची भू मका अ ंत मह ाची आहे. संत चा वचार, ची शकवण, आ ण ची जीवनशैली या 

सव चा भाव मराठ  सा ह ावर पणे दसून येतो. संत चा वचार णजे भ पंथ, सामा जक सुधारणा, आ ण 

आ ा क जाग कता. संत तुकाराम, संत जनाबाई, संत एकनाथ आ ण संत मा णकदास य सारखे संत ा गा म ,े 

अभंग म ,े आ ण कथा- पक म े जीवनाचे गूढ व त ान  करतात. 

 

पककथा 

संत ची कथा अनेकदा पककथ ा पात ुत केली जाते. या कथा साधी, परंतु अथगभ असतात. उदाहरणाथ: 

1. संत तुकाराम - तुकाराम ा अभंग म े ा जीवनातील साधेपण आ ण भ भाव  केले जात.े ा कथा 

अनेकदा शेतक य ा जीवनाशी संबं धत असतात, जथे ची अ ा कता सामा जक वा वकतेसोबत जोडली जाते. 

2. संत एकनाथ - एकनाथ ा कथा ची ान आ ण भ  य चे एक ीकरण दशवतात. ा "एकनाथी भागवत" आ ण 

"भ सं दाय" याम े ते भ चे प पक तून  करतात. 

 

संत चा संदेश 

संत ा कथा सहसा जीवनातील संघष, ेम, आ ण े ा मह ावर ल  क त करतात. या कथ मधून ो ना 

समाजातील अ ाय, वषमतेवर वचार कर ास वृ  केले जात.े संत चे संदेश णजे: 

 सवजन हत: संत नी ा शकवणीत ेम आ ण मानवतेचा संदेश दला. 

 साधेपण: संत चे जीवन साधे होत,े जेणेक न सामा  लोक ा वचार ना जवळून समजू शकतील. 

 आ ा कता: संत नी जीवना ा गूढतेकडे ल  वेधले आ ण भ माग वर चाल ास े रत केले. 

 

 अशा कारे, संत ची भू मका मराठ  सा ह ात एक अ ंत मह ाचा भाग आहे. ा कथा, गाणी, आ ण वचार नी 

समाजाला दशा दली आहे आ ण आजही ते मागदशन करत आहेत. संत ची शकवण आप ा जीवनात एक मह ाची ेरणा 

आहे, ामुळे आप ाला जीवना ा व वध पैलूंचा वचार करता येतो. 
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संत ची  नावे  आ ण लेखक 

मराठ  सा ह ात संत ची भू मका मह ाची आहे आ ण अनेक संत नी ा लेखनातून वचार, भ , आ ण जीवनाचे 

त ान  केले आहे. येथे काही संत ची नावे आ ण ा स  लेखक चे उ ेख आहेत: 

1. संत तुकाराम 

o लेखक: तुकाराम 

o काम: अभंग, "तुकाराम गाथा" 

2. संत एकनाथ 

o लेखक: एकनाथ 

o काम: "एकनाथी भागवत," "मनाचा गजर" 

3. संत ाने र 

o लेखक: ाने र  

o काम: " ाने र " (भावाथ) 

4. संत रामदास 

o लेखक: रामदास 

o काम: "दासबोध" 

5. संत मा णकदास 

o लेखक: मा णकदास 

o काम: "मा णक भू गाथा" 

6. संत सावता माळा 

o लेखक: सावता माळा 

o काम: "सावता माळा कथा" 

7. संत जनाबाई 

o लेखक: जनाबाई 

o काम: अभंग 

 हे संत ा लेखनातून जीवनाचे गूढ, भ चा माग, आ ण समाजातील अ ायावर वचार कर ाची ेरणा देतात. 

ा वचार ची आजही समाजात गूढता आहे आ ण हे सा ह ातील व वध पैलूंचा समावेश करतात. 

 

न ष:  

 मराठ  सा ह ात संत ची भू मका अ ंत मह ाची आ ण बहुआयामी आहे. संत नी आप ा वचार नी आ ण लेखनाने 

आ ा कता, सामा जक सुधारणा, आ ण मानवते ा मू ना ो ा हत केल.े ा रचन म े भ , ेम, आ ण 

क णेचा संदेश पणे दसतो, जो आजही अनेक ना े रत करतो. संत ा जीवनशैलीने समाजात एकता आ ण समरसतेचा 

वचार जवला, ामुळे अंध ा आ ण जातीय भेदभावावर काश टाक ात मदत झाली. ा सृजनशीलतेने मराठ  
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सा ह ाला एक गहनता आ ण व वधता दान केली, जी िप ानिप ा जीवंत राहील. संपूणतः, संत ा काय ने मराठ  

सा ह ात नवा आयाम नम ण केला आहे, जो आजही ेरणा, ान, आ ण सकारा क बदल ची ेरणा देतो. ा वारशामुळे 

आज ा समाजात संत चे वचार आ ण त ान अ  आहेत, जे भ व ातही मह ाचे ठरतील. 

 

संदभ:  

1. संत सा ह : संत ाने र , तुकाराम, एकनाथ, आ ण अ  संत ा अभंग, ओवी आ ण गा चा अ ास. या 

रचन मधील भ  आ ण त ानाचा वचार. 

2. स ृ तक अ ास: संत ा वचार चा भारतीय सं ृ तीवर आ ण वशषेतः मराठ  समाजावर झालेला भाव. 

3. सामा जक चळवळ: संत ा काय मुळे उ ा रा हले ा सामा जक चळवळ चा अ ास, जसे क  भ  आंदोलन, शंकर 

पंत ा काय चे मह . 

4. आ ा क सा ह : संत नी दले ा श णाचा आ ा क आ ण नै तक वकासावर होणारा भाव. 

5. त ान: संत चे त ान आ ण वचारधारा, ाम े साधना, आ ान, आ ण मानवते ा मू चा समावेश आहे. 

6. वाचनसं ृ ती: संत ा ंथ चे वाचन आ ण ातून नम ण झाले ा वाचनसं ृ तीचा सामा जक जीवनावर भाव. 

7. अ ापन: शाळा व महा व ालय म े संत सा ह ाचा समावेश, ामुळे त ण िपढ ला संत चा संदेश समजून घेता येतो. 

8. या संदभ नी संत ची भू मका मराठ  सा ह ात अ धक  केली आहे आ ण ा वचार चा भाव आजही समाजात 

जाणवतो. 
 


