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भारतातील राजकीय सहभागातील लल िंगभेद 
 

प्रा. विद्या चौरपगार 
डॉ. आिंबेडकर महाविद्यालय, दीक्षाभूमी नागपूर. 

 
 

सारांश  
       भारतीय राजकारणात ललिंगभेद कायमच राहहला आहे. हा ललिंगभेद 
अजूनही सिंपलेला नाही असेच चचत्र मागील अनेक दशकांपासून हदसत आहे. 
स्त्रिया राजकारण करू शकत नाहीत का? त्यांना ते समजत नाही का? असे 
ककतीतरी प्रश्न स्त्रियांच्या बाबतीत नेहमीच पडतात. परिंतु यासर्व प्रश्नांची उत्तरे 
राजकारणात आपले ठळक अस्तित्व लसद्ध करणाऱ्या स्त्रियांनी ठोसपणे हदले 
आहे. २०२४ मधे्य पार पडलेल्या लोकसभा ननर्डणकू र् आगामी नर्धानसभा 
ननर्डणकुांच्या पार्श्वभूमीर्र महहलांचा राजकीय सहभाग हा महत्त्वाचा घटक 
ठरला आहे. सरकार मधील प्रनतननधधत्व, िी मतदारांची र्ाढती सिंख्या, लजिंकून येण्याचा शक्यता, राजकीय सकियता र् 
राजकीय सहभाग याअथाने प्रिुत शोध लेखात देशातील महहलांच्या राजकीय सहभागाच्या नर्नर्ध पैलूिंचा शोध घेतला आहे.  
 
प्रस्तािना 
      भारतीय राजकरणातील पोलादी राजकीय व्यक्तीमत्व असलले्या इिंहदरा गांधीपासून तर नर्देशी असूनही भारतीय 
राजकारणात आपली पाळीमुळे रुजर्णाऱ्या सोननया गांधीपयंत तसेच राजकीय र्ारसा असलेल्या अनेक स्त्रिया भारतीय 
राजकारणात ठसा उमटर्ताना हदसतात. तसेच जयलललता, सुषमा स्वराज, शीला दीलित, उमा भारती, मायार्ती, ममता बॄनजी 
यासारख्या स्त्रियांनी राज्याच्या मुख्यमिंत्री पदापयंत केलेला प्रर्ास उल्लेखनीय आहे. राजकीय र्ारसा नसलेल्या स्त्रियांनी सुद्धा 
स्वतःला राजकारणात प्रस्थाकपत केले आहे. महुआ मोइत्रा हे त्याचे उत्तम उदाहरण म्हणता येईल. तसेच आणखी बरेच उदाहरण े
देता येईल. पण तरीसुद्धा राजकारण हा स्त्रियांचा प्रांत नाही ककिं र्ा स्त्रियांनी राजकारणात लि घालू नये, अशा गोंडस 
पुर्वग्रहाच्या बळी भारतीय स्त्रिया आहेत. त्यामुळे भारतीय राजकारणात कायम स्वरूपी ललिंगभेद प्रकषाने हदसून येतो. या 
पार्श्वभूमीर्र स्त्रियांच्या राजकीय सहभागाचे नर्ेेषण नर्शेषतः २०२४ च्या ननर्डणुकांच्या सिंदभात करण्याचे योलजले आहे.   
 
मुख्य शब्द: भारतीय राजकारण, स्त्रियांचा राजकीय सहभाग, ललिंगभेद, सत्तेतील प्रनतननधधत्व, राजकीय पि, राजकीय नेते   
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सिंशोधनाची उद्दिष्ट े 
प्रिुत सिंशोधनाची उकिष्ट ेखालीलप्रमाणे आहे. 
१. स्त्रियांच्या राजकीय सिमीकरणाची चचा करणे. 
२. राजकीय िेत्रातील ललिंगभेद स्पष्ट करण.े  
३. ननर्डणकू प्रकियेतील स्त्रियांचा र्ाढता सहभाग लिात घेण.े  
४. राजकीय पिांच्या भूनमका लिात घेण.े 
 
अभ्यास पद्धती  

प्रिुत सिंशोधनासाठी दयु्यम साधनांचा र्ापर करण्यात आला. नर्ेेषण पद्धतीचा र्ापर करून शासनाने प्रलसद्ध 
केलेल्या आकडेर्ारीचे नर्ेेषण देऊन प्रिुत शोध ननबिंध तयार  प्रामुख्याने करण्यात यईेल. 

 
गृहीततत्वे:  
१. राजकीय िेत्रात ललिंगभेद प्रकषाने हदसून येतो. 
 
राजकीय सक्षमीकरण 

दरर्षी जागनतक जेंडर गॄप ररपोटव प्रलसद्ध केला जातो. 2024 च्या ‘र्र्ल्व इकॉनोनमक फोरम’ तफे हा अहर्ाल नुकताच 
प्रलसद्ध झाला. या अहर्ालानुसार यिंदा भारत 146 देशांमधे्य 129 व्या स्थानार्र आहे. “हा अहर्ाल पुरुष आणण स्त्रियांमधील 
जागनतक आणण देशननहाय अशा ललिंग असमानतेचिं नर्ेेषण करतो. आधथवक सहभाग आणण सिंधी, शैिणणक उपलब्धता, आरोग्य 
जीर्नमान यासोबतच राजकीय सिमीकरण अशा ननकषांर्र आधाररत हा अहर्ाल असतो.”1   

या अहर्ालाप्रमाणे “2024 मधे्य सिंसदीय प्रनतननधधत्वातील लैंगगक समानता 33% च्या नर्िमी उच्चांकार्र पोहोचली, 
जी 2006 (18.8%) च्या तुलनेत जर्ळजर्ळ दपु्पट आहे. राजकीय िेत्रात महहलांचे प्रनतननधधत्व सिंघीय आणण स्थाननक 
पातळीर्र र्ाढले असल,े तरी जागनतक िरार्रील उच्च पातळीर्रील पदे महहलांसाठी मोठ्या प्रमाणात उपलब्ध नाहीत.”2 
यार्रून असे लिात येते सिंसदीय प्रनतननधधत्वातील लैगगक समानते सिंदभात भारतान े पुढचे पाऊल टाकले असले तरी 
महहलांचे हे प्रनतननधधत्व कें द्रीय आणण स्थाननक िरार्र हदसतो. भारताची लोकसिंख्या लिात घेता अधी लोकसिंख्या स्त्रियांची 
आहे. आजपयंत भारतीय सिंसदेत स्त्रियांचे राजकीय प्रनतननधधत्व लोकसिंख्येच्या प्रमाणात कधीच हदसले नाही. “राजकीय 
सिमीकरण या ननकषाच्या बाबतीत देश सिंथ गतीनिं का होईना, पण पुढे र्ाटचाल करत ७८ व्या स्थानार्र पोहोचला आहे. पण 
सिंसदीय जागांपैकी १४ टके्क आणण मिंत्रीपदांच्या जागांपैकी फक्त ९ टके्क जागा स्त्रियांच्या तात आात आहेत.”3 हे आकडे 
जागनतक सरासरीपेिा अथात कमी आहेत.  

“नेपाळ आणण बांगलादेशसारख्या देशांनी या ननकषांमधे्य भारताला मागे टाकलिं आहे. नॉर् ेआणण इतर सँ्ककडनवे्हियन 
देशांमधे्य राबर्ल्या जाणाऱ्या अनेकनर्ध धोरणात्मक तरतुदींमळेु नतथे लशिण, आरोग्य आणण राजकीय सिमीकरणात िी 
आणण पुरुषांमधे्य र्ाखाणण्याजोगी समानता हदसून येते. आधथवक सहभाग, काम आणण दैनिंहदन आयुष्याचा समतोल (work- 
life balance) आणण नेतृत्व भूनमकांमधे्य लैंगगक समानतेच्या हदशेनिं या देशांनी एक र्ेगळी भरारी घेतली आहे.”4  
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भारतातील महहलांच ेराजकीय प्रवतवनधधत्व 
भारतीय सिंनर्धानाच्या १९९२ च्या ७३ व्या घटनादरुुिीनसुार देशातील पिंचायत िरार्र एक तृतीयांश पदे 

महहलांसाठी राखीर् असणे बिंधनकारक केले. स्थाननक पातळीर्र महहलांचे राजकीय प्रनतननधधत्व र्ाढार्े यासाठी हे धोरण 
राबनर्ण्यात आले. या धोरणामुळे गार्च्या सरपिंच म्हणून ननर्डून आलेल्या महहलांच्या सिंख्येत झपाट्याने र्ाढ झाल्याची अनके 
सिंशोधनातून पुढे आले. “१९९० च्या दशकाच्या मध्यापासून राज्य आणण राष्टर ीय नर्धधमिंडळाच्या जागांसाठी ननर्डणकू 
लढनर्णाऱ्या महहला उमेदर्ारांच्या सिंख्येत मोठ्या प्रमाणात र्ाढ होण्यास ही आर्श्यकता कारणीभतू ठरली आहे.”5 मात्र, 
उच्चपदांर्र महहलांचे प्रनतननधधत्व कमी आहे. नर्शेषतः राज्यिरार्रील महहलांचे प्रनतननधधत्व मागे पडले असून सिंस्थात्मक सत्ता 
आणण ननणवय प्रकियेच्या महत्त्वाच्या पदांपासून महहलांना र्गळण्यात आले आहे. “आयजीसीने आपल्या सिंकेतस्थळांद्वारे 30 
माचव 2021 पयंत राज्य सरकारच्या नेतृत्व रचनेची माहहती सिंकललत केली आहे. तेिा नागालँड, लसक्कीम आणण मणणपूरसह 
भारतातील सहा राज्यांमधे्य एकही महहला मिंत्री नाही, असे कोणतेही राज्य नाही लजथे एक तृतीयांश महहला मिंत्री देखील आहेत , 
तर तानमळनाडूमधे्य महहला मिंत्र्यांचे प्रमाण सर्ाधधक 13% आहे आणण 68% राज्यांमधे्य राज्य नेतृत्वाच्या भूनमकेत 10% पेिा 
कमी महहला प्रनतननधधत्व आहे.”6 यार्रून राजकारणातील ललिंगभेद उघडपणे समोर येतो. 
 
लोकसभा वनिडणूक 2024- महहलांची राजकीय भागीदारी  

ननर्डणकुीत ‘महहला मतदारांची ताकद हदसूनही यिंदाच्या ननर्डणुकीत स्त्रियांच्या राजकीय महत्वाकांिेचे दशवन 
जेमतेम १४% टके्क एर्ढेच झाले.’7 ननर्डणूक आयोगाच्या आकडेर्ारीनुसार यार्ेळेला “५४३ मतदारसिंघासाठी एकूण आठ 
हजार ३६० उमेदर्ार लोकसभेसाठी उभे राहहल.े त्यामधे्य ७९७ स्त्रिया होत्या. त्यापकैी ७४ महहला  म्हणजे साधारण १३.६ टके्क 
स्त्रिया खासदार म्हणून ननर्डून आल्या. २०१९ च्या ननर्डणकुीत हेच ननर्डून येण्याचे प्रमाण १४ टके्क होत.े तिेा ७२६ महहला 
उमेदर्ार ननर्डणकुीसाठी उभ्या राहहल्या होत्या. आणण त्यापकैी ७८ महहला ननर्डून आल्या होत्या.”8 

 

२०२४ वनिडणूक: वनिडून आलेल्या महहला उमेदिार 
अनु क्र. पक्ष  प्रमाण 

१ भाजप  ३१ 
२ कांग्रेस  १४ 
३ तृणमूल काँग्रेस ११ 
४ झामुमो, राष्टर र्ादी शरद पर्ार गट, अपना दल, राजद, तेलगु देसम ७ 
५ समाजर्ादी पि  ५ 
६ द्रमुक ३ 
७ सिंयुक्त जनता दल २ 
८ लोकजनशक्ती पि  २ 

सिंदभव: ननर्डणूक आयोग (9) 
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र्रीलप्रमाणे आकडेर्ारी लिात घेता भाजपच्या नतककटार्र  31 महहला खासदार ननर्डून आल्या आहेत, काँग्रेस कडून 
14 महहला खासदार तर  तृणमूल काँगे्रसच्या 11 खासदार ननर्डून आल्या आहे. तर इतर म्हणजेच झामुमो, राष्टर र्ादी शरद पर्ार 
गट, अपना दल, राजद, तेलगु देसम र्गैरे नमळून 7 खासदार  समाजर्ादी पिाच्या 5, द्रमकु 3, सिंयुक्त जनता दल 2, आणण 
लोकजनशक्ती पासर्ान पिाच्या २ खासदार ननर्डून आल्या आहेत. अशा एकूण ७४ महहला खासदार १९ व्या सिंसदेत 
प्रनतननधधत्व करणार आहेत. ननलितच ही आनिंदाची र् समाधानाची बाब आहे. परिंतु या ननर्डणकुांचे ननकाल असेही आहेत की, 
यार्ेळी मतदार म्हणून महहलांची सिंख्या मोठ्या प्रमाणात होती तसेच मतदानाच्या टके्कर्ारीतही र्ाढ झाली पण, 2019 च्या 
तुलनेत सिंसदेतील महहला सहभाग कमी झाला.   

 
लोकसभा 2024: महहलांच्या मतदानाच्या टके्किारीत िाढ होऊनही, सिंसदेतील महहलांचा सहभाग घटला:  

इिंकडया टुडेने केलेल्या सर्ेिणानुसार 2024 च्या सार्वकत्रक ननर्डणुकीत, ‘14 र्ेगर्ेगळ्या राजकीय पिांच्या 74 नर्ीन 
महहला खासदार ननर्डणुका लजिंकून सिंसद भर्नात पोहोचल्या आहेत. जे 33% कोट्यापकैी केर्ळ 13.6% आहे.. राजकारणात 
महहलांच्या सहभागार्र भर देऊनही तसेच, हा आकडा महहला आरिण कायदा, 2023 अिंतगवत ननधाररत केलेल्या 33% 
कोट्यापिेा खूपच कमी आहे.’10 मात्र, काळानुसार लोकसभेतील महहलांचा सहभाग र्ाढला आहे. पण महहलांच्या सहभागात 
चढ-उतार आले आहेत. त्याचर्ेळी, ‘इिंकडया टुडेच्या डेटा इिंटेललजन्स युननटने 1957 ते 2024 या काळात लोकसभेतील महहला 
प्रनतननधीत्व आणण 1962 ते 2024 या कालार्धीतील महहलांच्या मतदानाच्या टके्कर्ारीचे नर्ेेषण केले आहे.’11 ज्यामधे्य 
धक्कादायक माहहती समोर आली आहे. खालील तक्त्यार्रून हे लिात घेता येईल. 
 

 
र्रीलप्रमाणे आकडेर्ारी दशवनर्ते की, मागील ७५ र्षापासून राजकीय िेत्रात स्त्रियांचा अल्प सहभाग आहे. राजकीय 

महत्त्वाकांिी स्त्रिया जिेा राजकारणात स्वतःला प्रस्थाकपत करू पाहतात तिेा अनेक आिानांना त्यांना तोंड लागत.े या 
िेत्रातील पुरुषी र्चवस्व, जातीर्गव प्रभुत्व, ललिंगभेद हा िीयांना राजकारणात प्रस्थाकपत होण्यास अडथळा ननमाण करतात. 



 

 

भारतातील राजकीय सहभागातील लल िंगभेद                                                                                          Volume - 13 | Issue - 10 | July - 2024 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

5 
 

 

सामलजकदृष्ट्या उत्पादनाच्या साधनांर्रची मालकी नसणे आणण ननणवयप्रकियेत सहभाग नसणे या दोन गोष्टी दयु्यमपणाच्या 
स्पष्ट ननदेशक असतात.’12  

 
सिाधधक मतदानाची टके्किारी असलेले राज्य 

2024 च्या लोकसभा ननर्डणुकीत महहला मतदारांच्या सिंख्येत लिणीय र्ाढ झाली. ‘14 लोकसभा मतदारसिंघ 
असलेल्या आसाममधे्य महहलांनी सर्ाधधक मतदान केले आहे. येथे महहलांनी 81.71% मतदान केले आहे.’13  ‘ 25 लोकसभा 
मतदारसिंघ असलेल्या आिंध्र प्रदेशातही महहलांनी मोठ्या प्रमाणात मतदान केले. येथील महहलांची मतदानाची टके्कर्ारी 
80.3% आहे.’14 ‘42 लोकसभा मतदारसिंघ असलेल्या पलिम बिंगालमधे्य महहलांच्या मतदानाची टके्कर्ारी 80.18% आहे.’15 
‘ओकडशामधे्य चौथ्या िमांकार्र महहलांचे मतदान ७५.५५% आहे.’16 केर्ळ ‘11 लोकसभा मतदारसिंघ असलेल्या 
छत्तीसगडमधे्यही महहलांनी 72.23% मतदान करून सकिय सहभाग घेतला आहे.’17 

र्रीलप्रमाणे आकडेर्ारी दशवनर्ते की,2024च्या ननर्डणकुांत िीयानानी र्रील पाच राज्यात उतू्स्फतव सहभाग घेतला 
र् राजकीय प्रकियेचा भाग बनल्या. म्हणजे स्त्रियांच्या मतदान टके्कर्ारीत र्ाढ झाली असली तरी उमेदर्ार होण्याची टके्कर्ारी 
र् ननर्डून येण्याची टके्कर्ारी मात्र फारशी र्ाढलेली हदसत नाही. यार्रून भारतीय राजकारणातील ललिंगभेद उघड होतो. 
 
वनष्कर्ष  

भारतातील लैंगगक पूर्वग्रह असलेल्या सामालजक प्रर्ृत्ती घराबाहेरील स्त्रियांची भूनमका मयाहदत करतात. अनकेदा 
घरात स्त्रियांचे स्थान महत्वाचे मानले जाते, तर पुरुषांना सामुदागयक सिंस्थांमधे्य गुिंतण्याची मुभा हदली जाते आणण 
राजकारणाकडे केर्ळ पुरुषांचे िेत्र म्हणून पाहहले जाते. ज्यामुळे स्त्रिया सार्वजननक िेत्रात अत्यिंत महत्वाच्या असलेल्या 
राजकीय िेत्रात पुरुषांच्या तुलनेत अगदी कमी प्रमाणात हदसतात. 
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