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सार श :- 

पय वरण म जैव एवं अजैव घटक सभी मलकर संतु लत बनाए 

रखते है सभी अपना-अपना काय करते है। इनम मानव ही एक जीव है जो 

सबसे अ धक बुि दमान है। पय वरण का उपयोग अपनी इ ानुसार करता 

है। पय वरण म मानव क  ती मुख है। मानव अपनी व भ  िकयाओं ारा 

पय वरण को भा वत करता है। मानव ने ऐ तहा सक वकास म म 

ाकृ तक साधन  पर नयं ण करने, उपयोग म लाने तथा उनका उपयोग 

करके अपने ान, कला कौश  आ द म उ त क  है। इस मानवी ि या म 

अनेक लाभकार  तथा अनेक हा नकारक भाव रहे है। वतमान मानव का पय वरण पूणत, प रव तत है। तकनीक  ान के 

साथ-साथ नदेशक प  का भी वकास हुआ है। जससे मानव के ा  पर तकूल भाव पड़ा है 

 

क  वड :- मानव, पय वरण, कृ त. 
 

ावना :- 

पय वरण जीवन ोत है जो 

अना दकाल से पृ ीपर मानव एवं 

संपूण जीवन जगत को न केवल 

आ य देता रहा है। वरना उसे 

वक सत होने हेतू ारंभीक काल से 

लेकर वतमान काल तक आधार धान 

कर रहा है। भ व  भी पय वरण पर ही 

नभर है। व ान क  साहायता से 

मानव कृ त पर वजय पाने हेतू अपने  

यास  म जतना सफल होता रहा है। 

कृ त ने पृ ी पर जीवन के लये ेक 

जीव के सु वधा नुसार उपभोग संरचना 

का नम ण िकया है। पर ू मानव ऐसा 

समझता है िक इस पृ ी पर जो भी पेड़-

पौधे पश-ुप ी, नदी, पवत, समु  आ द है, 

वे सब उसके उपभोक के लए है और वह 

पृ ी का मनमाना शोषण कर सकता है। 

य िप इस मह क ा ने मनु  को एक 

और उ त और समृ द बनाया है, तो  

दूसर  और कुछ दु रणा भी दान िकये 

है। जो आज चरकाल प धारण कर 

हमारे सामने खड़े है। पृ ी पर कृ त 

पोषण  के लए पय वरण क  सुर ा 

वकास का एक अ नवाय भाग है। 

पय वरण क  समु चत सुर ा के अभाव 

म वकास क  त होती है। पय वरण 

दूषण उसके ारा उतनाही बढता रहा 

है। आज हमारा भ व  असुर त होता 

जा रहा। य ि करण के फल प कुछ  
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- कारखान  का वकास हुआ। उनसे नकने वाले उ ाद  से पय वरण का नर र पतन हो रहा है। कारखान  से नकलने वाल े

धुएं से काबन मोनो ऑ ाइड और काबनडाय ऑ ाइड जैसी गैसो से ोबल वा मग का खतरा बढ़ रहा है। ओझोन परत का 

रण न सम ाय वातानुकूलन यं ो आ द कारण  से मानव जीवन खतरे म है। पर मानव अपनी सोच एवं आदत  को बदल 

ने तैयार नह । वतमान म भारत क  जनसं ा एक अरब से ऊपर तथा व  क  जनसं ा छः अरब से अ धक पहुंच गई है। इस 

अ धक व ार के कारण वन  का े फल लगातार घट रहा है। दस साल म लगभग 24 करोड़ एकड वन े  समा  हो गया 

है। सरकार ारा अनेक काय म चलाए जा रहे है। लेिकन वह न भ रहते है । पय वरण स ी अनेक मु े आज व  क  

च ा का वषय है। रा ीय र पर पय वरण श ा को पा म म भावी पसे स लत िकया गया है। 

 

अ यन का उ े  :- 

1) छा  व  के नाग रक  को पय वरण क  र ा तथा मह  क  आव कता के संबंध म जागृत करना।  

2) इस इकाई के अ यन प ात आप पय वरण क  अवधारणा को समझ सकगे एवं पय वरण को बचाने के त जाग क 

ह गे। 

3) मानव ग त वधय से पय वरण को ा नुकसान हो रहा है उसे जान सकगे।  

4) पय वरण प रवतन के कारण होनेवाले नुकसान को जान सकगे। 

5) अप श  पदाथ का बंधन करना सीख सकगे। 

 

शोध व ध :-  

ुत शोध वषयपूण प से तीयक संमको पर आधा रत है। जसका संकलन मा सक, पि काओ,ं संदभ ंथ, से 

िकया गया है। 

 

वषय व ेषण :-  

पय वरण एक ापक श  है। इसके अ गत स ूण भौ तक प रवेष जलवायु पेड-पौधे, म  और कृ त के अ  

त  तथा जीव-ज ु स लत है। जब पय वरण के सभी घटक पार ा रक तालमेल नह  रखते तो प र तक अस ुलन 

उ  हो जाता है । पय वरण के सभी त   एवं अ  पर  मानव ा  और मानव क ाण को भा वत करते ह 

।' पय वरण श  प र और आवरण से मलकर बना है। जसम स ूण जड़ और चेतन स लत है। पृ ी के चारो और कृ त 

तथा मानव न मत सम  -अ  पदाथ पय वरण के अंग है। हमारे चारो और का वातावरण और उसम पाये जानेवाले 

ाकृ तक, अ ाकृ क जड़ चेतना सभी का मला-जुला नाम पय वरण है। और उसमे पारस रक ताल-मेल और अ ो  िकया 

व पार ा रक भाव को पय वरण संतुलन कहते है। 

ापक अध  म पय वरण उन स ूण श य  प र तय  एवं व ुओं  का योग है, जनसे मनु  वरा हुआ है तथा 

अपने िकया क ाप  से उ  भा वत करता है। आनुवं धकता और पय वरण दो अ  मह पूण कारक है। जनसे मानव 

सबसे अ धक भा वत होता है। मनु  ही स ूण जीव जगत का क ब ंदू है। और आनुव धकता उसक  अ ्त व हत मताओं 
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को भू-सतह पर लाता है। इस कार मानव तथा अ  जीव पृ ी तथा उसके पय वरण के अ वभा  अंग है। और पृ ी को 

अ वभा  इकाई का प दान करता है। 

पय वरण क  प रभाषा :- 

1) पाक के अनुसार पय वरण का अथ उन दशाओंके योग से होता है जो मनु  को न त समय म न त ान पर वृत 

करता है। 

2) हशको वट्स पय वरण स ूण बा  प र तय  एवं भाव  को जीवधा रय  पर पड़ने वाला स ूण भाव है जो जीवन 

वकास एवं काय को भा वत करता है।  

3) टा ले पय वरण को उन स ूण भावी दशाओं का योग है, जसम जीव रहते है। 
 

अथ त पय वरण व  का सम  ीकोन है। तथा उसक  रचना ा नक त  वाले एवं व भ  सामा जक आ थक 

तं ो से होती है। ये व भ  तं  अलग-अलग वषेशताओं वाले होते है। इस व भ  तं ो के साथ पय वरण सि य रहता है। 

पय वरण क  प रभाषा और वषय े  हमारे हत तथा अ भ च एवं ाथ मकताओं ारा नध रत होते है। हमारा ता ा लक 

हत हम जस ान पर रहते है, वायु जसमे स स लेते है. आहार जसे हम खाते है। जल जसे हम पीते है। संसाधन जसे हम 

अपनी अथ व ा को मजबूत बनाने के लए पय वरण से ा  करते है। जो जीव जंतू जस ापनर रहता है। वह उसका 

पय वरण होता है। पय वरण िकस कार का है, उसक  जानकार  वह  पर रहने वाले जीव-जंतुओ एवं पेड पौध  से लगती है। 

अथ त जीव  का संबंध पय वरण से होता है। अ धक श जीव-जंतू अपने आपको वातावरण के अनुसार ढलने क  मता रखते 

है। और इस ि या को अनुकूलन कहते है।  मानव ने अपने जीवन को चलाने के लए कृ त का उपयोग िकया है। वातावरण 

पय वरण एवं कृ त म वही जीव जी वत रहते है।  जो अपने आप को कृ त के अनुसार ढलते है।  लेिकन जो जीव कृ त को 

अपने अनुसार ढालने का यास करते है। वे कृ त के साथ खलवाड करते है। और अपने को संकट म डालते है। इनमे मानव 

जाती मूख है। इ तहास सा ी है जो जीव वातावरण के अनुसार नह  ढल पाते वे न  हो जाते है। इसका मूख उदाहरण 

डायनासोर है जो 230 म लयन वष पूव इस पृ ीपर थे लेिकन आज वह वलु  हुए है। मानव इस पृ ी पर वक सत 

बुि दमान ाणी है। भाषा का उपयोग करके स ता एवं सं ृ त के वक सत करने वाला मुख ाणी है। मानव न समाज को 

वक सत िकया। एवं समाज म रहकर अपनी आव कताओं को पूरा करने के लए कृ त क  व ुओं का उपयोग िकया। जैसे 

मनु  क  आव कताय बढ़ती गयी। ाकृ तक संसाधन  का उपयोग बढ़ता गया। ार क त म यह केवल भोजन एवं 

रहन-सहन तक सी मत था लेिकन समय क  र ार ने मनु  को असी मत संसाधन  का उपयोग करना सखा दया।  िफर चाहे 

वह आवागमन, आवास, कृिष, उ ोगीकरण, चिक ा इसके लए ाकृ तक संसाधन  का अधाधंुध योग करता गया। आज के 

समय म मानव जा त पय वरण के लए चंता जनक हो गया । 

कृ त अपने आप को संतु लत करती है और मानव के ारा कृ त के दु पयोग का उ र जब ालामुखी, भूकंप 

बाढ, एवं आग जैसे ाकृ तक घटना ओं से पता है, तो व  जैसे ठहर सा गया हो मानव जा त अपने आप को ठगा सा महसूस 

करता है। िकसी भी े  क  बात करे चाहे वह पय वरण दूषण हो, जलसंकट हो या ोबल वा मग हो जह  मानव को अपना 

अ  खतरे म नजर आता है। वह अपनी क ाण क  बात करता है। न पय वरण क ाण क  मानव ाथ, पय वरण वनास 

को पैदा कर रहा है।  और पय वरण के लए मानव चंता का वषय बना हुआ है। 
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न ष:- 

पय वरणीय संकट संपूण मानवता के लए च  बनता जा रहा है। यदी यही ढंग रहा तो पृ ी जीवन हन हो 

सकती है। पय वरण क  सुर ा को ान म रखते हुए वैक क व ा के उपाय िकय जाए। हर  अगर जाग क हो 

जाए और संक  करले िक कम-से-कम ऊज  का खपत करेना। वन  क  कटाई को रोखना चा हए। वन संर ण और चपको 

जैसे आंदोलन चलाकर नए पौध  को लगाए जाए और उनका संर ण करे। हमे ऊज  क  बचत क  आदत डालनी होगी। 

बहुमंजीली इमारत  को बनाते समय पेड-पौध  और वष  जल-संर ण पर बल देना चा हए । पय वरण को संुदर और संतू लत 

बनाने म मनु  का योगदान मह पूण है। 

 

"मनु  कृ त से है, कृ त मनु  से नह " 
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