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जलसंधारण 
 

ʛा. कӚबळे डी.एस. 

भूगोल Ҵवभाग, जवाहर कला, Ҵवʼान व वाҹण΄ महाҴव˥ालय, अणदुर 

ता. तुळजापूर Ҹज. उбानाबाद (महाराНɺ ) 
 
 

ʛЪावना:- 

 पाणी ϯणजे जीवन आҹण हे जीवन असेल तरच पृ΢ी वरҠल सजीव 

सृНी जीҴवत राҳहल असे ϯटЂास वावगे ठरणार नाही. पाणी फ͑ 

मानवासाठҦच नЏे तर ʛाणी, पʻी, िकडे व इतर जलचरӚ͹ा वाढҠसाठҦ, 

ʛगतीसाठҦ तसेच देशा͹ा आҶथɹक ҴवकासासाठҦ आवЗक आहे.Νामुळे 

पाणी ҳह अΝंत दुҴमɹळ व मौЂवान नैसҵगɹक संपती आहे. कोर˛ा ʛदेशात 

पाΓाला ʘवѸप सोने असे ϯणतात. आपЂा ʛाचीन संЦृतीचा उगम 

मुळात न˥Ӛ͹ा खोҏयात झाला आहे. अशा  न˥ा व पाणी वाचवायला हवेच 

याची जाणीव जनमानसात ѷजҴवणे तसेच पयӧवरणपूरक वागणे अΝंत महΟचे आहे.  
 

घरगुती वापरात, घरात िपΓासाठҦ, कपडे 

धुΓासाठҦ आंघोळҠसाठҦ, शौचालयात 

वापर करΓासाठҦ, साफ सपाई साठҦ 

पाΓाचा वापर खूपच होतो. पशुपालन 

करताना ΝӚ͹ासाठҦ सु҆दा िपΓाचे 

पाणी खूप, महΟाचे असत.े शेतीसाठҦ 

मुबलक पाणी असेल तरच शेती उΗम 

होऊ शकते ७० ट͊े पाΓाचा वापर हा 

शेतीसाठҦ केला जातो. मानवाचे व 

शाहाकारҠ ʛाΓाचे अβ ही पाΓावरच 

अवलंबून आहे. जगातील एकूण पाΓा͹ा 

२० ट͊े वापर हा काराखाηामΥे केला 

जातो असे संशोधनात आढळून आले आहे. 

जलҴव˥ुत ҴनҴमɹतीसाठҦ पाΓा͹ा 

साहयाने आपण ʛदूषणҴवरҳहत Ҵवजेची 

ҴनҴमɹती कѸ शकतो जलवाहतूक, न˥ा,  

 कालवे, समुʘ, सागरҠ मागɹ इΝादीचा वापर 

जलवाहतकुҬसाठҦ करतात पयɹटन Ыळा͹ा 

ҴवकासासाठҦ सरोवरे, तळे, नदी, समुʘ 

इΝादी͹ा िकनाҏयावर बҵगचा Ҵवकास 

कѷन पयɹटन Ыळे बनҴवली जातात अशा 

ʛकारे पाΓाचा वापर Ҵनयंिʕत होताना 

ҳदसतो. 

 

उҳदН:े- 

1. जलसंवधɹनासाठҦ सवɹЪरावर ʛयΙ 

करणे. 

2. पाΓाची कमरतरता का Ҵनमӧण होत 

आहे याҴवषयी माҳहती घेण.े 

3. पाΓाची पातळҠ खालावत आहे 

ΝासाठҦ उपाय सुचҴवण.े 
 

माҳहती संकलन आҹण ҴवИेषण:-  

सदर शोध Ҵनबंधाचा अϟास हा पूवɹ 

ʛकाҸशत ʛाथҴमक व दुϰम मҳहतीवर 

आधाҲरत असून  ҴवИेषणाΜक पावतीचा 

अवलंब केला आहे. 

भारतात जगा͹ा १६ ट͊े लोकसं͡ा 

आहे. तर जगा͹ा २ ट͊े जमीन आहे आҹण 

४ ट͊े जलसंपΗी आहे. भारतातील गोडया 

पाΓाची दर माणसी वािषɹक उपलϖता 

१९५१ साली ५१७७ ͘ुҴबक मीटर होती ती 

२००१ साली १८६९ ͘ुҴबक मीटर एवढҠच 

असेल चेरापंुजी हे जगातील सवӧत जाЪ 

पाउस पडΓाचे ҳठकाण असूनही तेथे 

पावसाळा सुѷ होΓापूवɼ िपΓा͹ा 

पाΓाची टंचाई भासते. देशातील १/३ 

ʛदेशामΥे राजЫान, गुजरात, आंʙʛदेश,  
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मΥʛदेश, महाराНɺ , तҴमळनाडू व कनӧटक या रा΄Ӛचा समावेश होतो. तेथे नेहमीच द ुМाळ असतो. नागरҠ लोकसं͡े͹ा ४० ट͊े 

लोकसं͡ा ही दाҲरʘय रेषे͹ा खाली आहे. ΝӚना शु҆द व फारसे पाणी Ҵमळत नाही. अϟासकӚ͹ा मते २०५० पयɻत ५० ट͊े पेʻा 

अҶधक लोक शहरात ЫलӚतर करतील व Νामुळे शहरात पाΓाचा ʛЕ गंभीर होईल भҴवУात पंजाब, हҲरयाणा, Ҵबहार, आंʙʛदेश, 

गुजरात, कनӧटक, मΥʛदेश, महाराНɺ  व ओҲरसा या रा΄ात पाΓाची तीʢ टंचाई भासेल. 

पाΓाचा अҴतवापर पाΓाची वाढती मागणी पाणी वाया आҹण पाΓाचा उपसा, राजिकय संघषɹ, पाणी ʛदूषण, बदलते हवामान 

ही पाणी टंचाईची महΟाची कारणे आज आहेत. यासाठҦ पारंपाҲरक जलसंवधɹन प҆दती राबҴवΓाची गरज आहे. कोकणात ʛाचीन 

ҴवҳहरҠ, घोड ҴवҳहरҠ, तलाव, तळҠ, झरे यӚचे ʛमाण खुप आहे माʕ Νाचा वापर अयोͮ तλेने केला जात असЂाने पाΓाचा दुѷपयोग 

मो˘ा ʛमाणात होतो. Νातून पाणी टंचाई Ҵनमӧण होते. 

 ʛाचीन भारतातील लोक पावसाचे पाणी साठҴवΓासाठҦ तलाव बӚधून Νात पाणी साठҴवणे पाझर तलावात पाणी साठҴवण,े 

дंयपाक घरातील सӚडपाΓाचा पुनɹवापर करण,े पावसाचे पाणी वाहून जाऊ नये ϯणून मातीचा बंधारा बӚधण,े पाΓाची बचत पाणी वाया 

जाऊ नये यासाठҦ दʻता घेणे आҸलकड͹ा काळात रेनवॉटर हावɿҼЩगं, टेरेस िकंवा छतावरचे पाणी साठҴवणे. 

 

भारतातील पाΓाची समвा व संवधɹन:- 

भारतात जलसंपदाचे ʛाचुयɹ आहे. तथािप\ संवधɹन व Ҵनयोजनाचा अभाव माʕ ʛकषӧने जाणवतो एकूण  पावसा͹ा पाΓापैकҬ 

फ͑ १० ट͊े पाणी वापरले जात.े येΝा ४० वषӧत फारतर आणखी २५ ट͊े पाणी वापरले  जाईल भारतातЂा शेतीला मोसमी 

पावसाचा ‘जुगार’ असे ϯणतात यात बरेच तΡ आहे. पावसाचे Ҵवतरण कालखंड  व ʛमाण फारच Ҵवषय आहे. 

 याҸशवाय वनЮतीची अҴनबɻध तोड, मृदेची अतोनात धूप यामुळे मोसमी पावसाचा बराच भाग वाहून जातो जलसा˘Ӛ͹ा 

वापरात अҸजबात Ҵनयोजन नाही तळҠ व सरोवरे नН होΓा͹ा मागӧवर आहेत. कुपनҸलकӚची सं͡ा ҳदवसɾҳदवस वाढत आहे. भूजला͹ा 

वापरावर Ҵनयंʕण नसЂाणे भूजलाचा वापर हЃी अҴनबɻधपणे होत आहे. भारतात पंजाब, हҲरयाणा, गुजरात, तҴमळनाडू, उ. ʛदेश, 

राजЫान या रा΄ात २५ ट͊े पेʻा जात भूजलाचा सΥा वापर केला जात आहे. भूजलाचा अҴनयҴमत वापर ही अΝंत धोकादायक गोН 

आहे भूजल पुननɹवीकरण करΓासारखी संपदा नाही. Νामुळे भूजलसंवधɹन हा जलसंवधɹनाचा महΟाचा भाग आहे. 

पंजाब व उΗर ʛदेशातील काही भागात कुपनҸलकӚ͹ा अҴतҲर͑ वापरामुळे गंभीर समвा Ҵनमӧण झाЂा आहेत याची झळ 

गरҠब शेतकҏयӚना सोसावी लागत आहे. कारण भूजलपातळҠ वेगाने खालावली आहे. ʣीमंत शेतकरҠ कुपनҸलका खोलवर नेऊ शकले परंतू 

साधारण शेतकҏयाला माʕ पाΓाअभावी उΚβास मुकावे लागेल महाराНɺ ात देखील यामुळेच िपΓा͹ा पाΓाचा ʛЕ ҳदवसɾҳदवस भीषण 

होत आहे. १९६० ते ८० ͹ा वषӨत कुपनҸलकӚची सं͡ा ५० ट͘Ӛनी वाढली मराठवा˛ातील अनेक गावाना िपΓा͹ा पाΓाचा ʛЕ 

ҳदवसɾҳदवस भीषण होत आहे यासाठҦ तातडीची उपाय योजना होत आहे. पण जलसंवधɹनाचे Ҵनयोजन िकती दुबळे आहे. याची ʛचीती येते. 

ऊसलागवडी खालील आҹण तहानलेले हे पीक पाΓाचा साठा वेगाने कमी करत आहे. सӚगली ҸजЇयातील माने राजुरҠ हे गाव याचे उΗम 

उदाहरण आहे. या गावातील जवळपास २००० कुपनҸलका एका वषӧत बंद पडЂा व आज १५ िकमी अंतरावѸन िपΓाचे पाणी आणावे 

लागते. गुजरातमΥे दरवषɼ १.५ ते १.९ मी.मी वेगाने भूजल पातळҠ खालावत असЂाचे ҳदसून येत.े सागर िकनारҠ ʻेʕात यामुळे ʻार 

जलʛवेशाचा गंभीर धोका Ҵनमӧण झाला आहे. Νामुळे बहुपीकप҆दती व जलशोषक िपके यӚ͹ावर तातडीने Ҵनयंʕण आणणे आवЗक 

आहे. भारतातील भूजलाचे साठे पावसӚ͹ा एकूण पाΓा͹ा दहापट आहेत. तथािप दरवषɼ १७०,००० कुपनҸलकӚ͹ा खोदाईने 

जलपातळҠ ҳदवसɾҳदवस वेगाणे खालावत आहे. पारंपाҲरक ҴवҳहरҠ माʕ कोर˛ा होत आहेत. 

ʛाचीन काळात तलाव, डबकҬ यӚत पावसाचे पाणी साठवΓाची ʛथा होती Ҵʝिटश व भारत सरकारणे याकडे दलुɹʻ केले १०० 

वषӧपूवɼ जवळपास ५० ट͊े जलҸसंचन साΥ होत होत.े आता माʕ १० ट͊े Ҹस ंचनाचा लाभ होत आहे. एकूण भौगोҸलक ʻोʕा͹ा ३ 

ट͊े तलाव बӚधЂास  २५ ट͊े पाणी संवधɹन होऊ शकते. देशातील आʘɹ ʻेʕाचे नीट Ҵनयोजन ʛतीʻेत आहे कोलकाΗा नजीकचे 
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सा϶ सरोवर हे याचे उΗम अदाहरण आहे. नदी व तलावाचे वाढते ʛदुषण, अंतगɹत मासेमारҠ व िपΓा͹ा पाΓӚ͹ा ѶिНने मोठҦ अपΗी 

Ҵनमӧण करҠत आहे. मͶҠमारӚचे ЫलӚतर यामुळे अटळ होणार आहे. जगातील जवळपास ५०,००० लहान मोठҦ सरोवरे नН झाली आहेत 

व काही नН होΓा͹ा मागӧवर आहेत पाҸБमाΝ देशात सरोवरे नН होΓास अϫयु͑ पाऊस हे एक महΟाचे कारण असून 

Ҵवकसनशील देशӚत वनЮती͹ा ʛमाणाबाहेर वाढҠमुळे सरोवरे नН होΓाचा धोका असतो. भारतात ҴनलगीरҠ ʻेʕातील कोडाइकॅनाल 

आҹण मुकेटɼ ही उंचीवरҠल सरोवरे वगळता समुʘसपाटीपासून २००० मीटर पेʻा जाЪ उंचीवरҠल इतर १८ सरोवरӚना मोठा धोका Ҵनमӧण 

झाला आहे. उ.ʛ, नैҴनताल, भीमताल, कЖीरमधील दाल व वूलर राजЫान मधील पुМर मҹणपूरमधील लोकटक इΝादी सरोवरӚना 

धोका Ҵनमӧण झाला आहे. भारतात सरोवरӚनी २ लʻ हे͏र ʻेʕ Ќापले आहे. 'पाΓा Ҵवना नाही ʛाण, पाΓाचे तू महΟ जाण’ 

 

जलसंवधɹनासाठҦ उपाय:- 

1. कोकणात ʛाचीन ҴवҳहरҠ, घोड ҴवҳहरҠ, तलाव, तळҠ, झरे यӚचे ʛमाण खुप आहे माʕ Νाचा वापर अयोͮ तҏहेने केला जात असЂाने 

पाΓाचा दुѷपयोग मो˘ा ʛमाणात होतो. Νातून पाणी टंचाई Ҵनमӧण होते. 

2. ʛाचीन भारतातील लोक पावसाचे पाणी साठҴवΓासाठҦ तलाव बӚधून Νात पाणी साठҴवणे पाझर तलावात पाणी  साठҴवण,े 

дंयपाक घरातील सӚडपाΓाचा पुनɹवापर करणे, पावसाचे पाणी वाहून जाऊ नये ϯणून मातीचा बंधारा बӚधण,े पाΓाची बचत पाणी 

वाया जाऊ नये यासाठҦ दʻता घेणे आҸलकड͹ा काळात रेनवॉटर हावɿҼЩंग, टेरेस िकंवा छतावरचे पाणी साठҴवणे. 

3. भरपूर पाणी उपलϖ असते तरҠ Νाचे Ҵवतरण Ҵवषम आहे व पाΓानी गुणवΗा चӚगली असली तरच ते आपЂाला उपलϖ असून 

पाणी अशु҆द व दू िषत झाЂावर असून नसЂासारखे आहे. ही बाब सवɹ सामाηा पयɻत ʛकषӧने ѷजवली जाणे अगΝाचे आहे. 

4.  जलसंवधɹनाची आवЗकता ҴवҴवध ʛसार माΥमӚतून जनजागृती कѸन ΝासाठҦ काय करावे याब˟ल मागɹदशɹन करणे आवЗक 

आहे. शेतक-यӚना व जनतेला या बाबतीत डोळसपणे जलसंवधɹनाचे महΟ पटवून ˥ावे  

5. मो˘ामो˘ा धरणा ऐवजी तहान लहान बंधारे जलसंवधɹनासाठҦ उपयु͑ आहेत. Νामुळे पयӧवरणाΜक ѶНया फारच थोडे नुकसान 

होΓाची श͘ता आहे. अηथा मो˘ा धरणӚमुळे गाळ संचयन पुनवɹसन, ЫलӚतर यासारखे  ʛЕ Ҵनमӧण होतात खचɹ खूप लागतो. 

6. इʥाईल, जपान, चीन, सं. सं या देशातील जलसंवधɹना पˠती लोकӚना उˢोधक ठरतील पाΓाचा जाЪीत जाЪ योͮवापर 

करΓा͹ा नवनवीन सोσा व дЪ पˠती या ҴवकҸसत केЂा आहेत. 

7. दरडोई पाΓाचा वापर मोजून अҴतҲर͑ पाणी वाचवणे वाया घालवले जाणारे पाणी कसे संवधɼत करता येईल या Ҵवषयी ठोस 

дѸपाची उपाययोजना करणे तसेच शेतीसाठҦ पयӧξ पाΓाचा वापर करणे हे उपाय योजले पाҳहजे कारण अҴतҲर͑ वापराने 

जҴमनीची ʻारता वाढते महाराНɺ ात  सӚगली, कोलापूर Ҹज̼Ӛत  ʻार िपडीत जҴमनीचा ʛЕ भेडसावत आहे बागायती िपकӚना पाणी 

वापरा͹ा शा̈́ीय पˠती व तंʕ शेतकҏयӚना समजावून देणे. उदा: ҳठबक Ҹसंचन प҆दती अΝंत िकफायतशीर आहे. अशा प҆दतीचा 

सरास वापर ʛचҸलत Џावा या पˠती Ҹस ंचन ʻेʕात वाढ करता येते िपकӚना सावकाश व सतत पानी ҳदЂामुळे पीक उΚादकतेत 

वाढ होते. 

8. पाΓा͹ा ʛदुषणाҴवषयी कठोर कायदे व ʛसंगी Ҹशʻेची तरतूद करावी जलʛदूषणाचा सҴवЪर अϟास व  संशोधन करावे पाणी 

дͶ व शु҆द कसे राҳहल यासाठҦ सवɹ पातळयावर ʛयΙ होणे आवЗक आहे. 

9. िपΓा͹ा पाΓाची शु҆दता ही संवधɹनाची पयरҠ आहे कारण अशु҆द पाΓाने रोगӚचा, जीवजतूचा फैलाव होतो व द ुधɹर Ќाधी जडतात 

ΝासाठҦ शा̈́ीय प҆दतीने शुˠ िपΓाचे पाणी ҴमळҴवणे ʛΝेक नागҲरकӚचे कतɹЌ आहे. 

10. अҸशҸʻत समाजात जनसंवधɹनाचे महΟ Ҵवबवून संवधɹना͹ा उपायोजना राबҴवणे सोईचे होऊ शकते शेतकҏयӚनाही पाणी वापरा 

बाबत मागɹदशɹन करणे तुषार जलҸसंचन प҆दत भारतात अΝंत आवЗक आहे Νामुळे पाΓाचे योͮ Ҵनयोजन होते. 
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11. ʎाҴमण भागात डӘगराउतारा͹ा मोकळया भागात २/२ चे समӚतर चर खनून या चरӚमधून पावसाचे पाणी जҴमनीत मुरҴवता येत.े याच 

चरापुढे झाडे लावΓास मातीचे वहन व झीज  थӚबҴवता येऊ शकते. मोकЉा डӘगरावर हा ʛयोग ҳहवरे बाजारने यशдी कѸन 

दाखҴवला आहे. तीʢ उतारावर कंटूर͹ा सहाϰाने छोटे छोटे बंधारे धातलयास पावसाचे पाणी अडवले जाते व ते मातीत मुरत.े 

सोलापूर ҸजЇात अनेक ҳठकाणी कंटूर͹ा सहाϰाने बӚध घातले आहेत. 

12. जलसंवधɹन हा वैҸЙक आहे हे ʛΝेक सुजान नागҲरकाने लʻात घेणे ҴनतӚत गरजेचे आहे. 

13.  भारतासार͡ा देशाची अथɹЌवЫा शेतीवर अवलंबून असЂाने पाΓाचे संवधɹन करΓासाठҦ सरकार, जनता, समाज, कायɹकतɿ 

यानी जलसंवधɹनाची कास धरावी कोकणासार͡ा पावसा͹ा डӘगरउतार ʻेʕात चर खणून पाणी मुरवता येईल डӘगर माΥावर 

पाΓाची साठवण करता येईल पҲरणामी ҴवҳहरҠ, तळҠ यӚ͹ातील पाणी जाЪ काळ िटकवता येईल. हे पाणी आंबा व काजू या 

िपकӚना वापरता येऊ शकेल अशा ЌवЫापनास शेततळҠ असे ϯणतात. 

       ‘वह ҳदन दूर नहӛ जब एक बंूद पानी एक बंूद खҴनज तेल से भी अҶधक महंगा होगा’ 
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