
 
Review of ReseaRch 

ISSN: 2249-894X 
Impact Factor : 5.7631(UIF) 

Volume - 9 | Issue - 4 | January - 2020  
 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

1 

जलसंधारण 
 

ा. क बळे डी.एस. 

भूगोल वभाग, जवाहर कला, व ान व वा ण  महा व ालय, अणदुर 

ता. तुळजापूर ज. उ ानाबाद (महारा ) 
 
 

ावना:- 

 पाणी णजे जीवन आ ण हे जीवन असेल तरच पृ ी वर ल सजीव 

सृ ी जी वत रा हल असे ट ास वावगे ठरणार नाही. पाणी फ  

मानवासाठ च न े तर ाणी, प ी, िकडे व इतर जलचर ा वाढ साठ , 

गतीसाठ  तसेच देशा ा आ थक वकासासाठ  आव क आहे. ामुळे 

पाणी ह अ तं दु मळ व मौ वान नैस गक संपती आहे. कोर ा देशात 

पा ाला व प सोने असे णतात. आप ा ाचीन सं ृ तीचा उगम 

मुळात न ा खो यात झाला आहे. अशा  न ा व पाणी वाचवायला हवेच 

याची जाणीव जनमानसात ज वणे तसेच पय वरणपूरक वागणे अ ंत मह चे आहे.  
 

घरगुती वापरात, घरात िप ासाठ , कपडे 

धु ासाठ  आंघोळ साठ , शौचालयात 

वापर कर ासाठ , साफ सपाई साठ  

पा ाचा वापर खूपच होतो. पशुपालन 

करताना ासाठ  सु दा िप ाचे 

पाणी खूप, मह ाचे असत.े शेतीसाठ  

मुबलक पाणी असेल तरच शेती उ म 

होऊ शकते ७० ट े  पा ाचा वापर हा 

शेतीसाठ  केला जातो. मानवाचे व 

शाहाकार  ा ाचे अ  ही पा ावरच 

अवलंबून आहे. जगातील एकूण पा ा ा 

२० ट े  वापर हा काराखा ाम े केला 

जातो असे संशोधनात आढळून आले आहे. 

जल व ुत न मतीसाठ  पा ा ा 

साहयाने आपण दूषण वर हत वजेची 

न मती क  शकतो जलवाहतूक, न ा,  

 कालवे, समु , सागर  माग इ ादीचा वापर 

जलवाहतकु साठ  करतात पयटन ळा ा 

वकासासाठ  सरोवरे, तळे, नदी, समु  

इ ादी ा िकना यावर ब गचा वकास 

क न पयटन ळे बन वली जातात अशा 

कारे पा ाचा वापर नयंि त होताना 

दसतो. 

 

उ द :े- 

1. जलसंवधनासाठ  सव रावर य  

करणे. 

2. पा ाची कमरतरता का नम ण होत 

आहे या वषयी मा हती घेण.े 

3. पा ाची पातळ  खालावत आहे 

ासाठ  उपाय सुच वण.े 
 

मा हती संकलन आ ण व ेषण:-  

सदर शोध नबंधाचा अ ास हा पूव 

का शत ाथ मक व दु म म हतीवर 

आधा रत असून  व ेषणा क पावतीचा 

अवलंब केला आहे. 

भारतात जगा ा १६ ट े  लोकसं ा 

आहे. तर जगा ा २ ट े  जमीन आहे आ ण 

४ ट े  जलसंप ी आहे. भारतातील गोडया 

पा ाची दर माणसी वािषक उपल ता 

१९५१ साली ५१७७ ु बक मीटर होती ती 

२००१ साली १८६९ ु बक मीटर एवढ च 

असेल चेरापंुजी हे जगातील सव त जा  

पाउस पड ाचे ठकाण असूनही तेथे 

पावसाळा सु  हो ापूव  िप ा ा 

पा ाची टंचाई भासते. देशातील १/३ 

देशाम े राज ान, गुजरात, आं देश,  



 
 
जलसंधारण                                                                                                                                                                  VOLUME - 9 | Issue - 4 | January- 2020 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

2 
 

 

म देश, महारा , त मळनाडू व कन टक या रा चा समावेश होतो. तेथे नेहमीच द ु ाळ असतो. नागर  लोकसं े ा ४० ट े  

लोकसं ा ही दा र य रेषे ा खाली आहे. ना शु द व फारसे पाणी मळत नाही. अ ासक ा मते २०५० पयत ५० ट े  पे ा 

अ धक लोक शहरात ल तर करतील व ामुळे शहरात पा ाचा  गंभीर होईल भ व ात पंजाब, ह रयाणा, बहार, आं देश, 

गुजरात, कन टक, म देश, महारा  व ओ रसा या रा ात पा ाची ती  टंचाई भासेल. 

पा ाचा अ तवापर पा ाची वाढती मागणी पाणी वाया आ ण पा ाचा उपसा, राजिकय संघष, पाणी दूषण, बदलते हवामान 

ही पाणी टंचाईची मह ाची कारणे आज आहेत. यासाठ  पारंपा रक जलसंवधन प दती राब व ाची गरज आहे. कोकणात ाचीन 

व हर , घोड व हर , तलाव, तळ , झरे य चे माण खुप आहे मा  ाचा वापर अयो  त ेने केला जात अस ाने पा ाचा दु पयोग 

मो ा माणात होतो. ातून पाणी टंचाई नम ण होते. 

 ाचीन भारतातील लोक पावसाचे पाणी साठ व ासाठ  तलाव ब धून ात पाणी साठ वणे पाझर तलावात पाणी साठ वण,े 

ंयपाक घरातील स डपा ाचा पुनवापर करण,े पावसाचे पाणी वाहून जाऊ नये णून मातीचा बंधारा ब धण,े पा ाची बचत पाणी वाया 

जाऊ नये यासाठ  द ता घेणे आ लकड ा काळात रेनवॉटर हाव गं, टेरेस िकंवा छतावरचे पाणी साठ वणे. 

 

भारतातील पा ाची सम ा व संवधन:- 

भारतात जलसंपदाचे ाचुय आहे. तथािप\ संवधन व नयोजनाचा अभाव मा  कष ने जाणवतो एकूण  पावसा ा पा ापैक  

फ  १० ट े  पाणी वापरले जात.े ये ा ४० वष त फारतर आणखी २५ ट े  पाणी वापरले  जाईल भारतात ा शेतीला मोसमी 

पावसाचा ‘जुगार’ असे णतात यात बरेच त  आहे. पावसाचे वतरण कालखंड  व माण फारच वषय आहे. 

 या शवाय वन तीची अ नबध तोड, मृदेची अतोनात धूप यामुळे मोसमी पावसाचा बराच भाग वाहून जातो जलसा ा 

वापरात अ जबात नयोजन नाही तळ  व सरोवरे न  हो ा ा माग वर आहेत. कुपन लक ची सं ा दवस दवस वाढत आहे. भूजला ा 

वापरावर नयं ण नस ाणे भूजलाचा वापर ह ी अ नबधपणे होत आहे. भारतात पंजाब, ह रयाणा, गुजरात, त मळनाडू, उ. देश, 

राज ान या रा ात २५ ट े  पे ा जात भूजलाचा स ा वापर केला जात आहे. भूजलाचा अ नय मत वापर ही अ ंत धोकादायक गो  

आहे भूजल पुननवीकरण कर ासारखी संपदा नाही. ामुळे भूजलसंवधन हा जलसंवधनाचा मह ाचा भाग आहे. 

पंजाब व उ र देशातील काही भागात कुपन लक ा अ त र  वापरामुळे गंभीर सम ा नम ण झा ा आहेत याची झळ 

गर ब शेतक य ना सोसावी लागत आहे. कारण भूजलपातळ  वेगाने खालावली आहे. ीमंत शेतकर  कुपन लका खोलवर नेऊ शकले परंतू 

साधारण शेतक याला मा  पा ाअभावी उ ास मुकावे लागेल महारा ात देखील यामुळेच िप ा ा पा ाचा  दवस दवस भीषण 

होत आहे. १९६० ते ८० ा वष त कुपन लक ची सं ा ५० ट नी वाढली मराठवा ातील अनेक गावाना िप ा ा पा ाचा  

दवस दवस भीषण होत आहे यासाठ  तातडीची उपाय योजना होत आहे. पण जलसंवधनाचे नयोजन िकती दुबळे आहे. याची चीती येते. 

ऊसलागवडी खालील आ ण तहानलेले हे पीक पा ाचा साठा वेगाने कमी करत आहे. स गली ज यातील माने राजुर  हे गाव याचे उ म 

उदाहरण आहे. या गावातील जवळपास २००० कुपन लका एका वष त बंद पड ा व आज १५ िकमी अंतराव न िप ाचे पाणी आणावे 

लागते. गुजरातम े दरवष  १.५ ते १.९ मी.मी वेगाने भूजल पातळ  खालावत अस ाचे दसून येत.े सागर िकनार  े ात यामुळे ार 

जल वेशाचा गंभीर धोका नम ण झाला आहे. ामुळे बहुपीकप दती व जलशोषक िपके य ावर तातडीने नयं ण आणणे आव क 

आहे. भारतातील भूजलाचे साठे पावस ा एकूण पा ा ा दहापट आहेत. तथािप दरवष  १७०,००० कुपन लक ा खोदाईने 

जलपातळ  दवस दवस वेगाणे खालावत आहे. पारंपा रक व हर  मा  कोर ा होत आहेत. 

ाचीन काळात तलाव, डबक  य त पावसाचे पाणी साठव ाची था होती िटश व भारत सरकारणे याकडे दलु  केले १०० 

वष पूव  जवळपास ५० ट े  जल संचन सा  होत होत.े आता मा  १० ट े  स ंचनाचा लाभ होत आहे. एकूण भौगो लक ो ा ा ३ 

ट े  तलाव ब ध ास  २५ ट े  पाणी संवधन होऊ शकते. देशातील आ  े ाचे नीट नयोजन ती ेत आहे कोलका ा नजीकचे 
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सा  सरोवर हे याचे उ म अदाहरण आहे. नदी व तलावाचे वाढते दुषण, अंतगत मासेमार  व िप ा ा पा ा ि ने मोठ  अप ी 

नम ण कर त आहे. म मार चे ल तर यामुळे अटळ होणार आहे. जगातील जवळपास ५०,००० लहान मोठ  सरोवरे न  झाली आहेत 

व काही न  हो ा ा माग वर आहेत पा मा  देशात सरोवरे न  हो ास अ यु  पाऊस हे एक मह ाचे कारण असून 

वकसनशील देश त वन ती ा माणाबाहेर वाढ मुळे सरोवरे न  हो ाचा धोका असतो. भारतात नलगीर  े ातील कोडाइकॅनाल 

आ ण मुकेट  ही उंचीवर ल सरोवरे वगळता समु सपाटीपासून २००० मीटर पे ा जा  उंचीवर ल इतर १८ सरोवर ना मोठा धोका नम ण 

झाला आहे. उ. , नै नताल, भीमताल, क ीरमधील दाल व वूलर राज ान मधील पु र म णपूरमधील लोकटक इ ादी सरोवर ना 

धोका नम ण झाला आहे. भारतात सरोवर नी २ ल  हे र े  ापले आहे. 'पा ा वना नाही ाण, पा ाचे तू मह  जाण’ 

 

जलसंवधनासाठ  उपाय:- 

1. कोकणात ाचीन व हर , घोड व हर , तलाव, तळ , झरे य चे माण खुप आहे मा  ाचा वापर अयो  त हेने केला जात अस ाने 

पा ाचा दु पयोग मो ा माणात होतो. ातून पाणी टंचाई नम ण होते. 

2. ाचीन भारतातील लोक पावसाचे पाणी साठ व ासाठ  तलाव ब धून ात पाणी साठ वणे पाझर तलावात पाणी  साठ वण,े 

ंयपाक घरातील स डपा ाचा पुनवापर करणे, पावसाचे पाणी वाहून जाऊ नये णून मातीचा बंधारा ब धण,े पा ाची बचत पाणी 

वाया जाऊ नये यासाठ  द ता घेणे आ लकड ा काळात रेनवॉटर हाव ंग, टेरेस िकंवा छतावरचे पाणी साठ वणे. 

3. भरपूर पाणी उपल  असते तर  ाचे वतरण वषम आहे व पा ानी गुणव ा च गली असली तरच ते आप ाला उपल  असून 

पाणी अशु द व दू िषत झा ावर असून नस ासारखे आहे. ही बाब सव सामा ा पयत कष ने जवली जाणे अग ाचे आहे. 

4.  जलसंवधनाची आव कता व वध सार मा म तून जनजागृती क न ासाठ  काय करावे याब ल मागदशन करणे आव क 

आहे. शेतक-य ना व जनतेला या बाबतीत डोळसपणे जलसंवधनाचे मह  पटवून ावे  

5. मो ामो ा धरणा ऐवजी तहान लहान बंधारे जलसंवधनासाठ  उपयु  आहेत. ामुळे पय वरणा क या फारच थोडे नुकसान 

हो ाची श ता आहे. अ था मो ा धरण मुळे गाळ संचयन पुनवसन, ल तर यासारखे   नम ण होतात खच खूप लागतो. 

6. इ ाईल, जपान, चीन, सं. सं या देशातील जलसंवधना प ती लोक ना उ ोधक ठरतील पा ाचा जा ीत जा  यो वापर 

कर ा ा नवनवीन सो ा व  प ती या वक सत के ा आहेत. 

7. दरडोई पा ाचा वापर मोजून अ त र  पाणी वाचवणे वाया घालवले जाणारे पाणी कसे संवध त करता येईल या वषयी ठोस 

पाची उपाययोजना करणे तसेच शेतीसाठ  पय  पा ाचा वापर करणे हे उपाय योजले पा हजे कारण अ त र  वापराने 

ज मनीची ारता वाढते महारा ात  स गली, कोलापूर ज त  ार िपडीत ज मनीचा  भेडसावत आहे बागायती िपक ना पाणी 

वापरा ा शा ीय प ती व तं  शेतक य ना समजावून देणे. उदा: ठबक संचन प दती अ ंत िकफायतशीर आहे. अशा प दतीचा 

सरास वापर च लत ावा या प ती स ंचन े ात वाढ करता येते िपक ना सावकाश व सतत पानी द ामुळे पीक उ ादकतेत 

वाढ होते. 

8. पा ा ा दुषणा वषयी कठोर कायदे व संगी श ेची तरतूद करावी जल दूषणाचा स व र अ ास व  संशोधन करावे पाणी 

 व शु द कसे रा हल यासाठ  सव पातळयावर य  होणे आव क आहे. 

9. िप ा ा पा ाची शु दता ही संवधनाची पयर  आहे कारण अशु द पा ाने रोग चा, जीवजतूचा फैलाव होतो व द ुधर ाधी जडतात 

ासाठ  शा ीय प दतीने शु  िप ाचे पाणी मळ वणे ेक नाग रक चे कत  आहे. 

10. अ श त समाजात जनसंवधनाचे मह  वबवून संवधना ा उपायोजना राब वणे सोईचे होऊ शकते शेतक य नाही पाणी वापरा 

बाबत मागदशन करणे तुषार जल संचन प दत भारतात अ ंत आव क आहे ामुळे पा ाचे यो  नयोजन होते. 
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11. ा मण भागात ड गराउतारा ा मोकळया भागात २/२ चे सम तर चर खनून या चर मधून पावसाचे पाणी ज मनीत मुर वता येत.े याच 

चरापुढे झाडे लाव ास मातीचे वहन व झीज  थ ब वता येऊ शकते. मोक ा ड गरावर हा योग हवरे बाजारने यश ी क न 

दाख वला आहे. ती  उतारावर कंटूर ा सहा ाने छोटे छोटे बंधारे धातलयास पावसाचे पाणी अडवले जाते व ते मातीत मुरत.े 

सोलापूर ज ात अनेक ठकाणी कंटूर ा सहा ाने ब ध घातले आहेत. 

12. जलसंवधन हा वै क आहे हे ेक सुजान नाग रकाने ल ात घेणे नत त गरजेचे आहे. 

13.  भारतासार ा देशाची अथ व ा शेतीवर अवलंबून अस ाने पा ाचे संवधन कर ासाठ  सरकार, जनता, समाज, कायकत 

यानी जलसंवधनाची कास धरावी कोकणासार ा पावसा ा ड गरउतार े ात चर खणून पाणी मुरवता येईल ड गर मा ावर 

पा ाची साठवण करता येईल प रणामी व हर , तळ  य ातील पाणी जा  काळ िटकवता येईल. हे पाणी आंबा व काजू या 

िपक ना वापरता येऊ शकेल अशा व ापनास शेततळ  असे णतात. 

       ‘वह दन दूर नह  जब एक बंूद पानी एक बंूद ख नज तेल से भी अ धक महंगा होगा’ 

 

संदभ:- 

1. यु.जी.सी अ नवाय पय वरण - ओ रएंटल लॉगमन मुंबई - एरक भ चा.  

2. पय वरण व ान-  नराली काशन, पुणे - अ लझाड, वराट. 

3. यु.जी.सी नेट् सेट् भूगोल-  गत जली काशन, राज ान – जाट. 

4. यु.जी.सी नेट् सेट् भूगोल - उपकार काशन आ ा - डॉ.एम.एस. ससो दया. 

5. कृषी भूगोल  व ाभारती काशन, लातूर - डॉ. सुरेश फुले. 

 


