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lkjka'k &  

/kkfeZd i;ZVu LFkyksa dk v/;;u ,d egRoiw.kZ {ks= gS tks 
laL—fr] /keZ] vkSj ,sfrgkfld egRo ls tqM+s LFkyksa dks v/;;u 
djrk gSA ;g v/;;u mu LFkyksa dh le> esa enn djrk gS tks 
/kkfeZd çkFkfedrkvksa] /kkfeZd miyfC/k;ksa vkSj lkaL—frd çHkko dks 
n'kkZrs gSaA /kkfeZd i;ZVu dbZ çdkj dh #fp;ksa ls çsfjr gks ldrs 
gSa] tSls /keZ] dyk] okLrqdyk] bfrgkl vkSj O;fäxr oa'kkoyhA 
yksx ifo= LFkkuksa dks fnypLi vkSj ekfeZd ik ldrs gSa] pkgs os 
O;fäxr :i ls /kkfeZd gksa ;k ughaA Hkkjr /kkfeZd LFkkuksa dk ns'k 
gS- çkphu le; ls gh Hkkjr esa rhFkkZVu ;kfu /kkfeZd i;ZVu dh 
ijaijk jgh gS- çkphu Hkkjr esa yksx iSny ;k vU; lk/kuksa ls lSdM+ksa fdyksehVj dh ;k=k,¡ djds rhFkkZVu 
djrs FksA vc ifjogu ds u, lk/kuksa us /kkfeZd i;ZVu dks T;knk O;kid vkSj yksdfç; cuk fn;kA ns'k esa 
gj lky i;ZVu ls gksus okyh dqy vk; dk djhc 60 Qhlnh jktLo /kkfeZd i;ZVu ls gh vkrk gSA 

 
eq[; 'kCn & /kkfeZd] i;ZVu LFky] laL—fr ,oa /keZA 
 
izLrkouk & 
 ekuo ds ekufld fodkl ds Øe esa tc izkdf̀rd ?kVukvksa] izdf̀r dh vts; 'kfDr;k¡a rFkk xw<+ 
jgL;ksa dks le>us esa mlus vius vkidks vleFkZ ik;k rks mlus bl fn'kk esa fparu izkjaHk fd;k vkSj ,slh 
reke ckrksa dks ,d vKkr] vKs;] vn'̀; 'kfDr ekudj bZ'ojh; :i eas Lohdkj fd;kA izR;sd ml dkj.k 
dks ftldk vFkZ fujkdj.k ekuo efLr"d ds ckgj ;k mlus bZ'ojh; :i nsdj muds izfr leiZ.k] fu"Bk 
vkSj vknj Hkko fn;k] ;gha fparu dk Øe dkykUrj esa bZ'oj Hkxoku ds :i esa mHkj dj vk;kA  
 vkjaHk esa ok;q] vfXu] ty o mu reke oLrqvksa] tho&tarqvksa] chekfj;ksa] izkd̀frd] vts; 'kfDr;ksa dks 
tks fd ekuo thou ds fy, izk.kysok lkfcr gks jgh FkhA Hk;kdqy gksdj ekuo esa vknj ysuk 'kq: fd;kA 
lEHkor% ;g vius fpUru ls bl fu"d"kZ ij igqa¡pk Fkk fd ,slh reke 'kfDr;k¡] iwtk] vpZuk ;k vknj Hkko 
ls fu;af=r dh tk ldrh gSA  
 fo'o dk dksbZ izk.kh gks eR̀;q ds Hk; ls ;g dHkh&Hkh {k.kHkj ds fy, eqDr ugha gqvkA eR̀;q Hk; ls 
ekuo dks bl fn'kk easa fparu ds fy, ck/; fd;kA ukuk izdkj dh O;kf/k;ksa] jksxksa dk fuokj.k djus esa euq"; 
lQy Hkh gqvk ysfdu var esa blh fu"d"kZ ij igqa¡pk dh eR̀;q vo';EHkkoh ,oa lR; gSA 'kjhj u'oj gS ysfdu 
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vkRek vej gSA ftl izdkj 'kjhj nSfud thou esa iqjkus oL=ksa dks R;kx dj u;s oL= /kkj.k djrk gSA mlh 
izdkj vkRek Hkh iqjkus 'kjhj dks NksM+dj u;k 'kjhj /kkj.k djrh gSA euq"; ckj&ckj ejrk gS rFkk ckj&ckj 
iSnk gksrk gS ysfdu vkRek vej gS og u ejrh gS u iSnk gksrh gSA eR̀;q tUe ds vuojr pDdj ls og rHkh 
NwV ldrk gS tc mldh vkRek bZ'oj esa foyhu gks tk;s vkSj vkRek dks bZ'oj dh izkfIr dk ,d gh ekxZ gS 
lRdeZ ¼deZ½] /kkfeZd ;k=k bUgha lRdeksZa dks o budh izkfIr gsrq mRifÙk gqbZA blh dks rhFkZ ;k=k Hkh dgk 
x;k gSA rhFkZ dk vFkZ gS ftlds }kjk rjuk laHko gks ldsA /khjs&/khjs rhFkZ 'kCn bruk foLr̀r gks x;k gS fd 
izR;sd mÙke dk;Z] Hkkouk] O;fDr izd̀fr tks fd euq"; dks lRdeZ dh fn'kk es izsfjr djrh gS] rhFkZ ekuk 
tkus yxkA ,sls LFkyksa dks tkuk] ,sls O;fDr;ksa ds n'kZu o lalxZ esa vkuk Hkh cgqr iq.; deZ ekuk x;k vkSj 
blh ekufldrk o fparu dh vk/kkjf'kyk ij [kM+k gqvk rhFkZ;k=k ;k /kkkfeZd ;k=k dk LrEHk] /khjs&/khjs 
rhFkZ;k=k esa Qy izkfIr dk Hkko Hkh 'kkfey gks x;k vkSj dbZ rhFkZ ;k=k;sa] Qy ;k bPNk izkfIr ds fy, Hkh 
dh tkus yxhA bl izdkj rhFkZ;k=k dk mn~Hko /kkfeZd ;k=k ls gqvk gS tks rhFkZ;k=k ds uke ls Hkh tkuh 
tkrh gSA  
 rhFkZ 'kCn dh O;qRifÙk rh ¼rhFkZ½ FkZ ¼vFkZ½ ls gqbZA fo}kuksa ds vuqlkj lalkj esa /keZ] vFkZ] dke] eks{k] 
pkj inkFkZ gSa ftuesa ls vFkZ ¼/ku½ rhFkZ;k=k esa [kpZ gksrk gS vkSj 'ks"k rhuksa inkFkksZa dh flf) dks rhFkZ dgrs 
gSaA rhFkZ dk vFkZ gS ifo= djus okyk lkekU;r% ml unh] ljksoj] efUnj vFkok Hkwfe ds ikl vKkr :i ls 
u"V gks tkrs gSaA vk;Z /keZ dh ekU;rkvksa ds vuqlkj lalkj ,d fo'kky Hko lkxj gS] ftldks ikj djus ds 
fy, rhFkZ /kkfeZd ;k=k ,d lk/ku gS] rhFkksZ ds okrkoj.k esa igqa¡pdj euq"; fu"iki gks tkrk gSA vr% rhFkZ dk 
vFkZ gS ftlds }kjk rSjuk laHko gks ldsA  
 
fo'ys"k.k & 
 i;ZVu dk lkekU; vFkZ lqfo/kkuqlkj ;k vodk'k ds {k.kksa esa n`'; lkSan;Z LFkyksa dk FkksM+s le; ds 
fy;s Hkze.k djuk gSA i;ZVu ds fy, i;ZVd dk mn~ns';] euksjatu] NqV~Vh eukuk] LokLF; ykHk] Kkuo/kZu] 
/kkfeZd mn~ns';] vkd"kZ.k] [ksydwn ;k 'kS{kf.kd fdlh Hkh :i eas gks ldrk gSA bl v/;;u dk eq[; mís'; 
gksrk gS /kkfeZd LFkyksa ds i;ZVuh; iksVsaf'k;y dks çdV djukA ;g i;ZVdksa dks /kkfeZd ;k=k ds fy, çsfjr 
djrk gS vkSj LFkkuh; vkfFkZd fodkl esa Hkh enn djrk gSA lruk ftyk vius ,sfrgkfld /kkfeZd vkSj 
[kwclwjr i;ZVu gsrq vkd"kZ.k dsUnz gSA lruk ftys ds /kkfeZd vkd"kZ.k dk fooj.k bl izdkj gS & 
 fp=dwV /kke & Hkxoku Jhjke ds ouokl dky dk fgLlk jgkA fp=dwV dh ikou Hkwfe esa FkksM+h&FkksM+h 
nwj ij ml le;kof/k ds vfHk'ks"k nf̀"VXkkspj gksrk gSA ;gk¡ ij i;ZVu vkd"kZ.k dh nf̀"V ls vusd ,sls 
/kkfeZd LFkku miyC/k gS tks ml le;kof/k ds lk{; ls gSA ikSjkf.kd dFkkvksa ds vuqlkj Hkxoku Jhjke vius 
14 o"kZ ds ouokl dky dk 11 lky dh le;kof/k fp=dwV esa gh O;rhr fd;s FksA mlds i'pkr~ iapoVh 
¼ukfld½ esa O;rhr fd;s Fks vkSj ogha ls lhrk gj.k gqvk FkkA eankfduh unh ds rVh; Hkkx ij fo|eku 
fp=dwV tgk¡ ns'k ds dksus&dksus ls HkDrx.k cM+s gh J)k HkfDr Hkko ls o"kZ Hkj vkuk tkuk yxk jgrk gSA 
fp=dwV esa ?kweus ,oa HkDrksa dks n'kZu djus ds fy, ,sls LFky nf̀"Vxkspj gksrk gS tks =srk;qx ds bfrgkl ds 
lk{; gSA fp=dwV ds n'kZuh; LFkku ds vUrxZr xqIr xksnkojh] jlksbZ] lrh vuqlqb;k vkJe] vf= vkJe] 
vkSj lhrk ekrk ds iSjksa ds fu'kku vkfn gSaA 
 eSgj ekrk efUnj & eSgj dk 'kkjnk ekrk dk efUnj lruk 'kgj dk ,d lqfo[;kr /kkfeZd LFky gSA 
;g efUnj lEiw.kZ jk"Vª esa izfl) gS] 'kkjnk ekrk ds n'kZu djus gsrq lEiw.kZ Hkkjro"kZ ds O;fDr vkrs gSaA bl 
efUnj eas uojkf= ds le; lokZf/kd HkhM+ jgrh gSA ;gk¡ ij esys dk vk;kstu Hkh gksrk gSA 'kkjnk ekrk dk 
efUnj ,d izkphu efUnj gS] ;g efUnj ,d Åa¡ph igkM+h ij fLFkr gS] ftl f=dwV ioZr ds uke ls lEcksf/kr 
fd;k tkrk gSA bl efUnj esa igqa¡pus gsrq lhf<+;ksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA ;gk¡ ij rdjhcu ,d gtkj 
lhf<+;k¡a vFkok mlls vR;f/kd lhf<+;k¡a Hkh gks ldrh gSA ;gk¡ ij J)kyqvksa dks efUnj rd igqa¡pus gsrq jksios 
dh lqfo/kk ekStwn gSA efUnj ls pkjksa rjQ dk ut+kjk ns[kus esa dkQh vkdZ"kd yxrk gS tks i;ZVu ds 
vkd"kZ.k dk dsUnz cuk gqvk gSA cjlkr ds le;kof/k esa ;gk¡ ij pkjksa rjQ gfj;kyh ns[kh tkrh gSA 'kkjnk 
ekrk efUnj esa vkYgk ,oa mny dh dgkuh izfl) gS] fofnr gksrk gS fd vkYgk ,oa mny ek¡a 'kkjnk ds cgqr 
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cM+s HkDr Fks rFkk lcls izFke iwtk mUgha ds }kjk dh tkrh gSA ;gk¡ ij ifjokj ;k fe=ksa ds lkFk vk ldrs 
gSa] bl LFkku ij [kkus ihus gsrq cgqr lkjs gksVy ekStwn gSaA tgk¡ i;ZVd dks lEiw.kZ lqfo/kk,¡ ljyrk ls 
miyC/k gks tkrh gSA  
 uhydaB ckck vkJe & uhyd.B ckck vkJe lruk esa fo|eku ,d /kkfeZd i;ZVu LFky dk vkd"kZ.k 
dsUnz gSA uhydaB vkJe eSgj ds ikl esa fo|eku gSA i;ZVdksa dks bl LFkku ij izd̀fr dk cgqr gh euksje 
n'̀; ,oa efUnj ns[kus gsrq feyrh gSa ;g vkJe eSgj ls yxHkx 11 fdyksehVj dh nwjh ij fLFkr gSA i;ZVdksa 
dks ;gk¡ ij izkphu eafnj jk/kk d"̀.k th dk ifjyf{kr gksrk gSA bl LFky ij ,d xgjh [kkbZ gS] tks dkQh 
vkd"kZd yxrh gSA cjlkrh ekSle ds le; ;g gfj;kyh ls Hkj tkrh gSA cjlkr ds fnuksa es cgqr lkjs 
>juk i;ZVdksa dks ns[kus ds fy, feyrh gSA dgk tkrk gS fd egkjkt uhydaB th ;gk¡ riL;k fd;s Fks vkSj 
mUgha ds }kjk jk/kk d"̀.k th dk efUnj LFkkfir fd;k x;k FkkA ;gk¡ ij Hkxoku x.ks'k] 'kadj vkSj vU; 
nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;ka¡ LFkkfir gSA  
 txrnso rkykc & ;g lruk esa fLFkr ,d /kkfeZd LFkku gS] ;g rkykc 'kgj ds e/; Hkkx esa fo|eku 
gSA i;ZVd bl LFkku ij cgqr ljyrk ls igqa¡p ldrs gSaA bl txg ij Hkxoku 'kadj th dk efUnj cuk 
gqvk gSA ;g rkykc ekuo fufeZr rkykc gSA ;gk¡ ij cgqr 'kkfUr jgrh gS] lkou eghus ds lkseokj ,oa 
f'kojkf= ds le; ;gk¡ lokZf/kd HkhM+ yxh jgrh gSA  
 jkeou efUnj & ;g efUnj lruk ftys dh /kkfeZd LFky gS] jkeou efUnj es guqeku th dh fo'kky 
izfrek ns[kus gsrq feyrh gS] tks [kM+h gqbZ voLFkk esa gSA bl izfrek dh [kkfl;r ;g gS fd bldh ÅapkbZ 
izR;sd o"kZ c<+rh gSA blh fof'k"Vrk ds dkj.k bl izfrek dks ns[kus gsrq nwj&nwj ls i;ZVd ;gk¡ vkrs gSaA 
i;ZVu dh nf̀"V ls jkeou esa cgqr lkjh txg gSA i;ZVd ;gk¡ iapoVh ns[k ldrs gSaA iapoVh ds fo"k; esa 
ekU;rk gS fd ;gk¡ ij izHkq jke us Lo;a viius gkFkksa ls ikap o{̀k yxk;s FksA vr% bl txg dks iapoVh ds 
uke ls tkuk tkrk gSA bl LFkku ij vke] uhe] vkaoyk] csy o cjxn bR;kfn ds isM+ feyrs gSaA jkeou esa 
rqylh laxzgky; Hkh ekStwn gS] ftlesa i;ZVdkas dk iqLrdksa dk laxzg ns[kus gsrq feyrh gSA blds vfrfjDr 
;gk¡ ij vkdf"kZr ewfrZ;ka¡ LFkkfir gS] ftuesa Hkxoku f'ko vius ifjokj lkFk gS] tks ns[kus esa cgqr vkd"kZd 
yxrk gSA jkeou eafnj LFkkiuk ds ckjs esa dgk tkrk gS fd cukjl fuoklh O;kikjh ckcw 'kkjnk izlkn lruk 
esa O;kikj djus gsrq vk;s Fks] bUgksaus bl LFkku ij xkfM+;ksa dh ,tsalh [kksyh vkSj mlds i'pkr os 64 ,dM+ 
tehu Ø; fd;k rFkk guqeku th dh ewfrZ dh LFkkiuk fd;sA guqeku th dh ewfrZ yxHkx 70 o"kZ iqjkuh gSA 
;g LFkku i;ZVu ds nf̀"V ls lokZf/kd mÙke gSA ;gk¡ ij rkykc fLFkr gS] ftuesa osfVax dh lqfo/kk eqgS;k gSA 
rkykc ds fdukjs f'ko Hkxoku dk efUnj fufeZr gSA  
 cM+h ekbZ efUnj & ftys esa fLFkr ;g ,d lqfo[;kr eafnj gSA bl LFkku ij uojkf= ds le; 
lokZf/kd HkhM+ yxh jgrh gSA eSgj ekrk 'kkjnk ds n'kZu djus ds i'pkr~ J)kyq cM+h ekbZ efUnj esa n'kZu 
djus gsrq vo'; vkrs gSaA ;gk¡ dh ekU;rk gS fd ekrk 'kkjnk ds n'kZu djus ds mijkar bl efUnj esa n'kZu 
djus t:j tkuk pkfg, ugha n'kZu iwjk ugha gksrk gSA ;gk¡ 'kadj th dh efUnj Hkh ekStwn gSA ;gk¡ dk 
okrkoj.k cM+k gh 'kkfUr okyk gksrk gSA  
 Jh osadVs'oj eafnj & ;g efUnj lruk 'kgj esa fo|eku ,d /kkfeZd LFkku gSA ;g efUnj jsyos 
LVs'ku ds lehi gSA bl efUnj esa Hkxoku fo".kq th dh ewfrZ fojkteku gSA lruk ftys ds i;ZVu vkd"kZ.k 
dk dsUnz fcUnq gSA ;gk¡ dk vn~Hkqr utkjk O;fDr;ksa ds eu dks izQqfYyr dj nsrk gSA  
 xSohukFk f'ko eafnj & ;g efUnj ftys dh /kkfeZd i;ZVu LFky gSA ;g efUnj Hkxoku f'ko dks 
lefiZr gSA bl txg ij ,d dq.M ns[kus gsrq feyrh gSA ;g efUnj dkQh vkd"kZd gSA ;gk¡ ij lkou ,oa 
f'kojkf= ds le; HkhM+ jgrh gSA ;g efUnj lruk 'kgj ls djhc 35 fdyksehVj dh nwjh ij fcjflagiqj esa 
fLFkr gSA    
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fu"d"kZ%    
fu"d"kZr%% lruk ftys ds /kkfeZd i;ZVu LFky u dsoy /kkfeZd vkLFkk dk dsaæ gSa] cfYd lkaL—frd 

vkSj ,sfrgkfld –f"V ls Hkh egRoiw.kZ gSaA bu LFkyksa dk fodkl vkSj laj{k.k ftys ds /kkfeZd i;ZVu dks 
c<+kok nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA csgrj lqfo/kkvksa vkSj ;kstukvksa ds lkFk] lruk ftys dk /kkfeZd 
i;ZVu {ks= Hkfo"; esa vkSj vf/kd le)̀ gks ldrk gSA 
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