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pUnzfdj.k lkSujsDlk ds d`frRo vË;;u 
 
 

t; izdk'k lkdsr 
'kks/kkFkhZ fgUnh  

vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 
 

MkW- yrk f}osnh 
izk/;kid ,oa foHkkxk/;{k fgUnh 

'kkldh; foKku egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 
 

 
lkjka'k &  

pUnzfdj.k lkSujsDlk ds lkfgR; dk fo"k; {ks= vR;ar O;kid 
gSA Hkkjrh; thou dh vf/kdka'k leL;k,¡ mudh ys[kuh dk fo"k; 
jgh gSaA lkfgR;dkj dh /kkfeZd Hkkouk ckãkMEcjksa vkSj va/kfo'oklksa 
ls eqDr gksdj ekuorkokn dh ifjf/k dk Li'kZ djrh gSA mUgksaus 
xR;kojks/kd :f<+;ksa dk izcy fojks/k fd;k gSA vFkZ ds vk/kkj ij 
foHkDr lekt ds rhuks oxkasZa&mPp] e/; vkSj fuEu oxZ dk vadu 
djrs gq, lektoknh lekt dh LFkkiuk djuk gh pUnzfdj.k 
lkSujsDlk dk /;s; jgk gSA 

 
eq[; 'kCn & pUnzfdj.k lkSujsDlk] lkfgR;] Hkkjrh; thou ,oa leL;k,¡A 
 
izLrkouk & 
 d̀frRo dh nf̀"V ls ns[kk tk;s rks os vR;Ur ifjJe'khy lkfgR;dkj jgh gSaA izFke dgkuh vNwr 
1931 esa izdkf'kr gqbZ] lu~ 1946 esa lsDlfj;k iqjLdkj izkIr dgkuh laxzg ^vkne[kksj^ dks yanu fo'ofo|ky; 
ds ^n bfULVV~;wV vkWQ vksfj;.Vy LVMht^ ikB~;Øe esa 'kkfey fd;k x;kA1956&79 rd vkdk'kok.kh] 
y[kuÅ esa ys[ku dk;Z djrs gq, vusd ukVdksa] dgkfu;ksa] okrkZvksa o cky&lkfgR; dk lt̀u o izlkj.k 
fd;kA rhu lkS ls vf/kd dgkfu;k¡] pkj miU;kl&^pUnu pk¡nuh^] ^oafprk^] ^vkSj fn;k tyrk jgk^] ^dgha ls 
dgha ughâ A Nk;k] o ^T;ksRluk^ miuke ls jfpr dfork,¡] cky lkfgR;] :lh esa vuwfnr dgkuh laxzg vkfn 
dh jpuk dh gSA  

 pUnzfdj.k lkSujsDlk dh df̀r;k¡ fuEukafdr gSa &  
 
dgkuh & 
1- fgjuh ¼dgkuh laaxzg½] fnYyh % lg;ksx izdk'ku] izFke laLdj.k 2010 
2- lkSnkfeuh ¼dgkuh laaxzg½] ubZ fnYyh % 'kkjnk izdk'ku] izFke  laLdj.k 2010 
3- nwljk cPpk ¼dgkuh laaxzg½] ubZ fnYyh % cky lHkk izdk'ku] izFke laLdj.k 2010 
4- ukle> ¼dgkuh laaxzg½] ubZ fnYyh % Mh-ts- ifCyds'kUl] izFke laLdj.k 2011 
5- vk/kk dejk ¼dgkuh laaxzg½] fnYyh % bZLV ,.M ifCyds'kUl] izFke laLdj.k 2011 
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6- [kqnk dh nsu ¼dgkuh laaxzg½] e;wj % okbZ-Mh- ifCyds'kUl] izFke laLdj.k 2011 
7- m/kkj dk lq[k ¼dgkuh laaxzg½] e;wj % ukyUnk izdk'ku] laLdj.k 2011 
8- os HksfM+, ¼dgkuh laaxzg½] ubZ fnYyh % >kjhlu izsl ,.M ifCyds'kUl] izFke laLdj.k 2012 
9- , Dykl dk dSnh ¼dgkuh laaxzg½] ubZ fnYyh % ijkx izdk'ku] izFke laLdj.k 2012 
 
miU;kl & 
1- vkSj fn;k tyrk jgk] gkiqM+ % eqfge izdk'ku] izFke laLdj.k 2003 
2- dgha ls dgha ugha] gkiqM+ % eqfge izdk'ku] izFke laLdj.k 2003 
3- panu pk¡nuh] ubZ fnYyh % lekukUrj izdk'ku] izFke laLdj.k 2008 
4- oafprk] ubZ fnYyh % lekukUrj izdk'ku] izFke laLdj.k 2008 
 
vkRedFkk & 
1- fiatjs dh eSuk ¼vkRedFkk½] ubZ fnYyh % iwoksZn; izdk'ku] izFke laLdj.k 2010 
 
cky lkfgR; & 
1- tXxks rkbZ ¼cky lkfgR;½] ubZ fnYyh % us'kuy cqd VªLV] bafM;k] izFke laLdj.k 2003  
 
fo'ys"k.k & 
 pUnzfdj.k lkSujsDlk dh vf/kdka'k dgkfu;k¡ ,oa jpuk;sa rRdkyhu i=&if=dkvksa iadt] ek;k] 'kkfUr] 
pk¡n] fo'ook.kh] vkt] vktdy] uo;qx] euksjatu] fot;] ljxe] tulsod] dYiuk] jk"Vªok.kh] iz;kx] 
lSfud] lkfjdk] dknfEcuh] /keZ;qx] ?kj] uhgkfjdk] Kkuksn;] lkIrfgd fgUnqLrku] uoHkkjr VkbEl esa Nih] 
ftuesa ls vf/kdka'k vkt izkIr ugha gSA budh tks dgkfu;k¡ izkIr gSa] og vHkh gky ds o"kksZ esa 9 uohure 
izdkf'kr dgkuh laxzg esa ladfyr dh x;h gSaA bu laxzgksa esa iwoZ esa izdkf'kr vU; dgkuh laxzg dh leLr 
dgkfu;k¡ lfEefyr dh x;h gSA ftudk fooj.k fuEukafdr gS& 
 
dgkuh ifjp; & 
¼1½ fgjuh ¼dgkuh laxzg½ & fgjuh ¼dgkuh laxzg½ esa dqy 14 dgkfu;k¡ gSA ftudk fooj.k fuEu gS&oge 
ds iqrys] rwQku] Hkze] fgjuh] lkSnk] fu:ik;] vdhyk] eerk] ukjh] lalkj dk lq[k] HkkHkh dk etkd] 
NqVdkjk] ij[k] xsank cu tkÅ¡xh vkfnA 
¼2½ lkSnkfeuh ¼dgkuh laxzg½ & lkSnkfeuh ¼dgkuh laxzg½ esa dqy 17 dgkfu;k¡ gSa] ftudk fooj.k fuEu 
gS&fpj dqekj] Nfy;k] dk;j] igyh Hkwy] xg̀LFkh dk lq[k] cuokjh] pk; esa uhacw] vUrj] thth] lkSnkfeuh] 
enZ] ,twdsVsM okbQ] vf/kdkj] lksuk dh ek¡] VksVdk] dehuksa dh ftUnxh esa] nfjUns] ;s f'kdkj^ vkfnA 
¼3½ nwljk cPpk ¼dgkuh laxzg½ & nwljk cPpk ¼dgkuh laxzg½ esa dqy 21 dgkfu;k¡ gSA ftudk fooj.k 
fuEu gS&[kVjkx] catj] ekuo dh vejrk] vkokjk] flQZ ukS tekrsa] ftUnxh dh ek¡x] rhljh dksf'k'k] nwljk 
cPpk] ijEijk] dk;k vkSj dYiuk] bTt+r&grd+] vPNk yM+dk] vPNh yM+dh] izse dk iz;ksx] fu'kkuh] /kjrh 
ds iq=] MsM ykWd] lcksVkt] izse vkSj jksVh] turk ds ;s izfrfuf/k] vlUrks"k D;ksa] [kkbZ vkfnA 
¼4½ ukle> ¼dgkuh laxzg½ & ukle> ¼dgkuh laxzg½ esa dqy 26 dgkfu;k¡ gSa] ftudk fooj.k fuEu 
gS&tc uh: ujfxl cuh] dof;=h] QksVksxzkQj] ^yky xqykc] ihys xqykc] iwoZ tUe ds iki] cgw&csxe] lrh 
eqDrk] eqjkjh ckcw] ewM vkSj nqfu;k] Hkrhts dh Mk;jh] Fkksd dk Hkko] xqykc dh ia[kqjh] peRdkj] y{e.k&js[kk] 
daxu] ukle>] lqjkt dqekjh] xjhc dk fny] f'kdk;r] lkbfdy] cksn~nk] dkWih jkbV] uUnyky] ykW eSfjt] 
nslh xsgw¡] 'kkdqary vk/kqfude~ vkfnA 
¼5½ vk/kk dejk ¼dgkuh laxzg½ & vk/kk dejk ¼dgkuh laxzg½ esa dqy 21 dgkfu;k¡ gSa] ftudk fooj.k 
fuEu gS&ngdrs dks;ys] y{eh ds pj.k] I;kj dh Nk¡g] cnuke yksx] fdLer] vk'kk vkSj fujk'kk] dY;k.kh] 
[kkl igpku] vQlj dk csVk] I;kj dh iqryh] csVh dh dekbZ] vk¡xu dh pk¡nuh] d:.kk] ek¡l vkSj jksVh] 
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vkRegUrk] vk/kk dejk] ^js[kk,¡ vkSj oxZ] oxZ vkSj oÙ̀k] ,d fdj.k I;kj dh] lH;rk dh vksj] pksj] gkFkh ds 
nk¡r vkfnA 
¼6½ [kqnk dh nsu ¼dgkuh laxzg½ &  [kqnk dh nsu ¼dgkuh laxzg½ esa dqy 28 dgkfu;k¡ gSa ftudk fooj.k 
fuEu gS&ft+;kjr] ek¡] eerk vkSj isV] yM+kdk] gjketknh] eksg] fj'rs ukrs] ^vQlj] I;kj vkSj eksukfylk^] 
[kwu dk fj'rk] viuk&viuk nq%[k] [kqnk dh nsu] cM+s ?kj dh csVh] nks"kh dkSu\] izeks'ku] rkcht] ubZ ikS/k] 
dqÙkk vkSj bUlku] bUrtkj] ok;nk] ydhjsa] ?kj dh bTtr] etcwj] LVkQ vkfVZLV] vfXu ijh{kk] jkuh csVh] 
dfork dk tUe] esjh] rsjh mldh ckr] nnZ] tkfgy vkfnA 
¼7½ m/kkj dk lq[k ¼dgkuh laxzg½ & m/kkj dk lq[k ¼dgkuh laxzg½ esa dqy 22 dgkfu;k¡ gSa] ftudk 
fooj.k fuEu gS&ekyh] tkudh] cFkZ Ms] ckr dk /kuh] ^;s cM+s! ;s NksVs!] ns'k&ns'k dh ckr] Qwy vkSj dk¡Vs] 
iqjkus pkoy] lLrk rsy] dkyh yM+dh] vkfVZLV] csbZeku] liuk VwV x;k] 30 rkjh[k] lqcg dh detksjh] 
uferk] m/kkj dk lq[k] LVSaMMZ] nks dne ihNs] ,d dne vkxs] 'kke dk Hkwyk] cM+s dehu---NksVs dehu] 'kgj 
dh ukd vkfnA 
¼8½ os HksfM+;k ¼dgkuh laxzg½ & os HksfM+, ¼dgkuh laxzg½ esa dqy 20 dgkfu;k¡ gSa] ftudk fooj.k fuEu 
gS&jkg ds jksM+s] ?kj dh QwV] fd'kksj] e>yh cgw] ^vktknh ds igys] vktknh ds ckn] ^ge bUlku] ;s tkuoj^ 
dkWejsM] fo"ke] nks jk"Vª vkSj ,d bUlku] ukjh 'kfDr gS] ns'k dh ekSr] ^/keZ ejk] jk"Vª ft;k^] dcz ij] v/kwjh 
vktknh] os HksfM+,] dqpØ dk vUr] vkÙkZukn] jbZlksa dh egfQy] iz;ksx] jkuh vkSj nklh vkfnA 
¼9½ , Dykl dk dSnh ¼dgkuh laxzg½ & , Dykl dk dSnh ¼dgkuh laxzg½ esa dqy 16 dgkfu;k¡ gSa] 
ftudk fooj.k fuEu gS&^u [kqnk gh feys] u fclkys lue^] ykVjh] nhed] cstqck¡] , Dykl dk dSnh] :Ik;k] 
cksyrh yk'k] vkne[kksj] nks jksfV;k¡] ^D;k ftUnxh] D;k ekSr^] fdjk, dh ek¡] lqHknzk] toku feV~Vh] vcw>] [kw¡Vs 
dh xk;] fdlh dh djuh] fdlh dh Hkjuh vkfnA 
 
miU;kl ifjp; & 
 miU;kl ifjp; dh nf̀"V ls lkSusjsDlk dk lkfgR; vR;Ur le)̀ gSA buds miU;klksa esa panu 
pk¡nuh] oaafprk] vkSj fn;k tyrk jgk] rFkk dgk¡ ls dgk¡ ugha lqizfl) gSa ftudk ifjp; fuEukafdr gS& 
 
¼1½ ^vkSj fn;k tyrk jgk* & 
   ^vkSj fn;k tyrk jgk* dh dgkuh ,d LokfHkekuh yM+dh ^nhfIr^ ds vkl&ikl ?kwerh gSA nhfIr dh 
ek¡ tks fd fo/kok gS rFkk vius nsoj ds lkFk jgrh gSA nhfIr dh ek¡ dks Qqlykdj mlds pkpk] pkph dh 
vuqifLFkfr esa] ^xHkZorh^ dj nsrs gS rFkk ml ij cPps dks fxjkus dk ncko Mkyrs gSa ftlds QyLo:i nhfIr 
dh ek¡ dh rfc;r vR;f/kd [kjkc gks tkrh gSA e/;oxhZ; iq:"k dk ?k̀f.kr :Ik pkpk ds bl dFku esa Li"V 
gS ^^ckr [kqy xbZ rks rqEgkjh csVh dh ftUnxh fcxM+sxh] esjk D;k gS\ eSa enZ cPPkk gw¡] lkQ eqdj tkÅ¡xkA^^1 
tc bl ckr dk irk nhfIr dks pyrk gS rks og viuh ek¡ ds xHkZ esa iy jgs f'k'kq ds tUeus dk fu.kZ; ysrh 
gS rFkk lekt ds lkeus og fcu C;kgh ek¡ cuus dk ukVd djrh gSA fcu O;kgh ek¡ cuus ds dkj.k nhfIr 
dks vusd dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA lekt ds dqN lQsniks'k yksx mls >wBh gennhZ ds uke 
ij Q¡lkuk pkgrs gSa ysfdu og fdlh ds tky esa ugha Q¡lrh gSA miU;kl ds vUr esa nhfIr mnkjeu mes'k 
tSlk thou lkFkh ikus esa lQy gksrh gSA 
 
¼2½ ^dgha ls dgha ugha* & 

^dgha ls dgha ugha* dh dFkk dk uk;d jru ,d lk/kkj.k ifjokj dk ;qod gSA ,d ckj b.Vj dh 
ijh{kk esa Qsy gks pqdk gSA ifjokj dks mlls cM+h vk'kk;sa gaS] blfy, og vius ijh{kkQy dks ysdj cgqr 
fpafrr gSA ysfdu bl ckj Hkh mls fpUrk ls eqfDr ugha feyrh] og fQj Qsy gks tkrk gSA ;g Qsy gksuk 
mls bruk vkrafdr djrk gS fd og vius ifjokj ds lkeus vkus dk lkgl ugha dj ikrk gS vkSj fcuk 
fdlh ls dqN dgs ?kj NksM+dj cjsyh ls y[kuÅ tkus okyh Vsªu ij fcuk fVdV fy, ;k=k izkjEHk dj nsrk 
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gSA lkSHkkX; ls y[kuÅ jsyos LVs'ku ij mls mlds cpiu dk nksLr fey tkrk gS tks fd mls LVs'ku ls 
ckgj vkus esa enn djrk gS rFkk vius ?kj ij dqN fnu Bgjus dk mfpr LFkku Hkh nsrk gSA 
 ?kj NksM+dj tkus vkSj fQj okil ykSV tkus dh vof/k dqN cgqr vf/kd ugha gS] ysfdu ftruh Hkh 
gS mlesa jru brus vuqHkoksa dks izkIr djrk gS ftrus fd 'kk;n ,d lk/kkj.k euq"; viuh iwjh ftanxh esa u 
ikrk gksA 
 bl izfØ;k esa ,d fnu mldh vius ,d eqfLye nksLr ls HksaV gks tkrh gSA og mls vius ?kj ys 
vkrk gSA ml ?kj esa mldk ,d nksLr dh rjg Lokxr gksrk gS] ysfdu ;gk¡ Hkh mls NqvkNwr ds iz'u dk 
lkeuk djuk iM+rk gSA mlds fe= dh ek¡ vius csVs ls dgrh gS] ^^vkVk ?kj esa gS] nky Hkh id pqdh gS ij---
--A^^ 
 jru us vc chp esa Vksddj dgk] ^^ij&oj dqN ugha] vEek eSa vkids gkFk dk idk [kk ywaxkA^^ 
 ^ugha csVk] ge ;g xqukg D;ksa eksy ysa\ rqEgkjk bZeku fcxkM+sA rqEgkjh fcjknjh dks irk pysxk] rks 
rqEgkjs ek¡&cki dk gqDdk&ikuh can gks tk;sxkA^^2 
 jru vius eqfLye nksLr ds ?kj ds lnL; dh rjg gh jgrk gS] ysfdu og ;gk¡ ges'kk rks ugha jg 
ldrkA mls vius fy, dksbZ u dksbZ dke <w¡<+uk gSA ysfdu ;gk¡ jgrs gq, mldks ,d nfd;kuwlh eqlyeku 
cqtqxZ ds vfrfjDr ,d izxfr'khy ;qorh ds fopkjksa dk ifjp; Hkh feyrk gSA 
 blh rjg jru tgk¡ Hkh tkrk gS] mlds lkeus ,d u;k lalkj [kqyrk pyk tkrk gS] ysfdu mldh 
rks viuh leL;k gS dksbZ dke ryk'k djus dhA ryk'k djus dh bl izfØ;k esa og vusd vuqHkoksa esa ls 
xqtjrk gSA 
 miU;kl esa eqfLye fe= ds ?kj esa NqvkNwr dk vuqHko rks gqvk gh ysfdu lkFk gh fgUnw tehankj 
ifjokj foØe ds ?kj tkus ij ik;k fd cw<+h nknh iwtk djds vk jgh gSa] foØe muds iSj Nwrk gSA nknh mls 
vk'khokZn nsrh gSa vkSj lkFk esa ,d isM+k Hkh nsrh gSaA jru Hkh nknh ds iSj Nwus dks vkxs c<+rk gS] rks nknh 
ihNs gVrs gq, viuh /kq¡/kyh vk¡[kksa ls mls ns[krs gq, iwNrh gS] ^^dou tkr gks HkS;k\ blls igys dh jru 
dqN cksyrk] foØe cksy mBk] ckeu gS ckeu] vc iSj Nwus nksA 
 vjs ckeu gksA rc rks cgqrS uhd ck] dckS tc gekj th;k uhd uk jgha] rks BkdqjkS dks vUgok; 
ldr gSA dkSu ckeu gks HkS;k\ nknh us iwN gh fy;kA 
 jru ?kcjk dj vuk;kl gh cksy mBk&xkSM+ fojkeu gw¡ nknhA dou xkSM+ HkS;k\ nknh us iyVdj fQj 
iwNkA 
 vc foØe fcxM+k] ,s yks] vc xkSM+ esa Hkh dou ?kql x;k] ckeu gS] bruk D;k dkQh ugha gS\ gesa 
D;k blls fj'rsnkjh tksM+uh gS\ tYnh ls lkeku crkvks tks cktkj ls ykuk gSA ckcwth ds ikl vkneh cSBs 
gSaA vHkh bldh xqgkj iM+us yxsxhA 
 jgs nso] rw vkSj rksj ckcw nksuksa efyPN gksA v.Mk&eqjxh [kkr gksA Å lcdk bZ cuk; ldr gSA nq;s 
fnu ek¡ dke NksM+ tSgs----nknh cksyhA 
 foØe us tokc fn;k] vjs nknh dh ckrsa----- dukSft;k ckeu lc ek¡l&ePNh [kkrs gSaA 
 ek¡l&ePNh dh ckr vyx gSA ge rks v.Mk@eqjxh dh ckr dfjr gSA vPNk HkS;k] rw yk; ns 
rjdkjh&HkkthA egkjkftu Hkh ?kjS cSB x;h gS] lks vHkh jlksbZ ikuh lc djS dk ijSA ------ cgqfj;k dks vkt 
Nwuk ugha gSA^^ nknh us jru dks vkns'k fn;kA^^3 
 ^dgha ls dgha ughâ  miU;kl esa blh izdkj ds vuqHko dkWyst ds yM+ds&yM+fd;ksa ds Hkh gSaA ukSdjh 
dh ryk'k djrs&djrs jru ,d O;kikjh dh nqdku esa dke djus yxrk gS vkSj ogha vpkud mldh HksaV gks 
tkrh gS mlds ,d rkÅ lsA og mls igpku ysrs gSa vkSj Mk¡Vrs gSaA dgrs gS] ^^llqjs Qsy gks x;k Fkk] rks 
bl ckj vkSj esgur djrkA^^ jru ?kcjk tkrk gSA mlds rkÅ mls ogk¡ ls tcjnLrh idM+ dj ys tkrs gSa 
vkSj mls le>krs gSa] ^^ck ids cq<+kis dk Hkh rq>s [;ky ugha vk;kA rhu&rhu yM+fd;k¡ gSaA rw gh rks mudk 
,d lgkjk gSA dk;LFk cPpk i<+k Hkyk ;k ejk HkykA vaxzsth dk ekLVj yxok nw¡xkA uk gksxk mldk cks> eSa 
[kqn mBk ywaxkA cl rw ch-,- dj ysrk rks dgha u dgha ukSdjh yx tk;sxhA esjk eueksgu lSØsVsfj,V esa yx 
x;k gSA og dksbZ u dksbZ tqxkM+ cSBk gh nsxkA^^4 



 
 
pUnzfdj.k lkSujsDlk ds d`frRo vË;;u                                                                        Volume - 13 | Issue - 8 | May - 2024 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

5 
 

 

 miU;kl ^dgha ls dgha ugha dh dFkkoLrq lelkef;d ân;xzkgh ,oa jkspdrk ls ifjiw.kZ gSA jru dh 
dgkuh vkt ds uo;qodksa dk iFk&izn'kZu djus okyh gSA bl v/kwjs miU;kl dks pUnzfdj.k lkSujsDlk us lu~ 
2001 esa iwjk fd;kA ;g miU;kl pUnzfdj.k lkSujsDlk }kjk fy[kk x;k vfUre miU;kl FkkA 
¼3½ ^panu pk¡nuh* & 

^panu pk¡nuh* pUnzfdj.k lkSujsDlk dk ,d lkekftd miU;kl gSA xfjek vius uke dks lkFkZd 
djus okyh i<+h&fy[kh] 'khyojh] xEHkhj] ifr&ijk;.kk ukjh gSA jkt vkn'kZoknh dykdkj gSaA mls ukVdksa ls 
izse gS vkSj og jaxeap dh LFkkiuk djus vkSj ukVdksa dks vfHkuhr djus dh viuh /kqu esa vius dks feVk nsrk 
gSaA vkUrfjd eueqVko ds dkj.k ifjfLFkfr;k¡ nksuksa dks ,d nwljs ls nwj dj nsrh gSaaA nksuksa ,d nwljs ls nwj 
ds ckn rjg&rjg dh leL;kvksa dk lkeuk djrs gSa] ftlesa xfjek vius vkfQl esa vius ckWl dh dqnf̀"V 
ls vius vki dks cpkrh gS vkSj xfjek ds ifr jkt y[kuÅ esa vk/kqfud ukfj;ksa dh mPN`a[ky dkeqdrk ds 
gkFk ds tkus ls vius vki dks cpkrk gSA ijUrq nksuksa ¼jkt vkSj xfjek½ dh vkUrfjd pkfjf=d n<̀+rk mudh 
j{kk djrh gS vkSj tc ;s fcNqM+s ifr&iRuh vkil esa feyrs gSa] rks nksuksa dk fu"dyad ru vkSj fu"dyq"k eu 
,dkdkj gks tkrk gSA 
 pUnzfdj.k us bl miU;kl ds ek/;e ls Hkkjrh; iq:"k iz/kku lekt ij djkjk O;aX; fd;k gSA ckgj 
dke djus ds ekeys esa Hkkjrh; e/;oxZ vkt Hkh] Ldwy] vLirky rd rks ukjh dk dk;Z{ks= Lohdkj dj 
ysrk gS] ij n¶rj] QSDVªh vkfn vU; iq:"k opZLo okys {ks=ksa esa ukjh ds dke djus ds iz'u ij iq:"k lekt 
vlgefr n'kkZrk gSA xfjek tc 'kknh ds ckn n¶rj esa ubZ ukSdjh dj ysrh gS rks mldk csjkstxkj ifr ,oa 
llqjky okys cgqr ukjkt gksrs gSA 
  xfjek us jkt ls izse fookg nksuksa ifjokjksa dh vkilh lgefr ls fd;k FkkA Hkkjrh; lekt esa 
izse&fookg dks vkt Hkh bTt+r dh ǹf"V ls ugha ns[kk tkrk gSA e/;oxhZ; euksfoKku izkphu Hkkjrh; laLdkj 
ls vkt Hkh iw.kZr% eqDr ugha gS vkSj 'kk;n tc ls gesa ik'pkR;&LoPNanrk ds dqifj.kke] VwVrs ifjokjksa vkSj 
uSfrd voewY;u ds :Ik esa nf̀"Vxkspj gq, gSa] ge ml e/;oxhZ; uSfrdrk dks ,d >Vds ls fuewZy gVkus dk 
nqLlkgl djuk Hkh ugha pkgrsA ckgj dh nqfu;k esa vk/kqfudrk ds fod̀r :Ik ls Hkh Hkkjrh; ukjh dks [krjk 
gSA gekjs lekt esa uj&:i esa HksfM+;s] volj dh ryk'k esa jgrs gSa] fd dc ukjh dh foo'krk dk ykHk 
mBk;k tk;s vkSj mldh f'kdkj e/;oxhZ; ukjh lcls T;knk gS] D;ksafd ogh mPp e/; oxZ dk n<̀+ vkfFkZd 
vk/kkj nsus ds fy, n¶rj] QSDVªh] gksVy] vnkyr] cktkj esa ckgj fudyh gSaA tc xfjek dekÅ cgw curh gS 
rc llqjky esa mldh bTTkr c<+ tkrh gSA ysfdu mldk csjkstxkj ifr mlls dVk&QVk jgrk gSA vkfQl 
esa xfjek ds ckWl ikdj mlls NsM+[kkuh djrs gSa rc xfjek viuk vkRe&fo'ys"k.k djrh gS] vkSj ikrh gS fd 
^^eq>s ifr&ifjR;Drk le>dj gh lkgc dks ,slk lkgl gqvkA og fdrus gh cnek'k gksa] ijUrq esjh O;Fkk ls 
ifjfpr us gksrs] rks dHkh Hkh vkt dh ?kVuk u ?kVrhA^^5 xfjek e;kZfnr] LoLFk ifjokj ds fy,] ukSdjh NksM+ 
nsrh gS D;ksafd mlds ifr ds mlls :Bus dh izeq[k ctg mldh ukSdjh gh FkhA 
 vkfQl ls ?kj igq¡prs gh xfjek dks T;ksa gh vius :Bs gq, ifr dk izse i= feyrk gS ftlesa fy[kk 
Fkk & ^^rqe vk tkvks! pkgs nl fnu dh NqV~Vh ysdj vkvksA ij rqjUr vk tkvksA vEek jksdsxhA rqe esjh 
chekjh dk cgkuk dj nsukA fxjh] brus >wB ls gekjs ?kj esa ogk¡ fdlh dk uqdlku ugha gksxkA ij rqe vk 
tkvksA ;g >wB eq>s mckj ysxkA eSa Mwcus gh okyk gw¡A^^6 ifr dk i= ikrs gh xfjek 'kh?kkfr'kh?kz vius ifr 
ds ikl y[kuÅ igq¡p tkrh gSA 
 bl izdkj ge ns[krs gSa fd :f<+oknh la;qDr ifjokj ds cU/kuksa rFkk ifr ds feF;k LokfHkeku ds chp 
esa filrh xfjek ds la?k"kZ dh dgkuh gS] ^pUnu&pk¡nuh^A vkWfQl esa dke djrh ,d Hkkjrh; ukjh fdl rjg 
vius ckWl dh dǹf̀"V dk f'kdkj gksrs&gksrs vius dks cpkrh gS vkSj dSls cpkrh gS viuh vfLerk bldk 
vHkwriwoZ fp=.k panu&pk¡nuh miU;kl esa feyrk gSA le; cny x;k gSa vkSj cny x, gSa uSfrdrk ds 
ekun.M] ij vkt Hkh e/;oxZ dh ukjh] lekt ds Hkw[ks HksfM+;ksa dk f'kdkj gks jgh gSaA 
 pUnzfdj.k lkSujsDlk us ^panu pk¡nuh^ miU;kl esa e/;e oxhZ; ifjokjksa ds vkUrfjd vFkZ O;oLFkk 
vkSj thou dk vR;Ur lQy fp=.k fd;k gSA mu rRoksa dks mHkkj dj j[k fn;k gS] ftuls vkt gekjs ;qok 
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oxZ dk O;fDrRo fufEkZr gksrk gSA bl miU;kl ds ek/;e ls pUnzfdj.k lkSujsDlk us L[kfyr gksrs iqjkus 
thou&ewY;ksa ds LFkku ij uohu] l'kDr vkSj thoUr ewY;ksa dh izfr"Bk djus dk lQy iz;kl fd;k gSA 
 
¼4½ ^oafprk* & 
    ^oafprk* miU;kl dh ^tkudh^ ,d fuEuoxhZ; iUnzg o"khZ; vukFk fd'kksjh gS] ftldk fookg NÙkhl 
o"kZ ds fo/kqj ls gks tkrk gSA tkudh vius ifr dh iwoZ iRuh ds nks cPpksa dks lxh ek¡ ls T;knk I;kj nsdj 
lUrq"V gSA ifr dh vpkud eR̀;q gks tkus ds dkj.k pkyhl o"kZ ls de vk;q esa ik¡p cPpksa dh dPph x̀gLFkh 
lfgr ^tkudh^ fo/kok gks ijkfJrk gks tkrh gSA vf'kf{kr ,oa nhughu tkudh tks fd ckgj dh nqfu;k ls 
iw.kZr;k vufHkK gS] ifr ds eR̀;q ds Ik'pkr~ tkudh vius nsoj ds vkxzg ij mlds ?kj esa vkJ; ysrh gS] 
tkudh dh nsojkuh dks ;g drbZ ukilUn gS fd dksbZ yEcs le; rd muds ?kj esa jgsA ftlds fy, 
Ny&ek;k dk lgkjk ysrh gS] ftlds QyLo:Ik og viuh ftBkuh dks ?kj ls ckgj fudyus esa lQy gksrh 
gSA ykafNr tkudh vius lkSrsys csVs izdk'k ds ;gk¡ 'kj.k ysus dks ck/; gks tkrh gSA 
 mPp e/;oxhZ; ^izdk'k^ tks fd tkudh dk lkSrsyk csVk gS] izdk'k ,d dkyst esa izksQslj gS] viuh 
gksf'k;kjh vkSj prqjkbZ ds cy ij viuh chch dh ukSdjh vius Ldwy ds fizafliy dh [kq'kken djds yxok 
ysrk gSA mldh lksp gS fd ;fn eSa viuh lkSrsyh cguksa dks i<+k&fy[kk nw¡xk rks muds fy, vPNk yM+dk Hkh 
ns[kuk iM+sxk rFkk T;knk ngst Hkh nsuk iM+sxkA blfy, og viuh cguksa dks i<+kuk&fy[kkuk ugha pkgrkA 
izdk'k vius NksVs HkkbZ dks i<+kbZ ds uke ij ?kjsyw ukSdj tSlk j[krk gS rFkk viuh lkSrsyh ek¡ dks dksbZ dke 
ugha djus nsrk gS og lksprk gS fd ;fn mldh ek¡ dksbZ dke djsaxh rks blls mldh bTtr de gksxhA 
 izdk'k ngst dk iSlk cpkus ds fy, viuh lkSrsyh cguksa dk fookg nqgktw O;fDr;ksa ds lkFk djus 
dk fu.kZ; ysrk gS ysfdu ^tkudh^ mldh ;g pky dke;kc ugha gksus nsrh gSA tkudh vius lkSrsys csVs 
izdk'k ls ukjkt gksdj iqu% vius fdjk;s ds iqjkus ?kj esa ykSV vkrh gSA tgk¡ og viuh thfodk pykus ds 
fy, ,d esl [kksy ysrh gS] ftldk fd eksgYys okys cM+k fojks/k djrs gSa ysfdu eksgYys okyksa dh ,d ugha 
pyrh gS rFkk tkudh dk esl py fudyrk gSA 
 tkudh dks iqu% lekt ds Øks/k dk lkeuk djuk iM+rk gS tc mldh iq=h rkjk ,d yM+ds ds lkFk 
cEcbZ Hkkx tkrh gSA cEcbZ Hkkxus ds ckn rkjk dq¡okjh ek¡ cu tkrh gS rFkk og yM+dk Hkh mls NksM+dj Hkkx 
tkrk gSA tgk¡ og mls cEcbZ esa [kkstus esa lQy gksrh gSA og viuh csVh rkjk dks vius lkFk ysdj vius 
iqjkus fdjk;s okys ?kj esa ykrh gSa rFkk mls vius dysts ls yxk ysrh gS vkSj dgrh gS fd ^^Mjrh gksrh rks 
<w¡<+us gh D;ksa tkrh---- ys ;s nw/k ih ysA eq>s vHkh fiNyh Nr is jlksbZ ns[kus Hkh tkuk gSA^^7 miU;kl ds vUr 
esa ^rkjk^ dks tkudh ds edku ekfyd dk yM+dk viuk ysrk gSA 
 
ukVd ifjp; & 
 lkSujsDlk vfHku; dyk esa ikjxar FkhA mUgksaus vius thou dh fo"k; ifjfLFkfr;ksa esa uqDdM ukVd 
dk vusd'k% okj vfHku; fd;k gSA ;gh dkj.k gS dh mudh vfFkZd n'kk esa mÙkjksÙkj lq/kkj gksrk x;kA 
^Nk;k* vkSj ^T;ksRluk* miuke ls pUnzfdj.k us :lh Hkk"kk esa vuqfnr dgkuh laxzg ^|su jks|sU;k^ dk uqDdM 
ukVd dk vusd'k% ckj eapu fd;k gSA blds vfrfjDr mUgksaus viuh dgkfu;ksa dks vk/kkj ekudj uqDdM 
ukVdksa dks iznkf'kZr fd;k gSA bruk gh ugha nwjn'kZu ij iznf'kZr fQYe ^xqejkg^ esa yksd ukV~; dh izLrqfr 
gqbZ gSA foosP; ifjizs{; esa MkW- mfeZyk dk dFku gS fd ^^ltho ik=ksa dh l̀f"V djus esa os 'kjr~pUn ds 
led{k Bgjrh gSa] rks ljy ,oa izHkkoiw.kZ Hkk"kk&'kSyh esa eqa'kh izsepUn ls VDdj ysrh izrhr gksrh gSaA^^8 

 blh lanHkZ esa lfPprkuUn ghjkuUn okRl;k;u ^vKs;* dk vfHker gS fd ^^rhozrk dh ǹf"V ls 
pUnzfdj.k lkSujsDlk lcls vf/kd mYys[kuh; gSA -------- e/;oxhZ; thou esa ik[k.Mksa vkSj LokFkZ ij] 
vkdka{kkvksa ij] pUnzfdj.k bruh xgjh pksV djrh gSa fd ikBd fryfeyk mBs--------A^^9 
 fu"d"kZr% pUnzfdj.k lkSujsDlk dk ukVdh; Kku ,oa ys[ku uqDdM+ ukVdksa ds :Ik esa izfl) vkfTkZr 
dh gSA 
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cky lkfgR; ifjp; %& 
 pUnzfdj.k lkSujsDlk ds cky lkfgR; ^tXxks rkbẐ  esa lu~ 1962 esa tc Hkkjr vkSj phu dk ;q) gks 
jgk Fkk ml ;q) esa Hkkjr ds lSdM+ksa ohjksa dk cfynku gks jgk Fkk ftuesa ls ,d ohj ;ks)k tXxks rkbZ dk 
,dek= okfjl mudk Hkrhtk Hkh FkkA tks ;q) esa ?kk;y gksdj gkfLiVy esa iM+k gqvk FkkA tc tXxks rkbZ dks 
vius ?kk;y Hkrhts ds ckjs esa lekpkj feyk rks tXxks rkbZ us vius iwoZtksa dh /kjksgj ,dek= gosyh ftls 
og izk.kksa ls T;knk I;kj djrh Fkh cspdj mls jk"Vªh; lqj{kk dks"k esa nku dj fn;k FkkA ftlls ns'k dh 
lhek ij yM+us okys lSfudksa dks mUur fdLe ds gfFk;kj fey ldsA mnkgj.k nz"VO; gS&^^dksbZ xzkgd gks rks 
crkuk eSa gosyh cspwaxhA^^ ^^gosyh cpksxh\^^ ykyk dks ekuks fctyh Nw xbZA ^^gka nsoj&vkSj vius xgus eSa 
lqj{kk dks"k esa ns nawxhA gosyh esa jgus okyk gh u jgsxk rks gosyh dk D;k gksxkA eSa ;g lc jde Hkh 
gfFk;kj [kjhnus dks ns nwaxhA^^10 
 fu"d"kZr% pUnzfdj.k lkSujsDlk dk cky lkfgR; ;qx fo'ks"k dk lkekftd] /kkfeZd] jktuhfrd ,oa 
vkfFkZd thou ijLij ?kfu"B :Ik ls lac) jgrk gSA lkfgR; dk Loj tgk¡ lekt dh vusd leL;kvksa dks 
ysdj vfr'k; eq[kj jgk gS] ogha muesa ;qxhu bfrgkl Hkh lexzrk ds lkFk :ikf;r gqvk gSA 
 
vU; ifjp; ¼dfork,¡ ,oa vkRedFkk½ %& 
 pUnzfdj.k dh dfork,¡ ^Nk;k^ vkSj ^T;ksRluk* uke ls if=dkvksa esa Nih gqbZ gSA mDr uke ls jfpr 
dfork,¡ & 
 
dfork,¡& 
1- Nk;k ¼miuke ls jfpr½ 
2- T;ksRluk ¼miuke ls jfpr½ 

Nk;k vkSj T;ksRluk miuke ls jfpr dfork,¡ tks vktknh ds le; rRdkyhu if=dkvksa esa Nih Fkh] 
muds laLdj.k vkt izkIr ugha gSA 

 
vkRedFkk %& 
 fiatjs dh eSuk ¼vkRedFkk½ tks pUnzfdj.k lkSujsDlk }kjk lu~ 2001 ds ckn fy[kh x;h budh vfUre 
jpuk gSA pUnzfdj.k lkSujsDlk us eq[;r;k pkSFks n'kd ds mÙkjk)Z ls ysdj vkBosa n'kd rd fujUrj 
ys[ku&dk;Z fd;k gSA mudh dgkfu;ksa vkSj miU;klksa esa izR;sd oxZ ds thou ds mRihM+u dks fcuk fdlh 
ukVdh;rk vkSj jksekuh vkoj.k ds] lgt :Ik esa vfHkO;Dr fd;k x;k gSA mudk dksbZ Hkh ik=] dqafBr 
dke&okluk ;k vU; fdlh Hkh ekufld fodf̀r dk f'kdkj ugha gSA uxjh; fuEu] fuEu&e/; oxZ ,oa mPp 
oxZ ds ikfjokfjd thou ls] mUgksaus fpj&ifjfpr ekrk&firk] HkkbZ&cgu] iq=h] iRuh] izsfedk dks ?kj rFkk 
ckgj nksuksa {ks=ksa esa izLrqr fd;k gSA pUnzfdj.k lkSujsDlk us thou dh fdrkc cgqr xgjkbZ ls i<+h Fkh 
blhfy, mUgksaus vius dFkklkfgR; esa thou ds izR;sd igyw dks Nwus dk iz;kl fd;k gSA 
 pUnzfdj.k lkSujsDlk us i= if=dkvksa esa dfork,¡] jsfM+;ks] nwjn'kZu okrkZ] lk{kkRdkj rFkk vkRedFkk 
dk ys[ku djrs gq, fgUnh txr dks vewY; fuf/k iznku fd;k gSA lekt] laLd̀fr] jktuhfr] euksfoKku ,oa 
bfrgkl dk fo'ks"k :Ik ls vuqHko djrs gq, lkSujsDlk th us fojkV lkfgR; lt̀u dk vuqHko djrs gq, yksxksa 
dk euksjatu ,oa ekxZn'kZu fd;k gSA 
 
fu"d"kZ%   

fu"d"kZr% pUnzfdj.k lkSujsDlk us viuh dgkfu;ksa ds ek/;e ls lkekftd psruk dks tkx:d djus 
dk ç;kl fd;k gSA mudh dgkfu;k¡ vke vkneh dh ftanxh ds fofHkUu igyqvksa dks Nwrh gSa vkSj lkekftd 
leL;kvksa] tSls fd varj&tkrh; fookg] tkfrokn] U;k;] lekt esa U;k; dh vHkko] cky fookg] csfV;ksa dh 
f'k{kk vkfn ij /;ku dsafær djrh gSaA mudh dgkfu;k¡ vke turk dh ftanxh esa xgjkbZ ls lekt dh 
leL;kvksa dks mtkxj djrh gSa vkSj okLrfodrk dks n'kkZus dk dke djrh gSaA muds ys[ku esa lkekftd 
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U;k; vkSj balkuh vf/kdkjksa dh çfr"Bk dks egRo fn;k x;k gSA pUnzfdj.k lkSujsDlk ds dgkuh laxzg esa 
O;fDrxr vkSj lkekftd psruk ds fodkl dh egRoiw.kZ dgkfu;k¡ gSa] tks vke yksxksa dh ftanxh ds ekeyksa 
ij çsj.kk vkSj utfj;k çnku djrh gSaA 
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