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वैश्विक हहदी और बौद्ध दर्शन 
 

 

 

 

 
 
 
 

प्रस्तावना -  

“बहुजन श्वहताय बहुजन सुखाय” 

“भवतु सब्ब मंगलम” 

 

 वैश्विकरण एक ऄ द्भतू र्श्वि ह,ै जो मनुष्य के बीच अर्थथक, राजकीय, सामाश्वजक, सांस्कृश्वतक एवं राजनीश्वतक बहु 

अयामो में राष्ट्रीयता से उपर सोचने की प्रक्रिया है  । वैश्विकरण अज जरुरी हो गया है, ईसे स्वीकार करने से तात्पयश है, राष्ट्र 

को श्ववकश्वसत बनाना । वैश्विकता ऄथाशत सीश्वमत दायरे से उपर ईठकर श्वविमानव में तब्दील होना । वैश्विकरण मानवतावादी 

चेतना है तथा वैश्विकता मानश्ववयाता का श्ववस्तार ।  

 भारतीय संस्कृश्वत में ‘वसुधैव कुटंुबकम’ को एक जीवनाथश माना गया है  । यहां श्ववश्वभन्न भाषाएँ एवं श्ववश्वभन्न जातीया ँ 

है, क्रिर भी यहाँ के लोग भाइचारे से कंधे से कंधा श्वमलाकर ईन्नश्वत की ओर ऄगे्रसर हो रह ेह ै। ऄब तो पूरा श्ववि एक हो गया है 

। भारत में वैश्विकरण की प्रक्रिया का अरंभ वास्को-द-गामा के भारत खोज  स ेहोता है । वैश्विकरण ऄथाशत ऄन्तरराशष्ट्रीय 

एकीकरण की भावना । एकीकरण की भावना में भाषा की महत्वपूणश भूश्वमका होती है । आंटरनेट (ऄंतरजाल) ने श्ववि में हहदी 

को बहुअयामी मंच प्रदान क्रकया ह ै। संस्कृश्वत और सभ्यता को बढावा देने में भाषा की महत्वपूणश भूश्वमका होती ह ै। 

 हहदी भारत देर् की राजभाषा एवं संपकश  भाषा है । वह सवाशश्वधक सर्ि, समृद्ध, वैज्ञाश्वनक गुणों से युि संपन्न भाषा 

है ।  भारत के संश्ववधान में श्वजस हहदी को भारत संघ की राजभाषा घोश्वषत क्रकया है । ईस खडीबोली हहदी  का श्ववकास 

श्वनम्नस्वरूप देखा जा सकता है - वैक्रदक > संस्कृत, संस्कृत > पाली, पाली > प्राकृत,  प्राकृत > ऄपभ्रंर्, ऄपभ्रंर् > अधुश्वनक 

भारतीय अयश भाषाए ँ(हहदी, बंगला, गुजराती, मराठी अक्रद ) 

 मध्यकालीन भारतीय अयश – भाषाओं में सवशप्रथम पाली भाषा का श्ववकास हुअ  । जब संस्कृत साश्वहश्वत्यक स्तर पर 

सवोत्कृष्ट, समृद्ध थी और ग्रामीण भाषा के रूप में पाली भाषा श्ववद्यमान थी, तब सवशप्रथम तथागत बुद्ध ने बौद्ध दर्शन की श्वर्क्षा 

दनेे के श्वलये लोकवाणी (ईस समय पाली थी) को राष्ट्र वाणी का रूप क्रदया  । प्राकृत से पाली र्द्ब की व्युत्पश्वि हुइ है । यथा- 

प्राकृत > पआऄ > पाली  

‘ऄश्वभधानप्प दीपक’ के ऄनुसार ‘पा’ धातू में हलग प्रत्यय के योग से पाली र्ब्द बना है, श्वजसका ऄथश पालन या रक्षा 

कारना है । ‘पालयश्वत राक्षतीश्वत पाली’ ऄथाशत श्वजस भाषा से बुद्ध के वच नों की रक्षा 

हुइ है, वह पाली है । तत्कालीन समय  में  पाली समग्र भारत की राजभाषा, 

राष्ट्रभाषा, तथा संपकश  भाषा थी । ईसका ऄपना एक ऄंतरराष्ट्रीय महत्व बना और 

ईसका प्रचार चीन, जपान , श्रीलंका तक व्याप्त था ,  अज भी ईसका स्वरूप ईन्हीं 

देर्ो में सुरश्वक्षत है | 

 वैश्विकरण के आस दौर में अज बौद्ध दर्शन प्रासंश्वगक है । वैश्विकरण में श्ववि 

मानवतावाद खत्म होने का खतरा मंडरा रहा है , बश्वकक ईसका मुख्य ईदे्दर् तो श्ववि 

मानवता ही है । श्ववि में भारत की संस्कृ श्वत को अदर्श संस्कृ श्वत माना जाता है । 
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आसीश्वलये पूरी दशु्वनया भारतीय संस्कृश्वत को पसंद करती है । संस्कृश्वत कोइ एक चीज नहीं होती, कइ चीजों को श्वमला-जुलाकर 

वह बनती है  । भारत देर् की लंबी परंपरा, आश्वतहास, भूगोल और हसधू घाटी की सभ्यता के दौरान बनी और वैक्रदक युग में 

श्ववकश्वसत हुइ, बौद्ध धमश एवं स्वणश युग की रु्रुअत और ईसके ऄस्तगमन में िली–िूली, श्वजसमें खुद की प्राचीन श्ववरासत 

सश्वममश्वलत है । भारत के पडोसी देर्ों के साथ श्ववि मानवता के संबंध बने । भारत में ऄनेक धमों का ईद्भव तथा श्ववकास हुअ । 

बौद्धधमम, जैन, हह द,ू श्वसख ,आसाइ अक्रद धमश भारत की प्राचीन संस्कृ श्वत है । मोहंजोदाडों की खुदाइ में हसधू संस्कृ श्वत के परेू 

ऄवरे्ष श्वमले है । श्वजसे हम अज हसधू संस्कृ श्वत ऄथाशत स्माटश सी टी के नाम से जानत ेहैं । यह संस्कृ श्वत बौद्धकालीन है । बौद्ध 

धमम केवल भारत में ही नहीं बश्वकक  परेू श्ववि में िैला हुअ था और अज भी है । ‘बुराइ पर ऄ च्छाइ की जीत’ कहावत के 

मुताश्वबक श्ववि में बौद्ध ध मम मैत्री, ऄहहसा, र्ां श्वत का संदेर् प्राचीन का ल से देता अ रहा है । बौद्ध दर्शन में साधुता, बहुजन 

श्वहताय, बहुजन सुखाय, सबका ककयाण हो की भावना, समता, से्नह, करुणा, बं धुता, दया-दान तथा सुश्वचता और मानव लोक 

ककयाण की भावना प्रमुख है । वह सुखमय, मध्यम जीवन जीने का मागश प्रर्स्त करता है । ‘ऄकुर्ल कमश का त्याग, िोध का 

त्याग तथा क्षमार्ील होने की श्वर्क्षा बौद्ध धमम न ेदी ह ै। 

 भारत को बुद्धकाल में ‘सोने की श्वचश्वडया’ कहा जाता था । यहा ंजब बौद्ध र्ासकों की सिा थी तब देर् का राजनैश्वतक, 

सामाश्वजक, सांस्कृश्वतक पररवेर् अदर्श था श्वजसका प्रभाव अज हम पूरे श्ववि में देख सकते है ।  जब तक भारत बौद्धमय था तब 

तक देर्  ने कभी भी परतंत्र की धूल न हीं चखी । राष्ट्रभश्वि, राष्ट्रप्रेम की श्वर्क्षा बौद्धदर्शन में है , आसीश्वलए मयानमार, बमाश, 

थाआलंड, श्रीलंका, जपान , केश्वनया तथा चीन जैसे राष्ट्र ऄपने देर् के श्वलये मरश्वमटने को सदैव तत्पर रहते है । कंबोश्वडया, 

श्ववयतनाम, आंडोश्वनश्वर्या, मेलबनश, रुस, मंगोश्वलया अक्रद देर्ों में बौद्धधमम का प्रचार तथा प्रभाव अज भी क्रदखायी देता है । 

 बौद्ध ध मम के प्रचार–प्रसार का सारा शे्रय सम्राट ऄर्ोक को ही जाता है । ईन्होंने ऄपनी पुत्री संघश्वमत्रा तथा पुत्र महेंद्र 

को श्रीलंका में धमम प्रचार के श्वलये भेज क्रदया था । श्वजन्होंने वहां ऄहहसा का प्रचार क्रकया, साथ में युद्ध बंद करके सच्चे हृदय से 

ऄपनी प्रजा के श्वल ए पुनरुद्धार करना चाहा । सम्राट  ऄर्ोक ने बौद्ध ध मम को ऄपनाया और प्रजा के श्वल ए ककयाणकारी 

योजनाएँ ऄपनायी ।  

 बुद्ध ने ‘मध्यम मागश’ ब ताया । वे कहते थे क्रक, मुझ पर श्रद्धा रखकर श्वबना समझे ही मेरे बनाये मागश को ना ऄपनाओं, 

बश्वकक अओ और देखो, आस धमम की परीक्षा करो । प्रत्येक को ऄपने श्वचि में ऄनुभव करना होगा – ‘ऄि दीप भव’, ऄथाशत हे 

श्वभक्षओुं ! तुम ऄपने श्वलये स्वयं दीपक हो दसूरे की र्रण में न जाओ । बुद्ध ने चार अयश सत्य और ऄ ष्टांश्वगक मागश बताए जो 

मनुष्य जीवन के ईिम मागश है । ईन्होंने बताया क्रक जन्म है आसीश्वलये मृत्यु है, जन्म ही द:ुख का कारण है । बुद्धने मानव को 

द:ुख से मुश्वि का मागश बताया । आसे ही मध्यम मागश कहा है । हम ईसे श्वनम्नस्वरूप देख सकते है- 

 

* चार अयश सत्य : १. द:ुख, २. द:ुख का कारण, ३. द:ुख का श्वनरोध, ४. द:ुख श्वनरोध का ईपाय -‘‘जरा, व्याधी और मरण’’ । 

जन्म स ेही ये श्ववश्ववध द:ुख ईत्पन्न होते हैं ।  

 

* ऄष्टांश्वगक मागश  : १. समयक दशृ्वष्ट, २. समयक संककप, ३. समयक स्मृ श्वत, ४. समयक वाक, ५. समयक कमाशन्त, ६. समय क 

अजीश्ववका, ७. समयक व्यायाम, ८. समयक समाश्वध । 

 

बौद्ध धमम श्ववज्ञानवादी श्वविधमश है । ईसे अज संपूणश श्ववि मानवता का धमश आस रूप में स्वीकार करता है । भारत में 

सभी दर्शनों पर बौद्ध दर्शन का प्रभाव क्रदखाइ देता है । सम्राट ऄर्ोक, सम्राट कश्वनष्क और सम्राट हषशवधशन आनके कारण भारत 

में बौद्ध ध मम बहुत लंबे समय तक राजधमश  बना रहा । वैष्णव धमश पर बौद्ध ध मम का ऄश्वधक प्रभाव है । करुणा, जनसेवा, 

अदर्श, एकाश्वत्मकता, प्राणीमात्र का ककयाण तथा मोक्ष अक्रद श्ववचार बौद्ध दर्शन से ही वैष्णव धमश में अय ेहै | आसाइ धमश पर 

भी बौद्ध दर्शन का प्रभाव है | बोधीसत्व ही ग्रीक रोमन चचश में ‘जोसि’ हो गये । आस्लाम धमश पर भी बौद्ध धमश का प्रभाव है । 

बौद्धों का श्वनवाशण ही मुस्लीम सुक्रियो के य हा ँ‘िना’ होना है । आस्लाम धमश का प्रचार एश्वर्या के जीन प्रदे र्ों में हुअ, वे सभी 

ईसके पहले बौद्ध धमम के प्रधान कें द्र थे ।  

 बौद्ध दर्शन का स्त्रोत नैश्वतकता एवं सहऄस्तीत्व है । नैश्वतकता सह ऄश्वस्तत्व की अधार र्ी ला है । मनुष्य सवशशे्रष्ठ 

होनेपर भी वह  र्ाित न हीं है । प्रश्वतक्षण पररवतशन होनेवाला है । सब प्रश्वणयों के प्र श्वत ‘मैत्री भावना’  ही बुद्धदर्शन की 
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लोकश्वप्रयता का प्रमुख कारण है । तथागत का बौधदर्शन ही सत्य तत्व है । नैश्वतकता सत्य की र्श्वि है, बुश्वद्ध और श्वववेक आसके 

संबंध है । र्ील आसका चररत्र है, प्रेम, करुणा एवं ऄश्वस्तत्व आसके अचरण हैं और जीत ेजी  पूणशता की प्राश्वप्त आसका लक्ष है ।  

 बौध्द दर्शन पर द:ुखवाद का श्वमथ्या अरोपन क्रकया गया है । बुध्द ने जीवन जगत की चार सच्चाइयों को बहुत 

गंभीरता से समझाया है । ईनकी वाणी समझन ेपर ही ईसका सही ऄथश समझ में अता है । द:ुख जीवन की एक सच्चाइ है । 

ईसका समुदय तृष्णाजन्य राग और द्वषे स ेहोता है । आन कारणों का ईत्खनन हो जाए तो द:ुख का भी मूलोच्छेदन ऄपन ेअप 

हो जाएगा । आसके श्वलए ऄष्टांश्वगक मागश है । द:ुख, द:ुख का कारण, द:ुख का श्वनवारण ऄथाशत श्वनरोध और श्वनरोध का ईपाय, आन 

चारों को अयशसत्य कहा गया है । बुद्ध की श्वर्क्षा का ऄंश्वतम लक्ष्य द:ुख श्वनरोध है । 

 बुद्ध की द:ुख संककपना श्वजतनी व्यश्वि से संबंश्वधत है , ईससे कही ज्यादा वह सामाश्वजक है । संसार में व्याप्त द:ुख एवं 

श्ववसंगश्वतयों को देखकर तथागत बुद्ध के मन में क्षोभ ईत्पन्न हुअ । आन द:ुखों से मानव समाज को मुि करने के श्वलये तथागत ने 

चार अयश सत्यों – द:ुख, द:ुख समुदाय, द:ुख श्वनरोध एवं, द:ुख श्वनरोधगाश्वमनी प्रश्वतपदा तथा ऄष्टांश्वगक मागश के अधारपर ऄपने 

संपूणश हचतन एवं जीवन दर्शन की नीव रखी । ईन्होंने ऄनुभव एवं तकश  के अधार पर जीवन के सत्य को परखा है । ओर्ो के 

ऄनुसार – ‘‘बुद्ध धमश के पहले वैज्ञाश्वनक हैं । यक्रद समझने के श्वलये तैयार हो तो बुद्ध की नौका में सवार हो जाओ  ।” बौद्ध धमम 

की अध्याश्वत्मक एवं सामाश्वजक ऄवधारणाओं के कारण ही समाज में बुश्वद्धवाद एवं तकश  को प्रोत्साहन श्वमला है । आसी वजह से 

बुद्ध को श्ववि गुरु माना जाता है । 

परम सत्य तक पहु  ঁचन ेकी एक श्ववद्या और श्ववश्वध होती है, जो भारत के पास थी । ऄंतमुशखी होकर भीतर की सच्चाइयों 

को देखने लगे तो एक ओर मन के मैल ईतरते जायेंगे, तथा दसूरी ओर ईससे ऄश्वधक गहरी सच्चाइ का दर्शन होता जायेगा । ऐसा 

करते-करते परम सत्य तक पहुँच ेक्रक सारे मैल ईतर जायेंगे । बुद्ध ने संसार को यह श्ववद्या श्वसखाइ आसीश्वलए वे श्ववि गुरु बने । वे 

सच्चाइ की ऄनुभूश्वत देखकर बुध्द बन गये, द:ुखों स ेमुि हो गये, ईनका श्वचि श्वनतांत श्वनमशल हो गया । 

 बुद्ध श्ववि  के महान दार्शश्वनक एवं श्ववचारकों में से एक है और ईनका दर्शन श्ववि का िांश्वतकारी दर्शन है । बौद्धदर्शन ने 

श्ववि को प्रभाश्ववत क्रकया और श्ववि र्ाश्वन्त का ईपदेर् क्रदया । ईन्होंने बताया क्रक मनुष्य को मध्यम मागश पर चलकर ही श्वनवाशण 

संभव ह।ै मानवतावादी समस्त गुणों से बुद्ध पररपूणश थे । ईनमे क्षमा, सहनर्ीलता, त्याग, दया, से्नह, करूणा थी । 

 वैश्विक स्तर पर भारत के ऄन्य देर्ों के साथ मैत्रीपूणश संबंध रहे है , ईसका कारण बौद्ध दर्शन ही है । आस दर्शन के  

श्वविव्याश्वप प्रचार के कारण भारतीय संस्कृ श्वत को श्ववरे्ष पहचान श्वमली है ।  बुद्ध ने ऄहहसा, दया, परोपकार, सश्वहष्णुता, 

नैश्वतकता, श्ववि–बंधुत्व, मानव ककयाण और अदर्श संस्कृश्वत के साथ ही जाश्वत प्रथा का श्ववरोध कर मानवतावादी धारणाओं का 

प्रचार क्रकया । सांस्कृश्वतक दषृ्टी से बौद्ध दर्शन का ऄनन्य साधारण महत्व है । आस दर्शन को माननेवाले चीन, जपान, श्रीलंका, 

बमाश, मंगोश्वलया, श्वतब्बत, जावा , सुमात्रा तथा था आलंड जैसे देर्ों ने भारत को पश्ववत्र तीथश क्षेत्र बना क्रदया । आसी कारण बौद्ध 

दर्शन श्ववि में ऄपना स्थान बनाने में कामयाब हुअ है । यह दर्शन मानवककयाण और र्ांश्वत का ईपदेर् देने के साथ ही साथ 

सुखी तथा संपन्न,समृद्ध जीवन की कामना करते हुए संपूणश श्ववि को मैत्रीपूणश भावना से एकता के सूत्र में बांधने में सहायक तथा 

ईपादेय है । 

 ऄंत: तथागत के बुद्धदर्शन को डॉ. बाबासाहब ऄमबेडकर ने ‘बुद्ध और ईसका धमम’ यह पुस्तक श्वलखकर पुनजीश्ववत 

क्रकया । ईन्होंने 14 ऄिूबर सन् 1956 में प्रश्वतज्ञा ली क्रक, मैं भारत बौद्धमय करंुगा और स्वयं लाखों ऄनुयायीयों के साथ बौद्ध 

धमम का स्वीकार क्रकया । भारत से लुप्त हुइ  बुद्ध की  श्ववपश्यना श्ववद्या को पुन: भारत में लाने का क रठन कायश सत्यनारायण 

गोयंका गुरुजी ने क्रकया है । यही श्ववपश्यना श्ववद्या श्वविर्ांश्वत और मंगल मैत्री की भावना का संदेर् देते हुए भारत की संस्कृश्वत 

को वैश्विक बनाने में कारगर साश्वबत हो  रही है । भारतीय संस्कृ श्वत में समन्वय की भावना है । साथ ही  सश्वहष्णुता भारतीय 

संस्कृश्वत की पहचान ह,ै श्वजसकी भारतीय संश्ववधान की ईदे्दश्वर्का में महत्वपूणश भूश्वमका ह ै। 
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