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vYkdk ljkoxh ds miU;klksa esa ukjh thou ds uohu n`f"Vdks.k 
 
 

MkW- fonq"kh vkesVk1] vkHkk f=ikBh2 
1Lkgk;d vkpk;Z ,oa foHkkxk/;{k] fgUnh&foHkkx] ek/ko fo’ofo|ky;] fi.MokM+k] fljksgh ¼jkt-½ 

2’kks/k Nk=k] fgUnh&foHkkx] ek/ko fo’ofo|ky;] fi.MokM+k] fljksgh ¼jkt-½ 
 

 
 
Lkkjka’k & 

vydk ljkoxh us vius miU;klksa& ^dfy&dFkk% ok;k ckbikl^] *”ks’k dknEcjh*] *dksbZ ckr ugha* rFkk 
*,d czsd ds ckn* ds ek/;e ls L=h dh lkekftd thou esa n;uh; fLFkfr] lekt }kjk frjLdkj] O;Fkk] 
ikfjokfjd thou dh leL;k,a] ;kSu&thou esa eq[kj o nfer :i] dqaBk o ruko] f”k{kk rFkk vk/kqfud ifjos”k 
essa fo?kfVr vkSj frjLdr̀ L=h vfLrÙo dk fo”ys’k.k djrs gq, L=h dh euksn”kk tSlh lkekftd leL;kvksa 
dks mtkxj djus dk iz;kl fd;k gSA  

vydk th ds miU;kl L=h thou dh lkekftd leL;kvkssa dks ;FkkFkZ :Ik ls izR;{k djrs gSaA lkFk 
gh buds miU;kl LoPNan thou“kSyh ls mRiUu L=h dh uohu lkekftd fopkj/kkjkvksa dh vfHkO;fDr djrs 
gSaA thou dh lkekftd leL;kvksa ds lek/kku dk lcls cM+k gfFk;kj L=h gSA L=h dks ;g “kfDr bruh 
vklkuh ls miyC/k ugha gksus okyh] blds fy, mls la?k’kZ djuk gh iM+sxkA  

 
'kCn dqath& lekt] uohurk] vk/kqfudrk] nf̀’Vdks.kA 
 

*miU;kl* vk/kqfud le; dh cgqizpfyr rFkk yksdfiz; fo/kk gSA fgUnh miU;kl dk vkjaHk lkekU; 
tuthou ls gqvk gSA vk/kqfud fgUnh miU;klkas ds uohure lkekftd fopkjksa dks vk/kqfud cks/k dk miU;kl 
dgk tk ldrk gSA vkS|ksxhdj.k] cnyrs gq, ifjos'k] Hkz"V O;oLFkk] egkuxjh; thou vkSj ;kfU=d lH;rk 
ds ifj.kke ls vkt gekjs thou esa vdsysiu vkSj fujk'kk us LFkku ys fy;k gSA dq.Bk ,oa vlqj{kk dh Hkkouk 
us geas la=Lr dj fn;k gSA chloha lnha ds uosa n'kd eas Hkkjrh; lkfgR; eas ,d egÙoiw.kZ cnyko lkekftd 
fopkj/kkjk ds dkj.k vk;k] ftlds dkj.k L=h us lkfgR; ds dsUnz fcUnq ls gksdj eq[; /kkjk eas viuh txg 
cuk;hA fgUnh dFkk lkfgR; blls lokZf/kd izHkkfor gqvkA 

Hkkjr esa L=h psruk ls tqM+h lkekftd fopkj/kkjkvksa ds la?k"kZ dks O;Dr djus okyh vusd ysf[kdk,¡ 
gSaA muesa ls ftUgksusa fo'ks"k :i ls L=h dh lkekftd leL;kvksa dh vksj /;ku vkdf"kZr fd;k gS] muesa 
eq[;& izHkk [ksrku] eS=s;h iq"ik rFkk vydk ljkoxh gSA vydk ljkoxh us lekt dh ml O;oLFkk ds 
Lo:i dks mtkxj fd;k gS] ftlesaa fookg ds fy, dqyhu oxZ dh L=h dh vfuok;Zrk gksrh gS] ijUrq fdlh 
Hkh L=h dks *j[kSy* :i esaa j[kus ds fy, fdlh dqy&xks=] e;kZnk dh t:jr iq#"k ç/kku lekt dks ugha 
gksrh gSA L=h dh bl fLFkfr dk dkj.k lekt dh :<+ O;oLFkk gS] tks lekt ds 'kjhj ij nkx cudj 
fpidh gqbZ gSA L=h ,d vksj iq#"k dh ekufldrk dk f'kdkj gS] ogha nwljh vksj mlds }kjk fd, tkus okys 
vR;kpkjksa dh ihM+k dk nnZ Hkh >syrh gSA ftlds varxZr ;kSu&'kks"k.k] cykRdkj vkfn dk f'kdkj vkSjrsa gh 
gksrh gSaA vydk ljkoxh bl lR; dk leFkZu djrh gSA 
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Hkkjrh; lajpuk eas e;kZnkvkas dk egÙoiw.kZ LFkku gSA lkekftd :f<+;ksa ds pyrs fL=;k¡ vius ifr dks 
laHkkyus] ifjokj dks pykus vkSj lekt dks vkxs c<+kus dh izfØ;k esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh jgh gSaA 
vYiHkk"kh gksrs gq, Hkh fL=;k¡ folaxfr;ksa ls VDdj ysus esa ihNs ugha jgrhA fL=;k¡ lkekftd foe'kZ dks u;k 
vk;ke nsrs gq, u;h psruk] u;h meax] ÅtkZ vkSj thou esa dqN dj xqtjus dh vkdka{kk ls ;qDr gksrh gSaA 
vydk ljkoxh us vius miU;klkas & ^dfy&dFkk % ok;k ckbikl^] *”ks’k dknEcjh*] *dksbZ ckr ugha* rFkk *,d 
czsd ds ckn* ds }kjk e/;e ,oa mPp&e/;e oxhZ; thou thus okyh vk/kqfud fL=;ksa ds lkekftd thou nnZ 
dks mtkxj fd;k gSA vydk ljkoxh dk igyk miU;kl ^dfydFkk % ok;k ckbikl* esa ,d ekjokM+h ifjokj 
dh ik¡p ihf<+;ksa dh dFkk gS] ftlesa Iyklh ds ;q) ls ysdj ckcjh efLtn ds /oal rd dh dFkk lekfgr 
gSA bl miU;kl esa ekjokM+h lekt eas fL=;ksa dh ?kqVuHkjh va/ksjh ftUnxh dk fp=.k gS] ftldk dsUnz fd'kksj 
ckcw dh fo/kok HkkHkh gSA  

ekjokM+h lekt eas fo/kok L=h dks fcuk fdukjh okyh lQsn lkfM+;k¡ iguus ds vykok vkSj dqN 
iguus dk vf/kdkj ugha gksrk FkkA fd'kksj ckcw dh HkkHkh ,d fnu tc ;g lkspdj fd vkt ds tekus esa rks 
lHkh i<s+&fy[ks rFkk [kqys fopkjksa okys yksx gS rks jaxhu lkM+h iguus esa D;k gtZ gSA vr% HkkHkh cgqr gh 
izlUu eu ls jaxhu lkM+h igudj 'kjekrh gqbZ tc dejs ls ckgj fudyrh gS] rHkh fd'kksj ckcw viuh 
lkekftd :f<+xr ekufldrk ds dkj.k ;g Lohdkj ugha dj ikrs gS vkSj os dgrs gS & **rqEgkjk fnekx D;k 
vc ,dne gh [kjkc gks x;k gS HkkHkh \ mez c<+us ds lkFk&lkFk vkneh dh vDy c<+rh gS] ij eq>s yxrk 
gS ;w- ih- okyksa dh vDy de gksus yxrh gSA ;g D;k brus pVd&eVd jax dh lkM+h iguh gSA D;k dgsxas 
yksx ns[kdj \ dqN rks e;kZnk j[kh gksrh lekt easA** bl izdkj iq#"klÙkkRed lekt esa ,d fo/kok L=h dk 
vPNs diM+s iguus Hkj ls gh e;kZnk [kRe gks tkrh gSA vkt Hkkjrh; lekt esa iq:’k oxZ dk ukjh ds izfr 
,slk lkekftd ǹf’Vdks.k gSA  

vydk ljkoxh ds ^dfydFkk % ok;k ckbikl miU;kl eas lkekftd :f<+oknh lekt dh dFkk gh 
ugha gS] blesa Hkkjrh; lekt dh folaxfr;ksa okyh lkekftd fopkj/kkjk dk o.kZu vkt dh vk/kqfud 
ifjfLFkfr;ksa ds foijhr gSA lp D;k gS \ ;g fd'kksj ckcw tkurs gSA fd'kksj ckcw fL=;kas ds izfr gks jgs 
vU;k; ds izfr tkx#d rks gS] fdUrq lkekftd csfM+;k¡ mUgsa iqjkrurk ds [kksy eas ykSV tkus ij foo'k dj 
nsrh gSA fd'kksj ckcw ,d rjQ rks ;g lksprs gS fd gekjs ?kj dh efgyk,¡ fdruh foo'k vkSj ijra= gS iwjs 
fnu ?kjksa eas can jgrh gS] mUgsa dgha cktkj Hkh tkuk gksrk gS rks os xnZu rd ?kw¡?kV djds gh ckgj fudy 
ikrh gSa] vFkkZr mudh fLFkfr *dwi eaMwdrk* dh rjg gks xbZ gSA ijUrq fd”kksj ckcw dh ;g lksp rc cny 
tkrh gS] tc mudh fo/kok HkkHkh lQsn lkM+h dh txg ij xqykch jax dh lkM+h igurh gSA  

;g Hkkjrh; e/;eoxhZ; lekt dk fn[kkok gS fd og vk/kqfud rks cuuk pkgrk gS fdUrq lekt dh 
cukbZ lkekftd :f<+;ksa ds nk;js esa jgdjA ;gh otg Fkh tc fd'kksj ckcw dks bl ckr dk vglkl Hkh ugha 
gksrk fd mUgksuas izR;sd volj ij ;g izekf.kr djus dh dksf'k'k dh fd HkkHkh vc ^vkmVMsVsM* gksdj 
lfB;k xbZ gSa vkSj mudk fnekx iwjh rjg dke ugha djrkA 

vydk th us izeq[k ckr dgh gS fd **;qokoLFkk eas lkekftd :f<+;kas ls yM+us dk tks mRlkg gksrk 
gS] izkS<+ gksus ij og vius iwoZtksa ds cuk;s jkLrs ij gh pyuk ilUn djrk gSA blfy, tc fd'kksj ckcw 
chrh ?kVukvksa dk fo'ys"k.k djrs gS rks vius izR;sd d̀R; dks lgh Bgjkus dk iz;kl djrs gSaA vr% blds 
fy, mUgsa dqrdksZa dk lgkjk Hkh ysuk IkM+kA tSls& **fd'kksj ckcw vkt ihNs iyVdj ns[krs gSa] rks mUgsa ugha 
yxrk fd mUgksuas dksbZ xyrh dhA ,d ls ,d fdLls ekywe gSaA mUgsa yksxksa ds os dne Q¡wd&Qw¡ddj /kjrs 
jgs] rks blesa D;k xyr Fkk \ vkf[kj :iu nsoy fdruh Hkh cM+h vf/kdkjh D;ksa u gkas xbZ gks] ijUrq jgh rks 
vkSjr dh tkr gh u \** 

if”peh caxky ds dksydkrk eas jgrs gq, fd'kksj ckcw dks ekjokM+h lekt dh fL=;ksa dh fiNMh fLFkfr 
ij 'keZ eglwl gksrh gSA os vius lekt dh :f<+;ksa ?kw¡?kV izFkk] ukd fNnokuk vkfn dk fojks/k djrs gSaA 
fd'kksj ckcw viuh yM+fd;ksa dks i<+kus dk QSlyk djrs gS rFkk lHkh yM+fd;ksa dks dkWyst Hkh Hkstrs gSA muesa 
ls nks cguksa us ch-,- ikl fd;kA “ks’k lHkh dh chp eas 'kknh gks xbZA mUgksusa viuh csfV;ksa dks 
i<+k;k&fy[kk;k] ijUrq mudks ges”kk ,d lhek esa gh j[kkA 
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fd'kksj ckcw lksprs gS fd **fiatjs ds i{kh dks tUe ls gh fiatjs eas j[kk tk,] rks d"V ugha le>rk] 
ijUrq ,d ckj [kqys vkdk'k eas NksM+dj fiatjs eas can dj nas] rks og viuk [kkuk&ihuk NksM+ nsrk gSA vkf[kj 
yM+fd;ksa dks ijk, ?kj tkuk gS] ?kj&xg̀LFkh laHkkyuh gSA T;knk ij fudky fy,] rks eqlhcr gks tk,xhA** 
fd'kksj ckcw yM+fd;kas ds T;knk i<+us dk Hkh fojks/k djrs gq, dgrs gS fd **yM+fd;k¡ vxj T;knk i<+ ysrh 
rks T;knk i<s+&fy[ks yM+ds dh vko”;drk gksrh] vkf[kj laHkkyrh rks ?kj&xg̀LFkh gh gSA yM+fd;ksa dks dksbZ 
gqaMh dk Hkqxrku FkksM+h gh djuk gSA**  

cnyrs ifjos”k ds dkj.k fd'kksj ckcw Hkh viuh iRuh eas Lora= O;fDrÙo dk fodkl djuk pkgrs FksA 
ijUrq mudh leLr ps"Vkvksa ds ckn Hkh mudh iRuh ds O;fDrÙo dk fodkl ugha gks ik;kA bldk dkj.k os 
Lo;a dks ekurs gSa **blfy, fd rqeus esjh udsy ges”kk vius gkFkksa eas dldj idM+ j[khA dHkh vius vki 
dksbZ fu.kZ; ugha ysus fn;k pkgs fdruh Hkh NksVh ls NksVh ckr D;ksa u gksA** os ges”kk viuh iRuh dks pkch 
dh xqfM+;k dh rjg pykrs jgsA viuh iRuh dh dkfcfy;r ij dHkh fo”okl ugha fd;kA** 

lfn;ksa ls nqfu;k leL;kvkas ds rkÙdkfyd lek/kku dks viuk mÌs”; eku cSBh gSA leL;k dh tM+ 
ij vk?kkr djds mls iw.kZ u"V djus dh vksj mldh nf̀"V izk;% tkrh gh ugha] lHkh leL;kvksa dh tM+ blh 
esa gSA bl lUnHkZ eas leL;k ds iFk dks can dj u;k iFk [kksy ysuk leL;k dks ljy cukus ls vf/kd vkSj 
dqN izrhr ugha gksrkA blfy, miU;kl ds vafre Hkkx eas 'kkaruq fd'kksj ls dgrk gS& **ns[kks] ,d jkLrk 
tke gksrk Fkk] rks ge nwljk cuk ysrs FksA geus fdlh leL;k ds dkj.kksa dks feVkus dh dHkh dksf'k'k ugha 
dh gj leL;k dks ckbikl djus ds jkLrs <¡w<+rs jgs ij vc rks dksbZ ckbikl dke ugha dj ldrkA**  

vydk ljkoxh dqN vko”;d ckrksa dh vksj gekjk /;ku vkd"̀V djrh gS fd O;fDr fo'ks"k gks ;k 
ljdkjhA lkekftd leL;k loZ= fo|eku gksrh gSA ge fdlh Hkh leL;k dk lek/kku ;k rks if'peh ekWM+y 
eas [kkstus ds vH;Lr gSa ;k fQj 'kkVZdV bykt ds ek/;e ls ml leL;k dks dqN fnuksa ds fy, gkf'k, ij 
j[k nsus ds gkeh gSaA bl lanHkZ esa ysf[kdk dk ;g loky vR;f/kd mi;qDr cu tkrk gS fd tc ckbikl ds 
lHkh jkLras] ufy;k¡ can gks tk;sxh ml le; rqe D;k djksxsa \ jktuSfrd lÙkk }kjk ykxw fd;s x;s lksfo;r 
ekWM+y ds foQy gksus ds ckn HkweaMyhdj.k ds iw¡thoknh ekWM+y vkSj rFkkdfFkr mÙkj vk/kqfud ifjos'k eas 
cnyrs ewY;kas ds cgkus ysf[kdk vkxkg djrh gS fd ;fn ge viuh t:jrksa ds eqrkfcd ekWM+y fodflr u 
dj lds rks bl 'kjhj dks cpkus ds fy, dksbZ ekWM+y :ih nok dke ugha djsxh vkSj og fnu lokZf/kd 
Mjkouk gksxkA vr% dgk tk ldrk gS fd ;g miU;kl ckbikl dh txg ij ^lh/ks jkLrs* dh t:jr ij 
tksj nsrk gS vkSj mu ikjEifjd ewY;ksaa ds la?k"kZ] lkekftd :f<+oknh fopkjksa dh tk¡p djrk gSA   

vydk ljkoxh ds nwljs miU;kl ^'ks"k dknEcjh* eas ysf[kdk tgk¡ ,d vksj L=h eu dh dksey 
Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr djrh gS] ogha iw.kZ laosnuk rFkk lkgl ls L=h 'kks"k.k dh foHkhf"kdk dks Hkh mn~?kkfVr 
djrh gSA ^'ks"k dknEcjh* ds ek/;e ls vydk ljkoxh us rhu ihf<+;ksa ds }kjk L=h thou dh fofo/k 
lkekftd leL;kvksa dk ;FkkFkZ :i gh lkeus ugha j[kk cfYd vcyk dgh tkus okyh L=h ds l'kDr o 
tq>k: O;fDrÙo dks Hkh n'kkZ;k gSA bl miU;kl dh eq[; ik= :ch nh dh Lef̀r;ksa] liuksa] dknEcjh ls 
Qksu ij dh xbZ ckrphr] mlds i=ksa vkfn ds ek/;e ls dgh xbZ ^'ks"k dknEcjh* dh dFkk dk dsUnz Hkh ukjh 
mRihM+u gSA 

:ch nh ds ek/;e ls dksydkrk ds ekjokM+h lekt eas L=h ds izfr lkekftd fopkj/kkjk vkSj Hkkjrh; 
ifjn'̀; eas ukjh tkxf̀r dh ,sfrgkfld foospuk dks ns[kk tk ldrk gSA :ch nh miU;kl eas ,d ,sls ik= 
ds :i eas mifLFkr gS] tks u iq#"k 'kklu ls 'kksf"kr gS] u fdlh ls nfer thou thrh gS] og Lora= vkSj 
vkRefuHkZj thou thrh gSA :ch ds ek/;e ls vydk ljkoxh us L=h ls tqM+s iz'uksa dks mHkkjk gS] L=h ds 
thou dh fu;fr dh vksj ladsr djrs gq, fy[kk gS **,s vkSjr rwus tc Hkh fdlh dksus esa iq#"k ls vyx 
viuk dqN cuk;k gS rks rq>s bldh dher nsuh iM+h gSA**    

^'ks"k dknEcjh* miU;kl eas ekjokM+h lekt dk lp fofo/k :iksa esa lkeus vkrk gSA :ch nh dh 
nqfu;k dk lp gekjs lekt dk lp fl) gksrk gS tSlk dh miU;kl esa crk;k x;k gS fd **D;kas ugha lkspk 
fd lq/kkjd vki yM+ds dk C;kg djrs le; gks ldrs gSa] yM+dh dk C;kg djrs le; ughaA vki nqfu;k dh 
jLeksa dks u ekudj vius dks nqfu;k ls vyx vkSj Åij le> ldrs gSa] ijUrq mleas vki nqfu;k ls cp 
ugha ldrs** :ch nh dk thou ds izfr nf̀"Vdks.k izsj.kknk;h O;fDrRo ds :i eas lkeus vk;k gSA os thou eas 
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lHkh izdkj dh rdyhQksa] d"Vksa o vdsysiu dks >syrh gqbZ ekurh gSa fd thou gS rks mldk dksbZ vFkZ 
vo”; gksrk gS] le> esa vk, ;k u vk,A mls vius eu esa [kRe djuk dHkh lgh ugha gks ldrkA miU;kl 
ds vU; ik= lfork] ek;k cksl] Qjgk] dknEcjh vkfn L=h ds vfLerk ls tqM+s iz'u mBkus vkSj lkFk gh L=h 
ds ;FkkFkZ dh vkokt cqyUn djus esa l{ke gSaA le; ds lkFk L=h ds izfr lkekftd fLFkfr eas vk, cnyko 
dks vydk th us ckjhdh ls Li’V fd;k gSA    

vydk ljkoxh dk rhljk miU;kl ^dksbZ ckr ugh*a esa eq[; :Ik ls 'kkjhfjd :i ls v{ke ,d csVs 
'k'kkad vkSj mldh ek¡ ds izse vkSj nq%[k dh lk>hnkjh dh dgkuh gSA 'k'kkad dk thou dbZ rjg dh dFkkvka s 
ls f?kjk gqvk gksrk gSA 'k'kkad ds thou dh dFkkvksa ds ek/;e ls vydk ljkoxh 'k'kkad dh ek¡] ekSlh] nknh 
vkfn fL=;ksa dh ftUnxh dh dgkfu;k¡ dgrh gqbZ lekt esa fL=;ksa ds izfr lkekftd fopkj/kkjk ij izdk'k 
Mkyrh gSA vydk th dk ;g miU;kl ,d ea= ds leku gS tSls& gkj u ekuus dh ftn vkSj ubZ 'kq#vkrksa 
ds ukeA le; ds ,d ,sls nkSj eas tc izfr;ksfxrk thou dk ije ewY; gS vkSj leLr fu.kZ; rkdroj vkSj 
leFkZ ds gkFk eas gSa] osnuk] ftthfo"kk vkSj lg;ksx dk ;g vk[;ku ,sls leLr ewY;ksa dk izR;k[;ku gSA  

lekt esa ngst dh leL;k L=h thou eas izkphudky ls pyh vk jgh gSA 'k'kkad dh nknh crkrh gS 
fd loZxq.k lEiUu gksus ds ckotwn Hkh mudk fookg ngst dh otg ls cgqr eqf'dy ls gqvk Fkk& **ml 
tekus eas fcuk ek¡ dh csVh dk C;kg gksuk vklku ugha Fkk \ ek¡ ds fcuk dkSu ngst&nk;tk nsrk \ 'kknh ds 
ckn dkSu ykM+&I;kj djrk \ os crkrh gS fd muds dksbZ HkkbZ ugha Fkk] vr% tc yM+dh dh “kknh gksrh gS 
rc cgu dks pquM+h vks<+kus ds fy, HkkbZ pkfg, gksrk gSA bl izdkj ek¡&cki ds ckn ihgj Hkkb;ksa ls gh 
igpkuk tkrk gSA** 'k'kkad blfy, lkspus ds fy, etcwj gks tkrk gS fd **yM+dh dh 'kknh ds le; chl 
lky ckn mlds cPpksa dh 'kknh ds le; pwuM+h vks<+kus ds fy, HkkbZ dh Hkh fpark mlh le; dj yh tkrh 
gS \** vkt f”kf{kr lekt esa Hkh euq’; ,slh NksVh ekufldrk fy, th jgk gSA 

'k'kkad dh nknh dk fookg iUnzg lky dh mez eas ,d :f<+oknh ifjokj eas gqvk tgk¡ mUgsa vius 
dejs eas tkus ds fy, lkl&llqj ds dejs ls gksdj tkuk gksrk FkkA ,slh fLFkfr eas mUgsa vius dejs eas tkus 
ds fy, Hkh fdlh ds lkFk dh t:jr gksrh FkhA cM+ksaa ds lkeus eq¡g [kksyuk ml tekus eas dksbZ lksp Hkh ugha 
ldrk FkkA 'k'kkad dh nknh mls crkrh gS fd lkekftd :f<oknh fopkjksa ds dkj.k **caxky esa dksbZ viuh 
yM+dh dk uke lhrk ugha j[krk Fkk D;ksafd lhrk us lkjk thou nq%[k gh nq%[k >syk Fkk ysfdu esjh ek¡ us 
esjk uke irk ugha D;k lkspdj lhrk j[k fn;kA** nknh vius thou ds ek/;e ls L=h thou ds lp dks 
crkrh gSA fL=;ksa dh ifjokj eas fLFkfr dks crkrs gq, vydk ljkoxh us fy[kk gS& **vkSjr dh ftUnxh Hkh 
D;k gS \ lpeqpA chl lky Hkh og ijk, ?kj dh gh jgrh gSA ;gk¡ rd fd vius cPpksa dh utj eas HkhA** 

vydk ljkoxh dk pkSFkk miU;kl  ^,d czsd ds ckn* eas dkWjiksjsV nqfu;k ds L=h pfj=ksa dk fp=.k 
vius vki eas lkekftd fopkj/kkjk dks ubZ fn'kk nsrk gSA bl miU;kl eas HkÍ vkSj mldh iRuh ds ek/;e ls 
vydk ljkoxh] L=h dh lgu”khyrk ij izdk'k Mkyrh gS& **HkÍ tkurk Fkk fd mldh iRuh mlls og 
loky ugha iwNsxh tks gj ?kM+h iwNuk pkgrh Fkh & vkSj fdruk nq%[k nksxs eq>s \ ;k fQj vkSj fdruk 
HkVdksxs vkSj HkVdkvksxs bl rjg \** blfy, HkÍ lksprk gS fd lpeqp] esjk Hkkjr egku gS D;ksafd ;gk¡ ,slh 
ifRu;k¡ feyrh gSaA HkÍ lksprk gS fd og viuh iRuh ij dHkh ml rjg rkuk'kkgh ugha pyk,xk ftl rjg 
nqfu;k esa firkth tSls reke ifr viuh ifRu;ksa ij pykrs vk, gSa vkSj pykrs jgsxasA  

miU;kl ds vU; ik= ds- oh- dh iRuh ^lks”ky osyQs;j gkse* ds flyflys eas caxky ds eq[;ea=h 
rd lEeku ys pqdh FkhA og Ik<+h&fy[kh efgyk FkhA fdlh tekus esa mudh cksyus vkSj le>us dh izfrHkk 
ij jh>dj Lo;a ds- oh- muds izse eas iM+s FksA ysfdu ds- oh- viuh :f<+xr lksp ls mHkj ugha ikrk& ds oh- 
dh iRuh us bu fnuksa /;ku fn;k Fkk fd ds- oh- mUgsa tc Hkh dksbZ ubZ ckr le>krs gSa] bl rjg cksyrs gSa 
tSls os dksbZ vui<+&xaokj efgyk gksA ;gk¡ rd fd ds- oh- us vius csVs dks Hkh viuh rjg ckr djuk fl[kk 
fn;k FkkA og NksVk lk yM+dk Hkh dqN iwNus ij muls ,sls ckr djrk Fkk] tSls os nloha Qsy gksa vkSj mueas 
dqN Hkh le>us dh ;ksX;rk u gksA ds- oh- dh iRuh us dHkh dYiuk Hkh ugha dh Fkh fd ds- oh- dk Nqik gqvk 
czkã.kokn ;kuh nwljkas ls Å¡pk gksus dk vgadkj muds csVs ij Hkh gkoh gks tk;sxkA ds- oh- dh iRuh lksprh 
gS & **bu iq#"kksa dk vgadkj dHkh de gksus okyk ugha gSA fo”o dh cqjh gkyr bUgha yksxksa ds dkj.k gSA 
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lHkh yM+kbZ&>xMs+ [kRe gks tk,a] vxj ;s yksx vius dks mruk gh dkfcy le>us yx tk,a ftrus dh 
vly eas gSaA** 

vydk ljkoxh dh fo'ks"krk ;g jgh gS fd os L=h ds izfr lkekftd :f<+;ksa dh izpkfjr vkSj 
izpfyr Nfo dks rksM+rh gSA os vius miU;klksa ds ek/;e ls iq#"kksa }kjk uohu lkekftd fopkj/kkjk ds lkFk 
L=h thou ds leLr i{kksa ij lkspus ds fy, etcwj djrh gS] ftlls muds miU;kl L=h thou dh 
lkekftd leL;kvksa dks mdsjus okys egÙoiw.kZ nLrkost cu tkrs gSaA 

orZeku esa fL=;ksa dh vius vki dks laxfBr djus dh {kerk c<+ jgh gS rFkk lqn<̀ gks jgh gSA os 
lkekftd fLFkfr vkSj ifjokj] lekt esa Hkwfedk ds vk/kkj ij fu/kkZfjr laca/kksa dks njfdukj djrs gq, 
vkRefuHkZjrk dks fodflr dj jgh gSA vc fL=;ksa dks lkgl fn[kkdj ,sls ekeyksa dk izfrdkj djuk gksxk 
vkSj gkSlys Hkjk dne mBkuk gksxkA t:jr bl ckr dh Hkh gS fd bu ihM+knk;h ?kVukvksa dks NksVh ckr u 
le>k tk, vkSj budk lkewfgd fojks/k fd;k tk,] rkfd fL=;ksa ds izfr gks jgs lkekftd HksnHkko esa deh vk 
ldsA ge lHkh dks feydj vkxs c<+uk gksxk rFkk fL=;ksa ds fgrksa] muds lEeku] muds vf/kdkjksa dh j{kk 
djuh gksxh rHkh fL=;ksa ds izfr lkekftd :f<oknh fopkjksa ,oa nf̀’Vdks.k esa deh gksxhA 
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