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  वैचाǐरक धारा भारतɅद ु युग से 

ĤवाǑहत होकर दिलत ǒवमश[ 
तथा अàबेडकरȣ चेतना तक 
िनरंतर बहती रहȣ है और 
Ǒदन-ब-Ǒदन सशƠ होती गई  
है । बीसवीं सदȣ के अंितम 
तीन दशकɉ का Ǒहंदȣ साǑह×य 
मɅ ǒवशेष गंभीर योगदान रहा है 
। सन 1970 के आगे Ǒहंदȣ 
साǑह×य मɅ ǒवǒवध आंदोलन 
उभरे और सशƠ होते गए । 
सन 1936 से Ĥवित[त 
Ĥगितशील ǒवचारɉ कȧ धारा 
उƣरोƣर पुƴ होती गई । और 
बीसवीं सदȣ के अंत तक आते-
आते वह मानवािधकार कȧ 
Ǒहमायती बन गई । उƣरशती 
मɅ Ǒहंदȣ कǒवता ने ǒवǒवध 
आंदोलनɉ को पनपते देखा और 
पुƴ Ǒकया । इन सारे आंदोलनɉ 
मे दिलत साǑह×य धारा मɅ 
अàबेडकरȣ चेतना कȧ चचा[ 
साǑह×य ǒवमश[ के कɅ ġ मɅ रहȣ 
है । ǒवशेषत: दिलत ǒवमश[  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
izLrkouk % 
भारतवष[ के जनजीवन मɅ 
बीसवीं सदȣ का ǒवशेष मह×व 
रहा है । इन सौ वषȾ मɅ 
भारतीय जनता ने अनेक 
आंदोलनɉ को देखा है । 
इितहास के पÛनɉ से हम 
पाते हɇ Ǒक एक ओर आजादȣ 
का आंदोलन अंĒेजɉ कȧ 
गुलामी को नƴ करने पर 
तुला था , तो दूसरȣ ओर म. 
फुले Ʈारा Ĥवित[त डॉ. 
अàबेडकर के नेतृ×व मɅ चला 
अछूतोƨार का आंदोलन अपने 
हȣ उÍचवगȸय  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
भाईयȗ की गुलामी से मु¯त होने के 
िलए ĢÎथािपत ËयवÎथा का िवğोह 
कर रहा था । इन आंदोलनȗ मȂ ȋहदी 
सािह¾य का िवशेष योगदान रहा है । 
आधुिनक काल के आरंभ से ही ȋहदी 
सािह¾य ने िविवध िवचार Ģणािलयȗ 
को अपनाकर आंदोलनȗ को बल 
िदया है । इन सभी आंदोलनȗ मȂ ȋहदी 
सािह¾य ने मानव मुȎ¯त के आंदोलन 
को बडी गंभीरता से और Ģामािणक 
ǘप मȂ पोिषत िकया है । यह  
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बीसवȒ शती के अंितम दशक मȂ सािह¾य चचɕ का Ģमुख िवषय रहा है । िजसका मूल Îĝोत मराठी भाषा के दिलत 
सािह¾य मȂ रहा है । सन 1960 के बाद मराठी मȂ दिलत सािह¾य मु°य धारा के ǘप मȂ Îथािपत हो गया था । अÂय 
भाषाओं मȂ सन 1980 के बाद दिलत सािह¾य पर चचɕ आरंभ हुई और इसी Ďम मȂ शती के अंितम दशक मȂ 
अÇबेडकरी चेतना चचɕ के कȂ ğ मȂ आ गयी । उ¯त मत का अथ« यह नहȒ है िक उसके पहले दिलत जीवन ȋहदी 
सािह¾य मȂ अछूता रहा है । दिलत सािह¾य सातवे दशक मȂ एक आंदोलन के ǘप मȂ उभरा और एक Îवतंĝ 
िवचारधारा के ǘप मȂ उसका अȎÎत¾व अंितम दशकȗ तक आते-आते Îथािपत हो गया । 
     सािह¾य के ©ेĝ मȂ दिलत सािह¾य धारा के अंतग«त अÇबेडकरी चेतना की चचɕ आज केवल भारतवष« मȂ ही 
नहȒ बȎÊक आंतरɕÍĘीय मंचो पर भी िनरंतर होती है । ȋहदी सािह¾य मȂ आज अÇबेडकरी चेतना पर काफी चचɕ 
जोरशोर से होती है । लेिकन इसकी Ëया°या Ģेरणा Îĝोत आिद बातȗ पर काफी िववाद है । इसिलए अÇबेडकरी 
चेतना की Ëया°या पर िवचार करना आवÌयक बन जाता है । वÎतुतः दिलत सािह¾य का जÂम मराठी सािह¾य मȂ 
हुआ । सन 1960 के इद«-िगद« अÇबेडकरी िवचारधारा से Ģभािवत दिलत काय«कतɕ और अÇबेडकरी अनुयायी 
िलखने लगे तो उÂहȗने अपनी सािह¾य धारा को दिलत सािह¾य नामक संªा दी । अत: ÎपÍट है िक दिलत सािह¾य 
की मूल Ģेरणा फुले-अÇबेडकरवाद है , जो हर Ģकार के शोषण के िवǗǉ संघष« का झंडा गाड देता है और उसे 
Ďांित मȂ बदलकर शोषण मु¯त समाज का संकÊप करता है । यही Ģेरणा ही अÇबेडकरी चेतना कहलाई जाती है । 
कुछ िवǎान इसे दिलत चेतना भी कहते हȅ  । अÇबेडकरी चेतना का मु°य लÑय शोषण मु¯त समाज का िनमɕण है । 
इस ǓȎÍट से देखा जाय तो अÇबेडकरी चेतना सारी जाितगत सीमाएँ ला ँगकर मानवािधकारवादी बन जाती है और 
िवÌव की सीमाएँ पादाĎांत कर लेती है । ‘ चेतना शÅद का संबध मनोिवªान से हȅ। मनोिवªान के अनुसार – 
मानव की Ģमुख िवशेषता चेतना है अथɕत वÎतुओं,िवषयȗ तथा Ëयवहारȗ का ªान , चेतना Îĝी ȋलग शÅद है । 
चेतना शÅद का संबंध संÎकृत के मूल शÅद िचǄ या चेतन से है । इस शÅद का संदभ« चेतन से है । चेतनामय का 
अथ« होता है , िजसमȂ जीव है । ’1   चेतना के ĢÎतुत अथ« को Áयान मȂ रखकर यदी हम अÇबेडकरी चेतना की बात 
करȂ तो यह कहना होगा िक अÎपृÌय या दिलत समाज चेतनाहीन अथɕत Ģाणहीन ही था , इसमȂ Ģाण फंू कने का 
काम डॉ. अÇबेडकर जी ने कठोर पिरǛम लेकर िकया । ‘ दिलत चेतना शÅद मȂ दो शÅद है – दिलत और चेतना । 
दिलत शÅद जाित वाचक नहȒ है ȋकतु समाज एवं समूह का बोध होता है । अत: दिलत चेतना सामूिहक चेतना के 
अंतग«त है । दिलत चेतना से हमारा ता¾पय« है – 
 
 दिलतȗ की अपने अȎÎत¾व के Ģित अहसास अथवा अनुभूित ।  
 दिलतȗ को अपने अिधकारȗ का अहसास यानी चेतना ।  
 समाज मȂ अपनी मह¾वपूण« भूिमका की समझ । ’  2   
 

यहा ँ  अÇबेडकरी चेतना का अथ« दिलतȗ के मन मȂ अपने मनुÍय होने का अहसास है । उपरो¯त बातȗ को 
हम गौर से देखȂ तȗ पता चलेगा िक दिलत समाज मȂ जो अपने होने का अहसास अथɕत अȎÎमता जगी है वह केवल 
और केवल डॉ. अÇबेडकर के कारण ही जगी है । इसिलए दिलत सािह¾यकारȗ का मानना है िक डॉ. अÇबेडकर का 
ËयȎ¯त¾व उनकी िवǎǄा , उनका जीवन संघष« और दश«न ही दिलतȗ के अहसास की Ģेरणा है । डॉ. गंगाधर 
पानतावणे जी की यह माÂयता रही है िक -‘दिलत सािह¾य की Ģेरणा न मा¯स«वादी है , न ȋहदूवाद , न िनĐो सािह¾य 
। दिलत सािह¾य और दिलत चेतना की Ģेरणा केवल अÇबेडकरवाद है । ’ 3  यही अÇबेडकरवाद ही दिलत 
रचनाकारȗ को आ¾मभान देता है और वह मनुÍयता का झंडा फहराकर ĢÎथािपत िवषमतावादी ËयवÎथा को 
नकारता है । दिलत आंदोलन मȂ अÇबेडकरवाद, अȎÎमता या चेतना का काम करता है ¯यȗिक डॉ. अÇबेडकर ही 
इनकी मुȎ¯त आंदोलन की Ģेरणा रहे हȅ  ¯यȗिक बीसवȒ सदी के Ģारंभ मे ही डॉ. बी . आर . अÇबेडकर इनके 
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ĢतȒिनिध बनकर ĢÎथािपत ËयवÎथा के िवरोध मȂ उतरे । उÂहȗने  साऊथ Åयूरो किमटी , सायमन किमशन , गोलमेज 
पिरषद आिद मंचो पर अÎपृÌयȗ के अिधकार की मांग रखी । साथ ही उÂहȗने अÎपृÌयȗ के सुधार के िलए काफी 
सामािजक आंदोलन चलाए । महाड के तालाब का आंदोलन , नािसक के कालाराम मंिदर Ģवेश का आंदोलन 
तथा अÂय आंदोलनȗ के माÁयम से गिलतगाĝ अछुत समाज मȂ Ģाण फंू कने का काम िकया । दिलतȗ का आंदोलन 
छेडने से पहले डॉ. अÇबेडकर ने नारा िदया िक ‘ गुलाम कȗ उसके गुलाम होने का अहसास करा दो , तािक वह 
िवğोह करेगा । ’ डॉ. अÇबेडकर का यह मंĝ दिलतȗ मȂ Ģाण फंू कने मȂ सफल हुआ और दिलतȗ मȂ आ¾मसÇमान की 
¶वाला भडक उठी और सारे भारत मȂ अÇबेडकरी चेतना की लहर चल पडी ।  
     ȋहदी सािह¾य मȂ अंितम दो दशकȗ मȂ जो अÇबेडकरवादी किवता Îवतंĝ काËयधारा मे उभर कर आई है वह 
मराठी के दिलत आंदोलन का पिरणाम है । मराठी दिलत किवता का िवğोह सारी िवषमतावादी समाज ËयवÎथा को 
तहस-नहस करके समता ĢÎथापन का ऐलान करता है । ȋहदी की अÇबेडकरवादी किवता इसी भूिमका कȗ लेकर 
आगे बढी है । दिलत किवता कभी लोकगीत के ǘप मȂ तो कभी रैदास और कभी अÇबेडकर के जीवन और 
िवचारȗ के काËया¾मक आ°यानȗ के ǘप मȂ िनरंतर िवकिसत होती रही । लेिकन साठ के दशक मȂ मराठी के दिलत 
किवयȗ ने अपनी िवğोही चेतना से संपूण« ĢÎथािपत मराठी सािह¾य की नȒव िहला दी । िजसके कारण उसे देश मȂ ही 
नहȒ िवदेशȗ मȂ भी माÂयता ĢाÃत हुई । उसीसे Ģेिरत होकर ȋहदी के किवयȗ ने भी अÇबेडकरवादी किवता का स ृजन 
िकया जो अब Ģितकृत होकर Îथािपत हो गई है । यǏिप ȋहदी सािह¾य मȂ दिलत किवता की परंपरा िवğोही किव 
रैदास और कबीर से लेकर हीरा डोम और अछूतानंद तक 500 वषȘ की है , िफर भी अÇबेडकरवादी किवता Îवतंĝ 
िवचारधारा के ǘप मȂ उǄरशती मȂ उभरी है ।  

ȋहदी अÇबेडकरवादी किवता को Ģमुख धारा के ǘप मȂ Îथािपत करने मȂ ‘ पीडा जो चीख उठी ’  तथा ‘ 
दद« के दÎतावेज ’ इन दो काËय संकलनȗ का मह¾वपूण« योगदान रहा है। ‘ पीडा जो चीख उठी ’ मȂ प´चीस किवयȗ 
की दो-दो किवताएँ संकिलत है । इस काËय संĐह पर सािह¾य जगत मȂ कोई िवशेष चचɕ नहȒ िमलती । डॉ. एन. 
ȋसह ǎारा संपािदत ‘ दद« के दÎतावेज ’ कवीता संĐह को ही Ģथम ȋहदी दिलत किवताओं के संकलन के ǘप मȂ 
माÂयता िमली है । Ǜी राधेÌयाम ितवारी जी ने इस संबंध मȂ िलखा है – ‘ यह संĐह दिलत सािह¾य के चयन की 
िदशा मȂ एक Îमरणीय Ģयास है । ’ 4  संĐह के किव डॉ. Ģेमशंकर , डॉ. सुखवीर ȋसह , डॉ. चंğकुमार वरढे , 
ओमĢकाश वाÊमीिक , डॉ. राम िशरोमणी होरील , डॉ. दयानंद बटोही , डॉ. एन . ȋसह , डॉ. भूपȋसह और रघुनाथ 
Ãयासा है । डॉ. एन. ȋसह ने ही ‘ चेतना के Îवर ’ नामक एक और दिलत किवता का संकलन अिभǗिच Ģकाशन 
िदÊली से सन 1998 मȂ Ģकािशत िकया है । ȋहदी सािह¾य मȂ अÇबेडकरवादी किवता आज उÂनित की कगार पर है 
। आज इस किवता मȂ िनत नई संभावनाएँ खुल रही है। ¯यȗिक दिलत किवता का िवषय आम आदमी है । आम 
आदमी ही इसकी असली शȎ¯त है । इस शȎ¯त को अÇबेडकरी दश«न का आधार देकर अÇबेडकरवादी किव 
ËयवÎथा पिरवत«न की लडाई िनरंतर लड रहा है । इसमȂ डॉ. रामिशरोमणी होरील , Ǜी माताĢसाद , Ǜी लालचंğ 
राही , डॉ. पुǗषोǄम स¾यĢेमी , मोहनदास नैिमशराय , डॉ. सोहनपाल सुमना©र , डॉ. दयानंद बटोही , डॉ. 
जयĢकाश कद«म , डॉ. सुखवीर ȋसह , डॉ. Ģेमशंकर , डॉ. एन. ȋसह , डॉ. Ìयोराज ȋसह , बैचेन तथा ओमĢकाश 
वाÊमीिक के नाम शीष«Îथ है। इन Ģमुख किवयȗ के अलावा डॉ. मनोज सोनकर , कंवलभारती , सूरजपाल चौहान , 
डॉ. कुसुम िवयोगी, लÑमी नारायण सुधाकर , कम«शील भारती , ईशकुमार गंगािनया , मलखानȋसह आिद किवयȗ 
ने अÇबेडकरवादी किवता की धारा पुÍट की है । आज ȋहदी दिलत किवता की िनत नई संभावनाएँ खुल रही है। 
दिलत सािह¾य िदन-ब-िदन सफलता की चोिटया ँ  पार कर रहा है । डॉ. बाबासाहब अÇबेडकर की िवचारधारा से 
पोिषत ȋहदी दिलत काËयधारा है जो अÇबेडकरी चेतना से ओतĢोत है । इस चेतना को ÎपÍट ǘप से ÎपÍट करना ही 
ĢÎतुत आलेख का Ģमुख उǈेÌय है ।  
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ȋहदी किवता मȂ अÇबेडकरी चेतना –  
अÇबेडकरवादी सािह¾य दिलत जीवन के स¾य को उजागर करनेवाला सािह¾य है । अत: अÇबेडकरवादी 

सािह¾य मȂ दिलत जीवन की सभी ȎÎथित गितयȗ का िचĝण Îवाभािवक है । इसमȂ दिलत ने भोगी हुई पीडा , ȋहद ू  
धम« शाÎĝȗ का षǹंĝ , पाखंडो का इÂकार करने की ĢवृिǄ तथा मनुÍय को आजाद बनाने के िलए ËयवÎथा का 
िवरोध , साथ ही मनुÍय को मनुÍय से जोडने की भावना तथा आधारहीन ,  तक« हीन धाȌमक कÊपनाओं को नकारने 
के िलए िवªान का सबल आधार आिद बातȗ का जीĎ अनायास ही दिलत सािह¾य मे आता है । इÂहȒ  बातȗ को 
अÇबेडकरवादी सािह¾य के त¾वȗ के ǘप मȂ समी©क एवं िवǎानȗ ने Îवीकृत िकया है । ‘ िवğोह , िवªान , िनÍठा 
और िवÌवमयता ये दिलत सािह¾य के तीन अÎĝ है । दिलत सािह¾य का Ďांितकारी त¾व उÂहȒ तीन सुĝȗ मȂ है ऐसा 
कहा तो गलत नहȒ होगा । सािह¾य भले ही ÎवायǄ हो िफर भी समाज मȂ होनेवाले पिरवत«न का , समाज के अंतरंग 
का , संवाद-िवसंवाद का अÂवयाथ« लगाकर ही सामािजक अथ«वǄा का शोध करना पडता है।’5  ȋहदी किवता मȂ 
अÇबेडकरी चेतना का िवÌलेषण वेदना , िवğोह , नकार , िवªान िनÍठा और वैȎÌवकता के आधार पर िनÇन Îवǘप 
मȂ िकया जा सकता है –  
 
वेदना –  

वेदना अÇबेडकरवादी सािह¾य की मह¾वपूण« कसौटी मानी जा सकती है । मूलत: दिलतȗ के अनुभवȗ की 
अिभËयȎ¯त ही वेदना के ǘप मȂ सव«Ģथम हुई है । धम«सǄा और समाजसǄा के कठोर िनयमȗ का पालन करनेवाला 
अÎपृÌय समाज अपने जीवन के दाहक अनुभवȗ को Ëय¯त करता रहा । भारतीय समाज ËयवÎथा मȂ वण« ǛेÍठता 
और Ǜेणीबǉ जाितĢथा के कारण दिलतȗ को अनेक पीडाएँ झेलनी पडी । इन पीडाओं का बयान ही वेदना है । 
जब दिलत सािह¾य की धारा उमड पडी तो सबसे पहले किवता के माÁयम से ही यह धारा उमड पडी । ‘ आधुिनक 
युग मȂ दिलतȗ के वेदना की अिभËयȎ¯त पटना के हीरा डोम ने भोजपुरी मȂ ‘ अछूत की िशकायत ’ किवता िलखकर 
पिहली बार की थी जो सन 1914 मȂ सरÎवती पिĝका मȂ Ģकािशत हुई । ’ 6  उǄरशती तक आते-आते यह 
अिभËयȎ¯त अिधक तीĨ बनकर सामािजक भेदभाव , ऊंच-नीच और सामािजक उ¾पीडन से उपजा दद« 
अÇबेडकरवादी की सामािजक चेतना के कȂ ğ मȂ आ गया – ‘ उठ मुझे याद आते है , बचपन के िदन , जब Ãयास 
लगने पर खडा रहना पडता था घंटो       एक मȅ हंू , िजसकी न जाने िकतनी िपिढया ँ , रही Ãयासी िबना 
पानी , युगȗ-युगȗ तक । ’ 7  अछूतȗ की ये िपिढया ँ  युगȗ-युगȗ तक राह देखते इसिलए खडी रही की समाज ËयवÎथा 
मȂ उनपर अÎपृÌयता का कलंक लग गया था । सवण« समाज इसे ईÌवर की करनी के ǘप मȂ देखता था। म. गांधी 
अÎपृÌयता को ȋहद ू  समाज का कलंक मानते थे लेिकन डॉ. अÇबेडकर जी ने  कहा था– यह हमारे शरीर पर लगा 
हुआ कलंक है । ¯यȗिक अÎपृÌयता के कारण ही अछूत समाज को अवहेलना और अपमािनत ȋजदगी झेलनी पडी 
। यह ȎÎथित Îवतंĝता के बाद भी नहȒ बदली । इस ȎÎथित के Ģित आĎोश का भाव डॉ. सुशीला टाकभौरे की 
किवता से इस Ģकार फूट पडा है –  

 
           ‘ कैसी Îवतंĝता , कैसा लोकतंĝ ? 
             जानते नहȒ , संिवधान मȂ िमले अिधकार  
             आज भी  
             नरक समाई के पुÌतैनी रोजगार मȂ लगे  
             अभाव और अपमान का जीवन जी रहे है । ’ 8   
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अÇबेडकरवादी किव को यह टीस िनरंतर सताती रहती है । उसपर लगा हुआ कुजाित का कलंक िकसी भी 
Ģकार से िनकल नहȒ जाता डॉ. मलखान ȋसह जी िलखते है –  
 
              ‘ इस त¿य को बचपन मȂ ही  
                  जान िलया था मȅने िक  
                  पढने-िलखने से कुजात  
                   सुजात नहȒ हो जाता । ’  9   

जाितय िवषमता के कारण होनेवाला उ¾पीडन  एकलËय और शंबूक के जमाने मȂ ही था यह बात नहȒ है वह 
डॉ. अÇबेडकर को भी बचपन से लेकर अंितम समय तक झेलना पडा । और भी यह उ¾पीडन िनरंतर चलता रहता 
है केवल उसका ढंग बदल गया है । समय के साथ पिरवत«न की िĎया के िलए डॉ. दयानंद बटोही ने दिलत पीडा 
की अिभËयȎ¯त इस Ģकार की है - ‘ अब दान मȂ अंगूठा मांगने का साहस कोई नहȒ करता , ĢैȎ¯टकल मȂ फेल 
करता है , Ģथम अगर आता हंू तȗ छठा या सातवा ँ  Îथान देता है , जाित गंध टाईटल मȂ खोजता है।’10  
अÇबेडकरवादी सािह¾य मȂ वेदना का अ¾यंत मह¾व है ¯यȗिक यह वेदना डॉ. अÇबेडकर के ǎारा उÂहȂ  अपने मनुÍय 
होने के अहसास के बाद उमडी हुई है । इसीिलए वह अÇबेडकरी चेतना है और वह सारे समाज मȂ ËयाÃत है , सबकी 
है । वÎतुत: अपने उ¾पीडन का बयान करता भी तो भारतीय समाज मȂ अपराध माना जाता था । लेिकन अÎपृÌय 
समाज के मुȎ¯तदाता डॉ. अÇबेडकर ने इन सारी पाबंिदयȗ को नÍट िकया और दिलतȗ की यह वेदना उमड पडी । ‘ 
डॉ. बाबासाहब अÇबेडकर के िवचारȗ से दिलत समाज को अपनी गुलामी का अहसास हुआ । उनकी वेदना को 
वाणी िमल गई । इस मूक समाज को बाबासाहब के ǘप मȂ मूकनायक िमला । दिलतȗ की वेदना ही दिलत सािह¾य 
की जÂमदाĝी है । यह वेदना हजारȗ की हȅ , हजारȗ वषȘ की हȅ । इसिलए यह Ëय¯त होते समय समूह Îवǘप मȂ 
Ëय¯त होती है। दिलत सािह¾य मȂ वेदना एक ‘ मȅ ’ की वेदना नहȒ बȎÊक वह तो पूरे बिहÍकृत समाज की वेदना है । 
इसिलए इस वेदना का Îवǘप सामािजक बन गया है । ’ 11  अÇबेडकरवादी किव अपनी ËयȎ¯तगत भूिमका समाज 
के सामने कभी नहȒ रखता बȎÊक वह संपूण« अÎपृÌय समाज का Ģितिनधी बनकर समाज की संवेदना को ËयवÎथा 
पिरवत«न की लडाई से जोडने का काम करता है ।  

 
िवğोह –  

अÇबेडकरवादी किवता संपूण« सामािजक पिरवत«न की मांग करती है । यह संपूण« सामािजक पिरवत«न की 
मांग ही अÇबेडकरवादी किवता का िवğोह है । भारतीय समाज मानस मȂ जाित की भावना है । उस भावना ने दिलत 
को िनरंतर अपमान की गत« मȂ ही जीने के िलए बाÁय िकया है । अगर मनुÍय को सÇमान की ȋजदगी जीनी होगी तो 
जाितĢथा का िनमु«लन उसका Ģथम ल© होता है । इसीिलए वह जाितĢथा के समथ«न मे आगे आनेवाली हर चीज 
का िवरोध करता है , चाहे वह ईÌवर हो धम« हो या धम« Đंथ अथवा इस धम« को माननेवाला जनसमुदाय । इस 
िवरोध से वह अपनी जीवन ǓȎÍट कȗ अिभËय¯त करता है । जैसे –  

 
          ‘ मेरे परदादा मर गए जूठन खाते  
           उतरे िचथडे पहनते  
           खेत बोते-जोतते  
           इसे पूव« जÂम का फल मानते-मानते  
           इनका खून चूसते-चूसते  
           धम« का भय िदखलाकर  
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           नीच कमȘ का फल बताकर 
           पर 
           अब मȅ पूव« जÂम नहȒ वत«मान देखता हंू । ’ 12   
 

भारतीय समाज ËयवÎथा मȂ अÎपृÌय समाज का भाविनक शोषण िकया है धम«, कम« ,आ¾मा, Îवग« , 
पूव«जÂम , पुनज«Âम आिद ĥामक कÊपनाओं के जिरए उनका िनरंतर उ¾पीडन हुआ है। इसिलए उÂहȗने सांÎकृितक 
©ेĝ मȂ कडा िवğोह िकया है। िवमल िकȌत के अनुसार - ‘ यह किवता पुरानी ǘढी , परंपराओं , नैितकताओं और 
आÎथाओं के Ģित िवğोह करती है। अÂयाय ,अ¾याचार और शोषण पर िटकी संÎकृित सÆयता को नकारती है , 
ऐसी संÎकृित सÆयता शोषण करनेवालȗ की आÎथाओं पर थूकती है । ’ 13  यही कारण है िक सुशील कुमारशील 
की किवताएँ मानवािधकार की मांग करती है –  

 
           ‘ सदीयȗ से तुÇहारी कौम , नीच , अपिवĝ , ितरÎकृत , 
             िजसे जÂमजात राजाओं ने  
             अंधकूप मȂ धकेल  
             Ǜǉा और संÎकारȗ के छल से  
             िकया िनरंतर शोषण  
             परंपराओं के इस कुशासन के िखलाफ  
             पीढी -दर – पीढी मौत  
             ठहरो , 
             अब िवğोह जǘरी है । ’ 14   
 

अÇबेडकरवादी सािह¾य मȂ ĢÎथािपत ËयवÎथा का िवğोह यह एक िनरंतर चलनेवाली ĢिĎया है । ¯यȗिक 
समĐ सामािजक पिरवत«न की लडाई तब तक ख¾म नहȒ होती जब तक समता और Âयाय की ĢÎथापना नहȒ होती । 
इसिलए Ģ¾य© मनुÍय का पिरवत«न होना आवÌयक है। मनुÍय कȗ बदलने की ĢिĎया िनरंतर चलती रहती है । 
इसिलए अÇबेडकरवादी सािह¾य तब तक िवğोह की Ģवृ िǄ कȗ िनरंतर अपनाएँ रखेगा जब तक समाज मȂ भेदभाव 
की नीित होगी और यह भेदभाव जाितयता और अÎपृÌयता के आधार पर बना रहेगा । भारतीय समाज मȂ लगा 
जाितयता का िदमक नÍट ही नहȒ होता । सवणȘ की बात नहȒ तो अछूत भी धाȌमक आंतक के कारण जाित को 
छोडने का साहस नहȒ करते इसिलए अÇबेडकरवादी किवता दिलत समाज की वेदना द:ुख तथा जीवन की सभी 
गितिविधयȗ को लेकर अपनी आवाज उठा रही है। ‘ वह समाज के Ģित अपने िवğोह Ģकट करणे के प© मȂ है । 
िजन संĢदायȗ ने मनुÍय को मनुÍय जैसा जीवन जीने से वंिचत िकया और उसकी ȋजदगी को अÂयाय , अ¾याचार , 
बेबसी , लाचारी , गरीबी और गुलामी का पयɕय बना िदया था। ’ 15  केवल जाित के नाम पर होनेवाली यह Ģथा 
आदमी को आदमी के ǘप मȂ जीने नहȒ देती । सभी अिधकरȗ से दूर रखकर उनपर अिधकार चलाना चाहती है –  

 
                ‘ जाित , आिदम सÆयता का  
                  नुकीला औजार है  
                  जो सडक चले आदमी को 
                  कर देता है छलनी  
                  एक तुम हो – 
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                  जो अभी तक इस मादरचोद जाित से िचपके हो  
                  न जाने िकस हरामजादे ने  
                  तुÇहारे गले मȂ  
                  डाल िदया है जाित का फंदा  
                  जो न तुÇहȂ जीने देता है  
                  न हमȂ ।  ’ 16   
 

जाितय संÎकार तब तक नÍट नहȒ हȗगे जब तक दिलत ȋहद ूओं के प© मȂ काम करȂगे । अत: किव इस 
मानिसकता को नÍट करने का आवाहन करता है –  

 
                ‘ अब तुÇही Ģकाश पु ंज बनो  
                  और Ďांित का जय जय करो  
                  अणु िवÎफोट से बडा िवÎफोट अब करȂगे  
                  दिलतȗ की सǄा िवÌव भर Îथािपत करȂगे । ’ 17   
 
नकार –  

नकार अÇबेडकरवादी सािह¾य का मह¾वपूण« त¾व है । वैसे यह भूिमका डॉ. अÇबेडकर से ही 
अÇबेडकरवादी सािह¾यकारȗ की िमली है । नकार की ĢवृिǄ का अथ« है – गलत चीजȗ को ना कहना या उनका 
इÂकार करना । वैसे अÎपृÌयȗ के जो आंदोलन छेडा गया उसका Ģारंभ और उसका समापन नकार की भूिमका को 
लेकर हुआ है । Ģारंभ है मनुÎमृित दहन और समापन है धमȝतरण । जहा ँ  तक अÇबेडकरवादी सािह¾य के नकार 
त¾व की बात है , अÇबेडकरवादी सािह¾य ने भारतीय समाज मȂ िनिहत धम« , समाज , सािह¾य , संÎकृित आिद Îतरȗ 
पर अपनायी हुई , परंपरागत दिकयानुसी परंपरा , रीितिरवाज , रÎमȂ परंपराएँ , देवदेवताओं की कÊपना , पव« , 
¾योहार , उ¾सव तथा अिभजात सािह¾य के समी©ा िसǉांत आिद बातȗ को नकारा । और ÎवातंĂय, समता, Âयाय 
और बंधु¾व की Îथापना के िलए अपना सव«Îव दांव पर लगाया । इसकी पहल सबसे पहले अÇबेदकरवादी किवता 
ने की है । अÇबेडकरवादी किव डॉ. अÇबेडकर की Ģेरणा से अपनी सिदयȗ की गुलामी कȗ ठूकराते हुए कहता है –  

 
              ‘ Ģªा सूय« ने फȂ क िदया झाडू । िदया कलम हमारे हाथ ।  
               िपघल गयी परंपरा की गुलामी । जल गयी लाचारी । ’ 18   
 

ĢÎथािपत धम« ËयवÎथा ने राजसǄा के ǎारा अछूतȗ को मजबूर बनाकर गुलामी की परंपरा चलाई और धम« 
की दहशत फैला के रखी इसिलए अÇबेडकरवादी किव राज ËयवÎथा को भी ठूकराता है –  
              ‘ अब सह नहȒ हो सकता  
                िक तुम राजा बने रहो  
                पीढी -दर-पीढी  
                 हम बने रहे तुÇहारी Ģजा  
                 पीढी-दर-पीढी  
                 अब राह नहȒ हो सकता  
                 िक तुम मािलक बने रहो  
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                 पीढी-दर-पीढी  
                 हम बने रहे तुÇहारे गुलाम  
                 पीढी-दर-पीढी । ’ 19   
 
अÇबेडकरवादी किव अिभजात सािह¾य परंपरा को भी नकारता है –  
 
                ‘ मȅ तुÇहारे रचे शÅद के ,  
                 सीने पर चढकर ,   
                 बजाऊंगा डंका ,  
                 िवजयǛी का , 
                 ¯यȗिक अब मȅ गु ंगा नहȒ । ’ 20   
 

पश-ूप©ी और जलचरȗ मȂ ईÌवर का ǘप देखनेवाली ȋहदु¾ववादी संÎकृित अपने ही देशवािसयȗ और 
धम«बांधवȗ कȗ अपिवĝ मानकर सभी मानवीय अिधकरȗ से वंिचत कर देती है । अÇबेडकरी िवचारधारा के िवğोही 
किव जयĢकाश कद«म इितहास का दािखला देकर संपूण« ȋहदु¾ववादी ËयवÎथा को ही ठूकराता है –  

 
                  ‘ कभी शकȗ से  
                   कभी हुणȗ से  
                   कभी मुगलȗ से  
                   कभी अंĐेजो से  
                   परािजत हुए थे तुम  
                   उÂहȗने  
                   नहȒ दी अमानवीय यातनाएँ  
                   अÎपृÌय मानकर  
                   जीत के उÂमाद मȂ  
                   अंधे नहȒ हो गए थे वे  
                   मनुÍयता बाकी थी उनमȂ  
                   Ǫदयहीन नहȒ थे वे  
                   तुÇहारी तरह । ’ 21   
 

इस तरह अÇबेडकरवादी किव अÇबेडकरी चेतना के जाग उठने पर सारी िवषमतावादी ËयवÎथा का इÂकार 
करता है ।  
 
िवªान िनÍठा –  
     िवªान िनÍठा का अÇबेडकरवादी सािह¾य आंदोलन से जÂमजात िरÌता है । डॉ. अÇबेडकर जी ने भारत मȂ 
जाित Ģथा और उससे संबंिधत सारे ĢÌनȗ का िजĎ िवªानाधािरत तकȘ के आधार पर ही िकया है । अÎपृÌयता 
और जाितभेद का आधार ȋहदू धम«शाÎĝ है ।  डॉ. अÇबेडकर जी ने इसे ही चुनौती दी है - ‘ गैरबराबरी ȋहद ू धम« िक 
आ¾मा है । ȋहदू धम« की नैितकता , अंनैितकता और अमानवीय है । जो अनैितक और अमानवीय है , वह आसानी 
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से नीित िवǗǉ अमानुिषक और घृिणत हो जाता है । ȋहद ू धम« की आज यही तÎवीर है । इस ĢÎथापना पर जो लोग 
संदेह करते है या उसका खंडन करते है , उÂहȂ ȋहद ू  समाज की सामािजक संरचना जा ँच करनी चािहए और उसके 
कुछ त¾वȗ पर िवचार करना चािहए । ’ 22  अÇबेडकरवादी किवता ठीक यही काम करती है । ȋहद ू  िवचार Ģणाली 
ने िवषमता के समथ«न मȂ ऋ±वेद के पुǗष सू¯त का जो पाखंड रचा है उस पर कई ĢÌन अÇबेडकरी चेतना के 
किवयȗ ने उठाए है । मोहनदास नैिमशराय ने तो ईÌवर के अȎÎत¾व पर ही ĢÌनिचÂह लगाया है –  
                     ‘ ईÌवर की मौत  
                       उस पर होती है  
                       जब मेरे भीतर उठता है सवाल  
                       ईÌवर का जÂम  
                       िकस मा ँ  की कोख से हुआ  
                       ईÌवर का बाप कौन ? ’ 23   
 

िवğोही किव जयĢकाश कद«म जी ने तो जÂम से संबिधत िसǉांत पर ही िवªान के आधार पर Ģहार िकया 
है –  
                    ‘ ऋ±वेद कहता है  
                      ĤाÇहण ĤÇहा के मुख से  
                      ©िĝय भुजाओं से  
                      वैÌय जंघा से  
                      और  
                      शूğ पैरȗ से पैदा हुआ है  
                      परंतु िवªान कहता है गभ«धारणा करना  
                      मिहलाओं का काम है  
                      और  
                      संतान उ¾पÂन होना  
                      इसी का पिरणाम है  
                      पता नहȒ िफर  
                      ĤÇहा ने कैसे  
                      नारी त¾व अपना िलया  
                      एक नहȒ , दो नहȒ चार-चार जगह  
                      गभ«धारण कर िलया । ’ 24   
 

अÇबेडकरी चेतना के इन किवयȗ ने उठाए हुए सवालȗ का जवाब ȋहदू  धम« के धूिरनȗ के पास नहȒ है ।  
 

वैȎÌवकता –  
        वैȎÌवकता अÇबेडकरवादी सािह¾य की एक अÂय मह¾वपूण« त¾व है । अÇबेडकरी सािह¾य केवल अछूतȗ की 
पीडा का ही नहȒ बȎÊक सारे िवÌव मȂ ËयाÃत वंिचतȗ की पीडा का Ģितिनिध¾व करता है । यही कारण है िक वह 
िनĐो सािह¾य से भी Ģेरणा Đहण करता है । डॉ. पानतावणे जी ने कहा है - ‘ वैȎÌवकता का अथ« है ,मनुÍय मनुÍय मȂ 
मु¯त संवाद । मनुÍय के बीच की सोहाद«ता का सा©ा¾कार माने वैȎÌवकता । दुिनया के द:ुखी और पीिडतȗ की 
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आधारशीला माने वैȎÌवकता । ’ 25  यही कारण है िक अÇबेडकरवादी किव दुिनया के सारे वंिचतȗ का प© लेकर 
नैसȌगक Îĝोतȗ पर बराबरी का हक जताता है-  
                 ‘ सतह से उठते हुए  
                   मȅने जाना िक  
                   इस धरती पर िकए जा रहे  
                   Ǜम मȂ  
                   िजतना िहÎसा मेरा है  
                   इस धरती के  
                   हवा, पानी और इससे उ¾पÂन होनेवाले  
                   उतना और धन मȂ भी  
                   अब मȅ समझ गया हंू । ’ 26   
 
इसी के बलबूते पर अÇबेडकरवादी किव सारे संसार मȂ पिरवत«न लाना चाहता है –  
 
                 ‘ ये कोिट-कोिट दिलत , शोिषत मानव  
                   Îवयंसूरज बन जाएंगे ,  
                   इनसे उपजी संतान ,  
                   भावीपीढी संसार मȂ युगपिरवत«न लाएगी । ’ 27   
 

ÎपÍट है अÇबेडकरी चेतना की किवता सारे िवÌव के वंिचत शोिषतȗ का Ģितिनिध¾व करती है। यही कारण 
है िक अÇबेडकरवादी सािह¾य की चचɕ वैȎÌवक संमेलन होती है ।  

िनÍकष«त: हम कह सकते हȅ िक अÇबेडकरवादी किवता आज के संवेदनशील , भावूक और Ģितबǉ किव 
के मन का दÎतावेज है , िजसका शÅदȗ पर िवÌवास तथा संिवधान के Ģित िनÍठा , बुǉ , बाबासाहब पर Ǜǉा यही 
उनकी पू ँजी है । जाितयता , छुआ -छूत , उ´च -नीचता और उनके धाȌमक आधारȗ कȗ नकारनेवाली यह किवता 
मानवता की र©क है । इससे किव का मन िसहर उठता है । मानवता की ह¾या करने पर उताǘ जाितभेद ,धम«भेद 
,भाषाभेद को अÇबेडकरवादी किवता ÁवÎत करना चाहती है । मानवȗ की एकता और मनुÍयता की आवÌयकता 
का ल© पूरा करने को नैितक कत«Ëय माननेवाली आज की अÇबेडकरवादी किवता िवğोही होकर भी एकता की 
प©धर है । यही उसकी अÇबेडकरी चेतना है ।  
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