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izLrkouk %
lekt esa dbZ ?kVd gS ftudk “kks’k.k gks jgk gSA  lekt 

dk gj oxZ vf/kdkjksa ,oa “kks’k.k ls eqDr jgs blfy, ekuo vf/kdkjksa 
dk leFkZu fd;k tkrk gSA  xjhc] vlgk;] efgyk] nfyr] ckyd] 
o`/n] fujk/kkj vkfn dk gj txg “kks’k.k gksrk gS vkSj os vius 
vf/kdkjksa ls foeq[k jg tkrs gSA  lHkh dks leku vf/kdkj vkSj 
leku U;k; feys blfy, ekuo vf/kdkj ls tqMh ckrksa ij xkSj 
djuk t:jh gSA  

Hkkjr ;k fo”o dh efgykvksa ds vf/kdkjksa dks ns[ks rks 
dekscs”k ek=k esa ifjfLFkfr fparhr lh fn[kkbZ nsrh gSA mldk thou 
=klnh dk thoar ys[kk&tks[kk cu tkrk gSA  L=h Hkzw.k ls ysdj 
L=h dh o`/nkoLFkk rd og vius vf/kdkjksa dks [kks nsrh gSA  
ckY;dky esa vius firk ij] tokuh esa vius ifr ij vkSj   
o`/nkoLFkk esa cPpksa ij gh mls fuHkZj jguk iMrk gSA  tc yMdh 
ds :i esa iSnk gksrh gS rc mldh gR;k vkSj vxj cp Hkh tk, rks 
iSnk gksus ds le; ls gh mlds lkFk nO;Zogkj “kq: gks tkrk gSA og 
vius vf/kdkjksa ls oafpr jgus yxrh gSA 

ukjh iq:’k dh “kfDr] T;ksfr vkSj fl/nh dk izrhd gSA  
rFkk ukjh x`g {ks= esa iq:’k dh vis{kk vf/kd nkf;Ro dk fuokZg 

djrh gSA bl dkj.k mldk uke xzfg.kh gSA  
og ekrk iRuh iq=h lHkh :iksa esa iq:’k ds fy, 
lUekuuh; gsA  vr% og efgyk dgykrh gSA  
efgyk “kCn eg&by& vk ls cuk gSA eg dk 
vFkZ gS Js’B ;k iwT;A  iwT; Js’B tks gS ogh 
efgyk gSA iqjkru iq:’k euq us Hkh Lohdkj 
fd;k gSA fd ^tgkWa ukfj;ksa dh iwtk gksrh gS 
ogkWa nsork je.k djrs gSA* vk/kqfud dky esa 
t;”kadj izlkn th us ukjh dh ifjHkk’kk bl 
izdkj dh gSA 

ukjh rqe dsoy J/nk gks] fo”okl jtr ux 
ixry esaA
ih;q’k L=ksr lh cgk djks] thou ds lqanj 
lery esaAA

L=h gh ?kj x`gLFkh dh iw.kZ ns[kHkky 
djrh gSA  iq:’kksa ds lq[k lqfo/kk dk muds 
[kkus ihus dk rFkk muds vkjkedk izca/k 
djrh gSAS  L=h ds dkj.k gh iq:’k x`gLFkh esa 
vkdf’kZr gksrs gS] ogha iq:’k dks uothou rFkk 
uo pSrU; iznku djrh gSA  

L=h vkSj iq:’k ifjokj ds nks vk/kkj 
LraHk gksrs gSA  ftuds la;qDr iz;kl ls 
ifjokj curs vkSj pyrs gS A  ijarq ifjokj dh 
lqO;oLFkk dk mRrjnkf;Ro iq:’k dh vis{kk 
L=h ds da/kksa ij vf/kd gksrk gSA  ftlls 
fuf”par gksdj iq:’k thfodksiktZu rFkk 
laifRr c<kus esa O;Lr gks tkrk gSA  ,d 
lqlaLd`r ukjh gh vius ifjokj esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk dk fuokZg djrh gSA  vkSj vius 
ifjokj dks lqlaLd`r cukrh gSA  vkt loZ= 
O;kIr Hkz’Vkpkj ] fj”or[kksjh] csbZekuh dks 
dsoy lqlaLd`r ukjh gh jksd ldrh gSA  
ifjokj lqqlaLd`r gksxk rFkh lekt esa O;kIr 
bu fcekfj;ksa dk leqy mUeqyu gksxkA  

vkt ds ;qx esa ukjh ds fy, mldk 
f”kf{kr gksuk vR;ar vko”;d gsA  D;ksafd 
f”k{kk ds {ks= ls gh euq’; dk vkfRed fodkl 
gksrk gs] vU;Fkk thou iaxq gks tkrk gsA  
f”k{kk ds n~okjk gh O;fDr esa vkRefo”okl vk 
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tkrk gS vkSj og vkRefuHkZj cu ldrk gSA  ,d vf”kf{kr ukjh uk gh [kqn dk fodkl dj ldrh gS vkSj uk gh ifjokj 
ds fodkl esa viuk ;ksxnku ns ldrh gSA  ijarq ,d f”kf{kr ukjh Lo;a ds fodkl ds lkFk&lkFk ifjokj ds fodkl esa 
Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrh gSA  

f”k{kk ds vHkko esa efgykvksa dk fodkl ugh gksrk] og vkusokyth gj ifjfLFkfr dk lkeuk ugh dj ldrh 
vkSj mlesa mu “kfDr;ksa dk fodkl Hkh ugha gks ikrk ftlls og Lokoyach cu ldsA  tkucq>dj efgykvks dh f”k{kk 
ij /;ku ugh fn;k tkrkmlds fy, ftEesnkj gS og ihNMh gqbZ ekufldrk ftlds vuqlkj efgyvksa dks ?kj ds dke 
vkSj cPpksa dk ikyuiks’k.k gh djuk gSA  ysfdu f”k{kk ds vHkko esa efgyk,a ifjokj fu;kstu ,oa LokLF; lacaf/k 
tkudkfj;ksa dks le> ugh ikrh A xHkkZoLFkk ,oa izlwfr ds le; vusd fcekfj;ksa dh f”kdkj gks tkrh gSA  uk gh vius 
ifjokj ds LokLF; ij /;ku ns ikrh gS vkSj uk gh Lo;a dk /;ku j[k ikrhA  

vkt dy efgykvksa esa tkx`fr dh vR;kf/kd vko”;drk gSA  vkSj blds fy, lekt esa vusd Lo;alsokh 
laLFkk,a dke dj jgh gSA  Q[k:nnhu vyh vgen us varjkZ’Vªh; efgyk o’kZ dh la/;k ij efgykvksa dh Hkkxhnkjh ij 
tksj nsrs gq, dgk fd] ̂ Hkkjr dh efgykvksa us ewd vkSj Lo;a ftEesnkfj;ksa dks da/ks ij <ksrs gq, ;qxksa ls pyh vk jgh 
lH;rk dk dk;e j[kk gSA  jk’Vªh; thou esa mudh Hkkxhnkjh ds fy, ;g vko”;d gS fd efgyk;sa uhfr fu/kkZj.k ,oa 
;kstuk ds Lrj ij inksa dks xzg.k djsa vkSj ek= ,sls egRoiw.kZ dk;ksaZ ds fy, viuh ;ksX;rk lkfcr djus ds fy, gh 
iz;Ru”khy jgs] cfYd iq:’kksa dks Hkh efgykvksa ds izfr ijaijkxr fopkj/kkjk dks cnyuk gksxk*1

efgykvksa dh ;ksX;rk dk ykHk u flQZ iwjs ifjokj dks gksrk gS cfYd lekt dh laiUurk ]le`f/n ,oa fodkl 
ds fy, Hkh gksrk gSA  ,slh laiUu efgyk,a iq:’k ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj lekt lsok ] jktuhfr rFkk jk’Vª 
fuekZ.k esa yxh gSA  vusd izfrHkk”kkyh efgykvksa us u flQZ ?kj dh pkj nhokjh esa cfYd izR;sd {ks= esa viuh vyx 
Nki NksMh gsA  ysfdu vkt gesa ,d xaHkhj leL;k dk lkeuk djuk iM jgk gS] ik”pkR; lH;rk dk vlj orZeku 
;qxhu L=h iq:’kksa ij iMrk tk jgk gSA  ftlls L=h iq:’kksa esa nqLlkgl c< jgk gSA ] os fujadq”k gksrs tk jgs gS] fookg 
tSls vVwV ca/kuksa esa njkjsa vkus yxh gSA  ifr iRuh laca/k VwV jgs gSA ,d nwljs ds izfr ykijokgh] mis{kk ,oa fookg 
ckg; laca/k cukus esa tqVs gq, gSA vr% bu laca/kksa dks jksdus dh “kfDr izk;% ukjh esa gh gSA

ukjh ds fodkl ds fy, dqN lekt lq/kkjd tSls jktkjkeeksgu jk; ,oa egf’kZ n;kuan ljLorh us viuk 
egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gsA mUgksusa ukjh ij gksusokys vR;kpkjksa dks jksdk] f”k{kk ds {ks= esa vkxs c<kuk “kq: fd;kA  
ijaijkxr :<h ijaijkvksa ls eqDr djkus dh iwjh dksf”k”k dhA  Lo;a”kklh laxBu ,oa “kkldh; laxBuksa us ukjh dh 
fLFkfr dks csgrj cukus dh iwjh dksf”k”k dhA  bUgksaus ukjh lekt esa psruk dk izlkj fd;kA xzkeh.k vkfnoklh ukfj;ksa 
dks laxfBr fd;k mUgsa tkx:d cuk;kA  ljdkjh Lrj ij Hkh ukjh ds fodkl ds fy, Hkjiwj iz;kl fd, x,A  
ftlesa ukjh dh lqj{kk O;oLFkk ij tksj fn;k x;kA  buesa ukjh dks  egRoiw.kZ bdkbZ ekudj fofHkUu dke/kans fl[kkus 
rFkk mls vkRefuHkZj cukus ij vf/kd /;ku fn;k x;k ftlls ukjh dks ?kj esa cSBdj gh dke djus dh lqfo/kk izkIr gks 
lds ysfdu 5 tuojh 1987 dks ljdkj dss losZ{k.k ls irk pyk fd bruh lqfo/kk;sa gksus ds ckotwn Hkh efgykvksa dk 
fodkl ftruk gks jgk gS vis{kkd`r de gh gks jgk gSA  blfy, dqN futh laLFkk;sa ukjh fodkl ds fy, vkxs vk;hA  
ftlesa bu dk;Zdzeksa ds varxZr xzkeh.k efgykvksa ds fodkl ij fo”ks’k /;ku j[kk x;k vkSj ukjh dY;k.k ds fy, 33 
laxBuksa dk xBu fd;k x;kA  bu laxBuksa us lcls igys ;g flQkfj”k dh fd ngst dks ,d laxhu vijk/k ?kksf’kr 
fd;k tk,A  D;ksafd ngst ds uke ij gh ukjh dk lokZf/kd “kks’k.k gks jgk gSA  blds fuokj.k ds fy, jk’Vªh; vk;ksx 
fu;qDr fd;k x;kA  

xzkeh.k bykdksa esa efgykvksa dh izxfr ds fy, mudh leL;ksvksa ds fy, efgyk izkf/kdj.k dh LFkkiuk dh 
xbZ] blesa efgyk vf/kdkjksa dks crkus ds fy, ̂tkte* O;oLFkk dh xbZA blesa efgykvksa ij gksusokys vR;kpkjksa dks 
lekIr djds dbZ mik; ,oa efgykvksa ds vf/kdkj crk;s x,A dqN O;fDrxr laLFkk,a Hkh ukjh ds mRFkku ds fy, vkxs 
vk;h] ftlesa izkS< f”k{kk tSlh O;oLFkk ds varxZr xzkeh.k efgykvksadks i<kus dk dke fd;k x;kA  rkfd efgyk 
f”kf{kr gksdj vius “kks’k.k vU;k; vR;kpkj ks cpsa ,oa vius vf/kdkjksa dks izkIRk dj ldsA  blds lkFk lkFk ukjh 
fudsru tSlh dbZ laLFkk,a Hkkjr esa [kksyh xbZ tgka vukFk cslgkjk ;qofr;ksa dks vkJ; nsdj mUgsa f”kf{kr dj mudk 
fookg dj mudk thou O;ofLFkr djus dk dk;Z fd;k tk jgk gSA 

iq:’kksa dh vis{kk ukjh vf/kdrj vius vf/kdkjksa ls foeq[k gh gksrh gSA dgus esa rks vk/kh vkcknh gksrh gSA 
ysfdu vf/kdkjksa dh ckr dh tk, rks og uk ds cjkcj gks tkrh gSA nfyrksa dh ckr dh tk, rks nfyrksa esa i<us 
fy[kusokyksa dh la[;k vis{kkd`r de vkSj muesa Hkh L=h dk i<uk] mldk lk{kj gksuk ;g ekewyh ckr ugh gSA  fnu 
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Hkj tks feysxk og dke vkSj jkr esa ifr dh xkfy;ksa ds chp ihlrh L=h vkt Hkh ns[kus dks feyrh gSA lekt esa nfyr 
L=h dks lcls fupyh txg ij ns[kk tkrk gSA  larksa egkRekvksa us Hkh L=h dks ghu ekuk  gSA  L=h ds “kks’k.k dh xkFkk 
jkek;.k egkHkkjr esa ns[kh tkrh gSA  nzksinh dh O;Fkk lc tkurs gS] lhrk ds vfXufnO; dh dFkk Hkh izpfyr gSA  

efgyk vkanksyu tksj “kksj ls pyk;k tkrk gS ysfdu nfyr L=h vkt Hkh nfyr gh jgh gSA  mlds lius] 
vk”kk,a lc ds lc /kwfey gks tkrs gSA  xkao esa fdlh lsB lkgqdkj ;k tehankj ds ?kj >kMw ekjuk] lQkbZ djuk muls 
Hkyk cqjk lquuk] tkfrxr xkyh lquuk ls lc nfyr L=h ds gh ulhc esa gSA  bl L=h dh vk”kk vkdka{kk,a Hkh lkekU; 
L=h ds leku gh jgrh gSA  mls Hkh vius vf/kdkj pkfg,A mls Hkh vU; L=h;ksa ds leku eku lEEkku pkfg,A  og Hkh 
ekuo ds :i esa thuk pkgrh gSA  /keZ vkSj lekt ls og lnSo viuh j{kk ,oa vf/kdkj dh xqgkj yxkrh jgh gSA  

fdlh nfyr ij vR;kpkj djuk gS rks lcls igys ml nfyr L=h dh gh cfy p< tkrh gSA tkrh; vagadkj 
dk Hk{; nfyr L=h gh cu  tkrh gSA  lo.kZ dh L=h vkSj nfyr dh L=h esa dkQh varj ns[kk tkrk gSA  lo.kZ L=h 
ftruk vkxs tk jgh gS mruh gh nfyr L=h ih<s /kdsyh tk jgh gSA  lo.kZ L=h ds i{k esa xkao dh tehankjh] vkfFkZd 
l{kerk] jktjhfr vkfn dbZ dkj.k jgrs gS blfy, og lqjf{kr gS ysfdu nfyr L=h dk D;k dguk mudk iq:’k gh 
vlgk; ,oa oafpr gksrk gS ogka nfyr L=h lqjf{kr dSls jg ldrh gSA  

Hkkjrh; lafo/kku ls izkIr bu vf/kdkjksa lesr ckyfookg efgykvksa ls lEcfU/kr dqjhfr;ka ] la;qDr ifjokj esa 
efgykvksa ij gksuokys vR;kpkj] ngst dh leL;k;sa] efgykvksa ds izfr ?kjsyw fgalk] ukjh ds izfr ;kSu ,oa vU; izdkj 
ds mRihMu] ukjh fookg ,oa rykd rFkk L=h Hkzw.kgR;k ls lEcfU/kr Hkh dkj.kksa ,oa dk;nksa dks tku ysuk gekjs fy, 
lcls egRoiw.kZ gSA 

gj euq’; ds vius vf/kdkj gSA  ftl rjg og i`Foh ij iSnk gksrk gS mlh izdkj mls laifRr izkIr djus dk] 
laiRRkh dk Hkksx djus dk vkSj vkuan ds lkFk thus dk vf/kdkj gSA  mles fdlh ds vR;kpkjksa dk eqdkcyk djuk 
vkSj dkuwu }kjk mldh j{kk djuk vkfn “kkfey gSA  gj euq’; leku gS vkSj mls leku :i ls vf/kdkj feyus 
pkfg,A  og dkyk gks ;k xksjk] xjhc gks ;k vehj] L=h gks ;k iq:’k]  ckyd gks ;k o`/n lHkh dks vius vf/kdkjksa ds 
vuqlkj thus dk gd gSA  fdlh nwljsa }kjk muij vR;kpkj djuk muds vf/kdkjksa dk guu gksxkA   

1-“kekZ eatq] ukjh ds izfr vR;kpkj ,oa ekuokf/kdkj] i` 33

1-7 fu”d”kZ   

lanHkZ ladsr %
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