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izLrkouk % 
'kadjkpk;Z vkSj jkeuqtkpk;Z nksuksa gh osnkUr n'kZu vkSj 

Hkkjrh; n'kZu ds egku nk'kZfud gSaA buds txr~ fo"k;d fopkj 
ijLij fo#) ugha gS] oju~ mifu"kn~ dh fHkUu n`f"V ls x;h 
O;k[;kvksa ds ifj.kke gSaA nksuksa esa dsoy n`f"Vdks.k dk vUrj 
gSA 'kadjkpk;Z dks O;ogkj ds Lrj ij jkekuqtkpk;Z ds txr~ 
fopkj Lohdk;Z gSaA 'kadjkpk;Z txr~ vkSj tkxfrd oLrqvksa dks 
mruk gh ;FkkFkZ ekurs gSa] ftruk jkekuqtkpk;Z ekurs gSaA 

izR;sd O;fDr ij rRdkyhu 
lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd 
ifjfLFkfr;ksa dk izHkko iM+rk gSA 
vkpk;Z 'kadj vkSj jkekuqt ds 
n'kZu Hkh blds viokn ugha dgs 
tk ldrsAvkpk;Z 'kadj dk dky 
ckS) /keZ ds vfr'k; izHkko vkSj 
oSfnd /keZ ds iru dk dky 
FkkA vr% 'kadjkpk;Z dk ewy 
mís'; oSfnd er dks lqn`<+ 
djuk vkSj tu&tu rd 
igq¡pkuk FkkAvius le; dh 
vko';drk ds vuq:i 'kadjkpk;Z 
us ukfLrd ckS) n'kZu dk 
[k.Mu fd;kvkSj vius izcy 
rdksZa ls mldh uhao fgyk fn;k 
rFkk 'kkL=kFkZ] eB LFkkiuk] 
/kkfeZd ;k=k vkfn ds }kjk 
oSfnd er dks iquthZou fn;kA 
ckS)ksa ds 
^vukReokn*vkSj^{k.kHkaxokn* 
dhizfrfØ;k&Lo:i fuR;] 
'kk'or] /kzqo vkRe&rRo dks  

Lohdkj dj czãokn dk izfriknu 
fd;kA czã dh gh ,d ek= lUrk 
Lohdkj fd;k] tho dks ^czã gh 
ekuk vkSj txr~ dks feF;k 
crk;k&^czã lR;a txfUeF;k 
thoksa czãeSo ukijk%*A bl izdkj 
'kda jkpk;Z us v}rS er dk 
izfriknu fd;kA 
le; ds lkFk oSfnd er esa 
izfo"V gks x, oSfnd fgalk vkfn 
deZdk.Mksa dks ftudk ckS)kas us 
Hkh migkl fd;k Fkk vkSj ftudh 
otg ls oSfnd /keZ jlkry eas tk 
jgk Fkk]'kadj us R;kT; crk;k 
vkSj deZ dh txg Kku dks 
izkFkfedrk fn;kA oSfnd /keZ esa 
c<+rs va/kfo'okl dks lekIr djus 
ds fy, gh mUgksaus ;qfDr;ksa ds 
vk/kkj ij laxr vkSj vuqHkwr Kku 
dks gh Lohdkj djus dks dgkA 
mudk dguk Fkk fd ;fn lHkh 
Jqfr;k¡ dgsa fd vkx ugha tykrh 
rks Hkh gesa vius vuqHko dks lR;  

ekurs gq, vfXu dh Toyu & 
'khyrk dks Lohdkj djuk pkfg,& 
^u fg Jqfr 'krefi 
'khrks·fXuizdk'ks osfr czqor~ 
izkek.;eqiSfr¹A bl izdkj] 
'kadjkpk;Z dsoy vU/kfo'okl ds 
dkj.k Jqfr dks ekuus ds fy, 
ugha dgrsA vius nk'kZfud erksa 
ds izfriknu esa Hkh dsoy Jqfr;ksa 
ds mnkgj.k nsdj gh 'kadjkpk;Z 
lUrq"V ughagks tkrs] cfYd mldks 
Li"V djus ds fy, vdkV~; 
;qfDr;k¡ Hkh izLrqr djrs gSaA os 
Jqfrdh vis{kk ;qfDr dks vuqHko 
ds vf/kd fudV ekurs gSa& 
^;qfDrjuqHkoL; lfUud`";rs*²A Kku 
vkSj rdZ dks vR;f/kd egRo nsus 
ds dkj.k izk;% 'kadj ij vfr'k; 
ckSf)drk vkSj 'kq"dn'kZu 
izfrikfnr djus dk vkjksi yxk;k 
tkrk gSA 'kadjkpk;Z dk er Kku 
iz/kku v}Srokn gSA 'kdajkpk;Z ds 
ckn nloha o X;kjgoha 'krkCnh eas  
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vusd oS".ko vkpk;kasZa us HkfDr fopkj dks nk'kZfud vk/kkj iznku fd;k ftueas jkekuqt dk uke vxz.kh gSA 
'kadjkpk;Z us dsoy czã dks lR; ekuk vkSj txr dks feF;k dgkA mUgksaus thokRek dh czã ls brj 
lRrk ugha ekuk bl fy, HkfDr dk muds er esa dksbZ LFkku ugha gSA ckS) n'kZu ds [k.Mu vkSj mUewyu 
esa 'kadj lQy jgs] ysfdu mudk v}Srokn tulk/kkj.k ds nq%[kksa dks nwj djus esa lQy u gks ldkA 
yksx ,sls bZ'oj dh vis{kk djrs gSa] tks mu ij n;k dj lds vkSj ladV esa mudh j{kk dj ldsA 
jkekuqt us tu&lkekU; dh bl vis{kk dks ns[krs gq, ijekRek dh gh Hkk¡fr thokRek dh lRrk dks Hkh 
Lohdkj djds HkfDr ds fy, LFkku cuk fn;kA mUgksaus HkfDr lEiznk; ds Lrj dks dkQh Å¡pkb;ksa rd 
igq¡pk;k vkSj lEiw.kZ Hkkjro"kZ esa bldks izpkfjr&izlkfjr fd;kA jkekuqt us 'kadj ds v}Srokn vkSj 
izkphu Hkkxor /keZ dks la;qDr djds fof'k"Vk}Sr uked fopkj/kkjk dk izfriknu fd;k] ftlds vuqlkj 
thokRek vkSj txr~ czã ds gh va'k gSA czã tho vkSj txr~ ls fof'k"V gSA oS".ko /keZ esa efUnj esa 
iwtk&vpZuk vkSj vorkjokn dk fo'ks"k egRo gSA ewfrZ dks bZ'oj dk izR;{k :i ekuk tkrk gSA ;g 
'kadjkpk;Z dh ckSf}d uhjlrk vkSj dBksjrk dh rqyuk esa vf/kd cks/kxE; vkSj ljy FkkA  
        jkekuqt dk dky lkekftd] jkthufrd vkSj /kkfeZd n`f"Vdks.k ls vLr&O;Lr jgk gSA ml 
le; Jhjaxe ij pksy 'kkld vf/k jktsUæ dk vf/kiR; FkkA og dêj 'kSo Fkk vkSj vU; /kekZoyfEc;ksa dk 
mRihM+u ml le; lkekU; ckr FkhA ml le; rkaf=d iwtk Hkh ijkdk"Bk ij FkhA rU= 'kkL= ds 
iapedkj dk vk/;fRed vFkZ u loZLo le>dj blds oká vkSj LFkwy vFkZ dks gh loZLo le>dj 
mikldksa us e|] ekal] eRL;] eqnzk vkSj eSFkqu dk iwtk i)fr esa iz;ksx 'kq: dj fn;k FkkA osnkfUr;ksa us 
bl iwtk i)fr dk fojks/k fd;k jkekuqt ds iwoZ Hkkjr esa 'kSo] 'kfDr] oS".ko vkSj x.kekU; rkaf=dksa dk 
izHkqRo FkkA oSfnd /keZ Mksyk;eku gks jgk FkkA ,sls le; esa jkekuqt us fof'k"Vk}Sr dh LFkkiuk dj /keZ 
dks LFkkf;Ro iznku fd;k gSA 
       bl izdkj 'kadj vkSj jkekuqt nksuksa dk n'kZu rRdkyhu ifjLFkfr;ksa ls izHkkfor gS vkSj muesa 
n`f"Vxr Hksn Hkh bUgha oká dkjdksa ds dkj.k gSA oLrqr% os nksuksa gh osnkUrh gSaA nksuksa dh osnksa esa leku 
:i ls vkLFkk gSA nksuksa us gh oSfnd /keZ dk izpkj&izlkj fd;k gS vkSj voSfnd erksa dk [k.Mu fd;k 
gSA nksukas vius n'kZu dk vk/kkj Jqfr&xzUFk vkSj fo'ks"kr% czãlw= dks ekurs gSaA nksuksa gh ,dek= czã dh 
lRrk Lohdkjrs gSa vkSj tho vkSj txr~ dks ml ij vkfJr ekurs gSaA vFkkZr~ nksuksa gh czã dks txr~ dk 
miknku vkSj fufeRr dkj.k ekurs gSaA egf"kZ oknjk;.k dk vuqlj.k djrs gq, 'kadj vkSj jkekuqt nksuksa 
eq[;r% txr~ fo"k;d fuEu erksa dk [k.Mu djrs gSa& 
 
   1- HkkSfrd ijek.kq LoHkkor% ijLij feydj lalkj dks mRiUu djrs gSaA 
   2- vpsru izd`fr ls LoHkkor% lkalkfjd fo"k;ksa dk fodkl gksrk gSaA 
   3- psru vkSj vpsru nks iz/kku rRo gSa ftuesa igyk txr dk fufeRr dkj.k gS vkSj nwljk miknku 

dkj.k gSA 
 

'kadj vkSj jkekuqt nksuksa gh mifu"kn~ ds ^loZ [kyq bna czã* bl okD; ds vk/kkj ij fl) djrs 
gSa fd tM+ vkSj psru nks i`Fkd lRrk,¡ ugha gSA fdUrq ,d gh ewy lRrk esa vkfJr ekurs gSaA bl izdkj 
'kadj vkSj jkekuqt nksuksa gh v}Sroknh gS vFkkZr~ nksuksa ,d ewy rRo ;k czã dks ekurs gSa] tks pjkpj 
txr~ esa O;kIr gSA nksuksa gh nk'kZfud deZ fl)kUr esa fo'okl j[krs gSaA eks{k dh izkfIr nksuksa gh Kku ls 
lEHko ekurs gSaA ;|fi jkekuqt dh Kku dh ifjHkk"kk 'kadj dh ifjHkk"kk ls fHkUu gS] rFkkfi nksuksa bruk 
rks ekurs gh gSa fd Kku eks{k ds fy, vko';d gSA nksuksa ds vuqlkj tho vkSj txr~ Hkh vukfn gSA 
'kwU;okn rFkk U;k;&oS'ksf"kd n'kZuksa ds vkjEHkokn ;k vlrdk;Zokn ds nksuksa gh ?kksj fojks/kh gSaA thou 
vkSj bZ'oj ds chp dk lEcU/k Hkh nksuksa us ,d tSlk ekuk gSA nksuksa dh n`f"V esa bZ'oj thoksa ds dk;ksZa 
dk Qynkrk gSA  
     ;|fi 'kadjkpk;Z vkSj jkekuqtkpk;Z ds n'kZu esa mi;qZDr lekurk,¡ gSa] rFkkfi 'kadjkpk;Z v}Srh 
dgykrs gSa vkSj jkekuqtkpk;Z fof'k"Vk}Srh dgykrs gSaA 'kadjkpk;Z czã vkSj tho&txr~ dk }Sr ugha 
ekursA muds vuqlkj ije rRo v}Sr gSA jkekuqtkpk;Z czã dks ^fpr~* vkSj ^vfpr* fo'ks"k.kksa ls fof'k"V 
ekurs gSaA tgk¡ 'kadjkpk;Z tho vkSj txr~ dks ek= O;kogkfjd :i ls lR; ekurs gSa] ogha jkekuqtkpk;Z 
tho vkSj txr~ dks 'kk'or lR; ekurs gSA bl izdkj] jkekuqtpk;Z ds n'kZu esa bZ'oj] fpr~ vkSj vfpr~ 
rhu rRoksa dh lRrk ifjyf{kr gksrh gS&^bZ'ojkf'pnfpPpsfr inkFkZa f=r;a gfj%a³A jkekuqt rRo&=; dk 
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izfrinu rks djrs gSa fdUrq bu rhuksa esa ls nks vFkkZr~ fpr~ vkSj vfpr bZ'oj ds fcuk vfLrRooku ugha 
jg ldrsA ;|fi ;s rhuksa ;FkkFkZ lRrk;sa gSa rFkkfi fpr~&vfpr vkSj bZ'oj esa fo'ks"k.k&fo'ks";] vax&vaxh] 
izdkj&izdkjh] 'kjhj&'kjhjh] va'k&va'kh dk lacU/k ik;k tkrk gSA 'kdajkpk;Z ^,dk·sga f}rh;ks a ukfLr* ls 
lgefr O;Dr djrs gq, ,d ek= czã dh gh lRrk Lohdkj djrs gSaA ikjekfFkZd :i ls 'kadj czã dks 
fuxqZ.k vkSj O;ogkfjd n`f"V ls lxq.k ekurs gSaA ^lR;aKkueuUre~ czãz* lxq.k czã dk Lo:i y{k.k gS 
rFkk ^tUek|L; ;r%* bldk rVLFk y{k.k gSA lxq.k czã gh txr~ iziap dk dkj.k gSA jkekuqt czã dks 
lxq.k ekurs gSaA muds vuqlkj fuxqZ.k czã dksjh dYiuk gSA mifu"knksa esa tgk¡ czã dks fuxqZ.k dgk x;k 
gS] ogk¡ jkekuqt dk dguk gS fd fuxqZ.k dk vFkZ xq.kksaZ dk vHkko ugha] oju~ ^gs; xq.kksa dk vHkko* gSA 
vr% jkekuqt dk czã 'kqHk vkSj mPp xq.kksa ls ;qDr rFkk v'kqHk vkSj fud`"V xq.kksa ls jfgr gS& 
^fuxqZ.koknk% p ijL; czã.kksa gs;xq.kklEcU/kkr~ miki|Urs*⁴A czã gh l`f"V dk dÙkkZ] /kÙkkZ vkSj gÙkkZ gSA 
izy; dh fLFkfr esa fpr~&vfpr~ chtkoLFkk esa czã esa fufgr jgrs gSa rFkk l`f"V dh n'kk esa czã fpr~ 
vkSj vfpr~ Øe'k% 'kjhjh thoksa rFkk HkkSfrd fo"k;ksa esa O;Dr jgrs gSaA izFke fLFkfr esa czã dks ^dkj.k 
czã* rFkk f}rh; fLFkfr eas ^dk;Z czã* dgk tkrk gSA jkekuqt ds vuqlkj] tho vkSj txr~ dk czã ls 
^vi`Fkd~ flf)* uked lEcU/k gS] vFkkZr~ tho vkSj txr~ dh okLrfod lRrk gS] fdUrq mudh lRrk bZ'oj 
ij fuHkZj gSA mYys[kuh; gS fd 'kadjkpk;Z tho dh lRrk czã ls fHkUu ugha ekurs vkSj txr~ dh lRrk 
okLrfod ugha oju~ feF;k ekurs gSaA  
      ;|fi 'kadj vkSj jkekuqt nksuksa czã dks txr~ dk dkj.k ekurs gSa] ijUrq tgk¡ jkekuqt txr~ dk 
czã dk okLrfod :ikUrj.k ekurs gaS ¼ifj.kkeokn½ ogha 'kadjkpk;Z txr~ dks czã dk vkHkkl ;k foorZ 
ekurs gSa ¼foorZokn½A czã dk okLrfod ifj.kke ekuus ds dkj.k jkekuqt txr~ dks lr~ ekurs gSaA czã 
dk okLrfod ifj.kke u ekurs gq, Hkh 'kadj txr~ dks vlr~ ugha dgrsA vkpk;Z 'kadj ds vuqlkj] txr~ 
lr~&vlr~ ls foy{k.k vr,o feF;k gSA vr% ;g dguk mfpr ugha gS fd vkpk;Z 'kadj txr~ dh leL;k 
dk mRiknu ugha djrs cfYd mls mMk nsrs gSaA dHkh Hkh 'kadjkpk;Z us txr~ dks vlr~ ugha dgk gSA os 
rks LoIu vkSj Hkze ds inkFkksZ a dh Hkh lÙkk ekurs gSa vkSj mUgas izkfrHkkfld lÙkk dgrs gSa]tcfd oLrqoknh 
rd bUgsa vlr~ ekurs gSaA ykSfdd vuqHko ds inkFkksZadks 'kadj O;kogkfjd lÙkk ds vUrxZr j[krs gSa]tks 
izfrHkkl ls mPprj gSA izfrHkkl dk ck/k O;kogkfjd Lrj ds Kku ls gks tkrk gSA vr% O;kogkfjd lÙkk 
rc rd iw.kZr% lR; gS tc rd ijekFkZ dk Kku ugha gks tkrkA vr% txr~] txr~ dh oLrq,¡ vkSj leLr 
tkxfrd dk;Z&O;kikj O;ogkj ds Lrj ij lR; gS] tc rd ijekFkZ dk Kku ugha gks tkrkA 'kadj dk 
n`<+ vfHker gS fd O;ogkj ds Lrj ls txr~ dk fu"ks/k vlEHko gS vkSj ijekFkZ fof/k&fu"ks/k ls Åij gSA 
     txr~ ds lEcU/k eas 'kadjkpk;Z dk er ^,d dh flf) ls vusdRo frjksfgr gks tkrk gS* bl 
mifu"kn~ okD; ij vk/kkfjr gSA bl okD; dk vFkZ 'kadj ds vuqlkj ;g gqvk fd txr~ dh vusdrk 
;FkkFkZ ugha gS] D;ksafd tc tho dks czã ds v}Sr LoHkko dk Kku gks tkrk gS rks mlds fy, lc dqN 
czãe; gks tkrk gS] mlds fy, tkxfrd oLrqvksa dk czã ds vfrfjDr dksbZ vfLrRo ugha jgrkA leLr 
txr~&iziap dks tho vKkuo'k ;FkkFkZ le>us yxrk gSA tcfd txr~ feF;k gS] ,dek= czã gh lr~ gSA 
jkekuqt dk txr~ fo"k;d er ^,d vusd gks tkrk gS* bl mifu"kn~&okD; ij 'kCnr% vk/kkfjr gSA bl 
izdkj] jkekuqt ds vuqlkj l`f"V okLrfod gS vkSj czã ¼lxq.k½ mldk lz"Vk gSA bZ'oj us bl txr~ dh 
l`f"V ml miknku ls dh gS] tks mlds O;fDrRo esa igys ls gh fufgr gSA jkekuqt ds vuqlkj] l`f"V ds 
igys lc dqN bZ'oj eas vUrfuZfgr gSA bl bZ'oj dks dkj.k czã dgk x;k gSA l`f"V dk;Z czã gSA ;g 
bZ'oj eas fufgr fpr~ vkSj vfpr~ rÙokas dk O;Dr :i gSA bl izdkj lEiw.kZ txr~ czã dk gh :ikUrj.k 
gSA vr% txr~ feF;k ugha gks ldrkA blds foijhr 'kadjkpk;Z dk ekuuk gS fd dkj.k&czã vkSj dk;Z 
czã dk }Sr lEHko gh ugha gSA okLrfodrk iw.kZr% v}Sr gSA txr~ czã dk okLrfod :ikUrj.k ugha] oju~ 
vkHkkl ek= gSA ;g vkHkkl vkoj.k vkSj fo{ksi uked f}fo/k 'kfDr;ksa ls ;qDr ek;k ds dkj.k gksrk gSA 
ek;k ls ,d vksj rks czã ds okLrfod Lo:i ij vkoj.k iM +tkrk gS vkSj nwljh vksj mleas vusdRo dk 
vkjksi.k gks tkrk gSA jkekuqt 'kadj dh ek;k dk izcy fojks/k djrs gSaA muds vuqlkj] ek;k bZ'oj dh 
'kfDr gS tks okLrfod l`f"V djrh gSA ;g lkoZHkkSe HkzkfUr mRiUu djus dh 'kfDr ugha gSA jkekuqt ds 
vuqlkj fofo/krkiw.kZ ;g txr~ bZ'oj }kjk l`ftr gSA ;g l`tu dSls lEHko gqvk] ekuo cqf) ds fy, ;g 
lnSo vk'p;Z dk fo"k; jgsxkA bZ'oj viuh ftl jgL;e; 'kfDr ls txr~ dh l`f"V djrk gS] og 'kfDr 
ekuoh; cqf) dh lhekvksa ls ijs gSA ;g jgL;e; 'kfDr gh jkekuqt dh ek;k gS] ftldk Lo:i 
vo.kZuh; gSA bl izdkj] jkekuqt ds vuqlkj txr~ loZFkk lR; gSA fpr~ vkSj vfpr~ bZ'oj ij vkfJr Hkh 
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gS vkSj fuR; Hkh gSA fuR; gksus ls ;s mRifÙk&fouk'k jfgr gSA ;g lEiw.kZ l`f"V bZ'oj dh yhyk gS vkSj 
bZ'oj ds ladYi ls mRiUu gq;h gSA  
     txr~ fo"k;d 'kadjkpk;Z vkSj jkekuqtkpk;Z ds erksa dk fu"i{k fo'ys"k.k djus ij dgk tk ldrk 
gS fd 'kadjkpk;Z dk er l`f"V dk vf/kd ;qfDrlaxr dkj.k crykrk gSA ;fn jkekuqt ds er dks Lohdkj 
djrs gq, ;g ekuk tk, fd bZ'oj l`f"VdÙkkZ gS vkSj vpsru izd`fr tSlh fdlh vU; oLrq dks ysdj 
txr~ dk l`tu djrk gS] rc bZ'oj ds vfrfjDr ml nwljh oLrq dh lÙkk Hkh ekuuh iM+sxh vkSj ,slk 
ekuus ij ,dek= bZ'oj dh gh loZO;kih lÙkk ugha jg tkrh gSA iqu%] ;fn bZ'oj dh izd`fr dks lR; Hkh 
ekurs gSa vkSj bZ'oj esa vkfJr Hkh ekurs gSa rFkk bl txr~ dks mldk okLrfod ifj.kke ekurs gSa rks ,d 
leL;k mRiUu gks tkrh gSA izd`fr ;k rks bZ'oj dk ,d vax ek= gS ;k lEiw.kZ bZ'oj ls vfHkUu gSA ;fn 
igys fodYi dks ekuk tk, rks bZ'oj dks vo;o ;qDr ekuuk iM+sxk vkSj vo;oksa ls ;qDr bZ'oj 
fouk'k'khy fl) gksxk] ;g bZ'oj dh vo/kkj.kk ds fo#) gksxkA ;fn nwljs fodYi dks Lohdkj fd;k 
tk, rks izkd`frd fodkl dk vFkZ gksxk lEiw.kZ bZ'oj dk txr~ ds :i esa ifj.kr gks tkukA ysfdu rc 
rks l`f"V ds mijkUr bZ'oj dk vfLrRo gh ugha cpsxkA iqu% ;fn bZ'oj esa fodkj gksuk ekuasxs rks bZ'oj 
fuR; fufoZdkj ugha dgk tk ldrkA ,slk bZ'oj ^bZ'oj* dgykus ;ksX; ugha jgrkA vkpk;Z 'kadj ds txr~ 
fo"k;d er dks eku ysus ij bu dfBukb;kas dk fujkdj.k gks tkrk gSA D;kasfd muds vuqlkj] txr~ 
fodkj gS vkSj fodkj vkHkkl ek= gS] okLrfod ifjorZu ugha gSA bl izdkj txr~ fo"k;d 'kadjkpk;Z dh 
ekU;rk Jqfr;ksa ds vuqdwy Hkh gS vkSj rkfdZd n`f"V ls Hkh vf/kd lehphu gSA tho dks LorU= lÙkkoku 
ekuus ds dkj.k jkekuqt ds n'kZu esa tho vkSj czã ds lEcU/k dh Hkh vleatl iw.kZ fLFkfr gSA nksuksa esa 
;k rks Hksn lEcU/k gksxk ;k vHksnA vkpk;Z 'kadj nksuksa esa vHksn ekurs gSa] fdUrq jkekuqt fdl izdkj dk 
lEcU/k buesa ekurs gSa ;g Li"V ugha gSA blhfy, e/okpk;Z us fy[kk gS fd] muds n'kZu eas Hksn ]    
vHksn vkSj Hksn eas vHksn ;s rhukas fojks/kh fl)kUr lfEefyr fd, x, gSa &^ijLijfo#)Hksnkfni{k=;-------*⁵A 
jkekuqt tc 'kadjkpk;Z ds er dk [k.Mu djrs gSa rks os }Sr fl)kUr dk izfriknu djrs izrhr gksrs 
gSa⁶A fdUrq tc os ,drÙooknh 'kkL=ksa dh O;k[;k djrs gSa rc os rknkRE; lEcU/k dk leFkZu djrs izrhr 
gksrs gSa⁷A dgha&dgha jkekuqtkpk;Z us Hksn eas vHksn dk Hkh izfriknu fd;k gS⁸A bUgha rF;ksa dks ns[krs gq, 
izks0 pVthZ vkSj nÙkk us fy[kk gS] jkekuqt ds Hksn] vHksn vkSj Hksn esa vHksn ds lEcU/kksa dk vLi"V 
fu:i.k ns[kdj dqN ys[kd bueas ls fdlh ,d lEcU/k dks jkekuqt ds fl)kUr esa fu/kkZfjr djus dh 
dfBukbZ ls cpus ds fy, lEcU/k dk ,d u;k inkFkZ gh Lohdkj dj ysrs gS avkSj dgrs gaS fd jkekuqt 
dh vo/kkj.kk eas bZ'oj vkSj tho dk lEcU/k Lo;a ,d inkFkZ gSA bls os ^vi`Fkd~flf)* dg ldrs gSaA 
fdUrq ;g rkfdZd dfBukbZ ls cpus dk ,d cgkuk gSA vfLrRo dh vi`FkdfLFkfr Lo;a ,d vLi"V 
lEcU/k gSA muesa dbZ dfBukb;k¡ gSa⁹A bu lEcU/kksa ds fo"k; esa jkekuqt ds vfLFkj fopkj bl rF; dk 
Li"V ladsr nsrs gSa fd fof'k"Vk}Sr esa bZ'oj vkSj tho dk lEcU/k crkus esa dfBukbZ gksrh gSA bl 
dfBukbZ ds ewy esa ^n'kZu ds ije~ vkSj /keZ ds ije~* ds chp leUo; LFkkfir djus dk iz;kl vkSj 
rTtU; la?k"kZ dks ekuk tk ldrk gSA izks0 fgfj;Uuk ds 'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd] bl leUo; dh 
Hkkouk ds iz;kl eas bZ'ojoknh er viuh iqjkuh ijEijk ds dkj.k ,sls vusd rF; lkFk ys vk;k ftUgas 
rdhZ; leFkZu izkIr ugha FkkA nk'kZfud fl)kUr eas izos'k gksus ls cM+h lkglh izkd~dYiuk,¡ jpuh iM+hA 
vr% jkekuqt ds n'kZu dh dqN leL;k,¡ mudh leUo; Hkkouk ds dkj.k gh mRiUu gq;h gS¹⁰A  
     'kadj vkSj jkekuqt ds n'kZu eas tks oS"kE; ifjyf{kr gks jgk gS og nksuksa dh lEiznk; xr 
ekU;rkvkas ds dkj.k gSA ewyr% nksukas v}Srh gS a vkSj ,dek= czã dks gh ije~ lr~ ekurs gaSA jkekuqt ds 
n'kZu dks ge v}Sr n'kZu dh izfrfØ;k ds :i eas le> ldrs gSaA vkpk;Z jkekuqt us v}Sr n'kZu dh 
eq[;r% rhu fcUnqvksa ij vkykspuk fd;k gSA izFke] v}Sr n'kZu ek= vHksn dks ekurk gS] tcfd Hksn dks 
vHksn dk fo'ks"k.k ekus fcuk ,dRo dh flf) ugha dh tk ldrhA f}rh;] djksM+kas yksxksa }kjk izR;{k 
vuqHkwr txr~ dh lÙkk dks v}Sr }kjk udkj nsukA r`rh;] v}Sr n'kZu eas HkfDr ds fy, dksbZ LFkku ugha 
cprkA izFke fcUnq ds lEcU/k esa dgk tk ldrk gS fd vkpk;Z 'kadj dk n'kZu ek= ,dRooknh n'kZu ugh 
agSA rÙo dks ^,d* dgus dh ctk; 'kadj mls ^v}Sr* dgrs gaS] D;ksafd la[;kokph 'kCn lkis{k gksxk vkSj 
ijerÙo rks ^fujis{k* gSA ;g Hksn gh ugha vHksn dh ml dksfV dk Hkh vfrØe.k dj tkrk gS] tks Hksn 
lkis{k gksA ;g rks og vk/kkjHkwr psruk gs] tks lHkh izkf.k;ksa dk vf/k"Bku gSA f}rh;] vk{ksi ds lek/kku 
esa dgk tk ldrk gS fd 'kadjkpk;Z us tho] txr~ vkSj bZ'oj dks iw.kZr% vLohdkj ugha fd;k gSA 
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okLrfodrk ;g gS fd dksbZ Hkh n'kZu pkgs og i.wkZ izR;;oknh gh D;kas u gks]oká txr~ dh okLrfodrk 
dks udkj ugha ldrk gSA bl lEcU/k eas foKkuoknh xzhu dk dFku mYys[kuh; gS] ^;g txr gekjs fy, 
lR; gS] bl rF; dks dksbZ n'kZu fooknkLin ugha ekurk*¹¹A 'kadjkpk;Z Hkh blds viokn ugha gSa] mUgksaus 
O;kogkfjd n`f"V ls txr~] tho vkSj bZ'oj dks mruk gh lR; ekuk gS] ftruk jkekuqt ;k vU; oLrqoknh 
nk'kZfud ekurs gSaA blhfy, 'kadj dks O;ogkj eas oLrqoknh vkSj ijekFkZ eas izR;;oknh dgk tkrk gSA 
r`rh; fcUnq dk tokc 'kadjkpk;Z ds ^lkSUn;Z ygjh* vkfn Lrqfr xzUFk gSA O;kogkfjd n`f"V ls rks bZ'oj 
gh txr~ dh loksZPp lÙkk gSA bl lxq.k czã ls gh lEiw.kZ txr~ dh mRifÙk gq;h gSA bl txr~ dks vkSj 
blds vf/k"Bkrk bZ'oj dks O;ogkj ds Lrj ij dksbZ pqukSrh ugha ns ldrkA bl izdkj 'kadj ds n'kZu esa 
HkDr vkSj mldh HkfDr ds fy, LFkku lqjf{kr gSA Lo;a 'kadjkpk;Z dk lEiw.kZ thou /kkfeZd Hkkouk ls 
vksr&izksr jgk gSA bZ'oj dh Lrqfr djrs gq, mUgkasus Li"V :i ls fy[kk gS fd] eq>es vkSj vkiesa rfud 
Hkh Hksn ugha] fQj Hkh gs izHkq eS vkidk gw¡] u fd vki esjs tSls ygjas leqæ dh gksrh gaS u fd leqæ ygjkas 
dk & ^lR;fi Hsknkixes ukFkA rokga u ekeusdhuLRoe~A lkeqnzks fg rjax% Dopu leæqks u rkjax%¹²A 
vkReKku ds iwoZ leLr ykSfdd vkSj oSfnd O;ogkj dks 'kadjkpk;Z us lR; ekuk gS vkSj lkxzg ckjackj 
bldk izfriknu fd;k gSA HkfDr dh vis{kk Kku dks vf/kd egRo nsus ds dkj.k 'kadjkpk;Z ds n'kZu ij 
vfr'k; ckSf)d gksus dk vk{ksi Hkh yxk;k tkrk gSA ;g lR; gS fd vkpk;Z 'kadj KkuekxZ ds izcy 
izfriknd gSa] fdUrq bldk ;g vFkZ dnkfi ugha fd os deZ vkSj HkfDr dh mis{kk djrs gSaA mudk 
O;fDrxr thou fdlh deZ;ksxh ls de ugha gSA vius vYi thou dky esa ftl izdkj mUgksaus prqfnZd 
oSfnd er dk izpkj&izlkj fd;k] eB LFkkiuk fd;k vkSj fofHkUu xzUFkkas vkSj Hkk";kas dh jpuk fd;k] og 
fdlh fuf"Ø; O;fDr ds fy, lEHko ugha gks ldrkA fofHkUu nsoh&nsorkvksa dh Lrqfr esa muds }kjk fy[ks 
x, Hkkoiw.kZ Lrqfr xzUFkksa dks ns[kdj dksbZ vKkuh ;k vYiKkuh gh mu ij HkfDr dh mis{kk dk vkjksi 
yxk ldrk gSA  
     dgk tk ldrk gS fd O;ogkj ds Lrj ij 'kadjkpk;Z dks jkekuqtkpk;Z ds yxHkx lHkh fl)kUr 
ekU; gSaA O;ogkj ds Lrj ij 'kadjkpk;Z Hkh tho] txr~ vkSj bZ'oj dh lÙkk esa iw.kZ fo'okl djrs gSaA 
O;ogkj ds Lrj ij 'kadjkpk;Z dêj oLrqoknh ls Hkh ,d dne vkxs ds oLrqoknh gSaA os LoIu vkSj Hkze ds 
inkFkksZa dks Hkh izkfrHkkfld lÙkk iznku djrs gaSA  
      MkW0 jk/kkd`".ku ds vuqlkj] ^^'kadj vkSj jkekuqt nksukas osnkUr ds egku~ fopkjd gSaA bu nksuksa esa 
izR;sd ds mÙke xq.k nwljs ds nks"k gSaA** rkRi;Z ;g gS fd nksuks a gh n'kZu i)fr;k¡ viuh&viuh ekU;rk 
,oa Lo:i ds vuqlkj cyiwoZd LFkkfir dh x;h gSA izfrik| fo"k; nksuksa dk leku gksus ds ckotwn 
izfriknu 'kSyh dh fHkUurk ds dkj.k nksuksa ds n'kZu eas Hksn ifjyf{kr gksrk gSA /kkfeZd n`f"Vdk.s k ls 
jkekuqt dk n'kZu fu%lUnsg vf}rh; gS] fdUrq /keZ thou dk izFke pj.k gS vkSj n'kZu f}rh;A /keZ lk/ku 
gS vkSj n'kZu lk/;A nk'kZfud n`f"Vdks.k ls v}Sr osnkUr vrqyuh; gSA  
     v}Sr osnkUr oLrqr% ckSf)d vkSj nk'kZfud fodkl dh ijkdk"Bk gSA lHkh Hkkjrh; n'kZukas ds rRo 
v}Sr eas fo|eku gaSA iwoZorhZ n'kZukas dh ;qfDr;kas dk [k.Mu u djds leUo; dh n`f"V viukrs gq, buesa 
laxfr dh tk ldrh gSA O;ogkj ds leFkZd opuksa dh O;k[;k Jqfr ds vuqdwy djrs gSaA fofHkUu n'kZukas 
dh v}Sr dks lkFk rkjrE;rk dks bl izdkj le>k tk ldrk gS & pkokZd er n'kZu fopkj dh izFke 
voLFkk gSA 'kjhj fof'k"V vkRek dk LFkwy fu:i.k gh bl er eas ekU; gksus ls rSfÙkjh;ksifu"kn~ ds 
vUue; dks”k ds vUrxZr bldh lkFkZdrk gSA tSu n'kZu dk rRo fopkj mPpdksfV dk gS fdUrq L;kn~okn 
dks ekudj inkFkZ dk  vusd /kekasZ okyk fl) djus ls ;g er la'k; dh dksfV esa vk tkrk gSA la'k; 
ladYi fodYikRed eu dh voLFkk gksus ls ;g fopkj Hkh eukse; dks”k ds vUrxZr gSA ckS)er dk 
foKkuokn vkSj 'kwU;okn foKkue; dks”k ds vUrxZr j[ks tk ldrs gSaA U;k;&oS'ksf"kd dk bZ'oj] tho 
vkSj ijek.kq dk fu:i.k }Sr ds vUrxZr gSA lka[;&;ksx uS;kf;dksa ls vkxs c<+rs gq, ijek.kqvksa dks ,d 
izd`fr eas lekfgr djrs gaS vFkkZr~ vla[; ijek.kqvkas dh vis{kk ,d izd`fr dk izfriknu djrs gSaA osnkUr 
bu lcls vkxs c<+dj ,d v}Sr rÙo dk izfriknu djrk gSA bl izdkj nk'kZfud fodkl LFkyw ls lw{e 
dh vksj gqvk gSA lHkh n'kZukas dh rkfdZd ifj.kfr v}Sr gh gSA jkekuqt ds n'kZu dh Hkh rkfdZd lxafr 
v}Sr ekuus ij gh fl) gksrh gSA blhfy, jkekuqt ds n'kZu dks iwoZ Hkfwe vkSj 'kadj ds n'kZu dks mÙkj 
Hkwfe dgk tk ldrk gSA Hkkjrh; euh"kk us l`f"V fo"k;d ftu erkas dk chtkjksij.k mifu"kn~ ds :Ik eas 
fd;k Fkk] fofHkUu voLFkkvksa dks ikj djrk gqvk mudk iq"iu&iYyou osnkUr n'kZu ds :i esa gqvk gSA 
osnkUr ds nks egku vkpk;ksZ 'kadj vkSj jkekuqt us mifu"knh; fl)kUrksa dh vius le; vkSj lEiznk; ds 
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vuq:i O;k[;k fd;kA jkekuqt ds izk;% lHkh fl)kUr 'kadjkpk;Z dks O;ogkj ds Lrj ij ekU; gSaA vUrj 
ijekFkZ ds Lrj dk gS]ftls jkekuqt ekurs gh ughaA vr% O;ogkj ds Lrj ij 'kadj vkSj jkekuqt nksuksa ds 
vuqlkj gekjk txr~] txr~ dh oLrq,¡ vkSj tkxfrd vuqHko iw.kZr% lR; gSA 'kadjkpk;Z us blls vkxs dh 
lksp dks izLrqr djrs gq, mifu"knh; fl)kUr dks mlds pje Lrj ij igq¡pk;k vkSj ^czã lR;a 
txfUeF;k* dk izfriknu fd;k vFkkZr~ vkReKku ds ckn txr~ ds feF;kRo dk cks/k gks tkrk gSA txr~ 
dks O;ogkj ds Lrj ij lR; vkSj ijekFkZ ds Lrj ij feF;k ekuuk n'kZu ds {ks= eas 'kadjkpk;Z dh 
vn~Hkqr nsu gSA 
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