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दिलत श द वतमान प रवेश म एक राजनीितक एवं आधुिनक श द 
है | इसका योग लगभग सौ वष पूव से ही होता आ रहा है और तभी से ही 
इसक  याि  लेकर िव ान  म मतभेद रहा है | इसका आशय है िक दिलत 
श द आधुिनक एवं  राजनीितक ह,ै िक तु  दिलतपन अ यंत ाचीन है  | इसक  
उ पित सं कृत के “दल” घातु  से हई है | िजसका अथ तोड़ना टुकड़े करना तथा 
कुचलना ह-ैभ े भकंुभ दलेन भु िव सिच शूरा : | सं कृत श द कोष के अनुसार 
दिलत दिलत दल+  टूटा हआ, िपसा हआ, फ़ैला हआ, तथा खुला रहा ह-ै 
दिलत दय गोढोदग ि घ | तुल िवछते | िह दी अँ ेजी श द कोष के अनुसार दिलत श द का अथ िवन  िकया हआ ह | इसका मानक अथ 
दबाना, नीचा करना, िदल तोड़ना आिद है | तथा दिलत वग का अथ नीची जाितय  के लोग अछुत ह रजन, िपिड़त, दवाएं  गये | दिलत, 
कुचले सताये हए िदये गये ह  | ऑ स फ़ोड िड शनरी के अनुसार दिलत का अथ “िड े ड” ाय: नीची जाितय  के अछुत वग िकया ह,ै इस 
तरह दिलत अ यंत ही ाचीन एवं  ासं िगक है  | 

ंसंगानुसार दिलत उ पीड़न का अथ ही तरह-तरह से सताए तथा कुचले गये लोग  पर अ याचार है | ये ह रजन, अित िपछड़े जाित 
के लोग ह,ै िज ह  उ च वग य इ हे हीन और अछूत समझते है | आजादी के इतने वष  के बाद भी डोम और हलखो से आज भी यहॉ अथात 
िबहार के लोग छुआते है | आज भी ये वग िसर पर पाखाना ढोते ह,ै डोम जूठा उठाते ह,ै चमार आज भी मवेशी के खाल उतारते ह,ै जो 
दासता युग क  याद ताजा करती है | आज  भी कुछ मु ी भर लोग  को भोजन और पानी छुआता है | कुछ अित-िपछड़ी जाितय , जुलाहा, 
त मा, कहार और तजी से आज भी कुछ लोग छुआ-छुत मानते ह | इन ह रजन  और िपछड़ी जाितय  का बड़ा िह सा आज भी अपने दरवाजे 
पर ऊँची जाित और सवण  के सामने खिटया, बच तथा कुस  पर नह  बैठ सकते  | य िप आज क  बदली प रि थित म थोड़ा बहत प रवतन 
हआ ह,ै पर अभी समय लगेगा | ये दिलत वग आज भी इन सवण  के कुओ ं  या चापाकल पर पानी डर से नही भरते, य िक यहॉ छुआ-छुत 
क  िवमारी जो है | उनके मं िदर  मेम वेश विजत है, जब िक दोन  िह दू  है दोन  के देवी-देवता एक ह | अकिलयत का एक बहत बड़ा तबका 
भी इ ह  के साथ है | यहॉ िह दू  धम म जब िक पेड़-पौध क  पूजा होती है |पश-प ी पुजे जाते ह | इनम देवताओ ं  का वास समझा जाता है | 
जमीन से उनको महावीर साद महा माबु  ने सामािजक भेद भाव छुआ त और अ याचार के िखलाफ़ अिभया-चलाया | बु  ने कहा-
मनु य को उसके अथात वण से नह  बि क जीवन म उसके ि या- लापोम से परख क  जानी चािहए | अ छे च र  वाला तथा कमवाला 
मनु य उ च होता ह,ै ओछे च र  एवं  कमवाला मनु य नीच होता है | उ ह ने दिलत  यहाँ तक िक पशुओ ं  के साथ क  जाने वाली िहंसा का 
िवरोध करते हए अिहंसा परम  धम  को अपना मूलमं  बनाया | म यकाल म नानक, कबीर, दाधू  रैदास, चैत य, नामदेव और तुकाराम आिद 
संत  ने सामंतवाद के अ तगत जाितवादी और धािमक भेदभाव एवं अलगाव के िखलाफ़ िश ा देते हए नीची जाितय  को जगाएगा | उनम 
समंतवादी िवरोधी संघष  के िजए फ़ँूकते हए िश ा दी-जात-पात पूछे नही कोई | 
ह र को भजै सो ह र को होई | 
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इस कार कबीर म िह द-ूमु ि लम दोन  के वाहयाड बर, िढवाद से कमका ड क  जमकर आलोचना क  वतमान काल म बहत 
बड़े-बड़े महापु ष  का अवतरण हआ, िज होन तमाया सामंती उ पीड़न सती था नारी उ पीड़न मू ित पूजा और वहदेववाद आिद के िखलाफ़ 
सौ वष  तक देश के एक छोर से दूसरे छोर तक अिभयान चलाया | पि म बंगाल म पे रयार ने सामािजक िब पताओ ं  के िखलाफ़ आ दोलन 
िकया | इसी तरह गॉधी तथा अ बेडकर ने इसके िव  जोरदार आवाज उठाई | सुधारवािदय  ने सहभोज करवाए अ तजातीय िववाह को शु  
िकया उ पीड़न से मु ि  के िलए िकतने दिलत  ने धम प रवतन िकए, िकतने ह रजन मुसलमान हो गए, िकतने आिदवासी तथा इसाई हो गए 
िकतने ह रजन बौ  धम को वीकार कर िलए लेिकन दिलत आिखर दिलत ही रह,े िजन पर मश: उ पीड़न होता रहा | 
 भारतीय राजनीित म अपने शासन को कायम रखने के िलए अँ ेज  ने 1857 के बाद डाल  शासन करो क  नीित को अपनाया | 
सव थम िह द-ूमुसलमान के बीच फ़ूट डाले गए पुन: अछूत  दिलत  को िह दुओ ं  से अलग िनवाचन े  तथा अलग ित िनिद व क  
यव था करना था | गॉधी जी ने इस िवभाजनकारी नीित का िवरोध करते हए कहा-केवल काँ ेस ही संपूण भारत का और सावजिनक िहत  

का ितिनिध व करता ह इसके बावजूद भी ि िटश धान मं ी रेमजे मै डोना ए ड ने 7 अग त 1932 को अपना िनणय सुनाते हए न िसफ़ 
मुसलमान के िलए पृथक िनवाचन े  और अ य सुर ाओ ं  का भरपूर सहयोग िदया, बि क दिलत वग ◌्को पृथक इकाई भी करार िदया 
और लेिज लेटर  म उनके िलए एक िनि त ितशत सी है सुरि त क  थी, िजसके िखलाफ़ म महा मा गॉधी आमरण अनशन पर बैठ गये | 
अंत म पुन: गॉधी जी को बुलाकर समझौता िकया गया, तब जाकर द् िलत वग साम य चुवान े  के मुक अंग बन गए | उ ह अिधकार 
िदया गय िक िह दू  कोटे म से अपने िलए सुरि त सीट  केिलए वे िनवाचन म डल  ारा सद य चुन सके | 1930 से 34 मे भारतीय जनता 
सामा यवाद के िखलाफ़ अठरखड़ी हई थी | ये सा ा य वाद िह द,ू मु ि लम तथा अछूत  (दिलत ) को आपस म लड़ाकर मु ि  आ दोलन के 
ब द करना चाहता था |भारतीय पूं िजपित वग सा ा य वाद के साथ समझौता का रा ता अपनाया | पूना पै ट सा ा यवाद और भारतीय 
पूंजीपित वग के साथ अछूत सम या का असली समधान नही यह ए क समझौता थी | गॉधी जी अना दोलन को बीच म ही छोड़कर तथा 
किथत अछतो ार के रचना मक काय म लग गए | िबहार पूंजी वादी जम दार  सरकार ने िबना सामंतवाद को आहत िकए, अछुत सम या 
हल करने का यास िकया | सं िवधान म समानता का अिधकार िदया गया अ पृ यता को गैर कानूनी माना गया | दिलत उ पीड़न िवरोधी 
कानून बनाया गया | दिलत  को संसद सभाओं  और सरकारी सेवाओ ं  म आर ण देकर अ य आिथक सुिवधाएँ  भी दान क  गई | इन सभी 
सुिवधाओ ं  के बाद िबहार के दलत  म जागृित आई | उनका वािभमान जगा और वे इ जत तथा बराबरी का हक मॉगने लगे | उँची और 
सवण जाित के लोग इसे अपनी शान और आन बान के िलखा समझने लगे | उ ह मजदू री, जमीन मयादा के बदले दवाकर रखना पसंद करते 
थ,े तथा किलत पुराने ढंग से जीना नही चाहते थे | वभावत: यथाि थितवादी और अप रवतनवादी वृित के बीच रख रखाव क  शु आत 
होती ह,ै जो धमक  गाली-गलौज मारपीट, िहंसा के िलए िति यावादी लेिखक सेना, कंुवर सेना का गठन होता है | ये कभी चंदवा, पसपुर, 
बेलछी, पारस िवगहा | तो कभी शंकर िबगहा, कभी िनखरैल तो कभी नारायणपुर जैसे सामू िहक नरसंहार  को अंजाम देते ह | िबहार म 1971 
से 2000 तक सामंत  और उनक  सेनाओ ं  के ारा सैकड़  का ड  म हजार  किलत  के सामु िहक नर संहार िकए गये | इसी ितशोध म 
वामपंथी उ वादी संगठन जैसे पीय युिनटी, पीपु स वार ूप, एम0सी0सी0 अब तक िकतने सामू िह नरसंहार िकए | यहाँ सामंती नेताओ ं  और 
दिलत, िपछड़े मारे गए, जो गरीब है | लेिकन वामपंथी उ वादी संगठन  ने उँची जाित के बहत से िनद ष गरीब  क  भी ह याएँ क  दिलत  पर 
दमन और उतपीड़न और तीखा हो जाता है | इन भयानक नरसंहार  के बाद मु यमं ी और अिधकारी घटना थल पर दौड़ा करते है, 
घिड़याली आसंू बहाते ह,ै आिथक राहत तथा मुआवज क  घोषणा कर अपना िप ड छुड़ा लेते ह | ि थित कुछ िदन शा त रहती ह,ै पुन: इन 
सामंत  ारा पुरानी हरकत करते हए नरसंहार का िसलिसला जारी रखते है | 

सामंती पूंजीवादी सरकार दिलत उतपीड़न क  इन घटनाओ ं  को कानून और यव था को सम या समझती है | इन दिलत  को िकसी 
ने ह रजन कहा, तो िकसी ने अ यज, सेना उ ह उँची जाित और ा ण िकसी दिलत सेना उ ह उँची जाित और ा णवाद के िखलाफ़ 
उमारा | स ा क  ऊँची कुिसय  दी, लेिकन वे दिलत  के अ याचार से मुि  नही दे सके | उ ह न तो जमीन िदला सके और न ही यूनतम 
मजदू री िमल सका | मान-स मान तो दू र जाित को जाित के ही बीच उभार पैदा िकया, तािक आपस म ही लड़कर मर | िबहार म पु ँजीवादी 
पािटय  जाित, धम और स दाय शोिषत पीिड़त जनता को आपस म लड़ाकर अपने वग य शासन को मजबूत करने के िलए इ तेमाल करती 
रिह है |  

य िप दिलत सम या िसफ़ सामािजक नही है | आज यह आिथक और वग य सम या ह,ै अत: इसका समाधान इसके वग य च र  
म उदभव और िवकास म ढूँढना होगा | पा ालय धारणा के अनुसार ाचीन काल म ा ण, ि य और काला तर म उ ह शू  कहा | बाद म 
उन पर ऊँ नीच, छुआ छूत जैसे अमानुिषक िनय यताएँ थ पते हए अछूत दिलत क  ेणी म ला खड़ा िकया है | 
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