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‘तौिलये’ म य  पा रवा रक जीवन म वग संघष 
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नातक एवं नातको र हंद  वभाग, 

बलभीम महा व ालय,बीड . 
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उपे नाथ अ क े  कथाकार के साथ-साथ े  नाटककार भी 
है | उनके नाटक वा त वकता को पश करते हुए पाठक  का यान 
यथाथ क  ओर खंच लेते ह | अ क जी ने लक र के फ़क़ र न बनकर 
अपने नाटक  को ब कुल अधुनातन धरातल पर तुत कया है | 
‘तौिलये’ नाटक वभाव क  िभ नता और वग संघष के दुहरे धरातल पर 
चलता है | साथ ह  एक विश  वग के अहम ्  को भी उजागर करता है | 
| 

नाटक क  नाियका मधु एक विश  वग म पली-बढ़  है | अिभजा य वग के सं कार उस पर हुए है | 
| उसके सर पर सफाई क  सनक सवार है और वह एक विश  हद से बाहर जा चुक  है | इस कारण 
म यवग य प रवार म पला हुआ उसका पित उब जाता है और ोध म उसे छोड़कर चला जाता है | इसी बीच 
मधु अपनी आदत को ठ क करने और अपने आप को पित के अनु प ढालने का यास करती है | ले कन 
जब पित अचानक वापस लौटता है तो उसे एहसास होता है क पित उस पर ब कुल नाराज नह ं है | उस 
पर फर सनक हाबी हो जाती है | नाटक के अंत म पुराने झगड़े क  पुनरावृ  होती है | इसी को लेकर अ क 
अ क जी ने नाटक के कथानक का संयोजन कया है | 

कथानक क  घटनाओं म मह वपूण बात सामाियक यथाथ क  है | सफाई क  सनक एक कारण मा  
है | दोन  पित-प ी का संघष केवल दो वरोधी वभाव  का नह ं ब क दो वरोधी सामा जक सं कार  तथा 

कोण  का है | मधु अिभजा य वग क  लड़क  है | उसे तमीज़, तहजी , अनुशासन सफाई के नाम पर 
सबकुछ िसखाया गया है | इसी कारण मधु एक विश  ऐनक लगाकर ह  पित क  ओर देखती है | वसंत 
कहता भी है “तु हारा वातावरण मेरे वातावरण से घृणा करता है ...तुम आदमी क  सहज भावनाओं को िनमम 
वजनाओं क  बे ड़य  म ऐसी बांधकर रखना चाहती हो क उसक  ह ह  मर जाय |”1 वसंत के व य से 
ात होता है क समाज का अिभजा य वग हमेशा द ूसरे वग को मखू, गँवार और अस य समझता है | जब 

तक यह वग भेद बना रहेगा तब तक यह संघष जार  रहेगा | इसतरह नाटक वभाव क  िभ नता और वग 
संघष को अ यंत सफाई से प  करता है |  

मधु और वसंत के घर क  यह कहानी है | मधु एक विश  अिभजात वग म पली और उन सं कार  
को विश तापूवक अ जत कए हुए है | उसे सफाई पसंद है ले कन उसने सफाई क  सनक को एक हद से 
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बाहर ओढ़ रखा है | वसंत म य वग म पला गृह थ है | वैसे वसंत भी सफाई का कायल है | परंतु सफाई के 
िलए दूसर  क  भावनाओं को कुचल देना उसे पसंद नह ं है | इसी सफाई क  सनक को लेकर संघष ारंभ 
होता है | वसंत मदन के तौिलये से मुँह पोछता है तो मधु उखड जाती है | सफाई के नाम पर और  को मूख 
और अ य त समझना उनक  हँसी उड़ाना अिभजा य वग क  आदत-सी बन गई है | वसंत कहता है, “तु हार  
नफरत तु हारा ोध तु हार  सार  भावनाएँ तु हारे चेहरे पर झलक आती है |”  

व तुतः मधु ए र टोफेट क वातावरण म पली है | वसंत के घर तो एक तौिलया था जससे वे छह 
भाई काम लेते थे | ले कन मधु का कहना है इससे वचा रोग फ़ैल जाता है | उस व  वसंत खीज से कहता 
है “रोग इस तरह से नह ं बढ़ता है, रोग बढ़ता है कमजोर  से |”2 फर वह उसे चूहा सैदल शाह क  कथा 
बताता है | वहाँ के लोग जोहड़ का मैला िचकट पानी पीकर भी तंदु त थे य क बीमार  का मुकाबला 
नजाकत  से नह ं होता ब क शर र म ऐसी श  पैदा न करने से होता है जो रोग के आ मण का ितकार 
न कर सके | 

वसंत को अिभजा य वग म पले और  को अस य और गंदे समझनेवाले लोग  से िचढ़ ह | एक बार 
मधु के मामा और  मौसा वलायत से आए थे | मौसा ने हाथ धोये तो वसंत ने तौिलया पेश कर दया पर तु 
उ ह ने कहा “म  कसी दूसरे के तौिलए से हाथ नह ं पोछता |”3  कहकर अपने ह  माल से हाथ प छ िलए 
एक बार मधु के मामा के संबंध  म भी यह  बात हुई | एक दन उनके ह  घर वसंत गया था | वसंत ने 
उनके ह  लेड से सेव कया तो मौसा ने उनके ह  स मुख लेड लोन म फक दया और रेसर को टेिलराइज 
करवा दया | वसंत को ऐसे वातावरण म पले लोग  से सकत नफरत हुई है य क इन लोग  क  अ िच म 
घृणा क  भावना काम करती है | साथ ह  ये लोग स यता, सं कृित और अ िच के नाम पर अपनी और 
अपने संपक म आए लोग  क  जंदगी हराम कर देते ह | इसिलए वसंत कहता है, “जो आदमी जी भर खा पी 
नह ं सकता है हँस-हँसा नह ं सकता वह जंदगी म कर ह  या सकता है | द ुख और मुसीबत  के बंधन ह  
या कम ह, जो जंदगी को िश ाचार क  बे ड़य  से जकड दया जाए | यह न करो वह न करो ऐसे न बोलो 

वैसे न बोलो, य  न बैठो व  न बैठो- इन वजनाओं का कह  अंत भी ह |”4 आदमी क  सहज भावनाओं को 
िनमम बे ड़य  म बांधना यािन उसक  ह को मार देने समान है | मधु जस वग म पली है वह वग और 
उसके सं कार म य वग के लोग  से घृणा ह  करते ह | इसी कारण वसंत मधु को, केवल मधु को नह ं 
ब क वो जस वातावरण सं कार और वग म पली है उन सबको फटकारती है | आ खर मधु घर छोड़ जाने 
के िलए त पर होती है ले कन तभी वसंत को साहब ारा बनारस जाने का आदेश िमलता है और वसंत 
बनारस चला जाता है |  
 इसके बाद दूसरे श म हम मधु को दो मह ने बाद देख लेते ह तो मधु म कुछ प रवतन नजर आता 
है | मधु अपनी सहेली से कहती है क आदमी क  बुिनयाद  वृ य  पर िन य नए दन चढ़ते जानेवाले पद  
का नाम ह  तो सं कृित है और रह  सु िच तो यह भी अिभजात वग क  नोबी का दूसरा नाम है | वो 
मानने लगी है क आदमी सीमाओं को चूता हुआ न चले परंतु म यम माग अपनाएं | वो न इतना खुले क  
बबर दखाई दे और न इतना बंधे क सनक  बने | मधु क  इन नई बात  से उसक  सहेिलयाँ िचंती और सु  
च कत रह जाती है | उनके चले जाने पर मधु मंगला से पूछती है क सहेिलय  के कहने के अनुसार या वो 
सचमुच बदल गई है | अब वह वयं औपचा रकता और सफाई क  सनक से मु  हो जाना चाहती है ले कन 
आ खर वो कबूल करती है “बचन से जो सं कार मने पाए है उनसे मु  पाना मेरे िलए उतना आसान नह ं है 
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है |”5  परंतु समझते है क मधु उनसे, उनके वभाव से, उनके वातावरण से नफरत करती है | अतः मधु 
वयं को बदलने का िनणय लेता है |  

 अचानक ह  एक दन वसंत वापस लौटता है | मधु म और पूरे घर म हुआ प रवतन देखकर वो दंग 
रह जाता ह | वह ख़ुशी से झूम उठता है और कहता है- “अब तुम ज दगी का राज समझ पाई हो, सफल 
जीवन का भेद बाहर  तड़क भड़क म नह ं अंतर क  ढ़ता म हे |”6  त प य़ात वसंत हाथ-मुँह धोने के िलए 
जाता है परंतु उसी तौिलये से मुँह प छता है जसे सूरो  और िचंती ने इ तेमाल कया था | केवल इसी बात 
को लेकर मधु फर उखड पड़ती है और तौिलये को लेकर वाह  संघष जार  रहता है | 
 तुत एकांक  का कथानक दूहरे तर पर काम करता है | एक ओर संघष पित प ी क  वभाव 
िभ नता पर आधा रत है और यह  वभाव िभ नता घर क  अ व थता का कारण बन जाती है | यह संघष 
दूसरे तर पर वग भेद को लेकर चलता है | समाज का अिभजा य वग हमेशा दूसर  को हेय और तु छ 
मानता है | दूसर  क  भावनाओं को िनममता से पैर  तले कुचल देता है | मधु अिभजा य वग क  है तो वसंत 
म य वग का | इस वग िभ नता के कारण यह संघष जार  रहता है | लेखक ने यहाँ घर-घर क  कहानी 
अ यंत कुशलता से िच त कर उसे यापकतम प दया है | उ कृ , कौशलपूण एवं सहज वाभा वक संवाद, 
संवाद, संकलन य क  सफलता तथा ितपा  क   से ‘तौिलये’ एक सफल एकांक  नाटक है |  
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