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^^ efgykvkas ds fodkl ds fy, ¼efgyk l’kfDrdj.k½ lafo/kku esa  
fd;s x;s izko/kkuksa dk ,d vkykspukRed v/;;u ** 

 
 

MkW- jktw jSnkl1 ] MkW- g”kkZ ppkus2 
1vfrfFk fo}ku ¼okf.kT;½ ] 'kkl-egkfo|ky; mefj;k ¼e-iz-½Hkkjr- 

2izk/;kid jktuhfr foKku ] ‘kk- x`g foKku LukrksRRkj egk-fo-gks’kaxkckn- 
 

 
 

izLrkouk ,oa ‘kks/k lkjka’k %& 
  iwoZ le; ls efgyk,¡ iq:”kksa ds cjkcj ugha jgh 
gSA iq:”kksa dh rqyuk esa cjkcjh dk ntkZ izkIr djus ds 
fy, mUgsa la?k”kZ djrs jguk iM+k gSA vHkh Hkh os blh ds 
fy, yM+ jgh gS] la?k”kZ dj jgh gSA ;g lekt dk vkSj 
fo’ks”kdj iq:”kksa dk dÙkZO; curk gS fd efgykvksa ds 
y{; izkfIr esa mudk lg;ksx djsaA 
  

efgykvksa dks laoS/kkfud 
,oa dkuwuh :Ik ls l’kDr 
cukus gsrq lafo/kku esa dbZ 
izko/kku cuk;s x;s gSaA 
vuqPNsn 15 vkSj 16 esa 
ewy vf/kdkj rFkk vuqPNsn 
38 vkSj 39 jkT; ds 
uhfr funsZ’kd rRo ds }kjk 
L=h vkSj iq:”k ds e/; 
ySfxad vk/kkj ij HksnHkko 
djus dk fu”ks/k fd;k x;k 
gS vuqPNsn 21 esa nSfgd 
Lora=rk dk vf/kdkj rFkk 
vuqPNsn 23 esa ekuo ds 
nqO;kZikj] csxkj rFkk 
ckyJe ij jksd yxkrs gSA 
vuqPNsn 42z¼d½ ds 
vUrxZr dke dh 
U;k;laxr vkSj ekuoksfpr 
n’kk rFkk izlwfr lgk;rk 
ds vf/kdkj dk funsZ’k 
jkT; dks fn;k x;k gS] 
blh izdkj ls vuqPNsn 39 
¼?k½ iq:”k vkSj L=h nksuksa 
dks leku dk;Z ds fy,  

leku osru dk izko/kku djrk 
gSA mijksDr izko/kkuksa ds 
vfrfjDr Hkh fL=;ksa ds dY;k.k 
ls lEcfU/kr vusd dkuwuksa dk 
fuekZ.k gqvk gSA tSls %& 
 
1- ckfydk vfuok;Z f’k{kk ,oa 
dY;k.k fo/ks;d 2001 vkfn 
2- ifjR;äkvksa ds fy, xqtkjk 
HkÙkk vf/kfu;e 2001 
3- ?kjsyw fgalk vf/kfu;e 2005 
4- efgykvksa ij ?kjsyw fgalk 
vf/kfu;e 2001 
5- Hkkjrh; rykd ¼la’kks/ku½ 
vf/kfu;e 2001 
6- izlo iwoZ funku rduhd 
vf/kfu;e 1994 
7- L=h vf’k”V fu:i.k 
vf/kfu;e 1986 
8- lrh izFkk fu”ks/k vf/kfu;e 
1987 
9- cky fookg fu”ks/k vf/kfu;e 
1976 

10- leku ikfjJfed 
vf/kfu;e 1976 
11- Bsdk Je vf/kfu;e 1970 
12- chM+h ,oa flxkj deZdkj 
vf/kfu;e 1966 
13- izlwfr lqfo/kk vf/kfu;e 
1961 
14- ngst izfrcU/k vf/kfu;e 
1961@1986 
15- fgUnw fookg vf/kfu;e 
1955 
16- [kku vf/kfu;e 1955 
17- Ckkxku Je vf/kfu;e 
1951 
18- fgUnw efgykvksa ds lEifÙk 
dk vf/kdkj vf/kfu;e 1937 
19- fgUnw mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e 
¼la’kks/ku fo/ks;d 1929½ 
 
efgyk l’kfädj.k gsrq lafo/kku 
esa izko/kku %& 
efgyk l’kfädj.k gsrq 
LorU=rk izkfIr ds lkFk gh  
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dkuwu fuekZ.k gksus yxk FkkA lafo/kku esa Hkkjrh; efgykvksa dks iq:”kksa ds cjkcj ntkZ iznku 
fd;k x;k gSA rFkk muds fodkl ds fy, lafo/kku dh izLrkouk] ekSfyd vf/kdkj rFkk uhfr 
funsZ’kd rRoksa esa izko/kku cuk;s x;s gSaA 
 
‘kks”k.k ds fo:) vf/kdkj %& 
 ¼Right against exploitation½& Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 23 vkSj 24 esa ‘kks”k.k ds 
fo:) vf/kdkjksa dks micfU/kr fd;k x;k gSaSSA vuqPNsn 23 ekuo nqO;kZikj] cykR~Je ds 
izfr”ks/k rFkk vuqPNsn 24 dkj[kkuksa vkfn esa cPpksa dks ukSdj j[kus dk izfr”ks/k djrk gSA 
 
Ekkuo nqO;kZikj vkSj cykRJe dk izfr”ks/k %& 
 ¼Prohibition of traffic in human beings and forced labour½& Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 
23 esa ekuo ds dz;&fodz; vkSj csxkjh dk izfr”ks/k fd;s tkus dk micU/k fd;k x;k gS ;g 
vuqPNsn jkT; ds fo:) laj{k.k iznku djrk gSA 
 
dkj[kkuksa vkfn esa cPpksa dks ukSdj j[kus dk izfr”ks/k %& 
 Hkkjrh; lafo/kku dk vuqPNsn 24 dkj[kkuksa vkfn esa cPpksa dks ukSdj j[kus dk izfrcks/k 
djrk gSA ;g vuqPNsn micaf/kr djrk gS fd pkSng o”kZ ls de mez ds fdlh Hkh cPps dks 
fdlh dkj[kkus ;k [kku esa ukSdj ugha j[kk tk;sxk vkSj u gh fdlh nwljh [krjukd ukSdjh 
esa gh j[k tk;sxkA  
  bl izdkj ge ns[krs gS fd bl vuqPNsn ds vUrxZr NksVs cPpksa dks QSDVfj;ksa esa 
dke ij j[kus esa izfrf”k) fd;k gSA 14 o”kZ ls de mez ds cPpksa dks [kkuksa vkSj dkj[kkuksa 
esa dke djuk xSj dkuwuh le>k x;k gSA 
 
1- jk”Vª la?k dk ?kks”k.kki= 1945 %& 
 jk"Vªla?k dh vksj ls ;g ?kks”k.kk dh xbZ fd mlds fofHkUu laxBuksa esa efgykvksa ,oa 
iq:”kks dh cjkcjh esa Hkkx ysus ij fdlh izdkj dk dksbZ izfrcaU/k ugh jgsxkA lerk dh 
cjkcjh j[krs gq, os fdlh Hkh {kerk ds vuq:i dk;Z dj ldrs gSA ¼jk”Vª la?k dk ?kks”k.kk i= 
lafo/kku dk vuqPNsn 8½  
 
2- ekuo vf/kdkjksa dk lkoZHkkSe ?kks”k.kki= 1948 %& 
 ekuo vf/kdkjksa ds lkoZHkkSe ?kks”k.kki= ds fofHkUu vuqPNsnksa esa Hkh ;g ?kksf”kr fd;k 
x;k gS fd iq:”kksa dh rqyuk esa efgykvksa dks cjkcjh dk LFkku izkIr gksxkA os ¼efgyk,½ 
viuh xksiuh;rk dh j{kk dj ldsxhA ¼vuqPNsn 12½] fof/k ds le{k muls leku O;ogkj 
gksxk ¼vuq-7½] mUgsa fookg djus dk vf/kdkj gksxk ¼vuq-16½ vkSj viuh LokLFk ds fy, mfpr 
thou Lrj cuk;s j[kus dk vf/kdkj gksxkA ¼vuq-25½  
 
efgykvksa ds jktuSfrd vf/kdkjksa dk vfHkle; 1954 %& 
 bl ?kks”k.kki= ds vuqlkj efgykvksa dks fuEu vf/kdkj iznku fd;s x;s gS %& 
¼v½ ernku djus dk vf/kdkj ¼vuq- I½ 
¼c½ pquko yM+us dk vf/kdkj ¼vuq- II ½  
¼l½ lkoZtfud in /kkj.k dk vf/kdkj ¼vuq- III½ 
 
ukxfjd ,oa jktuSfrd vf/kdkjksa dk vUrjkZ”Vªh; vfHkle; 1966 % & 
 blds }kjk efgykvksa dks iq:”kksa ds cjkcj lHkh vf/kdkj iznku fd;s x;s gSaA 
 
vUrjk”Vªh; efgyk o”kZ 1975 ij fo’o lEesyu %& 
 esfDldksa esa vk;ksftr bl lEesyu esa efgykvksa dks leku vf/kdkj ¼Equal Rights½ 
iznku fd;s x;s gSaA 
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efgykvksa ds f[kykQ lHkh izdkj ds HksnHkko lekIr djus lEcU/kh vfHkle; 1981 %& 
 bl lEesyu esa Hkh la;qDr jk”Vª us efgykvksa ds izfr lHkh izdkj ds HksnHkko dh 
HkRlZuk dh vkSj bl ckr ij lger gq, fd mudh fLFkfr esa lq/kkj rFkk lHkh izdkj ds 
HksnHkko lekIr djus ds fy, fcuk nsjh fd;s iqjtksj iz;Ru djsaxsA 
 efgykvksa dk l’kfädj.k dksbZ ljy dk;Z ugha gS ftls ljyrk ls izkIr fd;k tk 
ldsA fo’ks”kdj] Hkkjr esa tgk¡ efgyk,¡ ftUgsa tks okafNr LFkku vkSj fLFkfr feyuk pkfg, Fkh] 
mUgsa dh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA blesa efgykvksa dh vksj ls dksbZ deh gS 
;g ckr ugha gS ijUrq fLFkfr;k¡ gh ,slh gSa] ftUgsa vPNk ugha dgk tk ldrkA 
 ;gk¡ ßlHkh i{kksa dh bPNk ‘kfäÞ dh vko’;drk izrhr gksrh gSA mnkgj.kLo:Ik dsUnz 
,oa jkT; ljdkjksa dks ysa rks pkfg, ;g fd mUgsa bl ekeys dks xaHkhjrk ls ysuk gksxkA laln 
dk tgka rd iz’u gS ßfo/kkf;dk esa efgykvksa ds fy, lhVksa ds vkj{k.kÞ ds lEcU/k esa vHkh 
rd og fo/ks;d ikfjr ugha djk ldh gSA 
 vr% dsoy fo/kk;u gh i;kZIr ugha gS vfirq mldk ^lPpk veyhdj.k* t:jh vkSj 
vko’;d gSA ftl y{; dks izkIr djuk gS og ns’k ds fy, dkQh nwj gSA dsoy ?kks”k.kk,¡ gh 
ugha vfirq mldh veyhdj.k gksuk pkfg,A 
 
1- L=h f’k{kk izksRlkgu %& 
 jk"Vªh; f’k{kk uhfr 1986 dh la’kksf/kr f’k{kk jhfr vkSj bldh dk;Z ;kstuk esa 
efgykvksa dh f’k{kk dks mPp izkFkfedrk nh xbZ gSA vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd Ldwyh f’k{kk 
esa ckfydkvksa ds izos’k vkSj i<+kbZ dks tkjh j[kus gsrq xzkeh.k bykdksa esa xzkeh.k v/;kfidkvksa 
dh fu;qfä rFkk ikB~;dze esa fyaxHksn gVkus ij cy fn;k x;k gSA tgk¡ izR;sd uoksn; Ldwy 
esa de ls de 1@3 Nk=kvksa dks izos’k fnykus ds fy, izksRlkgu vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA 
ogha ßfu;qfä dk izko/kku gksuk pkfg,A fo’ofo|ky; vuqnku vk;ksx }kjk v/;;u dk;Zdzeksa 
dks rFkk vuqla/kku ifj;kstuk,¡ gkFk esa ysus ds fy, efgyk v/;kiu dsUnzksa o izdks”Bksa dh 
LFkkiuk dks c<+kok nsus rFkk L=h lekurk ds {ks= esa ikB~;dze izf’k{k.k ds fodkl vkSj 
foLrkj efgykvksa dh vkfFkZd vkRefuHkZjrk ckfydk f’k{kk & tula[;k lEcU/kh elys o 
‘kSf{kd fodkl ds {ks= esa foÙkh; lgk;rk nh tk jgh gSA 
 
2- ekSykuk vktkn jk”Vªh; Nk=o`fÙk ;kstuk %& 
 1 vxLr 2003 dks ?kksf”kr bl ;kstuk dk mÌs’; vYila[;d leqnk; dh xjhc 
izfrHkk’kkyh yM+fd;ksa ds fy, fo’ks”k Nk=òfr iznku dj mPp f’k{kk ds fy, izksRlkfgr djuk 
gSA 
 
3- la’kksf/kr ckfydk le`f) ;kstuk %& 
 ckfydk le`f) ;kstuk esa vuqnku ds :i esa feyus okys 500 :i;s dks vc ckfydk 
ds uke ls C;ktnj [kkrs esa Mkys tkus dk fu.kZ; fy;k x;k gS blds vfrfjä og ckfydk 
Ldwy esa i<+kbZ ds fy, izR;sd lQy o”kZ gsrq okf”kZd Nk=of̀r izkIr djus dh Hkh ik= gksxhA 
 
4- bfUnzjk lwpuk ‘kfDr ;kstuk %& 
 NÙkhlx<+ ljdkj }kjk lapkfyr bl ;kstuk dk y{; gS xjhc Nk=kvksa dks lwpuk 
izks|ksfxdh dh f’k{kk dk izf’k{k.k fu%’kqYd nsukA 
 
5- Nk=kvksa gsrq lkfof/k tek ;kstuk %& 
 >kj[k.M ljdkj }kjk pykbZ tk jgh bl ;kstuk ds ek/;e ls xjhch js[kk ds uhps 
thou ;kiu djus okys ifjokjksa dh ckfydkvksa gsrq eSfVªd f’k{kk izkIr djus ds fy, vkfFkZd 
izksRlkguA 
 
6- jk”Vªh; efgyk vk;ksx %& 
 31 tuojh 1992 dks jk”Vªh; efgyk vk;ksx dk xBu fd;k x;k tks efgykvksa ds 
lafo/kkfud vkSj dkuwuh lqj{kk ds vf/kdkjks dks Bhd <ax ls ykxw djkrk gSA jk”Vªh; efgyk 
vk;ksx dks efgykvksa ls lacaf/kr vko’;d la’kks/kuksa vkSj O;oLFkkvksa ls lacaf/kr lq>ko ljdkj 
dks nsus dk nkf;Ro lkSik x;k gS vkSj bl rjg igyh ckj Loe efgykvksa ;g ftEesnkjh 
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lkSih xbZ fd os viuh fLFkfr dk vkdyu djs rFkk viuh fLFkfr dks lq/kkjus esa visf{kr 
lg;ksx nasA  
 
7- jk”Vªh; efgyk mRFkku uhfr 2001 %& 
 efgyk l’kfädj.k gsrq o”kZ 2001 esa izFke okj ^jk”Vªh; efgyk mRFkku uhfr* cukbZ 
xbZ rkfd ns’k esa efgykvksa ds fy, fofHkUu {ks=ksa esa mRFkku vkSj leqfpr fodkl dh 
vk/kkjHkwr fo’ks”krk,¡ fu/kkZfjr fd;k tkuk lEHko gks ldsA efgyk mRFkku uhfr dh eq[; 
fo’ks”krk,¡ gS %& 
 
1- ns'k esa efgykvksa ds fy, ,slk okrkoj.k rS;kj djuk ftlls os ;g eglwl dj ldsa fd 

os Lo;a vkfFkZd vkSj lkekftd uhfr;k¡ cukus esa ‘kkfey gSA 
2- ns'k esa efgykvksa dh f’k{kk] LokLF;] jkstxkj rFkk lkekftd lqj{kk esa lgHkkfxrk 

lqfuf’pr djukA 
3- efgykvksa dks ekuo vf/kdkjksa dk mi;ksx djus gsrq l{ke cukuk rFkk mUgsa iq:”kksa ds lkFk 

lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd] lkaLd`frd vkSj U;kf;d lHkh {ks=ksa esa vk/kkjHkwr Lora=rk 
dk leku :i ls fgLlsnkj cukukA 

4- efgykvksa ds izfr lekt ds O;ogkj esa ifjorZu dks ykus ds fy, efgykvksa vkSj iq:”kksa 
dks lekt esa cjkcj dh Hkkxhnkjh fuHkkus dks c<+kok nsukA 

5- efgykvksa ds izfr fdlh rjg ds HksnHkko dks nwj djus ds fy, leqfpr dkuwuh iz.kkyh 
vkSj lkeqnkf;d izfdz;k fodflr djukA 

6- efgykvksa vkSj ckfydkvksa ds izfr fdlh Hkh izdkj ds vijk/k ds :i esa O;kIr 
vlekurkvksa dks nwj djukA 

7- ns’k ds lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd thou esa efgykvksa dks cjkcj dk Hkkxhnkj 
cukukA 

   mi;Zqä lHkh vko’;d O;oLFkkvksa dks lqfuf’pr djus ds fy, o jk”Vªh; efgyk 
mRFkku uhfr dks ns’k Hkj esa iwjh rjg ykxw djus ds fy, 10 o”kZ dh le;&lhek fu/kkZfjr 
dh x;h gSA 
 
8- efgyk fodkl fuxe %& 
 efgyk fodkl fuxe LFkkfir djus dh ;kstuk 1986&87 esa cuh] ftldk mÌs’; 
efgyk m|fe;ksa dk irk yxkus] rduhdh ijke’kZ lsok,¡ miyC/k djkus esa lgk;rk iznku 
djus] mRiknksa ds foi.ku dh lqfo/kk,¡ c<+kus] efgyk lgdkjh lfefr;ksa dh ‘kq:vkr djus vkSj 
mUgsa lqn`<+ djus] rduhdh lqfo/kk,¡ tqVkus tSls dk;ksZa esa rsth ykus dh gSA jk”Vªh; fodkl 
ifj”kn~ ds fu.kZ; ds vuqlkj 1992&93 esa ;g ;kstuk jkT; {ks= dks gLrkarfjr dj nh xbZ 
gSA 
 
9- jk"Vªh; efgyk dks”k %& 
 dsUnz ljdkj }kjk ekpZ 1993 esa LFkkfir jk”Vªh; efgyk dks”k ls dksbZ efgyk ftlds  
ifjokj dh okf”kZd vkenuh :- 11]000 izfro”kZ xzkeh.k {ks= esa rFkk 11800 :i;s izfro”kZ 
‘kgjh {ks= esa gSa] os 8 izfr’kr okf”kZd C;kt ij viuh vkfFkZd xfrfof/k;k¡ tkjh j[kus gsrq 
_.k ys ldrh gSA 
 
10- jk"Vªh; ekr`Ro ykHk ;kstuk %& 
 ;g ;kstuk 15 vxLr 1995 ls iwjs ns’k esa pykbZ tk jgh gSA xjhc ifjokj dh 
efgykvksa dks xHkkZoLFkk ds le; fpfdRlk ,oa vkfFkZd lgk;rk iznku djuk bl ;kstuk dk 
mÌs’; gS blds varxZr xjhch dh js[kk ds uhps thou;kiu djus okys ifjokj dh dksbZ efgyk 
ftldh mez 19 o”kZ ;k mlls vf/kd gks] dks 300 :i;s dh jkf’k izlo ls 12 ls 8 
lIrkg iwoZ izkIr djus dh ik=rk gksrh gSA ;g lgk;rk jkf’k efgyk fgrxzkgh dks izFke nks 
thou f’k’kq ds tUe rd ns; gksxhA bldh Lohd̀fr ds vf/kdkj xzke iapk;rksa rFkk uxjh; 
fudk;ksa dks fn;s x;s gSA 
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11- jk"Vªh; iks”kkgkj fe’ku ;kstuk %& 
 15 vxLr 2001 dks ?kksf”kr bl ;kstuk dk mÌs’; xjhch js[kk ls uhps thou;kiu 
djus okys ifjokjksa] xHkZorh efgykvksa] /kk=h ekrkvksa] fd’kksfj;ksa dks lLrs njksa ij vukt 
miyC/k djkuk gSA 
 
12- tuuh lqj{kk ;kstuk %& 

vUrjkZ"Vªh; efgyk fnol 8 ekpZ] 2003 dks ?kksf”kr bl ;kstuk dk mÌs’; xHkZorh 
efgykvksa dks LokLF; dsUnz esa iathdj.k ds ckn ls f’k’kq tUe rFkk vko’;d fpfdRlk 
lqfo/kk,¡ miyC/k djkrs gq, cPpksa ds tUe ij udn lgk;rk miyC/k djkuk gSA 

 
13- iap/kkjk ;kstuk %& 
 e/;izns’k ljdkj us fo’ks”k :i ls xzkeh.k vkSj tutkrh; {ks=ksa dh efgykvksa ds 
dY;k.k vkSj fodkl ds fy, 1 uoEcj 1991 ls iap/kkjk ;kstuk dh ‘kq:vkr dh gSA 
iap/kkjk ;kstuk esa fuEufyf[kr ik¡p ;kstuk,¡ ‘kkfey gS& 
¼1½ okRlY; ;kstuk & efgyk;ksa dks izlodky esa ewyHkwr LokLF; lqfo/kk,¡ miyC/k djkukA 
¼2½ xzke ;kstuk&xzkeh.k efgykvksa dks NksVs&NksVs O;olk; ‘kw: djus ds fy, dk;Z’khy iw¡th 

miyC/k djkukA 
¼3½ vk;q”erh ;kstuk&vR;Ur fu/kZu efgykvksa ds jksxh gksus dh n’kk esa fpfdRlk vkSj ikSf”Vd 

vkgkj dk leqfpr izcU/k djus esa ljdkjh lgk;rkA 
¼4½ lkekftd lqj{kk isa’ku ;kstuk&cslgkjk fo/kokvksa ds fy, ,oa 
¼5½ dYio`{k ;kstuk&vkfnoklh cgqy {ks=ksa esa vuqlwfpr tkfr vkSj tutkfr dh efgykvksa dks 

jkstxkj miyC/k djkukA 
 

14- m”kkfdj.k ;kstuk %&  
 ?kjsyq fgalk ls efgyk laj{k.k vf/kfu;e] 2005 fu;e 2006 ds vUrxZr ?kjsyq fgalk 
ls ftlesa ‘kkjhfjd] ekufld] ySfxad] vkfFkZd] ekSf[kd vkSj HkkoukRed vkfn izdkj dh fgalk 
‘kkfey gS] efgyk dks laj{k.k ,oa lgk;rk dk vf/kdkj miyC/k djkrk gS bl vf/kfu;e ,oa 
fu;e esa fd, x, izko/kkuksa ds varxZr ihfM+r dks lsok,¡ miyC/k djkus ds fy, foHkkx }kjk 
m”kk fdj.k ;kstuk lapkfyr gSA 
 
15- izlwfr lgk;rk ;kstuk %& 
 iq:”k@efgyk fgrkf/kdkjh iathc) fu.kZ; Jfed dks vFkok mldh iRuh dks izlwfr 
lgk;rk ds :i esa 6 lIrkg dk vodk’k o 5000:- dh lgk;rk nh tkrh gSA tuuh 
lqj{kk ;kstuk varaxZr ykHk izkIr u gksus ij e.My }kjk 5000 ds vfrfjDr 1000 vkSj 
ns; gksxkA vf/kdre nks ckj lgk;rk ns; gksxhA 
 
16- bfUnjk xka/kh jk”Vªh; fo/kok isa’ku ;kstuk %& 
 Hkkjr ljdkj }kjk fu/kkZfjr eki n.M ds vuqlkj xjhch js[kk ls uhps thou clj 
djus okys ifjokj ls lacaf/kr gksuk pkfg,A Hkkjr ljdkj }kjk ,sls ifjokj ds yksxksa dks 
thfodksiktZu ds fy, vkfFkZd lgk;rk igqpkuk gSA isa’ku jkf’k 200:- izfrekg gSA 
 
17- dU;k lk{kjrk izksRlkgu %& 
 bl ;kstuk dk mÌs’; vuqlwfpr tkfr&tutkfr fd dU;kvksa dks fujUrj f’k{kk tkjh 
j[kus gsrq izksRlkfgr djuk ,oa mudh vkfFkZd lgk;rk djuk gSA 
 
18- firk dh lEifÙk esa leku vf/kdkj %&  
 igys fgUnq lDls’ku ,DV] 1956 ds vuqlkj] iSr`d lEifÙk esa csVh dk dksbZ Hkh 
vf/kdkj ugha gksrk FkkA ftlds dkj.k dbZ yMfd;k¡ ngst tSlh dqizFkk dk vlkuh ls f’kdkj 
cu tkrh FkhaA blh dqizFkk ij jksd yxkus fd dksf’k’k ds rgr 2005 esa bl dkuwu esa 
la’kks/ku fd;k x;k] ftlls vuqlkj csVs&csVh dk iSr`d lEifÙk esa leku vf/kdkj gksxkA ij 
vkt Hkh gekjs lekt esa csfV;k¡ bl vf/kdkj ij viuk gd cgqr de gh trkrh gSaA 
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19- gSfl;r ds vuqlkj Hkj.k&iks”k.k HkÙkk %& 
 lhvkjihlh dh /kkjk 125 kds vUrxZr Hkh ,d iRuh vius ifr ls Hkj.k&iks”k.k ds 
vf/kdkj dh ek¡x dj ldrh gSA igys bl /kkjk ds rgr iRuh ek¡ vkSj cPps dks gj eghus 
izfr O;fä vf/kdre :- 500 rd dk Hkj.k&iks”k.k ikus dk gh vf/kdkj FkkA c<+rh eg¡xkbZ 
dks ns[krss gq, bl dkuwu esa 2001 esa la’kks/ku fd;k x;k] ftlds rgr bl jkf’k cU/ku dks 
[kRe dj fn;k x;kA vc ifr dh gSfl;r ds vuqlkj iRuh dh Hkj.k&iks”k.k HkÙks dh jkf’k 
r; dh tk,xhA 
 
20- cky fookg esa feysxk Hkj.k&iks”k.k HkÙkk %& 
 2007 esa cky fookg dkuwu esa Hkh ,d egRoiw.kZ cnyko ns[krs dks feykA blds rgr 
o;Ld gksus ij yM+dk&yM+dh nksuksa gh bl ‘kknh dks ekuus ls badkj dj ldrs gSaA ‘kknh 
[kafMr djus ij yM+dh dks yM+ds dk firk rc rd Hkj.k&iks”k.k HkÙkk nsxk] tc rd fd 
yM+dh dh nksckjk ‘kknh u gks tk,A bl dkuwu ds rgr vxj yM+dh ukckfyx gS vkSj yM+dk 
ckfyx vkSj yM+dh vxj ‘kknh dks ekuus ls badkj dj ns] rks yM+ds dks yM+dh ds iqufoZokg 
rd mldh ns[kHkky djuh gksxhA 
 
21- ifr dh izkiVhZ esa leku vf/kdkj %& 
 fiNys dbZ lkyksa ls efgyk,¡ ;s ek¡x dj jgh gSa ds ifr dh lEifÙk esa mUgsa leku 
vf/kdkj feys] ysfdu ;s ekeyk Hkh ckdh ekeyksa dh rjg yVdk gh jgk gSA vc rd ;g 
gksrk jgk gS fd ;fn ifr&iRuh vyx gks tk,¡] rks ifRu;ksa dks Hkj.k&iks”k.k HkÙkk ls gh dke 
pykuk iM+rk Fkk] ysfdu bl dkuwu ds ckn rykd ds ckn Hkh ifRu;k¡ ifr dh lEifÙk esa 
leku vf/kdkj izkIr dj ldsaxhA gky gh esa egkjk”Vª jkT; efgyk vk;ksx ifr dh lEifÙk 
esa iRuh ds leku vf/kdkj ds fy, fcy ysdj lkeus vk;kA vk’kk gS] tYn gh egkjk”Vª 
ljdkj bl fcy dks ikl djds lHkh ifRu;ksa dks leku vf/kdkj ns nsxhA 

 
lanHkZ xzaFk lwph %& 
1. bUVjusV vkthfodk fe'ku dh osclkbVA 
2. Mh-ih-vkbZ okf”kZd izfrosnu fjiksVZA 
3. xzkeh.k fodkl ea=ky; dh okf"kZd fjiksVZA 
4. MkW-la/;k 'kqDy] efgyk l'kfDrdj.k n'kk ,oa fn'kk] xk;=h ifCyds'ku jhok 
5- MkW0 f’kokuu Ik;klh ] e-iz- es efgyk l'kfDrdj.k ds iz;klA 
6- MkW0ohuk xxZ)] Hkkjrh; efgyk,a ] laLdj.k 2013]   
7- MkW0LofIuy 'kk'or] efgyk fodkl] laLdj.k 2009] 
8- uo Hkkjr if=dk  
9- if=dk lekpkj i=] tcyiqj laLdj.k Qjojh 2019 
10- www.google.com/wikipedia.com  
 


