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સારાંશ  

સોખલા ગરાિસયાના ગો�ઠયા-ગોઠણના ̆ણયગીતો માં ̆ેમ અને અરવƣલીની �ગ�રમાળાઓમાં ખીલેલી 

̆Ȣૃિત અ�ભđ Ӕગ સમા છે. ̆Ȣૃિતના વાતાવરણમાં ખેલતા-ખેલતા તેમના હદયમાં ̆ેમના બીજ રોપાય છે. અને 

પાંગર�ને ȶુ�Ƨપત થાય છે. આ વનવાસી બાળકો ધનથી ગર�બ છે. પણ મનનથી સȺ ૃć છે. દ°હના આકષ½ણ 

કરતા �દલȵું આકષ½ણ િવશેષ છે. પોતાના કોઈ ̆ેમીને એ ȳુ:ખી િનરખી શકતા નથી. તેમનો ̆ેમ ƨવાથ� નથી 

પોતાના ગો�ઠયાના ȳુ:ખમાં સવ½ƨવ અપ½ણ કરવાનો ઉƗકટ ̆ેમભાવ જોવા મળે છે. આ�દવાસીઓના આ 

̆ણયગીતો મેળા, લƊન ક° અષાઢની ̆થમ હોળ�માં ભાɂુકના હµયાને હચમચાવી નાખે છે. ગીતના Ʌુર તેમના 

રોમે રોમમાં કામા�Ɗન ̆ગટાવે છે. િનદҴષ, િનખાલસ, અને ભોળા �કશોર-�કશોર�ઓ તેમના હદયમાંથી ઉઠતા 

ભાવોને Ĥહ°રમાં ƥયƈત કરતા લોકગીત ગાય છે. ̆Ȣૃિતȵુ ં Ⱥુƈત ઐĖય½ તેને આકષ± છે. તો વનમાં ક°લી કરતાં 

પɃુ -પëીઓ તેના �દલમાં અવનવા ભાવ પેદા કર° છે. આ ̆ણયગીતો તેમના હદયપટમાં જƛમે છે. ̆Ȣૃિતના 

માદક આસવપાનથી ȶુƧટ બની જનસમાજ સાથે શƞદ Ʌ ુર Įપે આવે છે. ગીતોની સાથે ઢોલના ઢમકાર અને 

ӕ�ગક ȵ ૃ Ɨયો અરવƣલીના વન ̆દ°શમાં બેનȺુન બની છવાઈ Ĥય છે. આ�દવાસી કƛયાને લƊન પછ� િપȱ ૃȤૃહ 

છોડવાȵુ ં Ȑટɀુ ં ȳુ:ખ છે, તેનાથી વધાર° ȳુ:ખ છે, તેનાથી વધાર° ȳુ:ખ ગો�ઠયાથી ȳૂર જવાȵુ ં છે, તે વેદનાને 

સમાવી શકતો નથી. 

"ભારતમાં આ�દવાસીઓȵું ̆માણ ઘȰું મોȬું છે. પહાડ� ̆દ°શમાં અને જ ં ગલોમાં વસવાટ કર� રહ°લા 

ƨવભાવે ભોળ�, િનખાલસ ̆Ĥનાં ર�ત-�રવાજો, ઉƗસવો, તહ°વારો અને ĥવનશૈલી તદન અલગ છે. આ�દવાસી - 

વનવાસી - અરƖયવાસી તર�ક° ઓળખાતી આ ̆Ĥની ભાષા-બોલીȵુ ં એક િવિશƧટ લયાƗમક તƗવ એના ગીતોમાં 

નીતર� રɖુ ં છે."૧ 

 દાંતા તાɀુકાના Ӕબાĥ આસપાસનો ̆દ°શ અરવƣલી પહાડના આરાɅુરની નાની મોટ� િશખરાવલીઓ 

અને નવપƣલિવત ɂ ૃëોથી આƍછા�દત છે. આ મનોરમ ̆દ°શમાં ખમીરવંતી - બİક� ̆Ĥ વસે છે. ̆Ɨયેક 

ઋȱ ુમાં આ અરƖયવાસીઓનો િનĤનંદ અલગ-અલગ હોય છે. વષા½ અને વસંતઋȱ ુમાં Ȑમ વન̒ી ખીલે છે, તેમ 
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અરƖયવાસીઓના ઉરનો ઉમંગ, ઉƣલાસ બમણો બને છે. તેમના માદક કંઠમાંથી અવનવા લોકગીતો સર� પડ° 

છે. 

 ̆ેમ ̆દશ½નની પણ અનોખી ર�ત છે. Ȑના માટ° ઉરમાં ̆ેમનો ӔȢુર ĭટÇો હોય તે વહાલા દોƨત પાસે 

બંગડ�, કાંસક�, ખȩુર , ગોળ , Įમાલ, દપ½ણ, વગેર° મંગાવે છે. આ માગણીથી થતા Ȼુવક સમĥ Ĥય છે. જો 

મેળા ક° ગોર નĥકમાં હોય તો  તȿુણ -તȿુણીને વાયદો કર° છે. ક° આપણે 'કોટ°સર'  (કોટ°Ėર) નાં મેળામાં મળ�Ƀુ ં 

ગો�ઠયા -ગોઠણ નાં હµયે હµȻુ ં મળે છે. બĤરમાંથી ખર�દ°લ ખાન-પાનની મોજ માણે છે. જો મેળો નĥકમાં ન  

હોય તો તȿુણ -તȿુણી બીĤ �દવસે બકરાં ક° ગાય - બળદ લઈ Ȯુંગર પર ચરાવવા Ĥય છે. Ɨયા ંતȿુણ મોટા 

અવાȐ  ગીત ગાવા લાગે છે. આ ગીતનો અવાજ તȿુણીને કાને પહҭચે છે. ગોઠણ તેનો જવાબ આપતી-આપતી 

પોતાના ઢોરને હાંકતી -હાંકતી તȿુણ Ԍયાં છે Ɨયાં પહҭચે છે. સામે દ°ખાતા તȿુણ તેના ઉપર દપ½ણનો ̆કાશ પાડ° 

છે.  

 તȿુણ -તȿુણીઓના આ ̆ેમગીતો ̆Ȣૃિતની સાથે વણાયેલા છે. Ȑમ વનવેલી   ɂ ૃëને વӄટળાઈને ઉપર 

ચડ° છે, તેમ ̆Ȣૃિતના આધાર તળે તેમના ̆ેમને િવકસાવે છે. તે ઉƛમત બની ȵ ૃ Ɨય ગીત કર° છે. ઉƣલાસ ȶ ૂવ½ક 

ગવાતા આ ગીતો અરƖયવાસીઓ માટ° ĥવનના ̆ાણ Ȑવા છે. ગીત અને ȵ ૃ Ɨય વગર તેમને ચેન પડȱુ ં નથી. 

તેના વગર તેમȵુ ં ĥવન ɃƧુક અને જડ લાગે છે. દર°ક ગીતની પાછળ કોઈને કોઈ માિમ�ક ̆સંગ રહ°લો છે. આ 

̆સંગને લઈને તેમના હદયમાં ઉઠતી સહજ અȵુȹ ૂ િતઓ તેમના ગૌર હોઠમાંથી 'ગીત' Įપે સર� પડ° છે.  

 

  " મોય½ પરણાવી ȳૂરા દ°સ, ઝįંકો મેલી દ°ઝે' લા; 

       એણ ઝįંક°  ઝįંક° પાસી આɂું 'લા"૨       
 

હ° ગો�ઠયા ! ȳૂર દ°શ પરણાવી દ�ધા પરȱુ ં ȱ ુ ં દપ½ણ Ⱥ ૂક� દ°Ȑ ક° Ȑથી પરાવિત�ત થતા Ʌ ૂય½̆કાશની 

સાથે પાછ� આɂું અને તને મįં !   

 વનબાળોનો આ ̆ેમ અને અરવƣલી �ગ�રમાળાની ખીલેલી ̆Ȣૃિત અ�ભđ Ӕગ સમાં છે. ̆Ȣૃિતના 

̆ાંગણમાં ખેલતા -ખેલતા તેમના હદયમાં ̆ેમના બીજ રોપાયા છે અને પાંગર�ને ȶુ �Ƨપત થયા છે. ̆ેમીઓની 

મદભર� મƨતીના દશ½ને જ ̆Ȣૃિત ખીલી ઉઠ° છે.  
 

  "આપાં હતાં વેક° પેપરો Ĭલેણો ર°, 

   હોમલા  જોતા જોતા જોયેલા ! 

    આપાં Ɇુતા વેક° ..." 

   (સોખલા ગરાિસયાના ̆ણયગીતો - ȶ.ૃ૧૫) 
 

 ̆ેમનો પારસમણી પીપળાને પણ ƨપƦયા½ વગર રહ� શકતો નથી આ ̆ેમીȻુગલે પીપળાને બાથ ભર� 

નથી, ƨપશ½ કયҴ નથી, ફƈત તેની છાયામાં આ ̆ેમીȻુગલ Ʌુȱ ુ ં છે, તેમના ̆ેમની માદક અસર પીપળાને થઇ છે. 

અભણ આ�દવાસી કƛયાની ક°વી અદȹુત કƣપના છે. 
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 આ વનવાસી બાળકો ધનથી ગર�બ છે પણ મનથી સȺૃć છે. દ°હના આકષ½ણ કરતા �દલȵું આકષ½ણ 

િવશેષ છે. પોતાના કોઈ ̆ેમીને એ ȳુ:ખી િનરખી શકતા નથી. તેમનો ̆ેમ ƨવાથ� નથી પોતાના ગો�ઠયાના 

ȳુ:ખમાં સવ½ƨવ અપ½ણ કરવાનો ઉƗકટ ̆ેમભાવ અહ� રȩૂ થાય છે. 
 

       "માર ગોઠો માંદો પેર�યો, ગોઠ�યો માં મેરાવે ! 

વેટલી ખંડ�વાįં ગો�ઠયો માં મેરાવે ! " 

બɌુ ં વેસી હાણે ક°ȿું  પેરતી ન રાખતાં  

પેગા પેગા મેર� ણɆુ ં ગો�ઠયો માં મેરવે !" 

    (સોખલા ગરાિસયાના ̆ણયગીતો - ȶ.ૃ૧૬) 
 

 અલંકારિ̆ય નાર� પોતાના ƨવજનને બચાવવા અલંકારોનો Ɨયાગ કરતા જરાય પાછ� પાની કરતી નથી 

ગો�ઠયાની વધતી જતી બીમાર� તેને િવશેષ �ચ�િતત કર° છે. સરકાર� દવાખાȵુ ં ન રાખે તો ગમે તે સારા 

દવાખાને પોતાના સમ˴ દાગીના વેચી તેની રકમમાંથી ફ� ભર� સામે Ĥ કરાવવા તƗપર છે. ĥવન માંગƣયની 

ઉમદા ભાવના આ ગીતમાંથી ƥયƈત થતી જોવા મળે છે. 

 હદયમાં ̆ેમના Ȑ ભાવ છે તેને ƥયƈત કરવામાં વનકƛયા શરમ અȵભુવતી નથી પોતાના ̆ેમીના 

̆ેમમાં મƨત છે, તેના ̆ેમથી સંȱ ુ Ƨટ છે. �કશોરાવƨથાના કોઈક ƨમરણને ગીતમાં વણી લઈ ગો�ઠયાને મĤક 

કરતાં કહ° છે. 
 

  "નોનક� હોતી ઉસા લેતો 'લા ગો�ઠયા  

એવા ઉસા લેઈ ખેરો ગેȵુ'ંલા ગો�ઠયા ; 

(સોખલા ગરાિસયાના ̆ણયગીતો - ȶ.ૃ૧૬) 
 

પહ°લી જ વાર અȵુભવી ગો�ઠયાના સંસગ½માં આવતી �કશોર� પોતાના મનના ભાવોને મનમાં જ ગોપવી રાખતી 

નથી વાƨતિવકતાને નજર સમë લાવીને પોતાના ગો�ઠયાને ઉદ°શીને ગીત Įપે ગાય છે : 
 

  "Ʌુનર� તે ઓઢાર� મારવાળા હોમલા ! 

પેગા Ɇુ ંઈને પેહӄ ણȻું  મારવાળા હોમલા ! 

Ⱥું માર નેવી નેવી ધીર° ધીર° ગો�ઠયા  

નાંનક� Ⱥુ ંબાળ� ભોળ� ધીર° ધીર° ગો�ઠયા 

(સોખલા ગરાિસયાના ̆ણયગીતો - ȶ.ૃ૧૬) 
 

આ વનબાળો માટ° ̆ાદ° િશક મેળાઓ િમલન ધામ છે. આ મેળાઓમાં Ⱥુƈત ર�તે િવહર° છે. નાચે છે અને 

ગાય છે. મેળામાં વાગતા ઢોલના ઢમકાર° તેમના Ӕગોપાંગ ƨવગ�ય આનંદ અȵુભવે છે. ગો�ઠયો મેળામાં 

Ơહાલવાનો વાયદો કર° છે, પણ કદાચ ગો�ઠયા 
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 ȹ ૂલી Ĥય તો તેને તેની ̆ેિમકા ઉપાલંભ ગીતથી યાદ કરાવે છે ;  

 

  " એ 'લા મેળો મેળો ક°રતો'લા; 

   આમે Ĥ ઘેર રહ°જો 'લા; 

  Ӕબાĥ મોટો મેળો'લા; 

   આȐ  ઘેર  રહ°જો 'લા;..." 

(સોખલા ગરાિસયાના ̆ણયગીતો - ȶ.ૃ૧૬) 
 

 આ�દવાસીઓના મેળા િવશે આ�દલોક સામિયકમાં ઘમીરભાઈ ખાંટ જણાવે છે, ક°- 
 

  "કડાણાથી બે �ક.મીના Ӕતર°   
 

ઘોડ�યાર ગામે Ȯુંગર ઉપર �બરાજમાન નદ�નાથ માંદ°વવાળા Ȯુંગરની બાȩુમાં આવેલ Ȯુંગરની બાȩુમાં 

આવેલ Ȯુંગરની Ȥુફામાં ભમર°શી આ�દવાસી આƨથાȵુ ં ̆િતક છે. આ મં�દર કડાણા ડ°મના આગળના ભાગે જતાં 

ઉપર ભેકોટ�યા બાવĥ મં�દર આવેɀુ ં છે. Ɨયાં મેળો ભરાય છે. 
 

  " રાȩુડ� રાȩુડ� સેલ રાȩુડ�નો ણેલો લાƊયો  

માઈ ȶ ૂનમનો મҪળો  સેલ રાȩુડ�નો હોલો લાƊયો  

મેળે માર° જɂુ ં સેલ રાȩુડ�નો હોલો લાƊયો "૩ 

 

 માઈȶ ૂનમના મેળામાં બહાર ગામથી વેપાર�ઓ આવે છે. અહ� ખાવા પીવાની ચીજવƨȱુઓȵું મોȬું બĤર 

ભરાય છે. મેળામાં આવતી આ�દવાસી Ęીઓ લયબć આ�દવાસી ગીતો ગાતી -ગાતી દ°વના દશ½ન કર° છે. 

Ɨયારબાદ મેળામાંથી અલગ-અલગ વƨȱુઓ ખર�દ° છે.  

 આ વનકƛયાઓ અ�ભĤત માȵુની Ȑટલી ઈષા½į નથી એકવાર �દલથી માનેલા ગોઠ�યાને તે પોતાનો 

માને  છે. ભલે ગો�ઠયે બીĥ ગોઠણ જોડ� હોય તેને કોઈ ઈĤ ન થાય તેવી Ƀુભકામના હમેશા �ચતવે છે.  

 ગોઠણȵું રોમે-રોમ ગો�ઠયોના ̆ેમની ̆ા�Ɯત માટ° આȱ ુ ર બને છે. Ɨયાર° તેને કોઈનો ભય લાગતો નથી 

તે પોતાના ગો�ઠયા ને બોલાવે છે. ĥવનભર �હજરાવા કરતાં એકĮપ બનવા તƗપર છે.  

 

 "બીĤની વાતે માં લાગે ર° , Ⱥું બોલાӘ એણી વેળા આવે ! 

ખેરા હાટ° પેણɂું ર°, Ⱥું બોલાઉ એણી વેળા આવે ! 

મારો બાપો ના પાર°ર° Ⱥુ ં બોલાઉ એણી વેળા આવે ! 

ના પાર° સો ના પાર° ર° Ⱥુ ં બોલાઉ એણી વેળા આવે ! 

(સોખલા ગરાિસયાના ̆ણયગીતો - ȶ.ૃ૧૮) 
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વાસનાને સંતોષવા નવકƛયકા દંભનો આ̒ય લેતી નથી. તે િનખાલસ ભાવે આમંગે છે, ̆ેમની 

િનખાલસતાના વાƨતિવક દશ½ન પવ½તીય ̆દ°શના વનવાસીમાં થાય છે. શર�રની વાસના શર�ર ƨપશ� જ 

સંતોષાય છે પછ� આડંબર ક°વો ! 

વનબાળાઓને આȴુ િનક અસર ƨપશ± છે. ધોિતયા - ખમીસ વાળા ગો�ઠયા કરતા ગડ�યાલ, હ°ટ, ચƦમા,ં 

પેƛટ - Ƀુટવાળો ગો�ઠયો વȴુ ગમે છે. એક બીĥ સખીઓ કરતા પોતે ચ�ઢયાતી ðાર° બને, જયાર° તેની સાથે 

આȴુ િનક પહ°રવેશથી સƏજ ગો�ઠયો હોય Ɨયાર° : 
 

  " કાળ� ટોપી વાળો ગોઠો માઈ હાતી ઝોઈ ઝે ! 

      ક°ર�યારવાળો ગોઠો માઈ હાતી ઝોઈ ઝે ! 

      સસમાં વાળો ગોઠો માઈ હાતી ઝોઈ ઝે ! " 

       (સો.ગ. ̆ણયગીતો- ȶ.ૃ૧૮)  
 

ક°ટલો િનખાલસ ƨવીકાર છે ! ̆ેમનો ȣુƣલા �દલનો ƨવીકાર છે. તેના ĥવનમાં ગો�ઠયાȵુ ં ƨથાન હદય 

સȺું છે. ગો�ઠયાનો Ĥહ°ર ƨવીકાર કરવામાં વનબાલાને  કોઈની શેહ - શરમ નથી. આ ગીત ગાતાં ગાતાં તે 

હિષ�ત થઈ Ĥય છે. તેની વાણીની ̆બળતા તેના Ӕતરના ભાવોȵુ ં ̆કટ�કરણ કર° છે.  

 મંગલભાવના ગો�ઠયાનાં ઘણાં ગીતોમાં ̆ગટ થાય છે. લƊન Ȑવા માંગ�લક ̆સંગ ભીલ Ȼુવક-Ȼુવતી 

માટ° તો ȳુ:ખ લાવનારો ̆સંગ છે. Ȼુવતી િવચાર° છે ક° , Ɇું લƊન કર�ને જઈ રહ� Ġં પરંȱ ુ  મારા િવના વેરણ 

ĳદયી બની ગયેલો ગો�ઠયા બીĥ ગોઠણ નહ� જોર° તો ȳુ:ખી થશે માટ° તે ઉદાર અને મંગલમયી ભાવના ƥયƈત 

કર° છે.  

 

"બીઝી ઝારઝે ; બીઝી ઝારઝે; બીઝી ; ગો�ઠયા ઝારઝે; બીઝી ; 

 માર નોમનીસ ગો�ઠયા બીણી ઝારઝે " ૪ 

  

 હ° ગો�ઠયા ! Ɇુ ં તો હવે તારા ĥવનથી અલગ થઈને જઈ રહ� Ġં. પરંȱ ુ  ȱ ુ ં ȳુ:ખી ન થતો  અને બીĥ 

ગોઠણ જોરȐ અને મારા નામની કરȐ Ȑથી તે નામની સાથે હમેશા તારા હદયમાં ĥવતી રɆું ! 

 આમ ĥવનના નાના Ȭુકડામાં કર°લો ̆ાણાસવથી અ�ભમંિ́ત અને હદયમાં જ અʬુȺુખી આ ખં�ડત ̆ેમ, 

ĥવનની યાદનો કાયમી ƨȱ ૂ પ બની Ĥય છે. આ ƨȺૃ િતઓ Ęી અને ȶુȿુષ બંને ̆ેમીને ̆ભાિવત કરતી હોવાથી 

ગોઠ�યાનાં ગીતોમાં દાƠપƗય ĥવનના ભાવો ગેરહાજર છે.  
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