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izLrkouk % 

ͩकशोर चौधरȣ जी का चौराहे पर सीǑढ़याँ कहानी संĒह ǑहंदयुÊम Ĥकाशन नई Ǒदãलȣ से 2012 मɅ Ĥकाͧशत हुआ 

। 191 पृ çठɉ के इस संĒह मɅ कुल 14 कहाǓनयाँ संकͧलत हɇ । मुझ ेइन कहाǓनयɉ को पढ़ते हु ए मुिÈतबोध कȧ कͪवतायɅ 
याद आयीं । कहाǓनयɉ मɅ कͪवताओं का मजा ͧमल रहा है । लेͩकन वो कǑठन काåय के Ĥेत वालȣ कͪवतायɅ । आप चौराहे 

पर सीǑढ़याँ कहानी पढ़Ʌ  और मुिÈतबोध कȧ अंधेरे मɅ कͪवता लगेगा जैसे कुछ तो है जो दोनɉ को जोड़ रहा है ।इन कहाǓनयɉ 
मɅ मनोवै£ाǓनक जǑटलता है सो पढ़ना तो ठȤक है लेͩकन समझत ेहु ए पढ़ना कǑठन और जǑटल है । ͩफ़र भी पढ़ रहा हू ँ
Èयɉͩक कǑठन,जǑटल और िजƧी चीजɉ से पुराना इæक है । वैसे भी ऐसी चीजɅ मुिæकल से ͧमलती हɇ िजनसे इæक ͩकया जा 
सके । ͪवæवͪवɮयालय पाɫयĐम का अͬधकांश Ǒहèसा तो बस Ǒदãलगी करने लायक रह गया है, वहा ँताजगी का अभाव 

है । वहा ँका अÚययन - अÚयापन नौकरȣ कȧ अǓनवाय[ शत[ है ।  
ͩकशोर जी कȧ कहाǓनयाँ कǑठन हɇ लेͩकन उनकȧ अͧभåयिÈत कͪवता सी कोमल । कई कहाǓनयɉ मɅ कथानक 

शीश ेके टुकड़ɉ कȧ तरह चूर-चूर है,केिÛġयता के नाम पे ǒबखराव है लेͩकन भटकाव नहȣं है । अंजͧल कȧ डायरȣ, परͧमंदर 
का इंतजार ये सब गढ़ा हु आ नहȣं देखा हु आ, सुना हु आ सा लगता है । ये कहाǓनया ँअपने समय का दèतावेज़ भी हɇ और 

एक दावतनामा भी, िजसमɅ सभी पाठक सहष[ आमंǒğत हɇ । मɇने तो यह दावतनामा कबूल ͩकया है और इस आलेख के 

माÚयम से Ĥयास कǾँगा ͩक इसका जायका आप लोगɉ को पहु ंचा सकँू । रेसपी समझ पाया तो वो भी साझा कǾँगा ।  
संĒह कȧ पहलȣ कहानी का शीष[क है – अंजͧल तुàहारȣ डायरȣ से बयान मेल नहȣं खात े। इस कहानी के कɅ ġ मɅ है 

अशोक ͧस ंह वãद हनुवंत ͧसंह कȧ पुğी अंजͧल ͧस ंह कȧ मृ ×य ुका इÛवेिèटगेशन जो कȧ एक सुसाइड / आ×मह×या का केस 

है । पुͧलͧसया जाँच के कɅ ġ मɅ पाँच लोग हɇ । ͪवनीत Įीवाèतव,रमा दȣवान,मंडल नाथ महंत,बीदा रावत और बादामी । 
ͪवनीत Įीवाèतव अंजͧल का दोèत है जो बताता है ͩक अंजͧल सु ंदर,सलȣकेदार,Ǔनडर,आधुǓनक तरȣके से कपड़े 

पहननेवालȣ और पढ़ाई मɅ अÍछȤ लड़कȧ थी । दोनɉ मɅ दोèती थी,ͧमलना-जुलना था लेͩकन माँ के ऐतराज और छोटे कèबे 
के लोगɉ कȧ मानͧसकता के चलत ेसÏजन åयिÈत कȧ तरह ͪवनीत ने उससे 

ͧमलना – जुलना बंद कर Ǒदया था । लेͩकन इंवेिèटगेǑटंग आͩफसर मीता पुरȣ 
को अंजͧल कȧ जो डायरȣ ͧमलȣ है उसके अनुसार अंजͧल ͪवनीत से Ĥेम करती है 

। उसकȧ बातɅ उसे अÍछȤ लगती हɇ लेͩकन ͪवनीत का उसे छूना अÍछा नहȣ ं
लगता । ͪवनीत ने हȣ अपनी सौगंध Ǒदलाकर अंजͧल को पहलȣ बार ͧसगरेट 

ͪपलाई । एक शाम ͧसगरेट मɅ जाने Èया ͧमलाकर ͪपला Ǒदया और ͩफर अंजͧल 
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को अपनी वासना का ͧशकार बनाया । Üयार कȧ बात शरȣर पर ख×म हो गयी,अंजͧल अपने आप को अपमाǓनत महसूस 

कर रहȣ थी । वह ͪवनीत को कमीना कहते हु ए नफरत के लायक बताती है । Ǔनराशा, अवसाद,घृणा और अपमान से भरȣ 
अंजͧल कȧ एÞसड[ मनः िèथǓत का अंदाज इस बात से लगाया जा सकता है ͩक अपनी डायरȣ मɅ वह पीपल के प×त ेजैसा 
Ǒदल बनाकर उसके कई टुकड़ ेकरत ेहु ए ͪवनीत ͧलखकर उसे काटकर वी को नीचे खींच देती है ।  

अंजͧल और ͪवनीत का ǐरæता शायद Ĥेम का नहȣं अͪपत ुपसंद का था । अंजͧल को अपना अकेलापन काटने के 

ͧलए ͪवनीत का सहचय[, उसकȧ बातɅ लुभाती थीं तो ͪवनीत को अंजͧल का सु ंदर Ǿप । अंजͧल ͪवनीत को लेकर सहज हो 
रहȣ होगी इसीͧलए वो अपने डायरȣ के माÚयम से कहती भी है ͩक,“ वो कहता तो मɇ कुछ भी करती मगर ------।’’ शायद 

ͪवनीत उतने धैय[ और समप[ण के ͧलए तैयार नहȣं था । हो भी नहȣ ंसकता था Èयɉͩक धैय[ और समप[ण तो Ĥेम कȧ पहलȣ 
शत[ है । ͪवनीत Ĥेम मɅ नहȣं था इसीͧलए वह धोखा भी दे सकता था । Ĥेम जैसी उदा×त संकãपना यहाँ नहȣं है ।  

दरअसल ये आज कȧ पीढ़ȣ के बीच से हȣ सरकती जा रहȣ है । यहȣ कारण है ͩक ǐरæतɉ कȧ दȣवारɉ को भी दरकने मɅ 
अब समय नहȣं लग रहा । कई बार मɇने लोगɉ को यह कहत ेहु ए देखा है ͩक, “ उससे Üयार करते हो तो शादȣ कर लो  या 
उनमɅ Üयार तो था लेͩकन उनकȧ शादȣ नहȣं हो पायी।’’ Ĥेम कȧ मंिजल शादȣ कैसे हो सकती है ? दोनɉ का Èया ǐरæता है ? 

शादȣ एक पͪवğ सामािजक संèकार है और Ĥेम हर बंधन से मुÈत । Ĥेम मɅ बंधन कहाँ है ? ͩकसी को Ĥेम करना इबादत 

सा पͪवğ है । Ĥेम मɅ Ĥाथ[ना है,मनुहार है ,×याग है,आ×मसंयम है,Ǔनçठा है,ͪवæवास है । Ĥेम मɅ जब भी ͪवæवास कȧ बात 

आती है तो महाकͪव काͧलदास के एक æलोक का सहज èमरण हो जाता है िजसमɅ वे बताते हɇ ͩक कैसे वन मɅ एक Ǒहरण – 

Ǒहरणी एक साथ हɇ और Ǒहरण अपनी सींगɉ से Ǒहरणी कȧ आँख के कोरɉ को खुजला रहा है ।आप देͨखये ͩक Ǒहरण अपने 

शरȣर के सबसे कठोर  Ǒहèसे से Ǒहरणी के शरȣर के सबसे नाजुक अंग को छू रहा है लेͩकन उनके बीच यह भय नहȣं Ĥेम 

और ͪवæवास åयÈत करने का सहज Ĥयोजन हɇ ।  
काम भाव  Ĥेम कȧ अͧभåयिÈत का एक Ǿप  है लेͩकन Ĥेम के ͧलए अǓनवाय[ नहȣं । मɇ Ĥेम कȧ बात करते हु ए 

शरȣर को कमतर नहȣ ंआँकना चाहता । यह गलत होगा । परा और अपरा के बीच शरȣर हȣ है जो दोनɉ के बीच का माÚयम 

है । य ेशरȣर हȣ है िजसे आप भोग का भी माÚयम बना सकते हो और पूजा,तप और संयम का भी । ͩकसी को Ĥेम देने,Ĥेम 

पाने और Ĥेम मɅ जीने के ͧलए शरȣर आवæयक है । Ĥेम का राèता भावɉ से गुजरता है । सहजता और सरलता हȣ Ĥेम कȧ 
सघनता को ͪवèतार देता है । एकाकȧ और नीरस जीवन कȧ ǐरÈतता को Ĥेम के भाव हȣ ͧसÈत करते हɇ । अंजͧल इÛहȣं 
भावɉ से ͧसÈत होते हु ए ͪवनीत के कहन ेपर कुछ भी करन ेको तैयार थी बशतȶ ͪवनीत अंजͧल को समझत ेहु ए उसकȧ 
भावनाओं का सàमान कर पाता ।  
      ͪवनीत कȧ मानͧसकता के माÚयम से लेखक ने आज के हमारे समाज कȧ उस युवा पीढ़ȣ का ͬचğ खींचा है जो साधन 

सàपÛन पǐरवारɉ मɅ पैदा तो हो रहे हɇ लेͩकन संèकारɉ एवं जीवन मूãयɉ के मामले मɅ उनसे बड़ा दǐरġ कोई नहȣ ंहै । यूज़ 

अँड Ġो वालȣ मानͧसकता उनपर  हावी है । उपभोÈतावादȣ मानͧसकता ने जीवन से मानवीय प¢ɉ को धुंधला कर Ǒदया । 
अंजͧल के जीवन के साथ भी लेखक ने बड़ी गंभीर समèया उठाई है । आज के समय मɅ अकेले होने कȧ समèया । 
अवसाद, Ǔनराशा,हताशा,कंुठा और नशाखोरȣ मानɉ अकेले åयिÈत का ͧशकार करने के ͧलए घात लगाएँ रहत ेहɉ । èğी 
ͪवमश[ के इस दौर मɅ िजस èवतÛğता कȧ वकालत कȧ जाती है, वह मेरȣ समझ के परे है लेͩकन इसपर ͧलखता या बोलता 
नहȣं Èयɉͩक यह आज के साǑहि×यक फैशन के ͨखलाफ है । 
     èğी èवतÛğता के संदभ[ मɅ Ǔनकट पǒğका के जुलाई –ͧसतंबर 2014 के अंक 9 से कृçण ǒबहारȣ जी कȧ संपादकȧय का 
एक टुकड़ा यहाँ Ĥèतुत है –“ जीवन िजस आपाधापी का ͧशकार हो चुका है उसमɅ अपनी इÍछा से कोई कबतक ͩकसी को 
पसंद आएगा ? इसकȧ Èया गारंटȣ है ͩक पसंद आन ेकȧ अवͬध का कभी अंत नहȣ ंहोगा ? और, Èया पसंद बदलत ेहȣ 
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दूसरा पुǽष वह èथान ले लेगा ? और यǑद पसंद कारणवश या अकारण हȣ बदलती रहȣ तो ?यǑद यह िèथǓत आई तो èğी 
खुद अपने को कहाँ पाएगी ?-----उसकȧ िèथǓत का वत[मान उसे तोड़ेगा और कंुठाĒèत बना देगा ।” अंजͧल कंुǑठत तो 
नहȣं लेͩकन एबसड[ मनःिèथǓत तक तो पहु ँच हȣ गयी थी और अंत मɅ मृ ×यु के आͧलंगन मɅ ।  
        तèलȣमा नसरȣन का हंस पǒğका मɅ एक अनूǑदत आलेख ͩफ़दा होते पुǽषɉ का नरक शीष[क से जून 2014 के अंक मɅ 
छपा ।  तèलȣमा साफ़ ͧलखती हɇ ͩक,“ इस समाज मɅ Ĥेम करने से अÍछा है सेÈस करना ।’’ मुझ ेनहȣं लगता ͩक आज के 

समाज पर इससे अͬधक तãख़ ǑटÜपणी कȧ जा सकती है । मɇ शͧमɍदा हू ँͩक मɇ एक ऐसे समाज का Ǒहèसा हू ँजहां सेÈस 

करना Ĥेम करने से बेहतर हो जाए । अंजͧल भी शͧमɍदा थी और इसीͧलए उसने आ×मह×या को जǾरȣ समझा । हमारे 

आस-पास न जाने ͩकतने ͪवनीत हɇ जो Ĥेम मɅ धोखा और धोख ेमɅ बला×कार जैसे अपराध करत ेहɇ तो इस अपराध का 
ͧशकार लाखɉ अंजͧल भी हɇ िजनके बस नाम बदलते हɇ लेͩकन उनकȧ लाशɅ वैसी हȣ होती हɇ । 
      अंजͧल कȧ आ×मह×या के मामले मɅ चार अÛय लोगɉ से भी पूछताछ होती है । रमा दȣवान,मंडल नाथ महंत,बीदा 
रावत और बादामी । रमा दȣवान हाèटल मɅ अंजͧल कȧ सहेलȣ है िजसके बारे मɅ अंजͧल ने डायरȣ मɅ ͧलखा,“ हाèटल मɅ 
यहȣ एक सहȣ लड़कȧ है बाक़ȧ सालȣ मुँह मɅ राम बगल मɅ कंडोम ͧलए घूमती हɇ ।’’ ये शायद वहȣ लड़ͩकयाँ हɉ जो सेÈस को 
Ĥेम से बेहतर मानती हɉ या ͩफर मूãयɉ और क़ȧमत कȧ लड़ाई मɅ मूãयɉ को खो चुकȧ हɉ । ये वो लड़ͩकयाँ भी हो सकती हɇ 
िजनके ͧलए समझौता तरÈकȧ के नए ɮवार खोलता हो । ये वो लड़ͩकयाँ भी हो सकती हɇ िजनकȧ कÍची उĨ मɅ 
èवतÛğता और èवÍछंदता के बीच का अंतर समझना मुिæकल रहता है ।  
     मंडल नाथ महंत वो धूत[ बाबा है जो पहाड़ी पर अकेलȣ अंजͧल के साथ बला×कार कȧ कोͧशश करता है पर अंजͧल 

उसे चकमा देकर भागने मɅ सफल होती है । बीदा रावत वो टैÈसी Ĝाइवर है जो अंजͧल को अपनी बहन समान बताता है 

लेͩकन अंजͧल के अनुसार,“ वह मुझ ेअपने घर ले गया, शायद वो उसका घर भी नहȣ ंथा । उसकȧ ͩकसी ͬगरȣ हु ई दोèत 

का रहा होगा ।’’ मंडल नाथ महंत और बीदा रावत इंसान कȧ शÈल मɅ वे भेͫड़ये हɇ जो धम[,आèथा और पͪवğ ǐरæतɉ के 

नाम कȧ आड़ मɅ अपनी मानͧसक दǐरġता कȧ खुराक तलाशते रहत ेहɇ । बादामी वो कामवालȣ बाई है िजसे अंजͧल से 

हमददȹ रहȣ और अंजͧल को बादामी से । बादामी के बारे मɅ अंजͧल ͧलखती है ͩक,“ उसके चोट खाये बदन और नɉची गयी 
छाǓतयɉ को देखकर मुझे Đोध हु आ --------मɇ तुàहारȣ आभारȣ हू ँͩक तुमने मुझ ेशादȣ यानी समझौत ेके बाद के सीन भी 
अभी Ǒदखा Ǒदये हɇ । यानी मेरा आगे भी Èया होगा ....।’’ बादामी का पǓत उसे पीटता था ।  
   अंजͧल उदास और अकेलȣ है । सोमेÛġ उससे शादȣ भी करना चाहता है लेͩकन अंजͧल के ͧलए िजंदगी अब 

उतनी अपǐरͬचत नहȣं है । कोई खयाल उसे ऐसा आता हȣ नहȣं जो ख़ुशी से भर दे । उसे यह बराबर महसूस होता है ͩक 

उसका एकाकȧपन ͩकसी हारȣ हु ई पलटन के एकाकȧपन से भी बड़ा था । इस अंजͧल ͧसंह के माÚयम से कहानीकार आज 

के समय और समाज के एक Ïवलंत मुƧ ेको छेड़ता है बिãक करोता है ताͩक देख सके ͩक आ×मकɅ Ǒġयता और हवस के 

लोथड़े के बीच कंहȣ कोई इंसान बचा है ।  
   इस माͧम[क कहानी के ͧलए लेखक को बधाई ।  
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