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नागाजु [न के उपÛयासɉ मɅ ͪवधवा – ͬचंतन 
 
 

डॉ. Ĥकाश कुमार अĒवाल 

ĤाÚयापक, खड़गपुर कॉलेज, Ǒहंदȣ ͪवभाग, खड़गपुर, पिæचम बंगाल. 
 
 

भारतीय समाज मɅ ͪवधवा-समèया एक बड़ी सामािजक 

समèया है, लेͩकन Èयɉͩक ͪवधवा पǐरवार मɅ रहती है इसͧलए 

पाǐरवाǐरक समèया पहले है । “उसके ͧलए आͬथ[क èवतंğता कȧ 
आवæयकता होती है। वह बैठे-बैठे खाती है इसͧलए सबको वह भार 

मालूम होती हैऔर लोग उसे तंग करत ेहɇ।”1 

नागाजु [न के उपÛयासɉ मɅ अनेक ͪवधवा èğी पाğ हɇ जो 
परोपजीवी  बनकर दैǓनक जीवन जीने को बाÚय हɇ। नागाजु [न ने अपने 

उपÛयासɉ-‘रǓतनाथ कȧ चाची’, ‘बलचनमा’,‘नई पौध’,‘बाबा बटेसर नाथ’,‘दुख मोचन’,‘उĒतारा’ आǑद मɅ भारतीय 

समाज मɅ अपमाǓनत, Ǔतरèकारपूण[ और यातना- पूण[ जीवन जीने वालȣ नारȣ के ͪवधवा जीवन का यथाथ[ ͬचğण ͩकया 
है। उनके Ĥथम उपÛयास ‘रǓतनाथ कȧ चाची’ कȧ मुÉयकथा एक उपेͯ¢त, अपमाǓनत और यातनापूण[ ͪवधवा जीवन 

जीने कोͪववश गौरȣ से संबंͬधत है। 
गौरȣ का जÛम मÚयवगȸय Ħाéमण पǐरवार मɅ हु आ था । बचपन अÍछȤ तरह गुजरा उसके ͪपता चुàमन झा ने 

कुलȣनता को मह×व देते हु ए बड़े पǐरवार मɅ, ͩकंत ुआͬथ[क Ǿप से ͪवपÛन मैͬथल Ħाéमण पǐरवार मɅ एक रोगी और 

आलसी आदमी से गौरȣ कȧ शादȣ करवा दȣ । उसने शीē हȣ इस संसार से ͪवदा ले लȣ èवाͧभमानी गौरȣ ने अपने मायके के 

बजाय अपने पǓत के घर मɅ रहना हȣ उͬचत समझा । गौरȣ के वैधåय जीवन कȧ असल कथा यहȣं से शुǾ होती है। 
 
गौरȣ का देवर जयनाथ ǽÊण 

मानͧसकता एवं कामुक ͬचğ वाला 
åयिÈत था। वह गौरȣ को अपन े

Ĥेमजाल मɅ फंसा कर अपनी हवस 

का ͧशकार बना लेता है। गौरȣ 
गभ[वती हो जाती है और यहȣं से 

उसके ͪवधवा जीवन कȧ 
अपमानपूण[, Ǔतरèकारपूण[ और 

यातनापूण[  

शुǽआत होती है। इस िèथǓत का 
वाèतͪवक कारण खोजती हु ई गौरȣ इस 

Ǔनçकष[ पर पहु ंची है ͩक “दǐरġ कुल मɅ 
लड़कȧ Þयाहने का हȣ पǐरणाम था।”2 

गौरȣ उस अमावस कȧ भयानक रात को 
याद करती है-“एक घनी और अंधेरȣ 
छाया मेरे ǒबèतरे कȧ तरफ बढ़ आई। 
उसके बाद Èया हु आ उसका  होश अपने  

को नहȣं रहा…।”3  जब होश आया तो 
पाया ͩक वह समाज कȧ Ǻिçट से पǓतत 

हो गई है। èवयं बाल वैधåय कȧ 
रंगरेͧलया ं मनाने दमयंती सहानुभूǓत 

Ǒदखाने के बहाने आई, लेͩकन गांव मɅ 
घूम- घूम कर सबɉ को कहती ͩफरȣ-
“सामािजक बǑहçकार तो उमानाथ कȧ 
मा ं (गौरȣ) का हर हालत मɅ करना हȣ 
पड़ेगा।”4  
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वह जहां ͪवधवा गौरȣ को बदनाम करती ͩफरती थी, वहȣ एक अजीब तक[  देकर जयनाथ का इन शÞदɉ मɅ बचाव करती थी-
“मदɟ का तो कोई Ǒठकाना है नहȣ ं। अगर हम ना रहे तो संसार से आचार ͪवचार हट जाए।”5 अथा[त समाज कȧ बुराइयɉ 
का ठेका नारȣ समाज न ेहȣ ले रखा है। दमयंती हर जगह Ĥचार करती चलती ͩक “उमा नाथ कȧ मां åयͧभचाǐरणी है 

,पǓतता है, ħçटा है,कुलटा है, Ǔछनार है, उससे हमɅ ͩकसी Ĥकार का संबंध नहȣं रखना चाǑहए।  बोलचाल बंद , बात- ͪवचार 

बंद । Ĥ×येक åयवहार बंद । हां जयनाथ और रǓतनाथ दोनɉ बाप- पूत यǑद Ĥायिæचत कर ले, तो इस समाज मɅ उनके ͧलए 

èथान हो सकता है, परंत ुउमानाथ कȧ मां को समाज ͩकसी हाल मɅ ¢मा नहȣ ंकर सकता ।”6 

समाज के ऐसे हȣ अÛयायपूण[ ͪवचारɉ के कारण ͪवधवा िèğयɉ का पाǐरवाǐरक- सामािजक जीवन यातनापूण[ बन 

जाता है। 
  गौरȣ कȧ तरह और भी कई ͪवधवाएँ हɇ, जो गौरȣ कȧ तरह हȣ यातनापूण[  जीवन åयतीत करती हɇ। अनेक ͪवधवाए ँ

घुट- घुट कर जीवन åयतीत करती हɇ ,लेͩकन कुछ के मु ंह मɅ बोलȣ है ,जो ͪवधवाओं कȧ समèयाओं एव ं समाज कȧ 
ͪवधवाओं के ĤǓत उदासीनता पर खुलकर बोलती हɇ ।गौरȣ कȧ मां भी ͪवधवा है ।वह गौरȣ के दुख को जानती है और समाज 

मɅ दमयंती जैसी कूटनी िèğयɉ को भी । वह गौरȣ के बचाव के ͧलए अपने समाज से लड़ती है। काशी मɅ जयनाथ का 
सुशीला नामक एक ͪवधवा से पǐरचय होता है। वह जयनाथ से कहती है-“तुम िजस जाǓत मɅ िजस समाज मɅ पैदा हु ए हो 
वह िजंदा नहȣ,ं मुदा[घर है, वह छाड़नहै।”7 

सच पूछा जाए तो नागाजु [न का ‘रǓतनाथ कȧ चाची’ उपÛयास उÍच कुलȣन Ħाéमण पǐरवार मɅ ͬचता कȧ Ïवाला मɅ जीती 
ͪवधवा िèğयɉ का जीवंत दèतावेज है। 

‘दुख मोचन’ उपÛयास कȧ माया का  ͪववाह कुलȣन मगर दǐरġ पǐरवार मɅ हु आ था ।उसका पǓत बूढ़ȣ गंडक पार 

करते समय नाव उलट जाने के कारण डूब कर मर गया था ।वह गौरȣ कȧ तरह èवाͧभमानी नहȣ ंथी। वह ससुराल मɅ नहȣ ं
रहȣ, Èयɉͩक वहा ंवहां बूढ़ȣ सास थी, आवारा देवर था। मायके मɅ Ǔनवा[ह बड़ी मुिæकल से होता था। वह अपनी बड़ी भाभी से 

आĒह कर मायके मɅ हȣ रह गई । 
ऐसा नहȣं है ͩक ͪवधवा के ĤǓत पǐरवार मɅ एवं समाज मɅ पुǽषɉ कȧ सोच दͩकयानूसी है या सभी औरतɅ दमयंती 

कȧ तरह होती हɇ। नागाजु [न ने ‘दुख मोचन’ उपÛयास मɅ ͪवधवा समèया के ͧलए ĤगǓतशील Ǻिçटकोण का समथ[न ͩकया 
है । ͪवधवा माया ͪवधुर कͪपल के संपक[  मɅ आती है। दोनɉ मɅ Ĥेम होता है एव ंबढ़ता चलता है। दोनɉ ͪववाह करने कȧ 
सोचत ेहɇ, तब नागाजु [न वत[मान समाज åयवèथा कȧ वाèतͪवकताओं कȧ ओर संकेत करत ेहु ए कहत ेहɇ-“एक तो ͪवधवा- 
ͪववाह हȣ इस गांव के ͧलए अनहोनी घटना थी। दूसरे कͪपल राजपूत था।”8 

  पुरानी पीढ़ȣ के दͩकयानूसी- ǾǑढ़वादȣ उÍच जाǓत के कुलȣन Ħाéमण  इस ͪववाह के बारे मɅ कहत ेहɇ-“राम-राम ! 

घोर कलयुग आ गया है। जो कहȣ ं नहȣं हु आ था वह टमका-कोइलȣ गांव मɅ हो रहा है।”9 परंत ु दूसरȣ जाǓतयɉ के 

ĤगǓतशीललोग सोचते हɇ-“वह ठȤक हȣ हुआ था… ͪवधवा लड़कȧ ने रंडुआलड़के से संबंध कर ͧलया तो Èया बुरा ͩकया? 

इधर-उधर भटकती और भरèटहोती तो गांव कुल का नाम डुबाती...  वह अÍछा होता ͩक यह अÍछा हुआ?”10 अंत मɅ 
लेखक एक साथ[क ǑटÜपणी करते हɇ-“दस-पांच दͩकयानूसɉ को छोड़कर बाकȧ लोगɉ का ऐसा हȣ ͪवचार था।”11 

  इस तरह नागाजु [न ने ‘दुख मोचन’ उपÛयास मɅ माया कȧ मां को जो Ĥाचीन संèकारɉ मɅ पलȣ बढ़ȣ थी वह भी 
अपनी बेटȣ के जीवन को सुखमय देखने कȧ लालसा मɅ असवण[ ͪववाह तथा पुनͪव[वाह का Ĥèताव कबूल करने वालȣ मा ं
के Ǿप मɅ उपिèथत ͩकया है । दरअसल, ͪवधवा- समèया समाधान के संदभ[ मɅ नागाजु [न कȧ सोच भी पुनͪव[वाह कȧ हȣ 
थी। 
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  इसी Ĥकार ‘उĒतारा’ उपÛयास कȧ उगुनी का पǓत एक èĚȣमर- दुघ[टना मɅ मर गया था। ͪवधवा उगनी बाद मɅ 
ͪवधुरकामेæवर से Ĥेम करन ेलगती है ।वह अपन ेपǐरवार मɅ ͪवधवा- जीवन åयतीत करने वालȣ अकेलȣ नारȣ नहȣं है। 
उसकȧ ͪपछलȣ कई पीǑढ़यां ͪवधवा- जीवन के अͧभशाप से Ēèत थी । लेखक के शÞदɉ मɅ-“उगनी नई ͪवधवा थी ।उसकȧ 
मां परुानी ͪवधवा थी। कहत ेहɇ दादȣ  भी ͪवधवा थी।”12 अंत मɅ उगनीकामेæवर से पुनͪव[वाह करके अपने पǐरवार के 

ͪवधवा -जीवन के अͧभशाप को ख×म करती है। 
‘नई पौध’ कȧ रामेसरȣ अपने दुभा[Êय पर उतना कभी नहȣं रोई िजतना ͩक बहनɉ कȧ बदनसीबी पर रोती थी । 

Èयɉͩक उसकȧ चार -चार बहनɅ दुभा[Êय से ͪवधवा हो गई थीं। वह èवयं ͪवधवा जीवन का दंश झेल रहȣ थी और देवरानी- 
जेठानी के दुåय[वहार से तंग आकर मा ं-बाप कȧ शरण मɅ आ गई थी। लेͩकन वह ǒबसेसरȣ को साठ साल के बूढ़े से Þयाह 

कराके ͪवधवा- जीवन कȧ ओर नहȣ ंधकेलना चाहती थी ।  
इस Ĥकार नागाजु [न समाजवादȣ- यथाथ[वादȣ Ǻिçटकोण अपनाते हु ए तथा भारतीय Ēामीण समाज कȧ सड़ी- 

गलȣ ,जज[र और Ǿढ़ माÛयताओं का ͪवरोध करत े हु ए ͪवधवा- समèया का समाधान ĤगǓतशील कदमɉ से करने कȧ 
वकालत करते हɇ। 
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