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fizUV o bysDVªksfud ehfM;k dh fo'oluh;rk % ,d rqyukRed v/;;u 
¼okjk.klh {ks= ds fo'ks"k lUnHkZ es½ 

 
 

MkW- vferk 
lgk;d izk/;kid] i=dkfjrk ,oa tulapkj foHkkx 

dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh 
 
 
ifjp; %& 
 ehfM;k dk rkRi;Z lapkj ds ,sls ek/;e ls gS] ftleas 
Vsyhfotu] jsfM;ks] lekpkj i= vkfn lfEefyr gSA ehfM;k 
ds ;s fofHkUUk ek/;e ;gka midj.k dh Hkwfedk fuHkkrs gSa] 
ftuds ek/;e ls ;s MsVk ysrs gSa] vius ikl ,d= djrs gSa o 
izLrqrhdj.k djrs gSaA ehfM;k ds lUnHkZ esa tc ge lekpkj 
pSuyksa dks ns[krs gSa] rks ikrs gSa fd vkt ds le; eas lekpkj 
pSuyksa ij Hkh vyx&vyx oxksZa ds n'kZdksa ds fy;s fofHkUu 
dk;ZØeksa dk izlkj.k fd;k tkrk gSA ehfM;k dk izHkko yksxksa 
dh ekufldrk dks cgqr gn rd izHkkfor djus yxk gSA D;k 
lgh gS vkSj D;k xyr gS] D;k vPNk gS vkSj D;k cqjk gS] D;k uSfrd gS vkSj D;k vuSfrd gS] bu lHkh dk 
fu.kZ; Hkh ehfM;k }kjk izlkfjr lwpukvksa ds vk/kkj ij gksus yxk gSA orZeku esa ehfM;k dk bruk izHkko gks 
pqdk gS fd og 'kfDr;qDr o 'kfDrfoghu dks Lo;a gh ifjHkkf"kr djus yxk gSA  
 ifCyd ehfM;k dk izeq[k dk;Z lwpuk] f'k{kk] euksjatuijd dk;ZØeksa dk izLrqrhdj.k djuk gSA 
fdlh Hkh ek/;e dh fo'oluh;rk dk eryc ek/;e fo'ks"k ij yksxksa ds Hkjksls ;k fo'okl ls gSA ehfM;k 
ek/;e dh fo'oluh;rk dks ml ehfM;k ek/;e }kjk lgh lwpuk;sa ,df=r djus o muds lgh :i eas 
izLrqrhdj.k ij ns[kk tkrk gSA cgqr ls voljksa ij ;g ns[kus dks feyrk gS fd ,d gh ?kVuk ;k lwpuk 
vyx&vyx ek/;eksa }kjk vyx&vyx rF;ksa }kjk izLrqr dh tkrh gS] ftlds dkj.k n'kZdksa essa 
vfo'oluh;rk dk ekgkSy curk gSA  
 
Hkkjr eas ehfM;k %& 
 fiNys dbZ o"kksZa esa ehfM;k O;olk; us Hkkjr esa nks vadks esa rst okf"kZd of̀) fn[kkbZ gS] tks fd ns'k 
dh thMhih of̀) nj ls Hkh vf/kd gSA ehfM;k vkt ,d cM+k fctusl lsDVj cu pqdk gSA Hkkjrh; ehfM;k 
lsDVj fo'o dk lcls rhoz of̀) djus okyk ehfM;k lsDVj gSA orZeku Hkkjr ds ifjizs{; esa ehfM;k dh 
Hkwfedk n'kZdksa dh jktuSfrd jk; fu/kkZfjr djus esa o pqukoksa ds ifj.kkeksa dks izHkkfor djus esa Hkh cu pqdh 
gSA gky gh eas gq;s uhjk jkfM;k izdj.k ls [kqyklk gqvk gS fd ehfM;k O;olk; esa Å¡ps inksa ij cSBs yksx 
dkWjiksjsV ykWch o jktuhfrd ykWch ls lkaBxkaB dj uhfrxr fu.kZ;ksa dks Hkh izHkkfor djrs gSaA  
 gekjs ns'k esa vkt gtkjks i=&if=dk,a¡ izdkf'kr gksrh gS] lSadMksa lekpkj pSuyksa dk 24 ?kUVs izlkj.k 
gksrk gS] ijUrq ,d Hkh if=dk ;k lekpkj pSuy ,slk ugha gS] ftls fo'oLrjh; ekuk tk ldsA ;gka rd fd 
ehfM;k vius izkFkfed dk;Z tSls fd yksxksa dks lwpuk,a miyC/k djkuk] lp fn[kkuk] lkekftd& vkfFkZd& 
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jktuSfrd fo"k;ksa dk fo'ys"k.k djuk] yksxksa dks okn&fookn gsrq volj iznku djuk] yksdrkaf=d ns'k eas okWp 
MkWx dh Hkwfedk dks fuHkkuk vkfn dks Hkh lgh rjhds ls ugha fuHkk jgk gSA  
 fizUV ehfM;k ds le{k orZeku esa dbZ pqukSfr;k¡ ekStwn gS] tSls& fizaV ehfM;k dh fofo/krk esa deh] 
cM+s lekpkj i=ksa }kjk NksVs lekpkj i=ksa dk vf/kxzg.k] vyx&vyx Hkk"kkvksa ds laLdj.kksa dh vuqiyC/krk] 
blds vfrfjDr bl izfrLi/khZ okrkoj.k us buds foKkiu o vU; vkenuh dks Hkh izHkkfor fd;k gSA vkt 
ehfM;k dk dk;Z fjiksVZ djuk o lwpuk,¡ miyC/k djkus rd gh lhfer ugha jg x;k gS] cfYd bldk dk;Z 
ns'k esa lkekftd ewY;ksa ds lkFk&lkFk fofHkUu jktuhfrd o vkfFkZd lewgksa ds e/; lkeatL; cukuk Hkh gks 
x;k gSA  
 
orZeku le; esa Hkkjrh; ehfM;k dh fo'oluh;rk %& 
 tSlk fd Kkr gS fd Hkkjrh; yksdra= esa ehfM;k dks pkSFks LrEHk dh laKk nh xbZ gSA vkt ds 
fMftVy ;qx o bUVjusV vk/kkfjr thou 'kSyh esa ehfM;k dh laHkkouk;sa cgqr vf/kd c<+ xbZ gSA vkt fo'o 
esa ?kfVr fdlh Hkh ?kVuk dh tkudkjh baVjusV ij rqjUr izkIr gks tkrh gSA ehfM;k us Hkh vius n'kZdksa o 
ikBdksa dks tYn o lVhd tkudkjh miyC/k djokus gsrq viuh dk;Ziz.kkyh eas cgqr ls vk/kkjHkwr ifjorZu 
fd;s gSaA vkt Hkkjr esa gtkjksa i=&if=dk,a nSfud] lkIrkfgd o ekfld :i ls izdkf'kr fd;s tk jgs gSa] 
lSadMksa lekpkj pSuy fofHkUu Hkk"kkvksa esa izlkfjr gks jgs gS] ijUrq U;wt dojst dh xq.koRrk eas varjkZ"Vªh; 
ekudksa dk iz;ksx u ds cjkcj gSA bu dkj.kksa dh otg ls Qzkal ds ,d NGO “Reporters Without 
Borders” us Hkkjrh; ehfM;k dk LFkku dqy 180 ns'kksa eas ls 136 oka fn;k gS] tks fd drbZ lEekutud 
ugha gSA Hkkjr ds iwoZ jk"Vªifr Jh iz.ko eq[kthZ dk ,d dFku tks fd mUgksusa ^^jkeukFk xks;udk vokMZ** 
lekjksg eas fn;k Fkk] dks ;gka crkuk lkFkZd gksxkA mUgksusa dgk Fkk fd Hkkjr esa vf/kdrj ehfM;k flQZ dqN 
yksxksa ds gkFkksa esa jg x;h gS vkSj ,slk jgk rks ;g vke vkneh dh leL;kvksa dks Bksl :i ls ugha mBk 
ik;sxhA mUgksusa dgk Fkk fd ehfM;k dks xkMZ MkWx gksuk pkfg;s vkSj mls vxz.kh o vke&vkneh ds e/;LFk 
dh Hkwfedk fuHkkuh pkfg;sA 
 tc ge xzkeh.k Hkkjr dks ns[krs gSa rks ogka jsfM;ks ek/;e vkt Hkh ehfM;k ds :i esa lokZf/kd 
izpfyr gS] D;ksafd ;g ns'k ds lqnwjorhZ {ks=ksa dks tksMrk gSA gekjs ns'k ds iz/kkuea=h Hkh ehfM;k ds :i esa 
jsfM;ks ek/;e dk mi;ksx vius dk;ZØe ^^eu dh ckr** eas djrs gSa] ftlds ek/;e ls os ns'k ds izR;sd dksus 
esa mifLFkr vke&vkneh ls laokn LFkkfir djrs gSaA iz'kklfud fu.kZ;ksa o dk;ZØeksa ds ckjs esa tkudkjh Hkh 
^^vkWy bf.M;k jsfM;ksa** ds ek/;e ls vketu rd iagqpk;h tkrh gSA ;gka rd dh vkink izca/ku esa Hkh jsfM;ksa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS] ftldk mnkgj.k gky gh esa ns[kus dks feyk & tc mM+hlk jkT; ds rVorhZ 
ftyksa eas ebZ&2019 eas vk;s pØokrh rwQku ^^QSuh** ds ckjs esa uohure viMsV ogka ds LFkkuh; fuokfl;ksa dks 
jsfM;ks ds ek/;e ls iagqpkbZ xbZ] ftlls dh tkueky dk cMk uqdlku gksus ls cpk tk ldkA   
 'kgjh Hkkjr esa fizaV vkSj bysDVªksfud ehfM;k nksuksa us viuh vyx&vyx txg cukbZ gqbZ gSA vkSj 
lkFk gh U;w ehfM;k] ftlesa baVjusV vk/kkfjr ehfM;k] lks'ky ehfM;k 'kkfey gS] ds }kjk Hkh izR;sd ?kVuk ij 
iSuh fuxkg j[kh tkrh gSA bl U;w ehfM;k dks ,MokUlM ehfM;k dh laKk Hkh nh xbZ gSA orZeku le; esa 
,d vke vkneh dh thou 'kSyh ljdkj }kjk cuk;h xbZ uhfr;ksa o vkns'kksa ls Hkh izHkkfor gksrh gS o ehfM;k 
}kjk bu uhfr;ksa dks vketu rd iagqpkus dk dke Hkh fd;k tk jgk gSA vkt dgha u dgha vko';drk 
eglwl gksrh gS fd ljdkj }kjk fy;s x;s fu.kZ;ksa dh rF;kRed leh{kk gksuh pkfg;sA lkFk gh ukxfjdksa ls 
tks fd bu fu.kZ;ksa ls lokZf/kd izHkkfor gksrs gSa] ds fopkj Hkh lquk tkuk pkfg;s] ftlls fd tks fu.kZ; 
ljdkj }kjk fy;s x;s gSa] mudk izHkkoh <ax ls ikyu gks ldsA ijUrq orZeku eas gekjs ns'k dh vf/kdrj 
ehfM;k tks fd flQZ dqN O;olkf;d ?kjkuksa ds gkFkksa eas gS] dgha u dgha viuh fo'oluh;rk [kksrh tk jgh 
gSA bl dkj.k U;w ehfM;k dh vo/kkj.kk yksxksa ds e/; yksdfiz; gks jgh gS vkSj ;g yksxksa dh vkokt cudj 
mHkj jgh gSA ;g 'kks/k fizUV vkSj bysDVªksfud ehfM;k dh fo'oluh;rk ij dsfUnzr xgu v/;;u gSA  
lkfgR; iqujkoyksdu 
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U;w gsxu ,aM ukWl ¼1987½ ds vuqlkj Vhoh lekpkjksa dks v[kckjksa dh vis{kk de xaHkhj izdf̀r dk 
ekuk x;k gS D;ksafd ;g ek/;e izkFkfed rkSj ij lekpkjksa ls ugha tqM+k jgk gSA fo’oluh;rk v/;;uksa ls 
;g Kkr gksrk gS fd Vhoh dh fo’oluh;rk izkjaHk esa ml O;fDr ;k O;fDrRoksa ij fuHkZj jgh gS tks fd U;wt 
,adj gksrs FksA blesa ml LVs’ku ,oa lekpkj laxBu dk cgqr T;knk izHkko ugha gksrkA gkykafd orZeku 
ifjn’̀; dks ns[ks rks Vhoh ek/;e vkt lekpkj dk lcls izeq[k iznkrk gS vkSj n`’;&JO; dh lqfo/kk ds 
dkj.k lcls yksdfiz; lk/ku HkhA Hkkjrh; ifjizs{; esa ns[ks rks tgka U;wt ,adj izeq[k gS ogha lekpkj laxBu 
dk Hkh leku egRo gSA dbZ ckj yksx veqd pSuy dks bl dkj.k ns[krs gS fd bl ij ,d fo’ks"k fjiksVZj ;k 
,adj lekpkj izLrqr djrk gSA 

vCnqYyk] ,- jk’kk ,oa vU; }kjk ehfM;k fo’oluh;rk dks ysdj vesfjdk esa fd, x, v/;;u ls 
Vhoh lekpkjksa dh fo’oluh;rk dks ysdj vesfjdh turk dh lksp dk irk yxrk gSA T;knkrj vesfjdh 
Vhoh lekpkjksa dks Rofjr rks ekurs gS ijarq mudk ;g Hkh ekuuk gS fd lekpkjksa dks vkSj vf/kd viMsV ,oa 
le;c) gksuk pkfg,A T;knkrj mRrjnkrkvksa dh jk; esa Vhoh lekpkjksa dh fo’oluh;rk muds Qs;jusl ij 
fuHkZj djrh gSA yksx oSls lekpkjksa ij T;knk Hkjkslk djrs gS tks lkQ&lqFkjs ,oa larqfyr izdf̀r ds gksrs gSA 
n’kZd Hkjkslk] lVhdrk] oLrqfu"Brk] laiw.kZrk] bZekunkjh ,oa xSj&i{kikriw.kZ gksus dks lekpkj dh LoPNrk ,oa 
fo’oluh;rk ds fy, vfuok;Z ekurs gSA 
 
'kks/k ds mn~ns'; %& 
• fofHkUu mez lewg ds O;fDr;ksa eas fizUV vkSj bysDVªksfud ehfM;k ek/;eksa dh fo'oluh;rk Lrj dk 
v/;;uA  
• fizaV vkSj bysDVªksfud fefM;k ds fo'oluh;rk Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA  
 
'kks/k izfof/k %& 
 'kks/kdrkZ }kjk 'kks/k leL;k dk v/;;u djus gsrq ^^lSEiy losZ** fof/k viukbZ xbZ gSA bl 'kks/k 
v/;;u eas 200 mRrjnkrkvksa ls iz'ukoyh ds ek/;e ls MkVk ,d= fd;k x;k gSA 'kks/kdrkZ }kjk 25 o"kZ ls 
65 o"kZ dh vk;q ds e/; ds 200 mRrjnkrkvksa ls laxfBr iz'ukoyh ds ek/;e ls MkVk ,d= fd;k x;k gSA 
lHkh 200 mRrjnkrk okjk.klh ¼mRrjizns'k½ ds fuoklh gSA  
 
foospuk ,oa ifj.kke %& 
1- ehfM;k ek/;eksa ds fo'oluh;rk Lrj esa o`f) %& 

 
                                       xzkQ&1 
 

xzkQ&1 ds fo'ys"k.k ls irk pyrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 13 izfr'kr mRrjnkrk ehfM;k dh 
fo'oluh;rk eas of̀) ls iw.kZr% lger fn[ks] tcfd 31 izfr'kr mRrjnkrkvksa us flQZ lgefr fn[kkbZA ogha 
22 izfr'kr mRrjnkrkvksa us bl iz'u dk dksbZ mRrj ugha fn;kA 24 izfr'kr mRrjnkrk ehfM;k dh 
fo'oluh;rk esa of̀) ls vlger utj vk;sA ogha 10 izfr'kr mRrjnkrkvksa us ehfM;k dh fo'oluh;rk esa 
of̀) dks iw.kZr% udkj fn;kA bl rjg xzkQ&1 ehfM;k dh fo'oluh;rk esa of̀) dks n'kkZrk gSA  
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2-ehfM;k ek/;eksa ds fo'oluh;rk Lrj esa deh %& 

 
xzkQ&2 

 
xzkQ&2 iznf'kZr djrk gS fd ehfM;k ek/;eksa dh fo'oluh;rk Lrj esa deh ls 8 izfr'kr mRrjnkrk 

iw.kZr% lger o 27 izfr'kr mRrjnkrk flQZ lger gS] tcfd 34 izfr'kr mRrjnkrkvksa us bl ij dksbZ 
tokc ugha fn;kA 22 izfr'kr mRrjnkrk ehfM;k ek/;eksa ds fo'oluh;rk Lrj eas deh ls vlger Fks] tcfd 
9 izfr'kr mRrjnkrkvksa us fo'oluh;rk Lrj esa deh dks iw.kZr% udkj fn;kA tc ge xzkQ&1 ls xzkQ&2 dh 
rqyuk djrs gSa] rks bl fu"d"kZ ij iagqprs gSa fd ehfM;k ds ek/;eksa ds fo'oluh;rk Lrj esa of̀) ij 
vf/kdka'k mRrjnkrkvksa us viuh lgefr trkbZ gSA  

 
3-fizaV ehfM;k dh bysDVªksfud ehMh;k ls T;knk iagqp %& 

 
xzkQ&3 

 
43 izfr'kr mRrjnkrk bl ckr ls lger Fks fd ns'k eas vkt Hkh fizaV ehfM;k dh iagqp bysDVªksfud 

ehfM;k dh rqyuk eas vf/kd gS] ogha 24 izfr'kr mRrjnkrk bl fcUnq ij vlger Fks] tcfd 23 izfr'kr 
mRrjnkrkvksa us dqN Hkh dgus ls bUdkj fd;kA  

 
4-fizaV ehfM;k }kjk fu"i{k ,oa lgh lekpkj izdkf'kr djuk %& 

 
xzkQ&4 
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bl iz'u ds tokc esa 42 izfr'kr mRrjnkrk bl ckr ij lger Fks fd fizaV ehfM;k }kjk fu"i{k ,oa 
lgh lekpkj izdkf'kr fd;s tkrs gSa] tcfd 34 izfr'kr mRrjnkrkvksa us bl ij vlgefr O;Dr dhA 24 
izfr'kr mRrjnkrkvksa us bl iz'u ij viuh dksbZ jk; tkfgj ugha dhA  

 
5-bysDVªksfud ehfM;k }kjk fu"i{k lekpkj izdkf'kr djuk %& 

 
xzkQ&5 

45 izfr'kr mRrjnkrk bysDVªksfud ehfM;k ds fu"i{k izlkj.k ij lger Fks] ogha 26 izfr'kr us 
fu"i{k izlkj.k ij viuh vlgefr trkbZ] tcfd 29 izfr'kr mRrjnkrkvksa us bl ij dqN Hkh dgus ls 
bUdkj fd;kA  

 
6-fizaV ehfM;k }kjk izdkf'kr lekpkjksa ij Hkjkslk %& 

 
                                          xzkQ&6 

cgqr vf/kd yxHkx 62 izfr'kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd os fizaV ehfM;k eas izdkf'kr lekpkjksa ij 
Hkjkslk djrs gSa] tcfd flQZ 7 izfr'kr us bl ij vlgefr O;Dr dhA yxHkx 31 izfr'kr yksxksa us bl ij 
dksbZ mRrj ugha fn;kA  
 
7-bysDVªksfud ehfM;k }kjk izlkfjr lekpkjksa ij Hkjkslk %& 

 
                                         xzkQ&7 
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xzkQ&7 dk fo”ys’k.k djus ij Kkr gksrk gS fd 48 izfr”kr mRrjnkrk bysDVªksfud ehfM;k }kjk 
izlkfjr lekpkjksa ij fo”okl djrs gSa] tcfd 39 izfr”kr yskx dgha us dgha bu ij iwjk Hkjkslk ugha djrs] 
tcfd 13 izfr”kr mRrjnkrkvksa us dqN Hkh dgus ls badkj fd;kA  

 
8-fizaV ehfM;k vkSj bysDVªksfud ehfM;k esa U;wt dojst ds lanHkZ esa ikjnf'kZrk %& 

 
xzkQ&8 

 
bl iz”u ds tokc esa 58 izfr”kr mRrjnkrkvksa us fizaV ehfM;k dh U;wt dojst dks vf/kd ikjn”khZ 

ekuk] tcfd 42 izfr”kr mRrjnkrkvksa us bysDVªksfud ehfM;k ds i{k esa viuh jk; O;Dr dhA 
 
9-fizaV ehfM;k vkSj bysDVªksfud ehfM;k ds e/; U;wt dojst esa lVhdrk vkSj 'kq)rk%& 

 
                                         xzkQ&9 
 

xzkQ&9 ds vuqlkj lVhdrk vkSj “kq)rk ds fcUnq ij 53 izfr'kr mRrjnkrkvksa us fizaV ehfM;k dk 
leFkZu fn;k] tcfd 47 izfr'kr mRrjnkrkvksa us bysDVªksfud ehfM;k ds leFkZu esa viuh lgefr trkbZA 

 
10-=qfViw.kZ lekpkjksa dk vf/kd izdkf'kr ;k izlkfjr gksuk %& 

 
xzkQ&10 

 
xzkQ&10 dk fo”ys"k.k djus ij Kkr gksrk gS fd 31 izfr”kr mRrjnkrkvksa us ;g ekuk fd fizaV 

ehfM;k }kjk =qfViw.kZ lekpkjksa dk vf/kd izdk'ku fd;k tkrk gS] tcfd 69 izfr'kr mRrjnkrkvksa us =qfViw.kZ 
lekpkjksa ds vf/kd izlkj.k ds fy;s bysDVªksfud ehfM;k dks ftEesnkj crk;k 
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11-orZeku ifjizs{; esa fizaV ehfM;k vkSj bysDVªksfud ehfM;k dh fo'oluh;rk esa rqyuk %& 

 
xzkQ&11 

bl iz”u ds tokc esa yxHkx nks&frgkbZ ¼66 izfr”kr½ mRrjnkrkvksa us fizaV ehfM;k dks bysDVªksfud 
ehfM;k dh rqyuk esa vf/kd fo”oluh; crk;k] tcfd flQZ ,d&frgkbZ ¼34 izfr'kr½ mRrjnkrk bl ckr ij 
lger Fks fd bysDVªksfud ehfM;k] fizaV ehfM;k dh rqyuk esa vf/kd fo”oluh; gSA 

 
fu"d"kZ %& 
 mRrjnkrkvksa ds tokcksa o Åijof.kZr xzkQksa dk v/;;u ,oa fo”ys"k.k djus ij ;g Li’V gksrk gS 
fd vf/kdka”k yksx ekurs gSa fd ehfM;k ds fo”oluh;rk Lrj esa of̀) t:j gqbZ gS o yksxksa dk ;g Hkh 
fo”okl gS fd fizaV ehfM;k ,oa bysDVªksfud ehfM;k nksuksa ek/;eksa }kjk lekpkjksa dh dojst djus esa o 
mudk izdk'ku o izlkj.k djusa esa fu’i{krk j[kh tkrh gSA ;|fi bysDVªksfud ehfM;k vkt ds le; esa 
yksxksa dh ubZ vkokt cudj mHkjk gS] ijUrq vkt Hkh fizaV ehfM;k dh igq¡p bysDVªksfud ehfM;k dh rqyuk esa 
vf/kd gSA fizaV ehfM;k }kjk izdkf'kr lekpkjksa ij bysDVªksfud ehfM;k }kjk izlkfjr lekpkjksa dh rqyuk essa 
vf/kd Hkjkslk fd;k tkrk gSA bldk ,d eq[; dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd ns”k esa vkt Hkh vf/kdka”k 
yksxksa ds ikl lekpkjksa o lwpuk izkIr djus ds L=ksr lhfer gSA ns'k ds vf/kdka'k yksx lekpkjksa o lwpukvksa 
dh izkfIr ds fy;s ehfM;k ek/;eksa Ikj gh fuHkZj gSaA vkt lks'ky ehfM;k ds vkus ls fizaV o bysDVªksfud 
ehfM;k dks vius dk;Z esa vf/kd ikjnf'kZrk ykus dh t:jr eglwl gks pqdh gSA v/;;u ls ;g Hkh lkeus 
vk;k gSa fd vf/kdka'k yksxksa dk er gS fd fizaV ehfM;k }kjk bysDVªksfud ehfM;k dh rqyuk esa vf/kd 
rF;ijd] lVhd o fo'oluh; lwpuk,¡ izdkf'kr dh tkrh gSaA 
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