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Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk eas xzke Lojkt gsrq  
fd;s x;s iz;kl ,oa pqukSfr;k¡ 
 
 
rstjke flag 
 
va’kdkfyd izoDrk jktuhfr foKku foHkkx] >Eeu yky 
ih- th- dkyst]gluiqj] vejksgk] m0iz0 
 
 
 
Lkkjka’k 
  orZeku eas fo'o laxBuksa }kjk LFkk;h fo'o 'kkfUr dh 
lEHkkouk,sa ryk'kh tk jgh gaS tks fnokLoIu tSlh gSaA ;fn ge 
fpjLFkk;h 'kkfUr pkgrs gSa rks cy ds iz;ksx dk ges loZFkk vUr 
djuk gksxkA dsoy uSfrd i"̀BHkwfe okyh fo'o ljdkj gh 
LFkk;h 'kkafr dks fu'fpr cuk ldrh gSA LFkk;h fo'o 'kkfUr ds 
fy, orZeku jktuhfrd vkSj vkfFkZd O;oLFkkvksa eas lq/kkj djds 
NksVs&NksVs fodsfUnzr ?kVdksa dh jpuk djuh gksxhA Hkkjrh; 
lafo/kku dh izLrkouk esa ftu fl)kUrksa rFkk vkn'kksaZ dk lekos”k 

gS mlesaa xzke Lojkt dh >yd gSA yksdra=kRed x.kjkT;] /keZfujis{krk] O;fDr dh xfjek] jk"Vª dh ,drk 
rFkk ca/kqrk tSlh vo/kkj.kk,sa xzke Lojkt dk vk/kkj gSaA xzke LojkTk ,slh ljy xzke O;oLFkk gS ftldk dsUnz 
euq"; gS tks 'kks"k.k&jfgr vkSj fodsfUnzr gSA Hkkjr eas iapk;r jkt dh LFkkiuk Lo'kklu dh fn'kk eas 
egRoiw.kZ dne gS vFkZkr xzke Lojkt dh ladYiuk gh fo'o esa LFkk;h 'kkafr dks fu'fpr cuk ldrh gSA 

 
cht 'kCn & jk"Vªh;rk] ca/kqrk] 
tkfrokn] vyxkookn] 
fodsUnzhdj.k] xzkeh.k Lo'kklu- 
 
ÁLRkkouk 
xk¡/kh bl ckr ij tksj nsrs Fks fd 
Hkkjr ds xk¡oksa es xzke iapk;rksa dks 
iquthZou iznku djds ns'k eas 
xzke&LojkT; dh LFkkiuk dh 
tk,A blh lUnHkZ eas vkt ge 
jktuhfrd vkSj vkfFkZd lRrk ds 
fodsUnzhdj.k ds vk/kkj ij Hkkjr 
eas iapk;r jkt dh LFkkiuk dk 
iz;Ru dj jgs gSA Hkkjrh; 
lafo/kku eas iapk;r O;oLFkk dj 
xzkeksa dks ge jktuhfrd] vkfFkZd] 
lkekftd rFkk lqj{kk dh nf̀"V ls 
etcwr dj jgs gSaA Hkkjr vkSj 
fo'o dh vkfFkZd jpuk ,slh gksuh  

pkfg;s fd fdlh euq"; dks Hkksstu 
vkSj oL= dk vHkko uk gksA xk¡/kh 
dk ekuuk Fkk fd ns'k ds gj 
ukxfjd dks iwjk dke nsus okyh 
vFkZO;oLFkk [kMh+ djus ds fy;s 
geas vkS|ksfxdj.k rFkk ;a=hdj.k 
dk R;kx djuk iMs+xkA os dgrs Fks 
fd Hkkoh fo'o O;oLFkk dk fLFkj 
fodkl xk¡oksa ij fuHkZj djrk gSA 
vr% xzke LojkTk eas tks laHkkouk,sa 
vkSj 'kfDr;k¡ fufgr gSa] mlds }kjk 
lkjs fo'o dh lsok dh tk ldrh 
gSA1 
xk¡/kh jktuhfrKksa dks turk dk 
lsod ekurs FksA xk¡/kh jktuhfr ds 
ek/;e ls vafre O;fDr ds fgrksa 
dks lqjf{kr djuk pkgrs FksA 
Lora=rk laxzke ds ckn tc 15 
vxLr 1947 dks Hkkjr vktkn  

gqvk rks gekjs uhfr&fuekZrkvksa us 
fczVsu dh rtZ ij gh vius ns'k eas 
Hkh lalnh; iztkra= dks viuk;kA 
ml le; rRdkyhu O;oLFkk ds 
:i eas xk¡/kh us Hkh lalnh; iztkra=  
dh t:jr dks Lohdkj fd;k FkkA 
;g ckr vyx gS mUgksaus viuh 
dkyt;h df̀r fgUn LojkT; eas 
fczVsu ikfyZ;kesaV dks ck¡> vkSj 
os';k rd dg Mkyk FkkA2 orZeku 
Hkkjr eas iztkra=  lHkh yksxksa dh 
vis{kkvksa dks iwjk ugha dj ik jgk 
gSA blds tfj, lqfLFkj fodkl ,oa 
Lo'kklu ds y{;ksa dks Hkh iwjk ugha 
fd;k tk ldrk gSA fQj Hkh 
Hkkjrh; lafo/kku eas xzke&LojkTk 
gsrq fuEufyf[kr iz;kl fd;s x;s 
gSa& 
 

 
 
 
issN: 2249-894X 
impact factoR : 5.7631(Uif)              
UGc appRoved JoURNal No. 48514                       
volUme - 8 | issUe - 8 | may - 2019   

 

 

 

 
 
 
issN: 2249-894X 
impact factoR : 5.7631(Uif)              
UGc appRoved JoURNal No. 48514                       
volUme - 8 | issUe - 8 | may - 2019   

 

 

 



 
 
Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk eas xzke Lojkt gsrq fd;s x;s iz;kl ,oa pqukSfr;k¡                                volUme - 8 | issUe - 8 | may - 2019  

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

2 
 

 

Hkkjrh; lafo/kku eas xzke&LojkTk    
  izR;sd lafo/kku dk viuk ,d n'kZu gksrk gS Hkkjrh; lafo/kku ds ihNs tks n'kZu gS mlds fy;s ge 
iafMr tokgj yky usg: ds ml ,sfrgkfld mn~ns'; ladYi dks tks 22 tuojh 1947 dks lafo/kku lHkk us 
vaxhdkj fd;k Fkk] ds izHkko dk eku ldrs gSaA usg: ds bl ladYi eas xk¡/kh n'kZu ds rRo Li"V fn[krs gSaA 
bl mn~ns'; ladYi eas yksdra=kRed x.kjkT; ds flok; Hkkjr dh turk dks lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd 
U;k;] izfr"Bk vkSj volj dh lekurk] fof/k ds le{k lerk] fopkj vfHkO;fDr] fo'okl] /keZ] mikluk] 
O;olk;] laxBu vkSj dk;Z dh Lora=rk dh bPNk O;Dr dh xbZ gSA bl ladYi esa vYila[;d] nfyr vkSj 
fiNM+s gq, oxksZa ds fgrks dk laj{k.k fufgr gSA Hkkjr dk fo'o eas xkSjoiw.kZ LFkku] fo'o 'kkafr rFkk ekuo 
dY;k.k ds fy;s lg;ksx dh Hkkouk bldk y{; gSA33 lafo/kku lHkk eas izLrqr bl ladYi dk vk/kkj xk¡/kh 
n'kZu gSA3 
  lafo/kku fuekZrkvksa us izLrkouk esa ftu rF;ksa] fl)kUrks rFkk vkn'kksaZ dk fu:i.k fd;k gS mlesaa 
vf/kdka'k xk¡/kh n'kZu ds rRo gSaA yksdra=kRed x.kjkT;] /keZfujis{krk] O;fDr dh xfjek] jk"Vª dh ,drk 
rFkk ca/kqrk lEc/kh /kkj.kk,sa xzke LojkT; ds ewy rRo gSaA vr% lafo/kku dh izLrkouk xzke&LojkTk gsrq ,d 
?kks"k.kk izrhr gksrh gSA4 

  Hkkjrh; lafo/kku ds Hkkx&3 ds ewy vf/kdkjksa ij Hkh xk¡/kh n'kZu dk izHkko gSA vuq0&15 eas jkT; 
fdlh ukxfjd ds fo:) dsoy /keZ] ewyoa'k] tkfr] fyax] tUeLFkku ds vk/kkj dksbZ foHksn ugh djsxkA 
vuq0&17 eas vLi`';rk dk vUr fd;k tkrk gS vkSj mldk fdlh Hkh :i eas vkpj.k fuf"k) fd;k tkrk gSA 
bl izdkj leLr ewy vf/kdkj xk¡/kh n'kZu ds rRo izrhr gksrs gSa vkSj ewy vf/kdkjksa dh lajpuk xzke LojkTk 
dh LFkkiuk ds fy, fd;k x;k iz;kl ekywe iM+rk gSA ewy vf/kdkj rFkk LojkT; nksuks dk /;s; Lora=rk gS 
gkykWfd vkSipkfjd :i eas Hkkjrh; lafo/kku ds ewy vf/kdkj vesfjdk ds lafo/kku ls fy, x;s gSaA ijUrq ewy 
vf/kdkj rFkk LojkTk nksuks gh Lo'kklu dh nf̀"V ls fufeZr gSaA5 

  lafo/kku ds pkSFks Hkkx esa vuqPNsn 38 ls 51 rd of.kZr uhfr funs'kd rRokas eas xk¡/khoknh rRo bl 
izdkj gSa& 
1‐ Lok;Rr 'kklu dh bdkb;kas ds :i eas xzke iapk;rks dk xBu ¼vuqPNsn&40½ 
2‐ vkS"k|h; iz;kstu ds vfrfjDr e| fu"ks| ¼vuqPNsn&47½ 
3‐ dqVhj m|ksxks dk fodkl ¼vuqPNsn&43½ 
4‐ df̀"k vkSj i'kqikyu dks vk/kqfud iz.kkyh ls laxfBr djuk ¼vuqPNsn&48½ 
5‐ i;kZoj.k laj{k.k rFkk oU; thokas dh j{kk ¼vuqPNsn&48d½ 
  bl izdkj bu rRoksa ds vykok Hkh leLr funs'kd rRo ,sls uSfrd fu;e gS tks dkuwuh 'kfDr ugha 
jgus ij Hkh vkn'kZ lekt ds fuekZ.k es ekxZn'kZu iznku djrs gSA vkSipkfjd :i es uhfr funs'kd rRo 
vk;jyS.M ls fy;s x;s gS ysfdu budk vk/kkj Hkkjrh; n'kZu gSA uhfr funs'kd rRoks es xk¡/kh rRoks dh 
iz/kkurk gS blfy;s ;g dguk U;k;laxr gksxk fd uhfr funs'kd rRo xzke LojkTk ds fy;s fd;k x;k 
lS)kfUrd dk;Z gSA6  

  lafo/kku ds Hkkx 4¼d½ eas 11 ekSfyd drZO;ksa dk o.kZu gSA ;s ewy drZO; gh xk¡/kh n'kZu ds Lons'kh] 
LokoyEcu vkSj lg;ksx dh /kkj.kk ds ewy fopkj gSaA Lo.kZ flag lfefr ds v/;;u ds vk/kkj ij 42osa 
lafo/kku la'kks/ku vf/kfu;e }kjk Hkkjrh; lafo/kku eas Hkkx 4¼d½ tksM+dj ekSfyd drZO;ksa dk tks lekos'k 
fd;k x;k gS mudk /;s; vkRefuHkZj vkSj ftEesnkj ukxfjd dk fuekZ.k djuk gSA7 xk¡/kh }kjk cryk;s x;s 
uSfrd nkf;Ro lR;] vfgalk] izse] lg;ksx] lsok] HkykbZ vkfn ewy drZO;ksa dk vk/kkj gSA 
   fczfV'k dky eas tc Hkkjrh; usrkvksa us LFkkuh; Lo'kklu dh ek¡x dh rks fczfV'k ljdkj us lcls 
fupys LRkj ij Lo'kklu dh 'kfDr;k¡ nsuk izkjEHk fd;kA ;s Lrj Fks xzkeh.k {ks= eas iapk;r vkSj uxj {ks= eas 
uxjikfydkA caxky LFkkuh; Lo'kklu ,DV 1885] caxky xzkeh.k Lo'kklu ,DV 1919] caxky uxjikfydk 
,DV 1884] ds fodkl Øe eas 1949 ds lafo/kku ds vuqPNsn 40 eas Lok;Rr 'kklu dh bdkb;kas ds :i eas 
xzke iapk;rks ds xBu ij cy fn;k x;kA bu fopkjksa dks lkdkj djus ds fy;s 73ok¡ la'kks/ku vkSj 74ok¡ 
la'kks/ku 1992 fd;s x;sA buds }kjk lafo/kku eas Hkkx 9 vkSj 9¼d½ tksM+s x;sA Hkkx& 9 iapk;rks ds fo"k; eas 
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gS vkSj Hkkx 9¼d½ uxjikfydkvksa ds ckjs es gSA lafo/kku eas fufgr ;g leLr dk;Z LFkkuh; Lo'kklu eas 
ljapukRed ifjorZu ykus rFkk tulgHkkfxrk c<k+us ds mn~ns'; ls fd;k x;kA8 vr% laoS/kkfud iapk;rh 
jkt xzke LojkT; dh ladYiuk dk fØ;kUo;u gSA 
 
fofHkUu ;kstukvkas ds vUrxZr xzke LojkTk gsrq fd;s x;s iz;kl  
   jk"Vª fuekZ.k dh izfØ;k eas lexz fodkl ds nf̀"Vdks.k ls 1952 eas tc iafMr usg: us iapo"khZ; 
;kstuk izkjEHk dh rc dqN le; ckn mUgsa yxk fd tu lgHkkfxrk rFkk tu lg;ksx ds fcuk dqN gksus 
okyk ugha gSA iafMr usg: us xzkeh.k turk ds lkekftd o vkfFkZd thou eas muds vius ifjJe o iz;kl 
ls O;kid ifjorZu djus ds mn~ns'; ls lkeqnkf;d fodkl dk;ZØe izkjEHk fd;k x;kA 1957 eas nwljh 
iapo"khZ; ;kstuk eas usg: us ryLRkjh; vk;kstuk rFkk LFkkuh; usrR̀o dh vko';drk ij cy fn;kA xqtjkr 
ds rRdkyhu eq[;ea=h cyoar jk; esgrk dh v/;{krk eas iapk;rh vk;ksx xfBr fd;k x;kA bl vk;ksx dh 
flQkfj'k ds vuq:i yksdrkaf=d fodsUnzhdj.k rFkk fodkl dk;Zdze eas turk dk lg;ksx izkIr djus dss 
mn~ns'; ls 2 vDVwcj 1959 dks jktLFkku ds ukxkSj ftys eas iapk;r jkt dk izkjEHk fd;k x;kA xzke Lrj 
ij xzke iapk;r] [k.M Lrj ij iapk;r lfefr] ftyk Lrj ij ftyk ifj"knA lu 1992 dk 73ok¡ lafo/kku 
la'kks/ku ftlds }kjk iapk;rh jkt dks laoS/kkfud ntkZ iznku fd;k x;k gSA yksdrkaf=d izfØ;k ds }kjk 
'kfDr;ksa dk fodsUnzhdj.k djus dk iz;Ru gSA9 laoS/kkfud iapk;r jkt ls xk¡/kh ds xzke LojkTk ls tqMh 
iapk;r jkt dh ladYiuk dk fØ;kUo;u fd;k tk jgk gSA 
   fodsUnzhdj.k dh nf̀"V ls foLrkj ls ppkZ loZizFke pkSFkh iapo"khZ; ;kstuk ds nkSjku 1970 eas Mh0 
vkj0 xkMfxy us dhA rc ls Hkkjr eas ;kstuk,sa rhu Lrjksa jk"Vªh; Lrj] jkT; Lrj rFkk ftyk Lrj ij curh 
gSaA pkSFkh ;kstuk eas df̀"k] vkS|ksfxd fØ;kvkas rFkk O;oLFkkvkas dk fodsUnzhdj.k fd;k x;kA ikapoh ;kstuk eas 
xjhch feVkvks dk ukjk nsdj LokoyEch Hkkjr dh ifjdYiuk dh xbZA NBh ;kstuk fodkl ds xk¡/kh ekWMy 
ij vk/kkfjr FkhA bldk ewy vk/kkj Lons'kh] Jeiz/kku] rduhdh ij vk/kkfjr m|ksx] lEifr ds LokfeRo dk 
foLrkj] fodsUnzhdj.k vkfn FksA bl ;kstuk eas y?kq ,oa xzkeh.k m|ksxksa dks fodflr djus ij cy fn;k 
x;kA10 lkroha ;kstuk eas fodkl dk mn~ns'; lkekftd U;k;iw.kZ laof̀)] xjhch dk funku] csjkstxkjh rFkk 
{ks=h; vlUrqyu lekIr djuk FksA11 vkBoha ;kstuk eas fodsUnzhdr̀ fu;kstu dk nf̀"Vdks.k viukdj ftyk o 
fodkl[k.M Lrj ij ;kstuk dk fuekZ.k fd;k x;kA ;kstuk ds rgr ftyk] fodkl[k.M] xzke Lrj ij 
vf/kdkjksa ds fodsUnzhdj.k dh O;oLFkk dh xbZA ljdkj us bu Lrjksa ij i;kZIr lalk/ku] rduhdh] izcU/kdh; 
lqfo/kk,sa vkSj fu.kZ; ysus ds vf/kdkj nsus dh vko';Drk ij cy fn;kA ;kstuk izfØ;k eas fupys Lrj ij 
tulgHkkfxrk c<k+us gsrq Lo;alsoh laLFkkvks ,oa vU; tu laxBuks dh Hkwfedk dks egRoiw.kZ ekukA fu;kstu ds 
bl u;s nf̀"Vdks.k eas ;g O;oLFkk dh xbZ fd ;kstuk vk;ksx rFkk jkT; dh ;kstuk vk;ksx laLFkkvksa ds 
lg;ksx ls ;kstuk fuekZ.k eas fodsUnzhdj.k dh izfØ;k dks ljy ,oa izHkko'kkyh cuk;k tk,A12 vuqPNsn 40 
rFkk 73osa o 74oas lafo/kku la'kks/ku ls Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk dk yksdrkaf=d fodsUnzhdj.k fd;k tk 
jgk gSA bu izko/kkuksa ls ;g iz;kl fd;k x;k fd iapk;r jkt LFkkuh; Lrj ij fodsfUnzr jktuhfrd 
O;oLFkk dk vk/kkj cu ldsA Hkkjr la?kkRed jkT; gSA la?kkRed jkT; eas lRrk dk fodsUnzhdj.k vkSj jkT;ksa 
dk Lora= vfLrRo gksrk gSA lafo/kku fuekZrkvksa us bl mn~ns'; ds vk/kkj ij iapk;rh jkt laLFkkvksa dk 
lafo/kku eas mYys[k fd;k gSA13  
 
Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk eas xzke LojkTk dh fn'kk eas pqukSfr;k¡ 
   Lo'kklu dh fn'kk eas Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk eas tks iz;kl fd;s x;s mudh lQyrk eas ik¡p 
eq[; pqukSfr;k¡ gSa& 
1- Lora=rk ds ckn Hkh ukSdj'kkgh Lo;a dks yksdrkaf=d ifjizs{; ds vuq:i ugh cuk ldhA blds QyLo:i 
vf/kdkfj;ksa rFkk tuizfrfuf/k;ksa eas ruko mRiUu gks tkrk gS ftlls fodkl ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA 
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2- jkT; Lrj ij usrR̀o rFkk LFkkuh; usrR̀o eas lRrk dks ysdj izfrLi/kkZ iSnk gqbZ gSA LFkkuh; usrR̀o turk 
ds fudV jgus ds dkj.k mPp usrR̀o dks pqukSrh is'k djrk gSA ftlls jktuSfrd fodsUnzhdj.k dks {kfr 
igq¡prh gS vkSj 'kklu eas dsUnzhdj.k dh izof̀r tksj idM+rh gSA  
3- vkfFkZd o jktuSfrd dsUnzhdj.k gksus ls Hkz"Vkpkj eas of̀) gqbZ ftlls LFkkuh; Lo'kklu dh laLFkk,sa 
detksj gks xbZ gSA LFkkuh; laLFkkvksa dk vkfFkZd Lkzksr eq[;r% dsUnz gSA blfy, LFkkuh; laLFkkvksa dks 
LFkkuh; Lrj ij vk; ds lzksr mRiUu djus gksaxsA 
4- Hkkjr dh jktuhfrd O;oLFkk esa lRrk ds dsUnzhdj.k dh izof̀r rsth ls c<+us yxh gSA dsUnz }kjk LFkkuh; 
Lrj dh laLFkkvksa ij fo'okl ugh fd;k tkrk ftlls iz'kklu ds fofHkUu Lrjksa ij izHkkoh laLFkkvkas dk 
fuekZ.k lEHko ugh gks ldk gSA 
5- yksdrkaf=d laLFkkvksa dh fLFkjrk vkSj n<̀+rk ds fy;s turk dks tkx:d djuk vko';d gSA LFkkuh; 
usrR̀o esa Bsdsnkjksa] Å¡ph tkfr;ksa ds le)̀ fdlkuks o ncaxksa dk izHkko c<k+ gSA LFkkuh; ljdkj o fodkl eas 
xjhc] Hkwfeghu] Jfed] nLrdkj vkSj fL=;ksa dh Hkkxhnkjh c<+kuk gekjh O;oLFkk dh egRoiw.kZ pqukSrh gSA  
        xk¡/kh ds liuks dk Hkkjr xzke&LojkTk ij vk/kkfjr jgk gSA xzke&LojkTk dh O;oLFkk eas vfgalk dk 
Hkko fufgr gSA ijUrq orZeku Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk xaHkhj pqukSfr;ksa ls xqtj jgh gSA ;s pqukSfr;ka gekjs 
O;fDrxr] laLFkkxr ,oa jk"Vªh; thou dks izHkkfor dj jgh gSaA Hkkjr eas xzke&LojkTk dh LFkkiuk eas 
fuEufyf[kr vkfFkZd] jktuSfrd] lkekftd leL;k,sa vk jgh gSa& 
 
1- vkfFkZd {ks= dh leL;k,sa 
 ns'k eas iapo"khZ; ;kstukvksa ds ckotwn xjhch c<+rh tk jgh gSA 
 gj iapo"khZ; ;kstuk ds ckn csjkstxkjksa dh la[;k c<+rh tk jgh gSA 
 Hkkjr eas fdlkuksa ds mRiknu dk mfpr nke ugha feyrk gSA 
 xk¡o o 'kgj ds e/; fo"kerk ?kVus ds ctk; c<+ jgh gSA 'kgjhdj.k ls mtM+rs tk jgs gSaA 
 xyr vkfFkZd fodk'k uhfr ds dkj.k i;kZoj.k rFkk tSo fofo/krk ij ladV c<+ jgk gSA 
 eg¡xkbZ yxkrkj c<+ jgh gSA 
 xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds vHkko eas orZeku vFkZO;oLFkk eas fgald o ifjxzg dh izof̀r;k¡ c<+ jgh gSaA 
 uSfrd vuq'kklu rFkk vkfFkZd fodsUnzhdj.k ds vHkko eas vketuksa dk vkfFkZd 'kks"k.k c<+ jgk gSA14 
 
2- jktuhfrd {ks= dh leL;k,sa 
 vkt dkuwu vkSj O;oLFkk detksj gks jgh gSA 
 yksdrkaf=d O;oLFkk rFkk laLFkk,sa dsUnzh; izof̀Rr dh vksj c<+rh tk jgh gSaA 
 pquko fgalk rFkk /kucy ij vk/kkfjr gks x;k gSA 
 jktuhfr eas vijkf/k;ksa dh Hkkxhnkjh c<+rh tk jgh gSA 
 vkradokn ls ukxfjd vlqj{kk eglwl dj jgs gSaA 
 Hkkjr ds fofHkUu {ks=kas eas vyxkookn iq"V gks jgk gSA iatkc] d'ehj vkSj cksMksyS.M blds ToyUr 

izek.k gSaA 
 'kkfUr vkSj lef̀) ds foijhr ;q) vkSj fgalk dk [krjk c<+k gSA 
 jktuSfrd nyksa ij ukxfjdksa dk fo'okl de gksrk tk jgk gSA 
 jktuhfr eas lkEiznkf;drk] tkfrokn] vyxkookn o vijk/khdj.k dh leL;k,sa c<+ jgh gSaA15 

 
3- lkekftd {ks= dh leL;k,sa 
 f'k{kk o xjhch ds dkj.k tula[;k of̀) ,d fodjky leL;k cudj mHkjh gSA 
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 dqN yksx lkaLdf̀rd VdjkgV mRiUu djus eas yxs gSaA 
 lekt esa tkx:drk dh deh ds dkj.k i;kZoj.k iznw"k.k dh leL;k c<+ jgh gSA 
 ladqfpr lEiznk;okn rFkk /kekZU/krk c<+ jgh gSA 
 xk¡o o uxjksa eas lsok] izse] ln~Hkko o lg;ksx dh Hkkouk detksj gks xbZ gSA 
 ngst izFkk] fgalk rFkk vkØks'k c<+rk tk jgk gSA 
 ekrH̀kk"kk vkSj jk"VªHkk"kk dh vogsyuk dh tk jgh gS vkSj vaxzsth dk izHkqRo c<+ jgk gSA 
 Lons'kh dh Hkkouk {kh.k gks jgh gSA16 

 
4-  uSfrd vkSj vk/;kfRed {ks= dh leL;k,sa 
 gekjs thou ls /keZ ,oa bZ'oj esa vkLFkk xk;c gks jgh gSA 
 loZ/keZ leHkko dh Hkkouk {kh.k gks jgh gSA 
 vkt dk ekuo dsoy HkkSfrd izxfr ij /;ku ns jgk gS vk/;kfRed izxfr ij ughaA 
 O;fDrxr vkSj lkekftd thou eas uSfrd ,oa ekuoh; ewY;ksa dk âkl gks jgk gSA17 
 
fu"d"kZ&  

orZeku Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk esa xzke&LojkTk gsrq tks pqukSfr;k¡ gSa muds eq[; dkj.k 
fuEufyf[kr gSa& 
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2. loZ/keZ leHkko dk vHkko gksuk vFkkZr vius /keZ dks Js"B vkSj nwljs ds /keZ dks gs;  le>ukA 
3. lRrk eas ;sudsu izdkjs.k cus jgus dh izof̀rA 
4. lRrk izkfIr ds fy;s vuqfpr lk/kuksa dk iz;ksx djukA 
5. /ku dk ifjxzg djukA 
6. /ku dks lk/; Lohdkj djukA 
7. jk"Vªh;rk ;k jk"Vªh; pfj= dk vHkkoA 
8. 'kkjhfjd Je dh vogsyukA 
9. Lk;aqDr ifjokj dh Hkkouk dh dehA 
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