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egkRek xka/kh ds vuqlkj izkd`frd lalk/kuksa dk laj{k.k  
 
 

MkW- jke tkudh jk; 
'kks/kkFkhZ] jktuhfr foKku ] y- uk- fefFkyk fo'ofo|ky;] njHkaxk - 

 
 
lkjka'k% 

ekuo thou dk vfLrRo] izxfr ,oa fodkl lalk/kuksa ij 
fuHkZj djrk gSA okLro esa lalk/ku os gSa ftudh mi;ksfxrk ekuo 
ds fy, gksA vko';drkvksa esa of̀) gksus ls lalk/kuksa dk u dsoy 
vf/kdre mi;ksx gksus yxrk gSA vfirq uohu lalk/kuksa dk Hkh 
Kku gksrk gS vFkkZr~ lalk/ku lnSo xR;kRed gksrs gSa] fdUrq ;s 
vlhfer ugha gksrs] ;gh dkj.k gS dh budk vfu;ksftr 'kks"k.k mUgsa 
lekIr Hkh dj ldrk gSA blh rF; ls lalk/kuksa ds laj{k.k dk 
iz'u mifLFkr gqvkA vkt oSf'od ifjn'̀; esa xka/khokn u, lanHkks± 
esa gekjs fy, vf/kd vifjgk;Z vkSj vf/kd izklafxd gqvk gSA 
fodklghurk vkSj lkH;frd Vdjko ds Nn~e ls fufeZr ;g ifjn'̀; lalk/kuksa dh ywV vkSj Hkksxokn dk ,slk 
fp=k izLrqr djrk gS fd vkus okyh ihf<+;ksa ds izfr vijk/kh gksus ds flok dksbZ pkjk ugha fn[krkA 
 orZeku le; vkSj xka/khoknh fopkj/kkjk esa tehu rFkk vkleku dk QdZ gS] ijarq bl fopkj/kkjk vkSj 
;qok oxZ ds ftEesnkjh ls izkdf̀rd lalk/kuksa dk laj{k.k fd;k tk ldrk gSA ou foHkkx ds Bsdsnkjksa }kjk 
ouksa dh dVkbZ dk fojks/k djus ds fy, fpidks vkanksyu 'kq: fd;k Fkk vkSj mu ouksa ij viuk ijaijkxr 
vf/kdkj trk jgs FksA fpidks vkUnksyu dh izeq[k ckr ;g jgh fd blesa vke fL=k;ksa us Hkkjh la[;k esa Hkkx 
fy;k FkkA blh izdkj xaxk cpkvks] ;equk cpkvks] ou laj{k.k rFkk Xykscy okfe±x vU; fofHkUu vkanksyu gSa] 
ftls ,d vke vkneh us pyk;k Fkk vkSj dbZ rks tkjh Hkh gSA ftldk jkLrk vfgalk gh jgk gS] tks ,d vke 
vkneh dh rkdr dk izrhd gSA izLrqr 'kks/k i=k esa ,d vke vkneh ds ;ksxnku }kjk izkdf̀rd lalk/kuksa ds 
laj{k.k esa xka/khoknh fopkj/kkjk dh Hkwfedk ij laf{kIr lkj izLrqr fd;k tk jgk gSA 
 
izLrkouk&  
ekuo thou dk vfLrRo] izxfr ,oa 
fodkl lalk/kuksa ij fuHkZj djrk gSA 
vkfndky ls euq"; izdf̀r ls fofHkUu 
izdkj dh oLrq,a izkIr dj viuh 
vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gSA 
okLro esa lalk/ku os gSa ftudh 
mi;ksfxrk ekuo ds fy, gksA 
Zimmerman dh izfl) iqLrd ^^oYMZ 
fjlkslsZl ,.M baMLVªht** esa fy[kk 
gS& “The world resource does 
not refer to a thing or a 

which a thing or a substance may 
perform or to an operation in 
which it may take part.” tSls&tSls  
euq"; dh vko';drkvksa esa of̀) gksrh gSa] 
Kku&foKku ,oa rduhdh fodkl gksrk 
tkrk gSA lalk/ku dk u dsoy vf/kdre 
mi;ksx gksus yxrk gSA vfirq uohu 
lalk/kuksa dk Hkh Kku gksrk gS vFkkZr~ 
lalk/ku lnSo xR;kRed gksrs gSa] fdUrq ;s 
vlhfer ugha gksrs] ;gh dkj.k gS fd 
budk vfu;ksftr 'kks"k.k mUgsa lekIr Hkh 
dj ldrk gS ;k muesa deh yk Hkh ldrk 

iz'u mifLFkr gqvk] blesa Hkh izkdf̀rd 
lalk/kuksa dk iz'u izeq[k gSA ftldk 
ifj.kke lEiw.kZ ekuo tkfr ds fy;s 
gkfudkjd gksxkA 
xka/khth dgk djrs Fks fd ^^uSfrd vkSj 
lkekftd mRFkku dks gh geus vfgalk 
dk uke fn;k gSA ;g LojkT; dk 
prq"dks.k gSA buesa ls ,d Hkh vxj lPpk 
ugha gS rks gekjs LojkT; dh lwjr gh 
cny tkrh gSA eaSa jktuhfrd vkSj 
vkfFkZd LorU=krk dh ckr djrk gw¡A 
jktuhfrd LorU=krk ls esjk eryc 
fdlh ns'k dh 'kklu iz.kkyh dh udy  
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substance but to a function  gSA blh rF; ls lalk/kuksa ds laj{k.k dk  
ls ugha gSA mudh 'kklu iz.kkyh viuh&viuh izfrHkk ds vuqlkj gksxh] ijUrq LojkT; esa gekjh 'kklu iz.kkyh gekjh viuh 
izfrHkk ds vuqlkj gksxhA eSaus mldk o.kZu ^jkejkT;* 'kCn ds }kjk fd;k gSA vFkkZr~ fo'kq) jktuhfr ds vk/kkj ij LFkkfir 
rU=kA vkt oSf'od ifjn'̀; esa  xka/khokn u, lanHkks± eas gekjs fy, vf/kd vifjgk;Z vkSj vf/kd izklafxd gqvk gSA iwathokn ds 
lanHkZ esa ,d /kzqoh gksrk gqvkA fo'o vius fy, izfrjks/k ds u, rjhdksa  dks ysdj  cspSu gSA fodklghurk vkSj lkH;frd 
Vdjko ds Nn~e ls fufeZr ;g ifjǹ'; lalk/kuksa dh ywV vkSj Hkksxokn dk ,slk fp=k izLrqr djrk gS fd vkusokyh ihf<+;ksa ds 
izfr vijk/kh gksus ds flok dksbZ pkjk ugha fn[kkrkA** 
 orZeku le; vkSj xka/khoknh fopkj/kkjk esa tehu rFkk vkleku dk QdZ gS] ijUrq bl fopkj/kkjk vkSj 
;qok oxZ dh ftEesnkjh ls izkd̀frd lalk/kuksa dk laj{k.k fd;k tk ldrk gSA ^fpidks vkanksyu* ,d i;kZoj.k 
laj{k.k dk vkanksyu gSA ;g Hkkjr ds mÙkjk[k.M jkT; esa fdlkuksa us o{̀kksa dh dVkbZ dk fojks/k djus ds fy;s 
fd;k FkkA os jkT; ds ou foHkkx ds Bsdsnkjksa }kjk ouksa dh dVkbZ dk fojks/k dj jgs Fks vkSj mu ij viuk 
ijaijkxr vf/kdkj trk jgs FksA fpidks vkUnksyu dh izeq[k ckr ;g jgh fd blesa vke fL=k;ksa us Hkkjh 
la[;k esa Hkkx fy;k FkkA 
 
izeq[k lalk/kuksa dk laj{k.k ¼ty] taxy vkSj tehu½ 
ty lalk/kuksa dk laj{k.k% 
 ty ,d ,slk izkdf̀rd lalk/ku gS ftl ij u dsoy ekuo vfirq ouLifr ,oa lEiw.kZ tho txr 
fuHkZj gSA lalkj esa ty dk izfr O;fDr izfrfnu vkSlru miHkksx xzkeh.k {ks=kksa esa 50 yhVj vkSj uxjksa esa 150 
yhVj gksrk gSA ty euq"; dh cqfu;knh t:jr gS] bls ekuokf/kdkj dk ntkZ Hkh fn;k tkrk gSA blds 
ckotwn nqfu;k Hkj esa yxHkx 100 djksM+ yksxksa ds ikl 'kq) is;ty miyC/k ugha gksrkA Hkkjr esa ty ds nks 
eq[; lzksr gSa& o"kkZ vkSj fgeky; ds Xysf'k;jksa dk fge fi?kykoA Hkkjr esa okf"kZd o"kkZ&1170 feyhehVj gksrh 
gS] ftlls ;g lalkj ds lcls vf/kd o"kkZ okys ns'kksa esa vkrk gSA ijUrq ;gk¡ ,d _rq ls nwljh _rq esa vkSj 
,d txg ls nwljh txg ij gksus okyh o"kkZ esa cgqr vf/kd vUrj gks tkrk gSA tgk¡ ,d fljs ij mÙkj&iwoZ 
esa psjkiw¡th gS] tgk¡ gj lky 11000 feyhehVj ckSNkj gksrh gSA ogha nwljs fljs ij if'pe esa tSlyesj tSlh 
txgsa gSa tgk¡ eqf'dy ls 200 feyhehVj lkykuk ckfj'k gksrh gSA c<+rh vkcknh dk ncko] vkfFkZd fodkl 
vkSj ukdkjk ljdkjh uhfr;ksa us ty lzksrksa ds vR;f/kd iz;ksx rFkk iznw"k.k dks c<+kok fn;k gSA iquHkZj.k ls 
nqxquh nj ij tehuh ikuh ckgj fudkyk tk jgk gS] ftlls fd ty Lrj gj lky 1 ls 3 ehVj uhps fxj 
tkrk gSA fo'o cSad dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr dh chl cM+h ufn;ksa esa ls ik¡p dk unh csflu ikuh dh 
deh ds ekud 1000 ?ku ehVj izfr o"kZ ls de gS vkSj vxys rhu n'kdksa esa blesa ik¡p vkSj unh csflu Hkh 
twM+sxsA 
 
laHkkouk,¡ ,oa iz;kl % 
 vkt ty laj{k.k djus dh vfr vko';drk gS D;ksafd dgk x;k gS& ^ty gh thou gS* vFkkZr~ ty 
jgsxk rHkh thou jgsxkA blesa izR;sd vkneh dks gkFk c<+kuk gksxkA vke vkneh ds lkFk&lkFk ljdkj dks 
Hkh gkFk c<+kuk gksxkA egkjk"Vª esa jkysxk¡o flf) ls ysdj jktLFkku ds vyoj ftys esa vkSj rfeyukMq ds 
dbZ bykdksa esa NksVs ck¡/k vkSj rkykc Bhd fd;s tk jgs gSa rkfd LFkkuh; ty leL;k dks gy fd;k tk,A 
LFkkuh; ljdkjksa us fo'ks"kdj rfeyukMq vkSj dukZVd esa 'kgjksa dh yxHkx lHkh okf.kfT;d ,oa ?kjsyw bekjrksa 
esa o"kkZ dk ty ,df=kr djus ds fy, lkoZtfud uhfr cukus ij tksj fn;k gS] tSls psUubZ us dj fn[kk;k 
gSA ty laj{k.k esa vke vkneh Hkh vkxs vk jgs gSaA tSls&xaxk cpkvks vkanksyu] ;equk cpkvks vkanksyu] ueZnk 
cpkvks vkUnksyu esa vke vkneh dh egÙoiw.kZ Hkwfedk jgrh gSA 
 
ou lalk/ku laj{k.k % 
 izkdf̀rd ouLifr vFkok ou izdf̀r iznÙk lEink gS tks ,d vksj ekuo ds vusd mi;ksx esa vkrs gSa 
rks nwljh vksj i;kZoj.k ds larqyu dks cuk, j[kus esa lgk;d gksrs gSaA ouksa ls viusd izdkj dh mi;ksxh 
oLrq,¡ tSls&bekjrh ydfM+;k¡] ydM+h dk dks;yk] ck¡l] i'kq pkjk] xkasn] jcj] yk[k] dRFkk] js'ksnkj inkFkZ] 
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vusd izdkj dh vkS"kf/k;k¡ vkfn izkIr rks gksrh gh gSaA blds lkFk&lkFk vusd thoksa ds fy, vkJ; Hkh iznku 
djrh gSaA ouksa ds mRiknksa dh ek¡x esa fujarj of̀) gks jgh gSA vkt of̀) rFkk ykHk dh vR;f/kd izof̀Ùk ds 
dkj.k fo'o dh ou lEink esa fujarj deh vk jgh gSA ,d le; Fkk tc iF̀oh ds 70 izfr'kr Hkw&Hkkx 
vFkkZr~ 12 vjc 80 djksM+ gsDVs;j Hkwfe ij ou Fks] tks orZeku esa 16 izfr'kr Hkw&Hkkx vFkkZr~ 1 vjc gsDVs;j 
Hkwfe ij jg x;s gSaA vf/kdka'k :i ls v'kksf"kr ouksa ds {ks=k ,sls Hkkxksa esa gSa tgk¡ vklkuh ls euq"; ugha igq¡p 
ik jgk gS fQj og fujarj iz;Ru'khy gS vkSj ouksUewyu eas fujarj of̀) gks jgh gSA ou Hkh ;|fi iqu% mi;ksxh 
gksrs gSa] ;fn mudk fu;kstu le;kuqlkj 'kks"k.k fd;k tk; rks mudk mi;ksx fujarj laHko gS] fdUrq gekjh 
LokFkZijrk mUgsa lewy u"V djus dh fn'kk esa izo`Ùk gSA ouksa ds fouk'k ds izeq[k dkj.kksa esa ifjfLFkfrd 
vlarqyu] rkieku esa of̀)] o"kkZ esa deh] eǹk vijnu] ck<+ ds izdksi esa of̀)] Hkwfe dh moZjk esa deh bR;kfn 
gSA  
 
dkj.k] laHkkouk,¡ ,oa iz;kl % 
 ouksa ds va/kk&/kqu dVkbZ rFkk ouksUewyu esa izeq[k dkj.k ;fn dksbZ utj vkrk gS rks og gS ,d vke 
vkneh dh tkx:drkA ;fn ns'k dk izR;sd ukxfjd vius nkf;Roksa ds izfr lpsr gks tk; rks 'kk;n ouksa ds 
mUewyu esa dHkh vk,xhA ,d vke vkneh dks vius nkf;Roksa ds izfr tkx:d djus esa xk¡/khoknh ǹf"Vdks.k 
cgqr enn dj ldrk gSA bldk lcls vPNk mnkgj.k gSa mÙkjk[k.M jkT; esa fpidks vkanksyu] ftlesa ,d 
fL=k;ksa dh Hkwfedk izeq[k jgh FkhA 
 ouksa ds laj{k.k esa lcls mRd"̀V ;ksxnku ;fn fdlh dk gksrk gS rks oks gSa taxyksa esa jgus okys 
vkfnoklh] D;ksa dh ;g taxy gh mudk ?kj gksrk gS vkSj dksbZ Hkh balku vius ?kj dks dHkh u"V ugha dkj.k 
pkgrk gSA ;fn dksbZ vkfnoklh dk o{̀k dkVrk gS rks oks nks isM+ yxrk Hkh D;ksa fd og tkurk gS fd o{̀kksa ds 
dkVus ls mldk gh uqdlku gSA ;fn ;gh /;s; ,d vke vkneh esa fo|eku gks tk; rks iwjh iF̀oh gfjr gks 
tk,xh vkSj xka/kh th dk LoIu iwjk gks tk,xkA 
 
e`nk lalk/ku laj{k.k % 
 Hkwfe dh Åijh ijr&eǹk]  ,d izkdf̀rd lalk/ku gS] ftldk fuekZ.k [kfut ,oa dkcZfud inkFkks± ls 
gksrk gSA eǹk lHkh izdkj dh ouLifr ,oa df̀"k ds fodkl dk vk/kkj gSA eǹk dh mRiknu {kerk esa fujarj 
ifjorZu gksrk jgrk gS] ;|fi bldh jklk;fud cukoV ewy 'kSyksa dh lajpuk ij fuHkZj djrh gSA 
lkekU;r;k ;g ekuk tkrk gS fd eǹk ,d ,slk lalk/ku gS] tks dHkh lekIr ugha gks ldrk gS vkSj izdf̀r 
bls lajf{kr j[krh gS] fdUrq okLrfod lR; blls fHkUu gS vFkkZr~ eǹk dk Hkh fujarj fouk'k gks jgk gSA 
izkdf̀rd ,oa ekuoh; dkj.kksa ls ènk u"V gksrh tk jgh gS tks ,d ,sls ladV dks tUe ns ldrh gS ftldk 
fujkdj.k laHko ugha gksA blh dkj.k eǹk laj{k.k dh fopkj/kkjk dk izkjEHk gksrk gSA blesa ljdkj ds 
lkFk&lkFk ,d vke vkneh dks Hkh lpsr gksuk iM+sxkA 
 eǹk laj{k.k dk izeq[k mís'; feêh ds dVko dks jksduk rFkk mitkÅiu dks cuk, j[kuk gS] ftlls 
fd Hkwfe catj uk gks ik;sA vf/kdka'k :i esa ekuoh; fØ;kvksa ls eǹk vijnu esa of̀) gks tkrh gS] vr% eǹk 
ds laj{k.k ds varxZr vijnu dh xfr dks de djuk rFkk moZjk 'kfDr dks lafpr j[kus dk iz;Ru fd;k 
tkrk gSA 
 
dkj.k] laHkkouk,a ,oa iz;kl % 
 eǹk ds fouk'k dk izeq[k dkj.k eǹk vijnu] Hkwfe L[kyu] ok;q }kjk Hkwfe dk dVko bR;kfn gSA ;fn 
gesa bl iF̀oh dks lqjf{kr j[kuk gS rks loZizFke bl ns'k ds ukxfjdksa dks tkx:d gksuk gksxkA  ènk ls 
?kfu"B laca/k fdlku dk gksrk gS] tks mlds fy, ek¡ ds leku gksrh gSA vr% budks [ksrh ,sls fof/k;ksa ls 
djuh pkfg, ftlls eǹk vijnu u gks rFkk ges'kk mldh moZjrk cuh jgsA vkt feêh ds dVko dks jksdus 
ds fy, lcls igys lHkh dks de ls de ,d isM+ yxkuk gh pkfg,A 
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 vkt ds vkS|ksxhdj.k rFkk vk/kqfudrk ds ;qx esa yksx flQZ vius Hkksx&foykl dh oLrqvksa dks 
,df=kr djus esa yxs gSa] ijarq euq"; thou ds fy, tks pht lcls t:jh gS mldh rjQ fdlh dk /;ku 
ugha tk jgk gSA vxj fdlh dk /;ku tk jgk gS rks oks flQZ vkfnoklh yksx gh gSa& ^^ftuds fy, ou ?kj 
gS] tehu mudk fcLrj vkSj ty mudk thou gSA** ysfdu vkt Hkh yksx bu vkfnokfl;ksa dks iw.kZr% le> 
ugha ik;s gSa] tks bl izkdf̀rd lEink dk vlyh nkosnkj vkSj laj{kd jgh gSaA okLro esa dgk tk; rks ;s 
vkfnoklh yksx gh vke vkneh dks tkx:d djus dk dke djrs gSa ijUrq vius fodkl dh /kqu esa ekSfyd 
Kku dks ns[k ugha ik jgs gSaA 
 
fu"d"kZ ,oa lq>ko % 
 ;|fi ekuo izkphu dky ls lalk/ku laj{k.k ds laca/k esa fopkj djrk jgk gS] fdUrq orZeku laj{k.k 
dh ladYiuk ,oa mldks dk;Z :i nsus dk Øe chloha 'krkCnh ds vafre nks n'kdksa dh nsu gSA lalk/ku 
laj{k.k dh fopkj dk izkjEHk loZizFke ¼1908½ la;qDr jkT; vesfjdk esa gqvkA blds ckn /khjs&/khjs ;g 
vkanksyu dk :i ysdj yxHkx iwjs ns'k esa QSy jgk gS] ftldk izHkko fofHkUu tu lR;kxzgksa esa fn[kkbZ nsrk 
gSA vkt fo'o ds lHkh jk"Vª ,d er gSa] fd lalk/kuksa dk mfpr mi;ksx ,oa laj{k.k vko';d gSA os lalk/ku 
tks  iqu% LFkkfir gks ldrs gSa mUgsa Hkh bl izdkj ds mi;ksx esa yk;k tk; fd mudks fuekZ.k dk le; izkIr 
gks vFkkZr~ vkuqikfrd :i ls mi;ksx esa vkus okys rFkk lekIr gksus okys lalk/kuksa dk laj{k.k rks vR;ar 
vko';d gSA bl laca/k esa vusd lEesyu gksrs jgrs gSa] jkT; ljdkjsa fu;e cukrh gh jgrh gSa] ijarq tc rd 
;g vkanksyu tu vkanksyu ugha cu tkrk lalk/kuksa dk laj{k.k laHko ugha gks ldrkA Hkfo"; ds fy, gesa 
orZeku dh iwfrZ dks vo'; gh de djuk gksxk vU;Fkk vkus okyh ihf<+;k¡ u dsoy Hkfo"; /kkrqvksa rFkk 
isVªksfy;e tSls inkFkks± ds fy, rjlsaxh] vfirq gekjk i;kZoj.k Hkh bruk iznwf"kr gks pqdk gksxk fd 'kk;n 
thou gh dfBu gks tk;A ^^lalk/ku laj{k.k orZeku fo'o dh izeq[k vko';drk gSA** 
 
fVIi.kh&  

xksaMokuk ySaM dk bfrgkl cgqr iqjkuk gS] pqdh ;g fofnr gS fd bl tehu ij cgqr de ek=kk esa 
isM+ ikS/ks ik;s tkrs gSa D;ksafd bldh feêh ^èr ènk* ds uke ls tkuh tkrh gSA ijarq egkRek xka/kh varjkZ"Vªh; 
fgUnh fo'ofo|ky; us vius vFkd iz;kl rFkk cqf)erk ls ;g fl) dj fn;k dh catj tehu esa Hkh Qwy 
f[kyk;k tk ldrk gS vkSj bldk Js; bl fo'ofo|ky; ds xka/khoknh fopkjksa dks fn;k tk ldrk gS vkSj 
vkt fo'ofo|ky; dk ifjlj /khjs&/khjs gfj;kyh ls f?kjrk fn[k jgk gSA 
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