
 

 
Review of ReseaRch 

issN: 2249-894X 
impact factoR : 5.7631(Uif) 

UGc appRoved JoURNal No. 48514 
volUme - 8 | issUe - 9 | JUNe - 2019  

                                                             
 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

1 
 

Hkk"kkbZ vk/kkj ij lekt vkSj laLd`fr dh tM+sa [kksnrs ukV~; iz;ksx 
 
 

vadq'k 'kekZ  
ukV~; foHkkx] jktLFkku fo’ofo|ky;] t;iqj] jktLFkku- 

 

  
¯ÖÏÃŸÖÖ¾ÖÖÖ :- 

lkfgR; dh ,d fo/kk gS ukVdA ukVd vkSj jaxeap ,d 
nwljs ds iwjd gSaA ukVd dks tc rd jaxeap ij [ksyk uk tk,] 
tc rd mldk jlkLoknu izs{kdksa }kjk uk fd;k tk,] rc rd 
og dqN v/kwjk lk jgrk gSA lkfgR; dh ;g fo/kk ukVd 
njvly Hkk’kk] lekt vkSj laLd̀fr ds varlZEcU/k dks LFkkfir 
djus esa [k+klh Hkwfedk fuHkkrh gSA jaxeap esa ukV~; iz;ksxksa ds 
ek/;e ls] bu rhuksa ds lEcU/k dks mtkxj djus esa fo”ks’k 
lgk;rk feyrh gSA dyk] lkfgR; vkSj laLdf̀r fdlh Hkh jk’Vª 
dh okLrfod “kfDr vkSj lef̀) dk ifjpk;d gksrh gSaA laLdf̀r “kCn O;kid gSA fdlh LFkku dh laLd̀fr 
mlds ewY;ksa] ekU;rkvksa] jgu&lgu rFkk [kku&iku vkfn ls ifjyf{kr gksrh gSA laLdf̀r ls lekt vkSj 
lekt ls O;fDr dk lh/kk lEcU/k gksrk gSA laLdf̀r dks cpkus esa Hkk’kk eq[; Hkwfedk fuHkkrh gS vkSj blh rjg 
lekt dks tksM+ dj j[kus dk dke djrh gSA Hkk’kk ds [k+Re gksrs gh ml {ks= fo”ks’k dh igpku Hkh de gksus 
yxrh gSA 
 
gekjk ns”k fofo/krkvkas dk ns”k 
gSA Þdksl dksl ij cnys ikuh] 
pkj dksl ij ok.khÞ] dgkor 
bldh fo”kkyrk dks iznf”kZr 
djrh gSA bruh HkO;rk fy, gq, 
gekjs ns”k esa laokn ds fy, 
t+kfgj rkSj ij vusdksa Hkk’kk,¡] 
mi&Hkk’kk,¡ vkSj cksfy;k¡ gSaA 
Hkk’kk dh vgfe;r dks orZeku 
iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us Hkh 
fo”ks’k ekuk gSA 16 Qjojh 2018 
dks rkydVksjk LVsfM;e esa gq, 
ijh{kk ij ppkZ dk;Zdze esa 
mUgksaus dgk Fkk] ÞeSa pkgrk gw¡  

fd cPpksa dks mUgha dh Hkk’kk esa 
crkÅa ysfdu ;g eqf”dy dke gS 
D;ksafd gekjs ns”k esa 100 ls vf/kd 
Hkk’kk,¡ vkSj 1700 ls vf/kd 
mi&Hkk’kk,¡ vFkok cksfy;k¡ iz;ksx dh 
tkrh gSaAÞ 1 mudh ;g iafDr;k¡ 
Hkk’kkvksa ds egRo dks c[kwch c;ku 
djrh gSaA Hkk’kk fdlh Hkh lekt dh 
laLdf̀r dk ifjpk;d gksrh gSA 
HkkjrsUnq gfj”pUnz us Hkk’kk ds egRo 
ij t+ksj Mkyrs gq, dgk Fkk &  
fut Hkk’kk mUufr vgS] lc mUufr 
dks ewyA 
fcu fut Hkk’kk Kku ds feVs u fg; 
dks “kwyAA 

vk|kpk;Z Hkjr us Hkk’kk ds varxZr 
“kCnksa dks Hkh fo”ks’k ekuk gSA mudh 
ekU;rk jgh fd “kCn ls ijs dqN 
Hkh ugha vkSj lalkj esa ogh lc 
dqN dk dkj.k Hkh gSA mUgksaus vius 
ukV~;”kkL= esa of.kZr fd;k gS fd 
&   
ÞokM~-e;kuhg “kkL=kf.k okfM~-u’Bkfu 
rFkSo pA 
rLek}kp% ija ukfLr okx~ fg loZL; 
dkj.ke~ AA 2 UkkV~;”kkL= 15@3 
bldk vFkZ gS fd bl txr esa 
lHkh “kkL= rFkk okM-e; “kCnkRed 
gSa rFkk “kCnfu’B HkhA blfy, ok.kh 
ls ijs dqN Hkh ugha gS vkSj lHkh  



 
 
Hkk"kkbZ vk/kkj ij lekt vkSj laLd`fr dh tM+sa [kksnrs ukV~; iz;ksx                                             volUme - 8 | issUe - 9 | JUNe - 2019 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

2 
 

 

dk dkj.k “kCn gh gksrk gSAÞ bl izdkj “kCnksa ij fo”ks’k izHkko Mkyk x;k gSA bu “kCnksa ls gh Hkk’kk curh gS 
vkSj Hkk’kk esa “kCn gh fufgr gksrs gSaA bu fufgr “kCnksa ds varxZr gh Hkkoksa dk Hkh lekos”k gks tkrk gSA  

lkfgR; dh fo/kk ukVd esa Hkh Hkk’kk egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA Hkk’kk vkSj “kCn ds fcuk ukVd dk ewy 
rRo thfor ugha jg ldrkA lkfgR; dh bl fo/kk ukVd vkSj mUgsa iznf”kZr djus ds fy, jaxeap ds vkilh 
lEcU/k dks fo”ks’k ekuk x;k gSA ÞukVd ,d nq/kkjh fo/kk gSA og lkfgR; Hkh gS vkSj jaxeap HkhA ysfdu 
ukVddkj dk ek/;e dsoy Hkk’kk gSA blfy, ,d ukVddkj ds fy, vlyh pqukSrh ,d ,slh Hkk’kk dk 
vUos’k.k gS tks bu nksuksa iz;kstuksa dks ,d&lkFk lk/k ldsAÞ 3 lR;nso nqcs us Hkh dgk gS] ÞukVd “kCn gSA 
“kCn dk vfHku; gksuk pkfg,A “kCn ds fy, vkyksd ifjdYiuk vkSj laxhr gksuk pkfg,A “kCn gh gS tks 
dykdkj dks thfor j[krk gSA tks Hkh Hkfo’; dk ukVd gksxk vxj og lkfgR; dh rjQ ugha >qdsxk rks 
dsoy ukVd dh lhekvksa eas gh jgsxkAÞ 4  

vr% Li’V gS fd ukVd esa Hkk’kk dk viuk fo”ks’k egRo gSA njvly] Hkk’kk LkaLdf̀r dh j{kd gSA 
Hkk’kk cksyus okyksa ls gh mudk lekt vkSj vfLrRo curk gSA Hkk’kk lekt ls curh vkSj fodflr gksrh gSA 
mldk lekt ls lh/kk lEcU/k gksrk gSA vr% Li’V gS fd Hkk’kk ds izfr vknj] lEeku vkSj yxko gh lekt 
vkSj laLdf̀r dh tM+ksa dks cpkus dk dke dj ldrk gSA lekt vkSj laLdf̀r ds lEcU/k esa ekuk tk ldrk 
gS fd ;g Hkk’kk ls iqjkus gS vFkkZr~ tc dksbZ Hkh Hkk’kk iz;ksx esa ugha Fkh] rc Hkh lekt Fkk] rc Hkh laLdf̀r 
FkhA lf̀’V ds vkjaHk ds lkFk gh lekt] laLdf̀r vkSj lkfgR; dk tUe gqvkA ,slk ekuk tkrk gS fd lkfgR; 
ds varxZr vkus okys ukVd dks eafpr djus ds fy, ftl vfHku; dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ml vfHku; dk 
mn~; Hkh lf̀’V ds vkjaHk ds lkFk gh gqvkA bl izdkj vfHku; dh dyk Hkk’kk ls Hkh cgqr iqjkuh gSA lekt 
vkSj laLdf̀r esa ifjorZu ds lkFk gh vfHku; ds  “kq:vkrh Lo:Ik ls ysdj vkt rd blesa Hkh fujarj 
cnyko vk, gSaA vfHku; dh dyk /khjs&/khjs ukV~; dyk dk :Ik ysrh xbZ vkSj bl rjg blus lkfgR; esa 
dgha&u&dgha viuh iSB cuk yhA  

vfHku; dh dyk dks fo”ks’k :Ik ls yksdkuqdj.k dgk x;k gS vFkkZr~ bls vuqdj.k ;k udy djus ds 
vk”k; ds :Ik esa Lohdkjk tkrk gSA vfHku; ds lEcU/k esa dgk x;k gS ßHkosnfHku;ks·oLFkkuqdkj% vFkkZr~ 
vfHku; mls dgrs gSa] ftlesa vfHkusrk }kjk “kjhj] eu rFkk ok.kh ls vfHkus; pfjr dh voLFkkvksa dk 
vuqdj.k fd;k tkrk gSA bl nf̀’V ls vfHku; dks lkekU;r% vuqdj.k ;k udy djus ds vk”k; ls xzg.k 
fd;k tkrk gSAß 5 if”pe esa rdjhcu 2400 lky igys vjLrq us Hkh Þdyk dks thou dh vuqdf̀r dgk gSA 
bl vk/kkj ij ekuk tk ldrk gS fd lekt vkSj laLdf̀r dks vfHku; ds ek/;e ls ifjyf{kr fd;k tkrk 
gSA bl rjg lkfgR; ds varxZRk vkus okys ukVd vkSj mUgsa [ksyus ds fy, iz;ksx fd;k tkus okyk jaxeap 
Hkk’kk] lekt vkSj laLdf̀r ds varlZEcU/k dks LFkkfir djus esa vge~ Hkwfedk fuHkkrk gS D;ksafd jaxeap dk lcls 
izeq[k rRo gS vfHku;A izn”kZu dyk esa vfHkusrk ges”kk gh jaxeap ds dsUnz esa jgs gSaA jaxeaph; dyk esa 
vfHku; dk egRo udkjk ugha tk ldrkA ftl rjg Hkk’kk dk lekt ds lkFk xgjk ukrk gksrk gS] mlh rjg 
ukVd fo”ks’k dk Hkh yksxksa ls xgjk lEcU/k gksrk gSA dgk tk ldrk gS fd ukVdksa esa iz;ksx dh tkus okyh 
Hkk’kk ds ek/;e ls lekt vkSj laLd̀fr ds ewy dks igpkuus vkSj le>us esa lgk;rk feyrh gSA  

lkfgR; dks eq[;r;k nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS & ǹ”; dkO; vkSj JO; dkO;A ukV~; 
iz;ksxksa dks n”̀;&JO; dkO; dgk x;k gSA blesa lc dqN lk{kkr gksrk gSA vki lc dqN izR;{k gksrk ns[krs 
gSa] vius lkeusA vki dykdkj dks cksyrs ns[krs gSa] vius lkeusA viuh Hkk’kk cksyus esa dykdkj fdruk 
lgt eglwl djrk gS] lgh “kCn ij lgh Hkko O;Dr djrk gS ;k ugha] vki izR;{k bldk mnkgj.k curs 
gSaA vxj vkidks Hkk’kk esa dqN xM+cM+ yxrh gS rks vki vlgt gksrs gSaA th gka] n”kZd Loa; vlgt eglwl 
djrs gSaA ;g loZfofnr gS fd jaxeap viuh tM+ksa ls tqM+ dj gh n”kZdksa dks vihy dj ldrk gS ysfdu ge 
viuh tM+sa NksM+rs tk jgs gSaA ,sls vusdksa mnkgj.k jkt/kkuh fnYyh esa gksus okys ukV~; iz;ksxksa esa lk{kkr~ 
ns[kus dks feyrs gSaA bUgsa ns[kus ls vuqHko gksrk gS fd ge if”pe ds vuqlkj rks ukVdksa dk izn”kZu djrs gSa 
ysfdu ns”k dh laLd̀fr] lkfgR; vkSj lekt ls tqM+s gq, ukVd vc ns[kus dks fojys gh izrhr gksrs gSaA  

,slk dgk tkrk gS fd jaxeap esa izLrqr fd, tkus okys ukV~; iz;ksx viuh ijaijkvksa] LFkkuh;rk ;k 
{ks=h;rk ls tqM+s gq, gksus pkfg,] rHkh n”kZd oxZ ij mudh vVwV Nki fn[kkbZ nsxhA bUgsa LFkkuh;rk ls 
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tksM+us dk lEcU/k ml txg fo”ks’k ds lkfgR; vkSj mldh Hkk’kk ls Hkh gksrk gS ysfdu vk/kqfud ukV~; 
funsZ”kd] ukVddkj] vfHkusrk bUgsa egRo u nsdj viuh laLdf̀r ls f[kyokM+ dj jgs gSaA fcgkj ds iz;ksx/kehZ 
jaxdehZ lrh”k vkuan ds vuqlkj] Þns”k dky dks le>dj ijaijk ls tqM+s cxSj ukVd thoUr ugha gks 
ldrkAÞ 6 bl ijaijk ds varxZr gh Hkk’kk dk Hkh p;u gksrk gS ysfdu vktdy dqNsd funsZ”kd ukVdksa dh 
Hkk’kk dks vgfe;r ugha ns jgsA elyu] fgUnh Hkk’kh vfHkusrk Hkkstiqjh esa rks Hkkstiqjh vfHkusrk fgUnh esa ukVd 
dj jgs gSaA bu fnuksa fnYyh esa xS+j fgUnh Hkk’kh vfHkusrkvksa }kjk fgUnh esa vfHku; djus dk pyu c<+ x;k gS 
tcfd dqN funsZ”kdksa us vius ukVdksa dks lQy djkus ds fy, Hkk’kk ls dHkh le>kSrk ugha fd;kA gchc 
ruohj] dUgkbZ yky] jru fFk;e] ds0,u0 if.kDdj vkfn ,sls gh funsZ”kd gSaA bUgksaus vius {ks=ksa esa tkdj 
ogka ds yksxksa ds lkFk jaxeap fd;kA ogka ds lkfgR; dks jaxeap dh /kqjh cuk;kA Hkkjrh; jaxtxr esa eq[; 
LFkku j[kus okys ukV~; funsZ”kd gchc ruohj us NRrhlx<+h Hkk’kk esa rks jru fFk;e us ef.kiqjh Hkk’kk esa 
ukVd dj mUgsa fo”o fo[;kr cuk;kA  

ukV~; iz;ksxksa esa lkfgR; dh fo/kk ukVd ds lkFk&lkFk] bldh vU; fo/kkvksa miU;klksa] dgkfu;ksa] 
dforkvksa] fuca/k] vkykspuk] thouh] vkRe&dFkk] laLej.k] O;aX;] leh{kk] lk{kkRdkj vkfn dk Hkh vfHku; 
djus dk pyu bu fnuksa c<+ x;k gSA blfy, vfHku; vkSj vfHkusrkvksa dh Hkk’kk ds vius [k+kl ek;us gSa 
ysfdu bu fnuksa ukV~; iz;ksxksa esa Hkk’kk ij [k+kl /;ku ugha fn;k tk jgk gSA vktdy vfHkusrk fdlh Hkk’kk 
fo”ks’k esa lgt eglwl u djrs gq, Hkh ml Hkk’kk esa vfHku; dj jgs gSa tks t+kfgj rkSj ij og izHkko ugha 
NksM+ ldrk tks izHkko og viuh Hkk’kk esa vfHku; djds NksM+ ldrs gSaA fiNys o’kZ jaxeap ls tqM+s ns”k ds 
lcls cM+s Hkkjr jax egksRlo esa Hkh ,sls dbZ ukVd iznf”kZr gq, tks vkrs rks vfgUnh Hkk’kh izns”kksa ls Fks ysfdu 
mu ukVdksa dh izLrqfr;ka fgUnh Hkk’kk esa gqbZA eSa Loa; bldk izR;{kn”khZ jgk gaw tc bu ukVdksa dks ns[kus ds 
ckn u gh n”kZd oxZ lgt eglwl dj jgk Fkk vkSj u gh bUgsa djus okys vfHkusrkA bu ukVdksa esa fn[kk, 
tkus okys n”̀; n”kZdksa ds lkFk gh vfHkusrkvksa ds fy, Hkh vfo”oluh; izrhr gks jgs FksA ,slh vlgt fLFkfr 
vkSj Hkk’kk ij idM+ u gksus ds pyrs muesa fn[kkbZ tkus okyh laLdf̀r dk lekt ls dksbZ lEcU/k ugha jgrkA  

19osa Hkkjaxe esa xqokgkVh ls vk, ukVd gafluh dh fgUnh izLrqfr esa Hkk’kkxr varj Li’V fn[kkbZ 
fn;kA bl ukVd esa vlfe;k vfHkusrk vfHku; dj jgs Fks ysfdu og ukVd esa fgUnh Hkk’kk iz;ksx dj jgs FksA 
;g lkQ izrhr gks jgk Fkk fd vfHkusrk fgUnh Hkk’kk esa vlgt eglwl dj jgs gSa ysfdu funsZ”kd us fQj Hkh 
muls fgUnh esa gh ukVd djk;kA bl izdkj ik= iwjk le; Hkk’kkxr varj ls gh tw>rs jgsA ukVd dh 
lekfIr ij funsZ”kd cgk:y bLyke us ekuk Hkh fd muds vfHkusrk vkSj og Loa; Hkh Hkk’kk ds cnyus ds 
dkj.k vfHku; djrs gq, eap ij lgt eglwl ugha dj jgs FksA ;g funsZ”kd dk cM+Iiu rks t+:j gS ij 
lekt vkSj laLd̀fr ds fy, vR;ar ?kkrd gSA csgrj gksrk fd bl ukVd dks vfHkusrkvksa dh ekrH̀kk’kk 
vlfe;k esa gh fd;k tkrkA blh rjg if”pe caxky ls vk;k ,d vU; ukVd xSaMk Hkh fgUnh esa izLrqr fd;k 
x;kA bl ukV~; izLrqfr ds “kq: gksus ds lkFk gh n”kZdksa dk izs{kkx̀g NksM+us dk flyflyk Hkh “kq: gks x;kA 
lHkh caxyk Hkk’kh vfHkusrkvksa ds eq[k ls fgUnh laoknksa dks n”kZd ipk ugha ik jgs FksA bl ukVd esa csgrj 
gksrk fd caxkyh vfHkusrk ckaXyk Hkk’kk esa laokn vnk;xh djrsA  

jaxeap esa vfHkusrk ges”kk gh dsUnz esa jgrk gS ysfdu vxj vfHkusrk eap ij lgt gh eglwl ugha 
dj jgk rks loky ;g mBrk gS fd jaxeap ij izLrqr fd, x, ukVd us viuk y{; fdruk gkfly fd;k \ 
bl rjg dh izLrqfr;ksa dks ns[kdj ukVd dk y{; gh ugha] vfHkusrkvksa dk drZO; Hkh MkaokMksy gksrk gSA 
Hkk’kk ij la;e j[kus okys vfHkusrk gh ukVd ds Hkkoksa dks lgh rjhds ls iznf”kZr dj ikrs gSa vkSj blls lgh 
jl dh vuqHkwfr n”kZdksa esa mRiUu gksrh gS] ftlls ukVd dk y{; Hkh gkfly gks tkrk gSA ßdsoy laoknksa dks 
jVuk vkSj mls eap ij cksy nsuk fdlh Hkh rjg jl dk L=ksr ugha gks ldrkA fdlh Hkh Js’B jax ukVd dh 
Hkk’kk flQZ “kCnksa ls gh ugha curhA blesa “kkfCnd laoknksa ds lkFk&lkFk fdz;kvksa] xfr;ksa] eqnzkvksa] laxhr vkSj 
Nk;kyksd Hkh Hkk’kk ds vax cudj laoknksa dh Hkwfedk xzg.k dj ysrs gSaAß 7 vfHkusrk viuh t+ehu ;kfu 
LFkkfu;rk dks NksM+ dj tc vlgt eglwl djrk gS rks fQj mls eap ij yksxksa dks jlkuqHkwfr djkus dk 
gd dSls fn;k tk, \ ge pkgs fdrus gh vk/kqfud gks tka, ;k vk/kqfud gksus dk ycknk vks<+us dk <ksax djsa 
ysfdu vius vrhr ls ihNk NqM+kuk vklku ugha gSA cs”kd ge if”pe dk fdruk gh vuqdj.k djus dh 
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dksf”k”k djsa ysfdu tM+ksa dks NksM+us ij O;fDr csisanh dk yksVk ek= gksdj gh jg tkrk gSA ßgekjs ;gka dk 
vkneh tksM+ dj ns[kus dk vknh gSA fdlh dk ifjp; ikus ds fy, mlds cki nknk ds uke vkSj xkao dk 
irk iwNrk gSA mls mldh tM+ksa ls tksM+ dj igpkurk gSA og vrhr ds ek/;e ls orZeku dks le>rk gSA 
blfy, tks ftruk ihNs tk,xk mruk gh orZeku dks tkusxkA gekjk vkt dk n”kZd orZeku ds ladV ls 
Hkkxdj vrhr esa tkuk pkgrk gSAß 8 vxj ukVd ds dykdkj ukVd dh izLrqfr viuh gh Hkk’kk esa djsa rks 
og T+;knk izHkkoiw.kZ gks tkrh gSA 

Hkk’kk Hkkoksa dh vfHkO;fDr dk vge~ ek/;e gSA Hkk’kk ls gh Hkko curs gSaA Hkk’kk ij lgh idM+ u gksus 
ls Hkko rks ej gh tkrs gSaA Ekuq’; HkkoukRed O;fDr gSA Hkkjrh; lanHkZ esa ;g ckr fo”ks’k :Ik ls ykxw gksrh 
gSA lgh Hkkoksa dk izn”kZu gh lekt dks cka/kus vkSj laLdf̀r dks latksus dk dk;Z dj ldrk gSA fdlh Hkh 
gky esa Hkk’kk ls f[kyokM+ djds] Hkkoksa dks [kks[kyk cuk dj lekt vkSj LkaLdf̀r dks ugha cpk;k tk ldrkA 
lkfgR; ds eapu vkSj mudh Hkk’kk ds }kjk lekt vkSj laLdf̀r dh tM+ksa dks cpk;k tk ldrk gSA vkt 
vko”;drk gS bu tM+ksa dks QSykus dh] uk fd bUgsa [kksn dj fudky Qsadus dhA  
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6½ fgUnh ukVd] Mk0 oh.kk xkSre] ì’B 266] ds0ds0 ifCyds”kUl] ubZ fnYyh 
7½ vk/kqfud Hkkjrh; jaxyksd] t;nso rustk 
8½ ledkyhu fgUnh ukVd vkSj jaxeap] Mk0 t;nso rustk] ys[k & Jh y{ehukjk;.k yky 
 
 
 


