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सारांश:-  

तुत शोध प  म े  के जातीय एवं धा मक आयाम के साथ 
साथ शै णक संरचना का व लेषण ाथ मक आकड़  के आधार 
पर कया गया है | सव ण जनपद के कुल 12 वकासखंड  के 
व भ न ामीण एवं नगर य े ो के व भ न सामािजक 
समुदाय  के कुल 520 तचयन  (sample) के व लेषण पर 

आधा रत है | े  म या त सामािजक एवं शै णक पछड़ापन े  के लोग  के आ थक वकास एवं 
वा य को भा वत करता है | िजसका व लेषण सामािजक एवं शै णक तर तथा वा य ि थ त के 

आधार पर कया गया है | तथा े  म या त सामािजक एवं शै णक वसंग तय  को दूर करने हेतु सुझाव 
का या या कया गया है |  

 
मु य श द:- गर बी, वा य, तचयन, 
सामािजक पछड़ापन, शै णक 
पछड़ापन | 

 

तावना:-  

ार भ म मनु य क  ाथ मक 
आव य ताओ म रोट  कपड़ा और मकान 
को शा मल कया जाता था l  ले कन 
वतमान समय म मनु य क  ाथ मक 
आव य ताओ म इन तीन सु वधाओ ंके 
अलावा श ा, वा य, पीने हेतु जल 
क  उपल धता एव ं वछता को भी 
शा मल कया जाता है l य द कसी े  
के जनसं या को संसाधन म प रव तत 
करना है तो उसके आव कताओ को पूण  

करके उस ेसंसाधन म प रव तत कया 
जा सकता है l इस स ब ध म थम 
यास डॉ टर महबूब -उल-हक ने कया 

िजसमे उ ह ने बताया क मनु य के 
तीन मूल आव य ताओ ने वा य, 
श ा एव ं संसाधन  तक पहु ँच कर ह  
उसके वकास को समु चत सु नि चतता 
दान कर सकती है l जि क ोफ़ेसर 

अम यसेन न ेमानव चुनाव के व तार 
क  बात कह ं िजसम इ ह ने बताया क 
मानव को संसाधन के प मे वकसीत 
करन े हेत ु उसके वक प  को बढ़ाना 
होगा िजसके लए उसके कौशल वकास 
का श ण एव ं सा रता को बढ़ाना 
होगा l 

अ ययन का उ े य:- 
शोध का मु य उ े य जनपद म 
ि थत गर बी एवं वा य के बीच 
के कड़ी को पहचानना है और 
इसको दूर करने के लए ऐसी 
रणनी त वक सत करना है िजसमे 
गर बी उ मूलन वारा वा य को 
सुधारा जा सक । 
 

अ ययन का मु य  उ े य 
न न ल खत है :   

1. जनपद म गर बी एवं वा य 
के अ तःस ब ध  को रेखां कत 
करना । 
2. जनपद म  गर बी एवं वा य  
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को व भ न सामािजक संरचना म व ले षत करना ।  

3.  जनपद म वा य सु वधाओं पर गर बी के भाव का व लेषण करना ।  
 

व धतं  एवं तकनीक:- 
त य  को सु यवि थत एवं मब  तर के से यवि थत करना तथा उनसे कुछ नवीन त य  को खोज नकालने 

क  व ध को शोध व ध कहते है (ऑ सफ़ोड ड सेनर , 2005) । 

तुत शोध प  म व भ न त  से ा त ाथ मक आकड़ो को ा त करने हेतु े  अ ययन के दौरान  
नावल  तथा सा ा कार व धय  का योग कया गया है । 

 

अ ययन के दौरान दो तकनीक  का योग कया गया है : 
1. वै ा नक तकनीक  

2. सामािजक तकनीक  

वै ा नक तकनीक के वारा शोध सम या, उ े य,प रक पना, संक पना मक प रभाषाएं, ाथ मक एवं 
वतीयक आंकड़ो का वग करण कया गया है । जब क सामािजक तकनीक के वारा े  सव ण के दौरान ा त 

अनुभव  का व लेषण कया गया है । तुत अ ययन म कं यूटर के व भ न ो ाम  (Adobe Photoshop7.0, 
Paint, Microsoft Office 2007 & 2010, Excel) तथा कैलकुलेटर आ द यं  का योग कया गया है ।    

 

अ ययन े :-  

अ ययन े  (मीरजापुर) उ तर देश के द ण पूव  भाग म ि थत है । मजापुर जनपद 24˚35'30" उ तर  
अ ांश से 25˚16'30" उ तर  अ ांश तथा 82˚7' से 83˚13' पूव  देशा तर के म य उ तर देश के द णी पूव  भाग 
म ि थत है l जनपद के अंतगत म य गंगा मैदान का आं शक भाग तथा व य का पठार  भाग आता है । इसके 
उ तर  सीमा पर संत र वदास नगर तथा वाराणसी, द णी सीमा पर म य देश तथा सोनभ , पूव  सीमा पर चंदौल  
तथा पि चमी सीमा पर इलाहाबाद जनपद ि थत है । जनपद क  पूव से पि चम क  ल बाई 144.2 कलोमीटर तथा 
उ तर से द ण क  ल बाई 84 कलोमीटर है । जनपद का कुल भौगो लक े फल 4521 वग कलोमीटर है । जनपद 
क  कुल जनसं या 2494533 (2011) है ।  शास नक ि टकोण स े जनपद को चार तहसील  (मीरजापुर, चुनार, 
लालगंज तथा म ड़हान) तथा 12 वकासख डो (छानब,ेकोन मझवा, मीरजापुर नगर, पहाड़ी, लालगंज, ह लया, म ड़हान, 
राजगढ़, सीखड़, नरायनपुर तथा जमालपुर) म वभािजत कया गया है l जनपद म छ: नगर य े  (मीरजापुर-
व याचल, कछवाँ, चुनार, अहरौरा, भ हना तथा ब कयाबाद ), 1969 गांव (1756 आबाद तथा 213 गैर आबाद), 785 
ाम सभाए ँ तथा 105 याय पंचायते है (िजला सांि यक य प का 2011) l अ ययन े  भौ तक एव ंसां कृ तक 
ि टकोण स ेएक वशेष देश कहा जाता है l जनां कक य संरचना एवं संसाधन स भावना के आधार पर (भू म, वन, 

ख नज और शि त संसाधन) और सामािजक आ थक वकास के तर के आधार पर यह े  दूरदश  जनसं या संसाधन 
देश के अंतगत आता है l  
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1- गर बी एवं वा य का शै णक आयाम 

गर बी लोगो के शै णक तर को भा वत वृ हत तर पर भा वत करता है वशेष प स े ामीण समुदाय के 
लोगो के जीवन तर को गहराई से भा वत करता है l    

 
श ा का तर एव ंपोषणीय ान  

सारणी: 1 
जनपद के तचय नत े  म श ा का तर एवं पोषणीय ान 

  
पोषणीय ान 

कुल 
हाँ नह ं 

श ा का तर 

ाथ मक एवं उ च 
ाथ मक 

तचयन 14 72 86 

तशत 16.3% 83.7% 100.0% 

हाई कूल एवं इ टर 
मी डएट 

तचयन 140 90 230 

तशत 60.9% 39.1% 100.0% 

नातक एवं 
नातको तर 

तचयन 121 31 152 

तशत 79.6% 20.4% 100.0% 

कोई श ा नह ं 
तचयन 10 42 52 

तशत 19.2% 80.8% 100.0% 

योग 
तचयन 285 235 520 

तशत 54.8% 45.2% 100.0% 
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ोत: यि तगत सव ण पर आधा रत (2014) 
जनपद के तचय नत े  म लोगो के शै णक तर एवं पोषणीय ान का व लेषण सारणी के  आधार पर 

करन ेसे पता चलता है क ाथ मक एवं उ च ाथ मक श ा ा त जनसं या का 16.3% जनसं या न ेपोषणीय ान 
के बारे म सहम त जताई है जब क 83.7% जनसं या न ेपोषणीय ान के बारे म असहम त जताई है l जब क हाई 
कूल एवं इंटर म डएट श ा ा त जनसं या का 60.9% जनसं या न ेपोषणीय ान के बारे म असहम त जताई है l 

इसी कार नातक एवं नातको तर तर तक श ा ा त जनसं या का 100% जनसं या ने पोषणीय ान के बारे म 
सहम त जतायी है l जब क िज ह न ेकोई श ा नह ं ा त क  है उनका 19.2% जनसं या न ेपोषणीय ान के बारे म 
सहम त जतायी है जब क 80.8% जनसं या न ेपोषणीय ान के बारे म असहम त जतायी है l  

इस कार कुल तचय नत जनसं या का 60.76% जनसं या न ेपोषणीय ान के बारे म सहम त जतायी है 
जब क 39.23% जनसं या न ेपोषणीय ान के बारे म असहम त जतायी है l  

इस कार बढ़ते श ा तर के साथ लोगो के पोषणीय ान के तशत म वृ  हो रह  है l इससे पता चलता है 
क श ा का तर कसी प रवार के वा य पोषण एव ंपोषणीय ान को भा वत करता है l   
 
यवसाय एव ंपोषणीय ान  

सारणी: 2 

जनपद के तचय नत े  म यवसाय एवं पोषणीय ान 

  
पोषणीय ान 

कुल 
हाँ नह ं 

यवसाय 

कृ ष 
तचयन 157 136 293 

तशत 53.6% 46.4% 100.0% 

यापार 
तचयन 50 16 66 

तशत 75.8% 24.2% 100.0% 

सरकार  
नौकर  

तचयन 71 3 74 

तशत 95.9% 4.1% 100.0% 

मक 
तचयन 7 80 87 

तशत 8.0% 92.0% 100.0% 

योग 
तचयन 285 235 520 

तशत 54.8% 45.2% 100.0% 

ोत: यि तगत सव ण पर आधा रत (2014) 
 

कसी े  का यावसा यक संरचना वहां के लोगो के पोषणीय ान को भी भा वत करता है l सारणी का 
अवलोकन करने से पता चलता है क कृ ष म संल न कुल जनसं या का 63.13% जनसं या न ेपोषणीय ान के बारे 
म सहम त जतायी है 36.86% जनसं या न ेपोषणीय ान के बारे असहम त जतायी है l इसी कार यापार म संल न 
कुल जनसं या का 75.8% जनसं या न ेपोषणीय ान के बारे म सहम त जतायी है जब क 24.2% जनसं या न े
पोषणीय ान के बारे म असहम त जतायी है l सरकार  नौकर  म संल न कुल जनसं या का 100% जनसं या न े
पोषणीय ान के बारे म सहम त जतायी है l जब क मजदूर के काम म संल न जनसं या का 8.0% जनसं या न े
पोषणीय  बारे म सहम त जतायी है जब क 92.0% जनसं या ने पोषणीय ान के बारे म असहम त जताई है l इस 
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कार कुल जनसं या का 60.76% जनसं या न ेपोषणीय ान के बारे म सहम त जतायी है जब क 39.23% जनसं या 
न ेपोषणीय ान के बारे म असहम त जतायी है l इस कार सवा धक सहम त सरकार  नौकर  म संल न जनसं या न े
जतायी है जब क सबसे काम सहम त मजदूर वग  जतायी है िजसका मुख कारण है श ा का तर एवं असहम त l 

 

2- गर बी एवं वा य का सामािजक आयाम 
भारत जैस ेदेश म सामािजक संरचना भी े  वशेष के धा मक एवं जातीय संरचना तथा उनके आ थक वकास 

को भा वत करता है l आ थक ि थ त े  के लोगो के जान-पैन एवं रहन-सहन को भा वत करता है l  
 

तचय नत े  म वगवार वा य बीमा एवं तनपान का ान 
सारणी: 3 

जनपद के तचय नत े  म वा य बीमा एवं तनपान क  जानकार  

  

वा य बीमा 

कुल 

तनपान का ान 

कुल पूण 
बीमा 

आं शक 

बीमा 

कोई 

बीमा 
नह ं 

हाँ नह ं 

वग 

सामा य 

वग 

तचयन 56 24 8 88 76 12 88 

तशत 63.6% 27.3% 9.1% 100.0% 86.4% 13.6% 100.0% 

अ य 
पछड़ा 
वग 

तचयन 133 124 46 303 262 41 303 

तशत 43.9% 40.9% 15.2% 100.0% 86.5% 13.5% 100.0% 

अनुसू चत 
जा त 

तचयन 26 32 61 119 74 45 119 

तशत 21.8% 26.9% 51.3% 100.0% 62.2% 37.8% 100.0% 

अनुसू चत 
जनजा त 

तचयन 1 2 7 10 4 6 10 

तशत 10.0% 20.0% 70.0% 100.0% 40.0% 60.0% 100.0% 

योग 
तचयन 216 182 122 520 416 104 520 

तशत 41.5% 35.0% 23.5% 100.0% 80.0% 20.0% 100.0% 

ोत: यि तगत सव ण पर आधा रत (2014) 
 

तचय नत े  के व लेषण हेत ुसारणी का अवलोकन करन ेस े प ट होता है क तचय नत कुल सामा य 
वग के जनसं या का 63.6% जनसं या न े पूण बीमा, 27.3% जनसं या न ेआं शक बीमा कराया है जब क 9.1% 
जनसं या न े कसी कार बीमा नह ं कराया है l इसी कार अ य पछड़ा वग का 43.9% न ेपूण बीमा, 40.9% न े
आं शक बीमा कराया है जब क 15.2% के पास कोई बीमा नह ं है l अनुसू चत जाती के 21.8% के पास पूण बीमा एव ं
26.9% के पास आं शक बीमा है जब क 51.3% जनसं या के पास कोई बीमा नह ं है l इसी कार अनुसू चत जनजा त 
के 100% जनसं या के पास कोई वा य बीमा नह ं है l  

इस कार सवा धक पूण बीमा सामा य वग के पास एवं सबसे काम अनुसू चत जनजा त के पास है जब क 
आं शक बीमा सवा धक अ य पछडे वग के पास है जब क सबसे कम अनुसू चत जनजा त के लोगो के पास है l इसी 
कार अनुसू चत जनजा त के 100% लोगो के पास कोई बमा नह ं है l  



 
 

मजापुर जनपद, उ तर देश म गर बी एवं वा य का शै णक एवं सामािजक आयाम                                              volUme - 8 | issUe - 8 | may - 

2019 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

6 
 

 

शशुओ  हेत ु तनपान एक मह वपूण ान है l िजस े  नर रता एव ंअ ानता है वहां पर शशु मृ युदर 
अ धक है l जनपद के तचय नत े  म वगवार तनपान के ान को सारणी के आधार पर देखा जाए तो सामा य 
वग के 86.4% लोगो न ेसहम त जतायी है जब क 13.6% लोगो ने तनपान के ान के बारे म अ ानता जतायी है l 
इसी कार अ य पछड़ा वग के कुल तचय नत जनसं या का 86.5% न ेबताया क उ ह तनपान के लाभ के बारे 
म जानकार  है जब क 13.5% लोगो ने इस कार क  जानकार  नह ं होने क  बात कह  है l इसी कार अनुसू चत जाती 
के कुल तचय नत जनसं या का 16.8% लोगो के पास तनपान के लाभ का ान है जब क 83.19% लोगो के पास 
इस कार क  कोई जानकार  नह  ं है l जब क अनुसू चत जनजा त के 100% लोगो न े तनपान क  जानकार  स े
असहम त जतायी है l इस कार तनपान के लाभ स बं धत ान का तर अ य पछड़ा वग के पास सवा धक है 
जब क सबसे काम अनुसू चत जनजा त के लोगो के पास है जब क अनुसू चत जनजा त के लोगो  सबसे काम तनपान 
का ान है िजसका मुख कारण है सा रता एव ंआ थक ि थ त l   

 
तचय नत े  म धम- वा य बीमा एवं तनपान का ान 

सारणी: 4 

जनपद के तचय नत े  म धम - वा य बीमा एवं तनपान क  जानकार  

  

वा य बीमा 

कुल 

तनपान का ान 

कुल पूण 
बीमा 

आं शक 

बीमा 

कोई 

बीमा 
नह ं 

हाँ नह ं 

धम 

ह द ू
तचयन 182 152 96 430 350 80 430 

तशत 42.3% 35.3% 22.3% 100.0% 81.4% 18.6% 100.0% 

मुि लम 
तचयन 20 40 10 70 48 22 70 

तशत 28.6% 57.1% 14.3% 100.0% 68.6% 31.4% 100.0% 

सख 
तचयन 6 2 1 9 8 1 9 

तशत 66.7% 22.2% 11.1% 100.0% 88.9% 11.1% 100.0% 

इसाई 
तचयन 6 4 1 11 10 1 11 

तशत 54.5% 36.4% 9.1% 100.0% 90.9% 9.1% 100.0% 

योग 
तचयन 214 198 108 520 416 104 520 

तशत 41.2% 38.1% 20.8% 100.0% 80.0% 20.0% 100.0% 

ोत: यि तगत सव ण पर आधा रत (2014) 
 

धा मक संरचना के आधार पर देखा जाए तो े  के लोगो के कुल जनसं या म ह द,ू मुि लम, सख एव ं
ईसाई धम के लोगो का ह  बाहु य है l सारणी के अवलोकन स े प ट होता है क ह द ूधम के 42.3% लोगो के पास 
पूण बीमा एव ं35.3% लोगो के पास आं शक बीमा है जब क 22.3% लोगो के पास कोई वा य बीमा नह ं है l इसी 
कार मुि लम धम के 28.6% लोगो के पास पूण बीमा एवं 53.1% लोगो के पास आं शक बीमा है जब क 14.3% 

लोग ऐसे है िजनके पास कोई वा य बीमा नह ं है l जब क सख धम के 66.7% लोगो के पास पूण बीमा एव ं
22.2% लोगो के पास आं शक बीमा है जब क 11.1% लोगो के पास कोई वा य बीमा नह ं है l इस कार सवा धक 
पूण बीमा सख धम के लोगो के पास है जब क सबसे काम पूण बीमा मुि लम लोगो के पास है l इसी कार सवा धक 
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आं शक बीमा मुि लम लोगो के पास है जब क सबसे काम सख लोगो के पास है जब क ह द ूसमुदाय के 22.3% 
लोगो के पास कोई बीमा नह ं है l  

सारणी का अवलोकन धा मक आधार पर करन ेपर प ट होता है क ह द ूधम के 74.88% लोगो  तनपान 
के लाभ का ान है जब क 25.11% लोग ऐसे है िजनके पास इससे स बं धत ान का अभाव है l इसी कार मुि लम 
धम के 25.17% लोगो के पास तनपान के लाभ का ान था जब क 74.28% लोगो के पास ान का अभाव था l 
इसी कार सख धम के 88.9% लोगो के पास तनपान के लाभ का ान है जब क 11.1%  ान का अभाव था l 
जब क ईसाई धम 90.9% लोगो न ेबताया क उ ह तनपान के लाभ का ान है जब क 9.1% लोगो न ेइसके लाभ के 
बारे म अ ानता जतायी है l  

इस कार सवा धक तनपान के लाभ का ान ईसाई धम के लोग है िजसका मुख कारण उनका शै णक 
तर है जब क सबसे काम मुि लम धम के लोगो के पास तनपान के लाभ का ान है िजसका मुख कारण है 
नर रता एवं न न रहन सहन l 
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