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महाÂमा गाँधी अंतरराÕůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª, महाराÕů. 
 
 
1. ÿÖतावना 
आधुिनक िव²ान के युग म¤ Óयिĉ को समाज म¤ समुिचत Öथान ÿाĮ करने के िलए 
गिणत सÌबÆधी आधारभूत िसÅदांत को जानना परमावÔयक है। जीवन के हर ±ेý 
म¤ गिणत के ²ान कì पग-पग पर आवÔयकता होती है। िकसी िश±ाशाľी ने ठीक 
ही िलखा है िक, “गिणत के अितåरĉ Öकूल के पाठ्यøम म¤ कोई भी ऐसा िवषय 
नहé है जो िबना अÅययन िकये जीवन म¤ ÿयुĉ हो सके।”1 यह िÖथित देखते हòए 
आधुिनक समय म¤ गिणत िश±ण का महßव तथा उसकì आवÔयकता बहòत 
अिधक बढ़ जाती है। भौितक शाľ के पाठŌ के िलए माÅयिमक Öतर व बाद के 
ÖतरŌ पर, गिणत के बाहर ऐसी कोई भी िÖथितयाँ नहé है जहाँ ब¸चे अपने को 

समÖया समाधान से जोड़ सक¤ । 
 
कोठारी िश±ा आयोग (1964-66) के 
शÊदŌ म¤- “वै²ािनक ŀिĶ अपनाने का मु´य 
ल±ण वÖतुओ ं  को माýाÂमक ŀिĶ से 
अिभÓयĉ करना है। इसिलये आधुिनक 
िश±ा म¤ गिणत का Öथान अिधक महÂवपूणª 
हो जाता है।” राÕůीय पाठ्यचयाª कì łपरेखा 
2005 के अनुसार, “िवīालयŌ म¤ गिणत 
िश±ा का मु´य उĥेÔय ब¸चŌ कì सोच का 
गिणतीयकरण करना ह§। िवīालयी गिणत 
कì िश±ा तरह-तरह कì समÖयाओ ं  से िघरी 
हòई है। उसम¤ मु´य सरोकार- ºयादातर ब¸चŌ 
म¤ गिणत को लेकर डर और असफलता का 
भाव है। गिणतीय समÖयाओ ं  के समाधान म¤ 
आने वाली किठनाइयŌ का  ÿमुख कारण 1) 
गिणत कì संचयी ÿकृित, 2) गिणत म¤  

ÿतीकाÂमक भाषा का ÿभुÂव तथा 3) 
गिणतीय ÿिøया कì तÃयाÂमक समझ को 
अनुभव पर आधाåरत ²ान िनमाªण कì तुलना 
म¤ अिधक महßव िदया जाना है। इससे ब¸चŌ 
म¤ गिणत के ÿित नकाराÂमक भाव उÂपÆन 
होता है। िश±क को िश±ण के दौरान मानक 
िविधयŌ कì बजाय जोर इस बात पर देना 
चािहए िक ब¸चŌ Ĭारा िकसी भी ÿकार से 
िकए गए गिणत को Öवीकार कर¤, उसे 
ÿोÂसािहत कर¤ और गिणत म¤ Łिच उÂपÆन 
करने म¤ मददगार कì भू िमका म¤ रहे।”2 
गिणत िवषय के सामािजक और दैिनक 
जीवन म¤ उपयोिगता के पहलू को Åयान म¤ 
रखते यह सोचना जłरी हो जाता है िक ³या 
सच म¤ गिणत बहòत ही किठन िवषय है या  

इसे ÿÖतुत ही इस ÿकार से िकया गया है िक 
इसे सभी नहé कर सकते ह§। हर ब¸चा अपने 
आप म¤ खास ÓयिĉÂव रखता है  िजसम¤ 

खास Łिचया,ँ कािबलीयत होती है िजÆह¤ 
बढ़ावा देना जŁरी है। इसीिलए गिणत म¤ Łिच 
रखने वालŌ के िलए यह दायरा खुला रहना 

चािहए िजससे वह गिणत म¤ योगदान दे सक¤, 
गिणत का आनÆद ले सक¤  और सामाÆय Łिच 
वाले िवīाथê अपने जीवन को बेहतर बनाने 
के साथ-साथ अÆय िवषयŌ को सीखने म¤ 
मदद के तौर पर उपयोग कर सक¤ । 
 
2. गिणत कì ÿकृित 
गिणत िवषय कì ÿकृित म¤ अवधारणाओ ं  कì 
अमूतªता, संचयी øमबĦता, सावªभौिमकता  

                                                        
1  जैन, एस.एल. (1991). गिणत िश±ण, जयपुर: राजÖथान िहंदी úÆथ अकादमी, प.ृ स.ं 434-435. 
2  NCF 2005,  http://www.ncert.nic.in/rightside/links/pdf/framework/ncf_hindi_2005/ncf2005.pdf 
Retrieved on अÿैल 29, 2019. 

 
 
 
issN: 2249-894X 
impact factoR : 5.7631(Uif)              
UGc appRoved JoURNal No. 48514                       
volUme - 8 | issUe - 8 | may - 2019   

 

 

 



 
 
गिणतीय समÖयाओं  के समाधान म¤ आने वाली किठनाइयाँ और उनका िनदान                                                                     volUme - 8 | issUe - 8 | may - 2019 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

2 
 

 

व गिणत िवषय के ²ान िनमाªण म¤ िनगमनाÂमक तकª  शािमल ह§। गिणतीय ²ान का िनमाªण Öवयं िसĦ माÆयताओ ं, पåरभाषाओ,ं िनयमŌ और 
पहले से िसĦ कì गई बातŌ कì सहायता से तकª  करते हòए ही िकया जाता है। गिणत कì अपनी भाषा है और यह भाषा सावªभौिमक है। 
गिणतीय भाषा म¤   पद, संकÐपनाय¤, सूý, सं केत, िसÅदांत, ÿिøयाएँ आिद शािमल होती है। िवĵ के सभी िवīालयŌ म¤ गिणत कì लगभग 
सामान िवषय वÖतु पढाई जाती है। गिणत कì भाषा जीवÆत है िजसके माÅयम से संभावनाओ ं  को Óयĉ िकया जा सकता ह§। गिणत कì 
िवषयवÖतु  म¤ सामंजÖयता होती है साथ ही साथ गिणत म¤ एक ÿकार कì िनिĲतता है िजसके कारण िचंतन म¤ होने वाली संभािवत ýु िटयाँ 
कम हो जाती ह§। गिणत कì ÿकृित म¤ गूढ़ता है। ÿÂयेक गिणतीय कथन का िनिĲत आधार होता है। गिणत ÿितłपŌ(Patterns) का अÅययन 
है िजसम¤ सं´याओ ं  और अÆय संÿÂययŌ म¤  एक िनिĲत ÿितłप होता है। गिणत एक अमूतª (Abstract) िवषय है इसिलए गिणत को अमूतª 
िवचारŌ एवं आकृितयŌ का िव²ान कहा जाता है। ²ान कì अÆय शाखाओ ं  कì तुलना म¤ गिणत के िनÕकषª िनिĲत एवं  तकª संगत होते ह§ तथा 
इन िनÕकषŎ को सÂयािपत िकया जा सकता ह§। एक अÆय तÃय यह है िक गिणत कì िवषय वÖतु øमबÅद तथा ÓयविÖथत होती है, इसिलए 
गिणत िसखाने के िलए िनिĲत øमबÅदता को आधार बनाया जाता है। व°ªमान म¤, निवन गिणत ने सं´या पÅदित के आधार को नकारते हòए 
समु¸चयाÂमक ÖवŁप को Öवीकार िकया है और समु¸चय (Sets) ही नवीन गिणत का महÂवपूणª आधार है।3 

एक अÆय महÂवपूणª तÃय यह है िक गिणत कì ÿकृित िवकासाÂमक/उÆनितशील (Developmental) ह§। गिणत का ²ान िश±क 
और िवīाथê दोनŌ को और अिधक जानकारी एवं  ²ान के िलए ÿेåरत करता है। गिणत का महÂवपूणª आधार शुÅदता (Accuracy) है। अÆय 
²ानानुशासन जहाँ Æयूनतम िवचलन को Öवीकार भी लेते है, वहé गिणत इस ÿकार कì Öवीकृित हेतु  िकसी भी िÖथित म¤ तÂपर नहé होता है। 
गिणत म¤ सामाÆयीकरण, आगमन, िनगमन, अमूतªन आिद मानिसक िøयाओ ं  कì सहायता से िसÅदांतŌ, ÿिøयायŌ, सूýŌ आिद को गिणतीय 
भाषा म¤ ÿकट िकया जाता ह§ । गिणत म¤ अिभगृहीतीयŌ कì सहायता से नए िसÅदांतो का ÿितपादन िकया जाता ह§।4 
 
3. समÖया कथन 
“वधाª िजले के उ¸च ÿाथिमक Öतर पर गिणतीय समÖयाओ ं  के समाधान म¤ आने वाली किठनाइयाँ और उनका समाधान” 
 
4. पाåरभािषक शÊदावली  
वधाª िजला: महाराÕů राºय का एक िजला है। 
उ¸च ÿाथिमक Öतर: क±ा 6-8 म¤ पढ़ने वाले िवīाथê। 
गिणतीय समÖया: गिणत िवषय के िश±ण-अिधगम म¤ आने वाली किठनाइयाँ।  
गिणतीय समÖया का समाधान: गिणतीय समÖया को हल करने म¤ आने वाली बाधाओ ं  को दू र करने के उपाय ढूंढना। 
 
5. शोध उĥेÔय 
1) वधाª िजले के क±ा 8 के िवīािथªयŌ म¤ गिणत िश±ण-अिधगम म¤ आने वाली किठनाइयŌ का अÅययन करना। 
2) वधाª िजले के क±ा 8 के िवīािथªयŌ के उÂकृĶ गिणतीय उपलिÊध के िलए उपाय ढू ँढना एवं  मूÐयांकन करना। 
3) वधाª िजले के क±ा 8 के िवīािथªयŌ म¤ गिणतीय उपलिÊध (Mathematics Performance) सुधारने के उपायŌ (Ways) को ÿÖतािवत 
करना। 
 
6. शोध ÿĳ 
1) वधाª िजले के क±ा 8 के िवīािथªयŌ म¤ िनÌन गिणतीय उपलिÊध के कारण ³या ह§? 
2) वधाª िजले के क±ा 8 के िवīािथªयŌ म¤ गिणत अÅययन म¤ आने वाली किठनाइयाँ ³या ह§? 
3) वधाª िजले के क±ा 8 के िवīािथªयŌ म¤ उÂकृĶ गिणतीय उपलिÊध के िलए ³या उपाय िकये जा सकते ह§? 

                                                        
3 कुल®ेķ, ए. के. (2012). गिणत िश±ण, मेरठ: आर. लाल बुक िडपो, प.ृ स.ं 4-7. 
4

 कुल®ेķ, ए. के. (2012). गिणत िश±ण, मेरठ: आर. लाल बुक िडपो, प.ृ सं. 7-9. 



 
 
गिणतीय समÖयाओं  के समाधान म¤ आने वाली किठनाइयाँ और उनका िनदान                                                                     volUme - 8 | issUe - 8 | may - 2019 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

3 
 

 

7. शोध का महßव 
गिणत वह िवषय है  जो हम¤ आÂमिनभªर होने म¤ सहायता ÿदान करता है और यही कारण है िक उसका महßव सदैव से बना हòआ है। जीवन म¤ 
गिणतीय ²ान के उपयोिगता और महßव के करण ही िवīालयी पाठयøम म¤ गिणत का Öथान सबसे उपर आता है। ÿÖतुत शोध का महßव 
इसिलए भी और बढ़ जाता है ³यŌिक यह गिणत जैसे महÂवपूणª िवīालयी िवषय के ÿित łिच बढ़ाने तथा इसके िश±ण-अिधगम ÿिøया 
को और भी अिधक ÿभावी बनाने के िलए महÂवपूणª भू िमका िनभा सकती है। 
 
8. शोध का औिचÂय 

असर åरपोटª 2018 के अनुसार, “क±ा 8 भारत म¤ अिनवायª ÿाथिमक Öकूल का अं ितम पड़ाव है। इस Öतर पर ब¸चे से यह अपे±ा 
कì जाती है िक उसे न केवल बुिनयादी कौशलŌ म¤ महारत हािसल हो बिÐक वह ÿाथिमक Öतर से आगे बढ़ चुका हो। असर 2018 के 
आकड़े बताते ह§ िक क±ा 8 म¤ नामां िकत देश के लगभग 73% ब¸च¤ कम से कम क±ा 2 के Öतर का पाठ पढ़ लेते ह§। यह आकडा 2016 से 
जस का तस है। क±ा 8 के ब¸चŌ का बुिनयादी गिणत म¤ सकल ÿदशªन िपछले तमाम वषŎ के दौरान कुछ खास नहé बदला है।”5 Öकूली 
िश±ा के सभी वषŎ म¤ गिणत एक अिनवायª िवषय है। बोडª परी±ा से पहले क±ा 8 के िवīािथªयŌ म¤ गिणतीय समÖया के कारणŌ का अÅययन 
कर िवīािथªयŌ को समुिचत सहायता और पुनबªलन देना ÿÖतुत शोध का मु´य ÿाÈय उĥेÔय है। 

गिणत म¤ िनÌन उपलिÊध एवं  पåरहार (avoidance) या नापसंदगी के कारणŌ को जानने तथा गिणत िवषय के िश±ण-अिधगम 
ÿिøया को और भी ÿभावी बनाने के उĥेÔय से इस शोध िवषय का चयन िकया गया है वरना गिणत एक गिणतीय अिधगम भार के łप म¤ ही 
पåरलि±त होगा।   

 
9. शोध सािहÂय कì समी±ा 

मैगी. बी. मैगाथा एवं  अÆय (2010) ने “बीजगिणत अनुदेशाÂमक सुधार कì िविधयŌ का øमानुसार उप िवĴेषण” के अपने 
आलेख म¤ बीजगिणतय अनुदेशनाÂमक सुधार िविधयŌ कì ÓयविÖथत समी±ा कì। सुधार िविधयŌ कì जांच ®ेिणयŌ म¤ øमश: ÿोधोिगकì 
पाठ्यøम, अÿौधोिगकì पाठ्यøम, िश±ण िविधया,ं मैिनपुलेिटव और ÿौधोिगकì उपकरण उभर कर सामने आये।  

ÆयूकाÌबे एवं  अÆय (2009) ने अपने शोध आलेख “साइकोलॉजीज रोल इन मैथमेिट³स एंड साइ ंस एजुकेशन” म¤ गिणत व िव²ान 
िश±ा म¤ मनोिव²ान कì भू िमका पर ÿकाश डाला। इÆहोन¤ बताया िक अमेåरका म¤ गिणत एवं  िव²ान िश±ा म¤ सुधार का मुĥा लगभग आधी 
शताÊदी म¤ राÕůीय िचंतन का िवषय है। आलेख के लेखकŌ ने मनोिव²ान के योगदान को चार ±ेýŌ 1) गिणत कì आरिÌभक समझ, 2) 
िव²ान कì समझ, 3) गिणत एवं  िव²ान म¤ सहभािगता के िलए सामािजक एवं  अिभÿेरणाÂमक प± 4) गिणत एवं  िव²ान म¤ अिधगम कì 
जांच पुनव¥ि±त िकया। 

वानªर, Êलूम एवं  अÆय (2007) ने अपने आलेख “क±ा म¤ गिणतीय ²ान, सं²ानाÂमक िøयाएँ एवं िवīाथê ÿगित” म¤ संयुĉ राºय 
अमेåरका और यूरोप दोनŌ ने गिणतय ²ान कì सफलता के िवषय म¤ बताया गया है। यह लेख माÅयिमक Öतर कì गिणत म¤ उ¸च गुणव°ा 
वाली िश±ा और छाý कì ÿगित के िलए िश±कŌ को िवषयवÖतु ²ान और िश±ाशाľीय िवषयवÖतु  ²ान के महßव कì जांच करता है। 
इÆहोन¤ क±ा 10 के छाýŌ, उनके गिणत के िश±कŌ के साथ जमªनी म¤ िकए गए एक साल के अÅययन से िनÕकषª िनकाला िक छाýŌ के सीखने 
के ÿवृित पर िश±ाशाľीय िवषयवÖतु ²ान का सकाराÂमक ÿभाव पड़ता है। 

िविदित रÖतोगी (2002) ने अपने लघु शोध ÿबंध “माÅयिमक Öतर पर गिणत के संÿÂययŌ का दैिनक जीवन से सÌबÆध का 
अÅययन” म¤ माÅयिमक Öतर पर गिणत के संÿÂययŌ का दैिनक जीवन से सÌबÆध का अÅययन िकया। इसके अÅययन के िनÕकषª इस ÿकार थे 
– (1) माÅयिमक Öतर पर ºयािमित के संÿÂययŌ कì सं´या सवाªिधक व िýकोणिमतीय के संÿÂययŌ कì सं´या सबसे कम पायी गयी और 
(2) राजÖथान माÅयिमक िश±ा बोडª Ĭारा ÿÖतािवत पाठ्यपुÖतकŌ म¤ से पहचाने गये कुल 238 संÿÂययŌ म¤ से 93 (39%) संÿÂयय 
पाठ्यवÖतुओ ं  म¤ दैिनक जीवन म¤ सÌबं िधत व 145 (67%) संÿÂयय दैिनक जीवन से असंबं िधत पाये गये। 

                                                        
5 http://img.asercentre.org/docs/ASER%202018/Release%20Material/aser2018pressreleasehindi.pdf Retrived On अÿैल 29, 
2019. 
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नवनीथा. ज.े कृÕणन (1990) ने अपने शोध आलेख “छाýŌ म¤ समÖया समाधान तकनीक के जानने तथा उसके अनुÿयोग के बीच सं बंध 
जानना” िजसका उĥेÔय यह जानना था िक छाýŌ के समÖया समाधान तकनीक के अनुÿयोग कì िÖथित ³या है। इसके िलए देवा कोटटई 
िजले के 12 ÖकूलŌ के 370 छाýŌ को अÅययन हेतु  चयिनत िकया। उÆहŌने पाया िक समÖया समाधान तकनीक कì जानकारी और उसके 
अनुÿयोग के मÅय कोई साथªक सÌबÆध नहé है अथाªत यह आवÔयक नही िक यिद छाý समÖया हल करने कì तकनीकì जानते ह§, तब वे 
सफलता पूवªक ÿयोग कर ल¤। 

शाľी, एच. ®ीिनवास (1966) ने अपने पीएच-डी. शीषªक “मैथेमैिट³स इन सेक¤ डरी Öकूल” म¤ बताया िक अÅयापक को अपने 
िश±ण को इस तरह उÆमुख करना चािहए िक िवīािथªयŌ को िवषय का एक उिचत ŀिĶकोण ÿाĮ हो सके और आधुिनक गिणत के कृिýम 
और अमूतª ÿकारŌ कì िविधयŌ को िबना अिधक किठनाई के िवīाथê úहण कर सके । िश±क को अिधकांश िवīािथªयŌ कì 
आवÔयकताओ ं  को भी ŀिĶ म¤ रखना चािहए । पाठ्यøम म¤ कुछ पåरवतªनŌ का सुझाव देते हòए कहते है  िक एक अ¸छे पाठ्यøम म¤ को बातŌ 
का Åयान रखना जŁरी है कì ³या यह Łिचकर ह?ै ³या यह िवचारŌ को उÂपÆन करने वाला ह?ै ³या यह उपयोगी ह?ै 

 
10. शोध ÿिविध 

अतः ÿÖतुत शोध म¤ शोधाथê Ĭारा  गुणाÂमक शोध पĦित के अंतगªत ÓयिĶ अÅययन (Case Study) का ÿयोग िकया गया।    
 
11. जनसं´या 

ÿÖतुत अÅयनन म¤ शोधकताª Ĭारा जनसं´या के łप म¤ महाराÕů राºय के वधाª िजले  के क±ा 8 के िवīाथê को जनसं´या के łप 
म¤ सिÌमिलत िकया गया ह§। 

 
12. Æयादाशª  
 वधाª िजले म¤ िÖथत ‘Æयू  इं िµलश हाई Öकूल’ के क±ा 8वé के 40 िवīािथªयŌ को ÓयिĶ अÅययन म¤ सिÌमिलत िकया गया। 
 
13. शोध उपकरण 

गिणत पाठ्यøम के िवषयवÖतु  का अÅययन-अÅयापन के साथ-साथ उनक¤  उ°र-पुिÖतकाओ,ं क±ा Óयावहार, अिधगम-शैली का 
अवलोकन (Observation) िकया गया। साथ ही साथ उनके पाठ्यøम के अनुसार 20 वÖतुिनķ ÿĳŌ/िवÖतृत जबाब वाले ÿĳŌ का एक 
ÿĳावली तैयार िकया गया और ÿĳावली को िवīािथªयŌ पर ÿशािसत िकया गया। 

 
14. आकड़Ō का िवĴेषण एवं Óया´या 
उĥेÔय 1: वधाª िजले के क±ा 8 के िवīािथªयŌ म¤ गिणत िश±ण-अिधगम म¤ आने वाली किठनाइयŌ का अÅययन करना। 
 

तािलका स.ं 1: गिणतीय ÿĳावली पर दी गयी ÿितिøया का िववरण 
øं.स.ं गिणतीय िवषय वÖतु  ÿĳŌ कì  

स.ं 
सही जबाब देने वाले 
िवīाथêयŌ  कì स.ं 

िवīाथêयŌ  कì 
कुल स.ं 

सही ÿितिøया  
(ÿितशत) 

1. सं´या पÅदित  4 30 40 75% 
2. िभÆन से जुड़ी समÖया  4 26 40 65% 
3. दैिनक जीवन से संबÅद 

शािÊदक समÖया 
4 24 40 60% 

4. बीजगिणतीय समÖया  4 25 40 62.5% 
5. ºयािमतीय समÖया  4 22 40 55% 

 कुल  20  40  
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क±ा 8 को अÅययन-अÅयापन के दौरान िवīािथªयŌ से गिणतीय बातचीत और अवलोकन तथा ÿĳावली के Ĭारा एकिýत 
आकड़Ō के पĲात्  गिणतीय समÖया के समाधान म¤ आने वाली उÐलेिखत बाधाएं  मूल łप से पåरलि±त हòई। िवīाथê गिणत का अÅययन 
करते समय सचमुच तनाव महसूस करते ह§। 75% िवīाथê सं´या पÅदित से जु ड़े गिणतीय समÖयाओ ं  का िनराकरण कर पाये शेष 25% 
िवīािथªयŌ को समÖया समाधान करने म¤ समÖया हòई। अÅययन के दौरान पाया गया िक ÿाथिमक Öतर पर गिणत सीखने के øम म¤ सं´या 
पÅदित से जु ड़े संÿÂययŌ का समुिचत तरीके से िनमाªण नहé कर पाये थे। कुछ िवīािथªयŌ को सं´याओ ं  के ÿकार, पåरभाषाएँ भी सही से पता 
नहé है और इन िवīािथªयŌ को गिणतीय उपलिÊध को उÂकृĶ करने के िलए अवसर भी उपलÊध नहé हो पा रहे है। गिणत कì संचयी ÿकृित 
होने के कारण सं´या पÅदित को समझने म¤ आई समÖया का ÿभाव उससे संबÅद ÿकरण िभÆन के साथ संिøयाओ ं  म¤  भी पåरलि±त होती है। 
िभÆन से जुड़ी गिणतीय समÖयाÂमक ÿĳŌ को हल करने वालŌ का ÿितशत 65% ह।ै िभÆन से जुड़ी गिणतीय समÖयाओ ं  के िलए िश±क को 
ºयादा Åयान देने कì जŁरत है तािक िवīािथªयŌ म¤ गिणतीय संÿÂययŌ का ÖपĶ संकÐपना िवकिसत हो सके। िभÆन से जड़ुी गिणतीय 
समÖयाओ ं  का समाधान नहé कर पाने वाले िवīािथªयŌ का ÿितशत 35% है जो आगे के गिणतीय संÿÂययŌ को समझने म¤ िद³कत उÂपÆन 
कर सकती है। क±ा 8 के िवīािथªयŌ म¤ एक बात और देखने को िमली िक ये कुछ िवīाथê गिणत के सैÅदां ितक प±Ō को समझ तो लेते है 
परÆतु  उनका Óयवहाåरक प± को समझ नहé पाते। 60% िवīािथªयŌ गिणत के शािÊदक ÿĳŌ को हल कर लेते है जो उनकì दैिनक िदनचयाª म¤ 
शािमल है परÆतु  40% िवīाथê ऐसे है जो सीखे हòए गिणत को अपने दैिनक जीवन म¤ उपयोग नहé कर पाते है। अÅययन से यह ÖपĶ हòआ िक 
गिणत िश±ण म¤ सैÅदां ितक प±Ō पर ही ºयादा जोर िदया जाता है  और िवīािथªयŌ को घर या िवīालय म¤ गिणत के अनुÿयोग के अवसर 
कम उपलÊध होते है। 62.5% िवīाथê बीजगिणतीय समÖयाओ ं  को हल कर लेते है परÆतु  37.5% िवīाथê को बीजगिणतीय समÖयाओ ं  को 
हल करने म¤ िद³कत होती है। कई शोधŌ म¤ इस बात पर जोर िदया गया है िक बीजगिणत को अंकगिणत के साथ जोड़कर िश±ण करना 
चािहए परÆतु  आम तौर पर िवīालयŌ म¤ ऐसा देखने को नहé िमलता है। सबसे ºयादा समÖया िवīािथªयŌ को ºयािमित से जुड़ी समÖयाओ ं  को 
हल करने म¤ होती है। 55% िवīाथê ºयािमतीय समÖयाओ ं  का समाधान कर लेते है परÆतु  45% िवīाथê कुछ ही चरण हल करने के पĲात्  
समÖयाओ ं  को बीच म¤ ही छोड़ देते है। अÅययन से पता चला िक ºयािमित से जुड़ी पूवª ²ान और ºयािमतीय आकृितओ ं  कì िवशेषताओ ं  का 
सही तरीके से अÅययन नहé कर पाये थे। एक तÃय और भी है िक ºयािमित अÆय गिणतीय ÿकरणŌ कì तुलना म¤ अिधक तािकª क है  िजसम¤ 
कोई भी संÿÂयय और ÿमेय को िसÅद करने के िलए पहले के ÿमेयŌ का ÿयोग होता है। कुछ िवīाथê ऐसा महसूस करते ह§ िक वे गिणत 
सीखते समय Öवयं  के िलए कुछ करने या सोचने म¤ असमथª ह§। इसका कारण उनका Öवयं  के गिणतीय ²ान  के ÿित िवĵास का न होना है। 

गिणत म¤ िनÌन उपलिÊध िवīािथªयŌ म¤ गिणत िवषय के ÿित नकाराÂमक भाव उÂपÆन करती है और यह उनम¤ गिणत के ÿित 
नकाराÂमक अिभवृित का कारण बनती है।  
 
उĥेÔय 2: वधाª िजले के क±ा 8 के िवīािथªयŌ के उÂकृĶ गिणतीय उपलिÊध के िलए उपाय ढू ँढना एवं  मूÐयांकन करना। 
समÖया 1: वधाª के क±ा 8 के िवīाथê सं´या पÅदित कì अवधारणा से पूरी तरह अवगत नहé है। इसके िलए शोधाथê Ĭारा इन ÿकरणŌ के 
िश±ण का िनणªय िलया गया। िश±ण के िलए उिचत सहायक सामिúयŌ का उपयोग करते हòए चचाª तथा ÿĳो°र के Ĭारा इसकì 
अवधारणाओ ं  को ÖपĶ िकया गया। सं´या पÅदित के िश±ण के दौरान सं´याओ ं  कì पहेली, सं´याओ ं  म¤ पैटनª तथा सं´याओ ं  से जुड़ी 
गिणतीय गितिविधयŌ, सं´या खेलŌ से िवīािथªयŌ को पåरिचत कराया जाना चािहए। गिणत को रोचक तरीके से िश±ण के उपरांत यह देखा 
गया िक गिणत के ÿित ब¸चŌ कì अिभवृित म¤ वृिĦ हòई है।  
समÖया 2: वधाª के क±ा 8 के िवīाथê िभÆन से जुड़ी समÖयाओ ं  को हल करने म¤  भी किठनाई का अनुभव करते है। अÅययन म¤ इस बात का 
पता चलता है िक ब¸चŌ म¤ पूवª ²ान कम है  ³यŌिक िभÆन कì सं िøयाय¤ पूवª कì क±ाओ ं  म¤ ही आरÌभ हो जाती है। इसके िलए िविभÆन 
िश±ण सहायक सामिúयŌ जैसे- वृताकार गते से िनिमªत िडÖक, िभÆनाÂमक िडÖक का उपयोग करते हòए कई ÿकार के उदाहरणŌ से िभÆन कì 
अवधारणा को ÖपĶ करना चािहए। 
समÖया 3: वधाª के क±ा 8 के िवīाथê दैिनक जीवन से संबÅद समÖयाओ ं  को हल करने म¤ किठनाई का अनुभव करते है। ब¸चŌ को गिणत 
का िश±ण करते समय ऐसे उदाहरणŌ को सिÌमिलत करना चािहए जो दैिनक जीवन के िøयाकलापŌ म¤ सिÌमिलत हो। िवīालयी गिणत को 
उपयोगी और साथªक बनाने म¤ शािÊदक समÖयाय¤ कì महÂवपूणª भूिमका होती है। पूवª के शोधŌ से पता चलता है िक िश±क को दैिनक जीवन 
कì िÖथितयŌ और समÖयाओ ं  के साथ जोड़कर गिणत का िश±ण करना चािहए। 
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समÖया 4:  वधाª के क±ा 8 के िवīाथê बीजगिणतीय समÖयाओ ं  को हल करते समय किठनाई का अनुभव करते है। सं´याओ ं  से या रािशयŌ 
के अमूतª नातŌ से सÌबं िधत ÿĳ हल करने के पहले उसे अपनी मातृभाषा से बीजगिणत कì भाषा म¤ łपांतåरत करना चािहए। बीजगिणत का 
िश±ण अंकगिणत से जोड़कर करना चािहए ³यŌिक बीजगिणत, अंकगिणत का ही सामाÆयीकृत łप है। 
समÖया 5: वधाª के क±ा 8 के िवīाथê ºयािमित से जुड़ी समÖयाओ ं को हल करने म¤ सबसे ºयादा किठनाई का अनुभव करते है। अÅययन 
के दौरान, िश±ण से यह बात ÖपĶ हòई है िक िवīािथªयŌ म¤  इससे जुड़ी ÿकरण के िवषय म¤ पूवª ²ान का अभाव है। तािकª कता का अभाव तथा 
नीरस िश±ण पÅदित, िश±ण सहायक सामúी का उपयोग न होना ÿकरण को किठन बनाता है। अत: ºयािमित िश±ण के िलए ब¸चŌ के 
संÿÂयय िनमाªण के साथ-साथ, उपयुĉ िश±ण िविध और िश±ण सहायक सामúी का उपयोग करना चािहए। 
 
उĥेÔय 3: वधाª िजले के क±ा 8 के िवīािथªयŌ म¤ गिणतीय उपलिÊध सुधारने के उपायŌ को ÿÖतािवत करना। 
वधाª िजले के क±ा 8 के िवīािथªयŌ म¤ गिणतीय उपलिÊध सुधारने के िलए िनÌन उपायŌ को ÿÖतािवत िकया जाता ह§: 
1. गिणत कì क±ा म¤ अमूतª संÿÂययŌ को मूतª łप म¤ ÿÖतुत करने के िलए अिधक से अिधक िश±ण सहायक सामúी का उपयोग िकया 
जाना चािहए। 
2. गिणत कì क±ा को दैिनक जीवन से जुड़ी िÖथितयŌ और समÖयाओ ं   से जोड़ने कì जŁरत है। 
3. गिणत कì क±ा म¤ अिधक से अिधक कहािनयŌ और उदाहरणŌ के माÅयम से िसखाने कì जŁरत है। 
4. गिणत म¤ शािÊदक समÖयाओ ं  हो हल कराते समय दैिनक जीवन के उदाहरणŌ को सिÌमिलत करने कì जŁरत है। 
5. गिणत कì क±ा म¤ उदाहरण क±ा म¤ बालकŌ कì पृķभूिम को Åयान म¤ रखते हòए देने कì जŁरत है। 
6. वधाª के िवīािथªयŌ म¤  उÂकृĶ गिणतीय उपलिÊध के िलए गिणतीय िचंतन और तािकª कता को बढ़ावा देने कì जŁरत है। 

 
15. िनÕकषª 
ÿÖतुत शोध अÅययन से िनÌनिलिखत िनÕकषª ÿाĮ होते है:  

िवīाथê गिणत का अÅययन करते समय सचमुच तनाव महसूस करते ह§। 75% िवīाथê सं´या पÅदित से जुड़े गिणतीय समÖयाओ ं  
का िनराकरण कर पाये शेष 25% िवīािथªयŌ को समÖया समाधान करने म¤ समÖया हòई। िभÆन से जुड़ी गिणतीय समÖयाÂमक ÿĳŌ को हल 
करने वालŌ का ÿितशत 65% है। िभÆन से जुड़ी गिणतीय समÖयाओ ं  का समाधान नहé कर पाने वाले िवīािथªयŌ का ÿितशत 35% है जो 
आगे के गिणतीय संÿÂययŌ को समझने म¤ िद³कत उÂपÆन कर सकती है। 60% िवīािथªयŌ गिणत के शािÊदक ÿĳŌ को हल कर लेते है  जो 
उनकì दैिनक िदनचयाª म¤ शािमल है परÆतु 40% िवīाथê ऐसे है जो सीखे हòए गिणत को अपने दैिनक जीवन म¤ उपयोग नहé कर पाते है। 
62.5% िवīाथê बीजगिणतीय समÖयाओ ं  को हल कर लेते है परÆतु  37.5% िवīाथê को बीजगिणतीय समÖयाओ ं  को हल करने म¤ िद³कत 
होती है। 55% िवīाथê ºयािमतीय समÖयाओ ं  का समाधान कर लेते है परÆतु  45% िवīाथê कुछ ही चरण हल करने के पĲात्  समÖयाओ ं  
को बीच म¤ ही छोड़ देते है।  

सं´या पÅदित के िश±ण के दौरान सं´याओ ं  कì पहेली, सं´याओ ं  म¤ पैटनª तथा सं´याओ ं  से जुड़ी गिणतीय गितिविधयŌ से 
िवīािथªयŌ को पåरिचत कराया जाना चािहए। गिणत को रोचक तरीके से िश±ण के उपरांत यह देखा गया िक गिणत के ÿित ब¸चŌ कì 
अिभवृित म¤ व ृिĦ हòई है। िविभÆन िश±ण सहायक सामिúयŌ जैसे- वृताकार गते से िनिमªत िडÖक, िभÆनाÂमक िडÖक का उपयोग करते हòए 
कई ÿकार के उदाहरणŌ से िभÆन कì अवधारणा को ÖपĶ करने का ÿयास िकया जाना चािहए। शोध से पता चलता है िक िश±क को दैिनक 
जीवन कì िÖथितयŌ और समÖयाओ ं  के साथ जोड़कर गिणत का िश±ण करना चािहए। सं´याओ ं  से या रािशयŌ के अमूतª नातŌ से सÌबं िधत 
ÿĳ हल करने के पहले उसे अपनी मातृभाषा से बीजगिणत कì भाषा म¤ łपांतåरत करना चािहए। ºयािमित िश±ण के िलए ब¸चŌ के संÿÂयय 
िनमाªण के साथ-साथ, िश±ण िविध और िश±ण सहायक सामúी का उपयोग करना चािहए। 

 
16. शैि±क िनिहताथª 

गिणत िश±ण म¤ िवīािथªयŌ के दैिनक जीवन से जुडी गितिविधयŌ िजसम¤ गिणत का उपयोग होता है, शािमल करने कì जŁरत ह§। 
गिणत दु िनया के बारे म¤ अपने अनुभवŌ को संगिठत करने का एक तरीका है। इसके Ĭारा हम अपने अनुभवŌ को समझ सकते ह§ और उÆह¤ 
अÆय लोगŌ को समझा सकते ह§। इससे हम¤ ख़ुशी का अनुभव भी होता है। गिणत Ĭारा िजंदगी कì वाÖतिवक समÖयाओ ं  को हल करने के 
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साथ-साथ, छाýŌ को गिणत के िविभÆन िहÖसŌ और उनके परÖपर संबंधŌ का ²ान भी होना चािहए। गिणत िश±ण म¤ यह सुिनिĲत करना 
जŁरी है िक उदहारण सरल से किठन के øम म¤ हŌ।  

गिणत िश±ण के ÿित िश±कŌ म¤ łिच एवं  जागłकता बढ़ाने म¤ ÿÖतुत शोध कारगर सािबत हो सकता है। गिणत को अिधक से 
अिधक रोचक बनाने और Óयावहाåरक जीवन म¤ उपयुĉता को बढ़ाबा देने म¤ भी ÿÖतुत शोध कì मह°ा है। गिणत िश±ण कì क±ा म¤ 
िश±ण सहायक सामúी को बढ़ावा देने पर भी ÿÖतुत शोध Åयान आकिषªत करता है। 
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