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okYehfd jkek;.k eas tkrd fopkj                     
 
 
MkW- osnizdk'k feJ1 ] x.ks'k izlkn frokjh2 
1izksQslj dyk ladk;/;{k ] laLd`r foHkkx ] MkW-lh-oh-
jkeu~ fo'ofo|ky;] djxh jksM] dksVk] fcykliqj- 
2,e-fQy~- ¼laLd`r½ ] MkW-lh-oh-jkeu~ fo'ofo|ky;] 
djxh jksM] dksVk] fcykliqj- 
 
 
 
Lkkjka’k& 

jke lEcU/kh dkO;ksa dh ,d fu'kn J̀a[kyk bl ns'k esa nf̀"Vxr gksrh gSA ^jkek;.k lgdksfV vikr% 
Tofjr j?kqukFkL; lgdksfV izfroLrVe~* bR;kfn dFku jkedkO;ksa dh O;kidrk dh vksj bafxr djrs gSaA 
fofHkUu Hkk"kkvksa dk vkJ; ysdj jkedkO;ksa dk iz.k;u gqvk vkSj vusd izcU/kksa ds vfofPNUu vax ds :i esa 
Hkh jkeoÙk dk mifucU/ku fd;k x;kA jkeòÙk dks vax vFkok vaxh cukdj iz.khr izcU/kksa dh J̀a[kyk dh 
igyh dM+h vkSj loksZÙke fufeZr gksus dk xkSjo egf"kZ ckYehfd ds bl fo'kky egkdkO; dks izkIr gqvkA 
jkek;.k jke ds mnkj pfj=ksa ds fu:i.k ds lkFk&lkFk Hkkjrh; fpUru ds fofHkUu i{kksa dh rF;kRed izLrqfr 
Hkh djrk gSA osn ds izk;% lHkh vaxks vkSj m|ksxksa dh ppkZ bl xzUFk esa dh x;h gS] ftuesa T;ksfr"k Hkh o.kZu 
esa vuqL;wr jgk gSA T;ksfr"k ds tkrd LdU/kh; rF;ksa ij ckYehfd eqfu ds nf̀"Vdks.k dk ;gk¡ leh{k.k fd;k 
tk jgk gSA 

tkrd fopkj oSfnd fpUru dk iwjd vkSj midkjd ;g 'kkL= osn dk us= LFkkuh; ,oa loZrksofj"B 
xfjek dk lgt vf/kdkjh gSA fl)kUIrf'kjksef.kdkj us dgk Hkh gS & 

 
osnp{kq% fdysna Le`ra T;ksfr"ka 

eq[;rk pkaxe/;s·Le rsuksP;rsAA1 

 
T;ksfr"k 'kkL= lw;Z vkfn xzgkas rFkk vU; T;ksfrf"i.Mksa dh xfr] fLFkfr] laLdf̀r vkfn ds ek/;e ls 

'kqHkk'kqHk Qyksa dk Kkid gksrk gSA izkf.k leqnk; dh jkf'k] yXukfn ls lEc) xzg p{kpkfn ds izHkko dk xgu 
v/;;u dj mlds vuqlkj 'kqHkk'kqHk ifj.kkeksa dh iw.kZ lwpuk nsuk gh T;ksfr"k dk O;kogkfjd mís'; gSA blh 
dkj.k bl 'kkL= dks vkns'k ;k fnO;ka'k Hkh dgk tkrk gSA tSlk fd HkkLdjkpk;Z dk dFku gS & 

 
T;ksfr% 'kkL=Qya iqjk.kx.kdSlns'ka bR;qP;rsAA2 

 
;g dky x.kuk vkfn dk O;oLFkkid gksus ls dkyfo/kku 'kkL= Hkh dgk x;k gS & 

 
^^rLekfnna dkyfo/kku'kkL=a ;ks t;ksfr"ka osn l osn ;Kku~3A 

 
T;ksfr"k'kkL= dh vo;okRed ifjdYiuk djrs gq, vkpk;ksZa bls f=LdU/k ¼rhu Ldu/kksa okyk½ Hkh 

cryk;k gSA tSlk fd %& 
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T;ksfr 'kkL=Hkusd HksnfoHk;a LdU/kX;kf/kQyeAA4 

 
rhu LdU/kksa ds ek/;e ls ;g 'kkL= vius le; o.;Z dks HkyhHkk¡fr izLrqr djrk gSA ukjn lafgrkdkj 

dgrs gSa %& 
fl)kUr lafgrk gksjk :iLdU/k=;kR;de~A 
osnL; fueZra p{kq% T;ksfr% 'kkL=euqÙkee~AA5 

 
bu rhuksa LdU/kksa esa ifjxf.kr ^gksjkLdU/k* gh ^tkrdLdU/k*  Hkh dgykrk gSA tSlk fd lkjkoyhdkj 

us dgk gS & 
 

tkrd fefr izfl)aa ;Yyksds rfng dhR;Zrs gksjkA 
vFkok nSofoe'kaui;kZ;% [kYoea 'kCn%AA6 

 
bl izdkj tkrd gh gksjk 'kkL= gS] ,slk Li"V% fl) gSA mldh izdf̀r dks bl izdkj ls tkuuk 

pkfg;s& ^^tUedkfYkdxzg& u;tkfn dh fLFkfr dks vk/kkj cukdj tks lk/ku vrhr] orZeku ,oa Hkkoh thou 
ds 'kqHkk'kqHk Qyksa dks cryk;s] mls tkrd 'kkL= dgrs gSaA dY;k.k oekZ us blds iz;kstu dk fu:i.k djrs 
gq, fy[kk gS& 

 
vFkkZtZua lgk;% iq:"kk.kkaekin.kZ.ks iksr%A 

;k=klHk;s eU=h tkrd ligk; uhLR;ij%AA7 

 
;g 'kkL= vFkksZiktZu dk iz'kLr lk/ku gSA vkifRr lkxj esa Mwcrs gq, iq:"kksa dh uko vkSj fdlh Hkh 

dk;Z dk vkjEHk djrs le; Js"B ijke'kZ nsus okyk eU=h gSA 
okYehfd jkek;.k esa tkrd'kkL=h; rRo fofHkUu izlaxksa esa izkIr gksrs gSA lHkh dk;Z dh fl)h&vflf) 

vFkok foyEc ls flf) dh lwpuk T;ksfr"k 'kkL= ds }kjk fu:fir eqgwrksZa esa lekfo"V gSA jkek;.kdkj 
LFkku&LFkku ij eqgwrZ foKku dks egRo nsrs gSA egf"kZ okYehfd us izlaxkuq:i fofo/k eqgwrksZa dk o.kZu fd;k 
gS] vkSj vLQqV :i ls rks os izk;% izR;sd lxZ esa fdlh u fdlh cgkus T;ksfr"k ds rF;ksa dk foe'kZu djrs 
gq, nf̀"Vxr gksrs gSaA mudk eqgwrZ lEcU/kh fpUru vkt Hkh] ikjEifjd T;ksfrfoZnksa dks ;Fkkor~ ekU; gSA tSls 
iztkifr Hkxls miyf{kr mRRkjkQkYxquh u{k= oSokfgd u{k=ksa esa lokZf/kd iz'kLr gSA Jhjke vkfn pkjksa HkkbZ;ksa 
dk ifj.k; lhrk vkfn jktiqf=;ksa ds lkFk ,d gh u{k= esa gqvk FkkA tSlk fd jkek;.k esa of.kZr gS & 

 
,dkguk jktiq=h.kka prl`.kka egkequsA 

ik.khr~ x`g.kUrq pRokjks jktiq=k egkcyk%AA 
mÙkjs fnols czgEu~ QYxquhH;ka euhf"k.k%A 
oSokfgda iz'kalfUr Hkxks ;= iztkifr%AA8 

 
,sls gh egkjkt n'kjFk jke ds jkT;kfHk"ks dk;Z p;u fd;s x;s eqgwrZ dh egÙkk dk izfriknu djrs 

gq, dgrs gSaa & 
 

v| pUnks·H;qixr~ iq";kr~ iwoZa iquoZlqe~A 
'o% iq.;;ksxa fu;ra o{;Urs nSofpUrdk%AA 
r= iq.;s·fHkfopLo euLRoj;rho eke~A 
'ogRokgefHk"ks{;kfe ;kSojkT;s ijUriAA9 
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jkek;.kdkj dfri; LFkyks ij 'kCn vFkok ladsr ls bl ckr dks izR;kf;r djkrs gSa fd leLr yksd 
O;ogkj dk T;ksfr"kh ds vkns'k ls izofrZr gksuk mfpr gSA n'kjFk ds v'o es?k;K dk tc miØe gks jgk 
Fkk] rc mlds O;oLFkk lEiknd e.My esa T;ksfr"kh Hkh ifjxf.kr gqvk& 

 
x.kdku~ f'kfYiu'pSo rFkSouV&urZdku~AA10 

 
okYehfd dky 'kqf) dh egÙkk dk Hkh izfriknu LFkku&LFkku ij djrs Kkr gksrs gSaA os i;kZIr le; 

rd izrh{kk djds eqgwrZ vkus ij dk;ksZ|r gksrs gSaA tSlk fd jkek;.k esa & 
 

rr% dkys cgqfrFks dfLeaf'pr~ lqeuksgjsA 
olUrs leuq izkIrs jkKs ;"Vqa euks·Hkor~AA11 

 
okYehfd us jkek;.k esa n'kjFk ds eq[k ls mudh eR̀;q ;k vkifRr;ksa dh laHkkoukokyh xzg fLFkfr dk 

Hkh o.kZu djok;k gSA og vR;Ur oLrqfu"B ,oa fo'ks"k vo/ks; gSA rnuqlkj ;fn jktk ds tUe u{k= dks lw;Z] 
eaxy rFkk jkgq uked ikixzg vkØkUr dj ysa oks 'kh?kz gh ej.k vFkok egkfuifÙk dks izkIr djrk gSA 

ftl le; n'kjFk jke dk jkT;kfHk"ksd djuk pkg jgs Fks] ml le; oSlh gh xzgfLFkfr ls mudk 
tUe&u{k= izHkkfor FkkA tSlk fd jkek;.k esa of.kZr gS & 

 
voLrC/ka p es jke u{k=a nk:.kxzgS%A 
vkosn;fUr nSoKk% lw;kZxkjdjkgq fHk%AA 
izk;s.k u fufe=kukeh n`’kkuka leqbHkosA 

jktkfg ea`R;qekIuksfr ?kksjka pkine`PNfrAA12 
 

Hkxoku~ Jhjke dh tUekfyd xzgfLFkfr dk jkek;.kdkj us lqLi"V :is.k fd;k gSA ;|fi ;g vR;ar 
laf{kIr gS] ftls cfgjax lk/kkuksa ds ek/;e ls gh le>k tk ldrk gSA xzgfLFkfr ds vuq:i jke ds thou 
dk la?k"kZe; fdUrq egksTtoar Lo:i vfriUu gqvk] ftldk ;g yksd Lo;a gh lk{kh gSA jkek;.kdkj fy[krs 
gSa fd & 

 
rrks ;Ks lekIrs rq _rwuka "kV~ leR;;q%A 
rr'p }kn'ks ekls pS=s ukofeds frFkkSA 
u;=s·fnfr nSoR;s LoksPp laLFks"kq i�plqA 
izks|ekus txUukFka loZyksdueLd`re~A 

dkslY;ktu;n~ jkea fnO;y{k.k la;qre~AA13 
 

iq=sf"V ;K dh lekfIr mijkUr yxHkx ckjg ekl chrus ij pS= 'kqDy uoeh ds fnu iquoZlq u{k= 
rFkk ddZ yXu esa tc ik¡p xzg viuh&viuh mPp n'kk esa fLFkr Fks] ml le; dkSlY;kus yksdofUnr Jhjke 
dks tUe fn;kA ik¡p xzg dkSu&ls Fks] ;|fi bl fo"k; esa jkek;.kdkj ekSu gSa] rFkkfir  o.kZuk dh O;atuk 
,oa vU; L=krksa ds vk/kkj ij ;g Kkr gksrk gS fd jke ds tUe ds le; lw;Z] eaxy] cg̀Lifr] 'kqØ rFkk 
'kfu viuh mPpkoLFkk esa FksA ml le; lw;Z es"k esa] eaxy edj esa] cg̀Lifr ddZ esa] 'kqØ ehu esa rFkk 'kfu 
rqyk esa fo|eku FksA  

mPp n'kk esa fLFkr bu ik¡pksa xzgksa dk Li"V izHkko jke dh jktuhfrd thou ij iM+kA vkt Hkh 
mudh fof'k"V 'kklu i)fr dh rqyuk fdlh Hkh Js".k jkT; 'kklu ls dh tkrh gSA ^^jkejkT;** Js"B 'kklu 
dk vU;re mieku ekuk tkrk bldk ¼;|fiizdV dkj.k Jhjke dh HkeoÙkk gS rFkkfi½ izdV dkj.k 
T;ksfr"kh; xzgfLFkfr dks ekuuk vuqfpr u gksxkA jke ds tUepØ esa eaxy dk mPpLFk gksuk mudh 'k=q 
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fot; lkFk&lkFk nkEiR; thou ds d"Vksa dk Hkh dkj.k cukA ,sls gh cg̀Lifr dh mPprk us mUgsa vlk/kkj.k 
/keZfu"Bk iznku rFkk 'kfu dh mPprk ds dkj.k os nh?kZ thoh gq,A jkek;.kdkj muds vk;q"; ds fo"k; esa 
fy[krs gSa & 

 
n'ku"kalglzkf.k n'ko"kZ 'krkfu pA 

jkeks jkT;eqikflRok czgeyksda iz;kL;frAA14 
 

jke yxHkx X;kjg gtkj o"kksZa rd 'kklu djus ds mijkar Lo/kke xeu fd;kA 'kqØ dh mP;rk ds 
dkj.k mUgsa foiqy Hkksx oSHko vkSj lw;Z dh mPprk ds dkj.k yksdksÙkj opZLo dh izkfIr gqbZA ckYehfd ds 
vuqlkj Hkjr iq"i u{k= rFkk ekSu yXu esa tuesa Fks vkSj nksuksa lqfe=k iq= vk'ys"kk u{k= ,oa ddZ yXu esa 
mRiUu gq,A tSlk fd jkek;.k esa& 

 
iq"is tkrLrq Hkjrks ehu yXus izlUu/kh%A 

lkisZ tkoS rq lkSfe=h dqyhjs·H;qfnrs jokSAA15 
 

bl izdkj ge ns[krs gS fd ckYehfd eqfu us jkek;.k dkO; esa tkrd lEcU/kh rRoksa&rF;ksa dks dgha 
d"Br% rks dgha O;atuk ls fu:fir fd;k gSA bu jkek;.kh; T;ksfr"k 'kkL=h; rF;ksa dh 'kqHkk'kqHk Qy fu:i.k 
dh nf̀"V ls vkt Hkh izklafxdrk mRiUu gSA 
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