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^^Ekfgyk l’kfDRkdj.k ds lEcU/k esa n;kuan 
ljLorh ds fopkjksa dh izklafxdrk % orZeku 
lUnHkZ esa ,d fo’ys"k.kkRed v/;;u^^ 
 
 
nhid pUnz1 ] izks- fgeka’kq ckSM+kbZ 
1’kks/k Nk=] jktuhfr foKku foHkkx] gs- u- c- dsUnzh; 
fo’ofo|ky;] Jhuxj x<+oky 
2jktuhfr foKku foHkkx] gs- u- c- dsUnzh; fo’ofo|ky;] 
Jhuxj x<+oky- 
 
 
izLrkouk % 

egf’kZ n;kuan ljLorh mUuhloha lnh ds lqizfl) lekt lq/kkjd FksA mUgksaus vius fparu esa efgyk 
l”kfDrdj.k dks loksZPp LFkku fn;k rFkk blds fy, gj lEHko iz;Ru fd;sA n;kuan dk izknqHkkZo Hkkjr Hkwfe 
ij ,d ,sls le; esa gqvk tc Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr cgqr nqcZy Fkh vkSj mudks gj izdkj 
ds vf/kdkjksa ls oafpr j[kk tkrk FkkA n;kuan us ml nkSj esa efgyk mRihM+u ds fo:} Hkkjrh; lekt esa 
O;kIr dq:fr;ksa dk [kqy dj fojks/k fd;k vkSj mUgsa Hkh lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] vkSj vk/;kfREkd {ks= 
esa iq:’kksa ds leku vf/kdkjh ekukA n;kuan ljLorh }kjk LFkkfir laxBu ^vk;Z lekt^ us efgyk mRFkku dks 
,d vko”;d dk;Z ds :Ik esa LFkkfir djus dk iz;Ru fd;k tks orZeku le; esa Hkh efgyk l”kfDrdj.k ds 
{ks= ds fy, dk;Zjr gSA Hkys gh orZeku le; esa efgyk lqj{kk vkSj mUkds vf/kdkjks ds lEcU/k esa igys ls 
O;kid lq/kkj gq, gSa] fdUrq vkt Hkh Hkkjr ds vf/kdka”k {ks=ks esa efgykvksa ds lkFk vleku O;ogkj fd;k 
tkrk gS vkSj mUgsa iq:’kks ls de vkadk tkrk gSA vkt ;g vfr vko”;d gks x;k gS fd ge gj {ks= esa 
efgykvksa dks iq:’kks ds leku vf/kdkjh ekusa rkfd efgyk vkSj iq:’k dk Hksn [kRe gks ldsA orZeku le; esa 
efgyk l”kfDRkdj.k ds fy, ifjorZu dk la?k’kZ dky py jgk gS vkSj le; ifjorZu ds lkFk ubZ lEkL;kvksa 
dk Hkh tUe gqvk gS] vr% vc le; vk x;k gS fd orZeku le; esa ukjh dh lEkL;kvksa dh igpku dj 
lekt ds cqf)thoh] lkekftd laLFkk, vkSj fpUrd bl leL;k dk lek/kku djas vkSj efgykvksa esa 
vkRefo”okl iSnk dj mUgsa vkfFkZd] lkekftd o jktuhfrd vkfn lHkh {ks=ksa esa iw.kZ :Ik ls l”kDr cuk;k 
tk,a] rkfd efgyk l”kfDRkdj.k dh lkFkZdrk fl) gks ldsA 

 
efgyk l’kfDrdj.k dk vFkZ& 

efgyk l”kfDrdj.k dk vFkZ gS] efgykvksa dks lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] ,oa /kkfeZd vkfn {ks=ksa 
esa bl izdkj l”kDr fd;k tk,a fd os Lo;a ds QSlys ysus ds fy, LorU= gks vkSj efgykvksa dks muds 
vf/kdkj ,oa drZO;ksa dk mi;ksx djus dk iw.kZ vf/kdkj iznku fd;k tk,a] rkfd efgyk ,oa iq:’k ds chp dh 
[kkbZ dks nwj dj nksuks dks ,d leku dh ǹf’V ls ns[kk tk ldsA ;fn gesa lgh vFkkZsa esa efgykvksa dks 
l”kDr djuk gS rks mUgsa vius vuqlkj thou thus o Lofoosd ls dk;Z djus dh iw.kZ Lora=rk gksuh pkfg, 
vkSj bl Lora=rk ij dksbZ izfrca/k ugh gksuk pkfg, rHkh efgyk l”kfDrdj.k dk iz;kl lkFkZd gks ldrk 
gSA ;fn ge lk/kkj.k rkSj ij ns[kas rks efgyk l”kfDRkdj.k dk vFkZ gS fd efgykvksa dks viuh ftUnxh dk 
QSlyk djus dh iwjh vktknh nsuk ;k muesa ,slh {kerkvksa dks fodflr djuk] ftlls os lekt esa viuh 
lgh fLFkfr izkIr dj ldsA 
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la;qDr jk’Vª la?k ds vuqlkj efgyk l”kfDrdj.k ds lEcU/k esa eq[; fcUnq fuEufyf[kr gSA 
• efgykvksa esa vkRe&ewY; dh Hkkouk tkx̀r djukA 
• efgykvksa dks muds fu.kZ; ysus dh vktknh nsuk vkSj mUgsa muds vf/kdkjksa ls voxr djkukA 
• efgykvksa dks gj {ks= esa iq:’kksa ds leku vf/kdkj fnykuk vkSj lafo/kku esa ,d leku txg cukukA 
• ?kj gks ;k ckgj efgykvksa dks vius eupkgs rjhds ls dke djus dh vktknh iznku djukA 
• lkekftd ,oa vkfFkZd O;oLFkk dks vkxs c<+kus ds fy, efgykvksa dh Hkwfedk dks vkSj vf/kd c<+kukA1 

 
Hkkjrh; lekt ,oa efgyk&  

fdlh Hkh lekt dk fuekZ.k fcuk L=h vkSj iq:’k ds lg;ksx ls iw.kZ ugh gksrk gSA tgka ,d vksj 
lekt ds fodkl esa iq:’kksa dh Hkwfedk ftruh egRo j[krh gS] ogha nwljh vksj vkt fL=;ka Hkh fofHkUUk {ks=ks 
esa viuh Hkwfedk dk fuoZgu dj lekt esa viuk ;ksxnku ns jgh gSA oSfnd ;qx esa fL=;ksa dh fLFkfr iq:’kksa 
ds leku gksrh FkhA mUgsa iq:’k dh lg/kfeZ.kh ekuk tkrk Fkk vkSj ;g ekU;rk Fkh fd fcuk L=h ds iq:’k dk 
dksbZ Hkh ;K o /kkfeZd dk;Z iw.kZ ugha gks ldrk gSA fL=;ksa dks iq:’k ds leku gh fo|k x̀g.k djus dk 
vf/kdkj izkIr Fkk lkFk gh os lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd vkSj /kkfeZd thou esa iq:’k dh lg;ksxh gksrh 
Fkh] fdUrq dkykUrj esa fL=;ksa dh fLFkfr ghu gks x;h vkSj mudk thou ,d lhfer nk;js rd gh jg x;kA 
e/;dky esa Hkh fL=;ksa dh n”kk esa dksbZ mUUkfr ugha gks ik;h vkSj mudk thou ijns vkSj ?kj dh pkj nhokjh 
rd gh lhfer gks x;kA Hkkjr esa mUuhloha lnh esa efgyk l”kfDrdj.k foe”kZ dk fo’k; cuk vkSj vkt Hkh 
cuk gqvk gSA2  
      bZ”oj us bl lalkj esa ekuo ds nks :Ik fn, gSa ftlesa ,d iq:’k rks nwljk ukjh dk gSA iq:’k vkSj 
ukjh nksuksa gh ,d nwljs ds iwjd gSa fdUrq ukjh ds fcuk bl lalkj ds vfLFkRo dh dYiuk ugha dh tk 
ldrh gSA bZ”oj us ukjh ds “kkfjfjd jpuk gh bl izdkj ls dh gS fd lalkj ds Hkfo’; dh og Lo;a fuekZ=h 
cu x;hA lalkj esa vusd ,sls ;qx&iq:’k gq, gSa ftudh egkurk ds ihNs fdlh u fdlh :Ik esa ukjh dk 
lkFk vo”; jgk gSA vr% dgk tk ldrk gS fd ;qx pkgs tks Hkh jgk gks bl lalkj dh rjDdh dh dYiuk 
ukjh ds fodkl ij gh vk/kkfjr gSA jktk euq us ^euq Lef̀r^ esa ukjh ds egRo ij fy[kk gS fd& ^^;= 
ukfj;Lrq iwT;Urs] jeUrs r= nsork ^^A vFkkZRk tgkW ukjh dh iwtk gksrh gS ogkW nsork fuokl djrs gSA 
fuf”pr gh izkphu le; esa ukfj;ksa dk O;fDrRo lqjf{kr Fkk vkSj os thou ds egRriw.kZ QSlys Lo;a ys ldrh 
FkhA3 
      mÙkj oSfnd dky ¼600 bZ0 iw0&300 bZ0½ esa efgykvksa dh fLFkfr esa dqN âkl gksus yxkA blh dky 
esa efgykvksa dh osn ikB vkSj ;K djus dh ijEijk dks izfrcfU/kr fd;k x;k] lkFk gh fo/kok iqufoZokg dks 
fu’ks/k dj cky fookg dh izFkk dk vkjEHk gqvkA blds Ik”pkr Hkh efgykvksa dh fLFkfr vR;f/kd “kkspuh; 
ugha FkhA /keZ”kkL= ;qx& ¼300 bZ0&11 oha “krkCnh ds iwokZ) rd½ bl ;qx esa efgykvksa dh fLFkfr esa iru dk 
vkjEHk Li’V :Ik ls fn[kkbZ nsus yxkA efgyk f”k{kk ij izfrcU/k] cky fookg ij cy] fookg esa dU;k dh 
Lohdf̀r dk vUr] iq:’k dk ukjh ij iw.kZ fu;a=.k] fo/kok iqufoZokg Ikj iw.kZ izfrca/k ds lkFk lrh izFkk tSlh 
dqjhfr;ka izpfyr gqbZA e/; dky esa efgykvksa dh fLFkfr vkSj vf/kd n;uh; gks x;hA bl dky esa eq[; 
:Ik ls efgykvksa dh vkfFkZd ijk/khurk] dqyhu fookg izFkk] vUrfoZokg] cky fookg] vf”k{kk vkSj la;qDRk 
ifjokj iz.kkyh vkfn ,slh fLFkfr;ka O;kIr gqbZ] ftlus efgykvksa ds vf/kdkjksa dk iw.kZ guu fd;k vkSj mUkdh 
fLFkfr ,d oLrq ds leku gks x;hA4  
     efgyk l”kfDrdj.k dk fo’k; gtkjksa o’kksZa ls ,d pfpZr fo’k; cuk gqvk gSA tc&tc lkekftd 
mRFkku ,oa lkekftd psruk ds fo’k; ij foe”kZ gksrk gS rc&rc efgyk mRFkku dk ftØ vo”; gksrk gSA 
Ikzkphu Hkkjrh; /keZ ds lkFk&lkFk mUuhloha lnh ds Hkkjrh; lekt dh n”kk Hkh vR;Ur “kkspuh; gks x;h Fkh 
vkSj o.kZO;oLFkk ds uke ij tkr&ikr] ÅWp&uhp vkSj Nwr&vNwr ds fopkj Hkkjrh; lekt dh ,d fo”ks’krk 
cu x;h FkhA vkpkj&fopkj] [kku&iku vkSj jgu&lgu ds lEcU/k esa izR;sd tkfr ds vius iF̀kd&iF̀kd 
fu;e Fks] ftudk vfrØe.k dj lekt ds fy, ,d fu;e ij vk/kkfjr O;oLFkk dk lapkyu djuk fdlh ds 



 
 
^^Ekfgyk l’kfDRkdj.k ds lEcU/k esa n;kuan ljLorh ds fopkjksa dh izklafxdrk % orZeku  -------  vOlUme - 8 | issUe - 7 | apRil - 2019 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

3 
 

 

ol esa ugh FkkA lkFk gh fL=;ksa dh n”kk Hkkjrh; lekt esa ,d vkSj “kkspuh; fo’k; FkkA fgUnqvksa esa fL=;ksa 
dks fo|k dk v/;;u djuk “kqHk ugha ekuk tkrk FkkA fL=;ksa ds osn v/;;u dh ijEijk rks fpjdky esa 
lekIr dj nh x;h Fkh] cgqr de vioknksa dks NksM+dj fL=;ksa dks f”k{kk ds vf/kdkj ls oafpr gh j[kk tkrk 
FkkA mPp tkfr dh fL=;ksa dk nk;jk ?kj dh pkj nhokjh rd gh lhfer Fkk vkSj NksVh tkfr;ksa dh fL=;ka 
iq:’kksa ds leku gh etnwjh djrh FkhA tkfr&ikfr dk ;g jksx fgUnqvksa ds lkFk&lkFk eqlyekuks eas Hkh 
fo|eku FkkA5 
     ijns dh izFkk lEiw.kZ mRRkj Hkkjr esa izpfyr Fkh A Hkys gh nf{k.k eas Hkh bl izFkk dk izHkko ugha FkkA 
Hkkjr esa bl izFkk dh tMs+ dc fodflr gqbZ ;g ,d fookn dk fo’k; gSA fdUrq ;g fo”okl ds lkFk dgk 
tk ldrk gS fd fons”kh vkSj fo/kehZ tkfr;ksa ds vkdze.k ds le; bl izFkk dk fo”ks’k :Ik ls fodkl gqvkA 
mUuhloha “krkCnh ds dky[k.M esa ckY;dky esa gh dU;kvksa dk fookg fd;k tkrk FkkA cky fookg dh izFkk 
lEiw.kZ Hkkjr dh ,d dqizFkk cudj vkxs c<+ jgh FkhA fo/kok iqufoZokg fgUnw /keZ esa iki ekuk tkrk Fkk ftl 
dkj.k ;g fuf’k) FkkA cky fookg ds izpyu ds dkj.k vusdks dU;k,a cpiu esa gh fo/kok,a gks tkrh Fkh vkSj 
mUgsa lEiw.kZ thou foo”k ,oa ykpkj gksdj thuk iM+rk FkkA fgUnw /keZ dh vusd efgyk,a bLyke ,oa bZlkbZ 
/keZ dks viuk ysrh Fkh] D;ksafd bu /kekZs esa fo/kok fookg dj ldrh FkhA lrh izFkk bl dky esa ,d izeq[k 
izFkk FkhA ifr ds ej tkus ij iRuh dks Hkh fprk esa tyuk gksrk Fkk ftl izFkk dks lrh izFkk dgk tkrk 
FkkA6 
     n;kuan ljLorh ds dk;Z {ks= esa vkus ls iwoZ gh fgUnw lekt esa ;g fopkj fo|eku Fkk fd L=h ,oa 
iq:’k esa vlekurk, gS] izd̀fr us “kjhj ,oa LoHkko ls L=h dks fHkUurk iznku dh gSA ftl fHkUurk ds dkj.k 
iq:’k Js’B ,oa L=h fuEu gSA lekt dh bl fopkj/kkjk us iq:’k dks Js’Brk iznku dh vkSj L=h dks mlds 
lEeku ls oafpr dj fn;k] ftl dkj.k lekt esa fL=;ksa dk lEeku fxjrk x;kA lH; ,oa lEekfur ifjokjksa 
dh fL=;ka Hkh ?kj dh pkj nhokjh rd gh lhfer jg x;h mUgsa ?kj ls ckgj fudyuk nq%lk/; gks x;k] ftl 
dkj.k L=h tkfr dks f”k{kk ds vf/kdkj ls Hkh oafpr dj insZa dh ?kqVu rd gh lhfer dj fn;k x;kA fL=;ksa 
ds lkekftd thou ij Hkh vusd izdkj ls izfrcU/k yxk;s x;s ftl dkj.k mudk fodkl dk ekxZ Lo;a gh 
vo:) gks x;kA7 

 
n;kuan ds fparu esa efgyk l’kfDrdj.k&  

Hkkjrh; lekt esa tc ukjh vieku o ladV ds ?kksj okrkoj.k esa thus ds fy, etcwj Fkh rc 
n;kuan us Hkkjro’kZ esa dzkfUr dk mn~?kks’k fd;kA n;kuan us lekt esa ukjh dh fLFkfr dk ijh{k.k dj bl 
ns”k ds iru dk dkj.k okLro esa ;gka dh ukjh dk vieku ekukA vr% ukjh mRFkku ds fy, mUgksaus loZizFke 
Ukkjh f”k{kk o osn ikB dk vko”;d vf/kdkj iqu% fnyk;kA ukjh dks l”kDr djus ds fy, n;kuan us ukjh ds 
fy, lekt ds nf̀’Vdks.k ds fo:) cgqfookg] ckyfookg] lrh izFkk vkfn dk ?kksj fojks/k djrs gq, fo/kok 
fookg dks izksRlkgu fn;kA8  
     efgyk l”kfDrdj.k ledkyhu Hkkjrh; thou dk ,d yksdfiz; fo’k; gSA lkFk gh ;g orZeku ukjh 
dh vfLerk ,oa igpku dk Hkh ,d foe”kZ cu pqdk gSA tgka ,d vksj ;g fo’k; ukjh l”kfDrdj.k ls rks 
nwljh vksj lekt ds l”kfDrdj.k ls Hkh tqM+k gSA izkphu bfrgkl ls orZeku Hkkjr dk voyksdu djus ls 
;g irk pyrk gS fd ftl lekt dh L=h l”kDr u gks og lekt dSls l”kDr gks ldrk gSA L=h&eqfDr] 
L=h&fu;fr vkSj L=h psruk ds lkFk gh gesa buds mRFkku ds fy, vko”;d iz”uksa ds mRrj Hkkjrh; 
lkekftd lajpuk] lkekftd ifjos”k ,oa lkekftd fLFkfr ds Hkhrj gh [kkstus gksaxsA mUuhloha lnh esa 
Hkkjrh; iqutkZxj.k ds vkjEHk ls gh efgyk mRFkku dks ysdj fparu vkSj eaFku “kq: gks x;k FkkA Hkkjrh; 
iqutkZxj.k ds vkanksyu esa fL=;ksa dh lkekftd fLFkfr esa ifjorZu ,oa ukjh mRFkku ds lEcU/k esa iz”u cukdj 
lk{kkRdkj dk loZizFke Js; ;fn fdlh lekt lq/kkjd dks tkrk gS rks os n;kuan ljLorh Fks] ftUgksaus vius 
lekt lq/kkj dk;Zdzeksa ds vUrxZZr efgykvksa dks l”kDr djus ds fy, gj lEHko iz;Ru fd;sA9  
     mUuhloha lnh ds mRRkjk)Z esa Hkkjr Hkwfe ds jk’Vªh; f{kfrt ij tc n;kuan dk vkfoHkkZo gqvk rc 
,d vksj vkSifuosf”kd “kklu dh lH;rk dk viekutud ‘kM~;a= py jgk Fkk rks nwljh vksj Hkkjrh; ukjh 
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viuh orZeku v/kksxfr ls xqtj jgh FkhA tgka ,d vksj lkekftd dqjhfr;ka vius pje ij Fkh ogha nwljh 
vksj dqyhu oxZA lkFk gh dqN {ks=ks esa pys jgs lekt lq/kkj vkUnksyuksa dh xfr cgqr /kheh Fkh] ftl dkj.k 
Hkkjrh; lekt esa va/kdkj vkSj fujk”kkokn dk okrkoj.k fo|eku FkkA bfrgkl ds ,sls cqjs ladze.kdkyhu nkSj 
esa va/kdkj ls eqfDr vkSj ukjh mRFkku] lkekftd lR;] jk’Vªh; lR; vkSj lcls Åij ekuoh; lR; dh [kkst 
n;kaun ljLorh us dhA n;kuan us okLrfod lR; dh [kkst ds fy, oSfnd ;qxhu iz.kkyh dks ^jksy ekWMy^ 
cukdj Hkkjro’kZ vkSj ekuo tkfr dks izdkf”kr djus dk vn~Hkqn dk;Z fd;kA izdk”keku vkSj lR;ksiks’kd 
n;kuan okLrfod vFkskZa esa Hkkjrh; lektlq/kkj ds lw;Z FksA iqutkZxj.k ds izdk”k iqat esa jk’Vª vkSj lekt dks 
ukjh dh ifrrkoLFkk vkSj fn”kkghurk ds va/kdkj ls fudkydj lr~ ekxZ ij vxzlj djrs gq, vk/kqfud Hkkjr 
ds fuekZ.k dk ekxZ izlLr dj n;kuan us ukjh mRFkku ds fy, ,d dzkfUrdkjh ;qxizorZd dh Hkwfedk dk 
fuokZg fd;kA10 

 
L=h f’k{kk ds lUnHkZ esa n;kuan dk n`f"Vdks.k&  

f”k{kk ds izdk”k ds fcuk fdlh Hkh lekt dk vU/kdkj nwj ugh fd;k tk ldrk gSA ukjh dk f”kf{kr 
gksuk ,d f”kf{kr lekt ds fodkl dk vfHkUUk vax gSA L=h f”k{kk ij cy nsuk n;kuan dh f”k{kk fo’k;d 
ekU;rkvksa dh ,d izeq[k fof”k’Vrk jgh gSA thou&:ih jFk ds L=h vkSj iq:’k nksuksa ,d leku ifg, gS] 
blfy, L=h dks f”k{kk ds izdk”k ls oafpr j[kuk thou ds larqfyr fodkl esa O;o/kku mRiUu djrk gSA 
n;kuan us vius f”k{kk ds ikB~;dze esa ckfydkvksa ds fy, dqN ,sls fo’k;ksa dk lekos”k fd;k gS tks mUgsa 
vkn”kZ ukjh ds lkFk gh vkn”kZ xzg.kh vkSj vkn”kZ ekrk cuus esa mi;ksxh fl) gksrh gSA11 
    n;kuan dk df̀rRo vkSj O;fDrRo cgqvk;keh FkkA muds f”k{kk ijd fl}kUrksa dk vk/kkj osnksa vkSj 
vU; /keZ”kkL=ksa esa of.kZr f”k{kk fo’k;d eUrO;kas ij vk/kkfjr gSA n;kuan ds izknqHkkZo ls iwoZ Hkkjr esa f”k{kk 
O;oLFkk larks’kizn ugha Fkh vkSj efgyk f”k{kk dh jkg rks ehyksa dks’k nwj rd izrhr ugh gksrh FkhA ftl dkj.k 
Hkkjr dk lekt vf”kf{kr vkSj Hkkjrh; ukjh ds f”k{kk ds izdk”k ls oafpr gksus ds dkj.k ukjh mRFkku dh 
ek= dYiuk gh dh tk ldrh FkhA n;kuan us rc Hkkjrh; lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa vkSj folaxfr;ksa ds 
fujkdj.k ds fy, efgyk f”k{kk dks furkUr vko”;d ekuk vkSj blds fy, Hkjiwj iz;kl fd;sA mUgksaus iq:’kksa 
ds lkFk&lkFk efgykvksa dks Hkh gj izdkj dh f”k{kk ds lkFk gh oSfnd f”k{kk dk Hkh vf/kdkjh ekuk vkSj ;g 
fopkj fn;k fd Hkkjrh; ukjh f”k{kk ds izdk”k }kjk lekt esa l”kDr gksdj jk’Vª ds fodkl esa leFkZ fl} 
gksxhA12 f”k{kk ds lUnHkZ eas n;kuan dh laUrqf’V Fkh fd lekt ds gj o.kZ ds ckyd vkSj ckfydkvksa dks fo|k 
xzg.k djuh pkfg, D;ksafd ;g vf/kdkj lHkh dks gSA f”k{kk ds vf/kdkj ds fcuk ge fdlh Hkh izdkj ds 
vU/kdkj dks nwj ugh dj ldrs vr% iq:’k vkSj ukjh f”k{kk dks viuk vfuok;Z vf/kdkj le>dj xzg.k 
djsaA13 

      n;kuan rkRdkfyd Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa dh bl fLFkfr ls vR;f/kd nq[kh ,oa O;fFkr FksA mUgksaus 
lekt esa izpfyr L=h izxfr esa ck/kd ekU;rkvksa dk [k.Mu fd;k vkSj fL=;ksa dks Hkh fo|kxzg.k djus dk 
iq:’kksa ds leku leFkZu fd;kA n;kuan us lR;kFkZ izdk”k ds r̀rh; leqYykl esa L=h f”k{kk ds lEcU/k esa 
fy[kk gS fd&^^lc L=h ,oa iq:’k vFkkZr euq’;ek= dks i<+us dk vf/kdkj gSA rqe dq, esa iM+s jgks vkSj ;g 
J̀fr rqEgkjh diksydYiuk ls gqbZ gS] fdlh izkekf.kd xzUFk dh ugha gS vkSj lc euq’;ksa ds osnkfn “kkL= 
i<+us&lquus ds vf/kdkj dk izek.k ;tqosZn ds NCchlosa v/;k; dk nwljk ea= gS& 
 
   ^^;Fkseka okpa dY;k.khekonkfu tuSE;% czâejktU;kHk;k 'kwnzk; pk;kZ; p Lok; pkj.kk; p ^^ AA 
 

Ikjes”oj dgrk gS fd ¼;Fkk½ tSls eSa ¼tusH;%½ lc euq’;ksa ds fy, ¼beke~½ bl ¼dY;k.khe~½ dY;k.k 
vFkkZr~ lalkj vkSj eqfDRk dk lq[k nsusokyh ¼okpe~½ _Xosnkfn pkjksa osnksa dh ok.kh dk mins”k djrk gwW] oSls 
rqe Hkh djksA ;fn dksbZ ,slk iz”u djs fd ^tu^ “kCn ls f}tksa dks xzg.k djuk pkfg,] D;ksafd LeR̀;kfn xzUFkksa 
esa czkâe.k] {kf=;] oS”; dks gh osnksa ds i<++us dk vf/kdkj fy[kk gS] L=h vkSj “kqnzkfn o.kksZa dk ughaA rks 
¼czâkejktU;kHk;kl~½ bR;kfn osneU= dks ns[kksa] ogka ijes”oj Lo;a dgrk gS] fd geus czkâe.k] {kf=;] oS”;] 
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“kwnz vkSj vius HkR̀; ;k L=h vkfn ¼vj.kk;½ vkSj vfr”kwnzkfn ds fy, Hkh osnksa dk izdk”k fd;k gS] vFkkZr~ lc 
euq’; osnksa dks i<+&i<+k vkSj lqu&lqukdj foKku dks c<+kds vPNh ckrksa dk xzg.k vkSj cqjh ckrksa dk R;kx 
djds nq%[kksa ls NwVdj vkuUn dks izkIr gksâ ^A14  
      n;kuan ljLorh ls iwoZ ftrus Hkh vkpkZ; gq, mu lHkh us fL=;ksa dh ijra=rk dk leFkZu fd;kA L=h 
tkfr dh ftruh fuUnk osnkUr ds vkpk;ksZa us dh gS] dnkfpr gh mruh fdlh vU; us dh gksA ijUrq n;kuan 
ljLorh ,oa vk;Z lekft;ksa ds ân; esa L=h tkfr ds fy, vR;f/kd lEeku FkkA vk;Z lekt us lnSo gh 
fL=;ksa ds m)kj dk leFkZu fd;k gS vkSj orZeku le; esa Hkh L=h l”kfDrdj.k ds fy, dk;Z djrk vk jgk 
gS] Lo;a n;kuan ljLorh us dHkh fL=;ksa dh vkykspuk ugha dhA mUgkasus fL=;ksa ds xkSjo ,oa lEeku dks c<+kus 
dk vR;f/kd leFkZu fd;k vkSj gj ekspsZ ij L=h lekurk ds fy, iz;Ru fd;sA n;kuan us f”k{kk vkSj 
lekurk ds vk/kkj ij L=h l”kfDrdj.k dh ifjdYiuk dks vkxs c<+kus dk tks dk;Z fd;k vk;Z lekt vkt 
Hkh bl ifo= dk;Z esa layXu gS] rkfd gekjs ns”k esa L=h ,oa iq:’k ds Hksn dks nwj fd;k tk ldsA15 
      vk;Z lekt L=h tkfr ds mRFkku ds fy, viuh LFkkiuk ds le; ls gh n<̀+ izfrc) FkkA iqutkZxj.k 
ds izdk”k esa Hkkjrh; lekt esa L=h dks ifrrkoLFkk vkSj fn”kkghurk ds va/kdkj ls fudkydj lr~ ekxZ ij 
vxzlj djrs gq, vk/kqfud Hkkjr ds fuekZ.k esa ekXkZn”kZd cudj n;kuan us Hkkjrh; bfrgkl dk dzkfUrdkjh 
dk;Z fd;kA n;kuan ,d O;fDr rd gh lhfer ugha Fks] cfYd os ,d laLFkk] ,d lksp FksA n;kuan ds usrR̀o 
esa vk;Z lekt us L=h ds viâr vf/kdkjksa dh okilh ds fy, mudh “kkspuh; fLFkfr dks oSfnd vk/kkj ij 
lekurk dh nqgkbZ nsuh iM+hA fL=;ksa dks nqnZ”kk] fuj{kjrk ,oa vKkurk ds nyny ls fudkyus ds fy, os 
izkphu Hkkjr ds oSfnd ;qx ds vk/kkj ij ukjh dk voyacu djrs gSA oSfnd dky ds lekt esa ukjh dks 
iq:’kksa ds leku gh lHkh vf/kdkj izkIr FksA n;kuan dk loZ= ;g iz;kl Fkk fd Hkkjrh; ukjh lexz xq.kksa ls 
foHkwf’kr Js’B ukjh gS] vr% mlds vf/kdkjks dk guu u fd;k tk,a] blfy, n;kuan us L=h f”k{kk ds fy, 
xq.kkRed ifjorZu fd;sA n;kuan mUuhloha lnh ds izFke f”k{kk fon~ ,oa L=h lq/kkjd Fks ftUgksaus L=h dks 
ekuork dk vk/kk fgLlk le>dj L=h f”k{kk dks tUefLk) vf/kdkj iznku fd;sA16  
 
orZeku le; esa efgyk l’kfDrdj.k ds lUnHkZ esa n;kuan dh izklafxdrk&  

fdlh Hkh O;fDr ,oa fopkj dh izklafxdrk dh dlkSVh orZeku ;qx dh lEkL;kvksa vkSj pqukSfr;ksa ij 
vk/kkfjr gksrk gSA orZeku le; esa ge efgyk l”kfDrdj.k dh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, fdrus rS;kj gS 
;g gekjh lekt dh fopkj/kkjk ij fuHkZj gSA efgyk l”kfDrdj.k ds lUnHkZ esa tks vartkZrh; fookg dks 
izksRlkgu nsdj ,oa f”k{kk ds izdk”k }kjk tkr&ikr dh nhokjksa dks rksM+dj ekuoh; lekt ds cnyko }kjk 
uo Hkkjr dh tks dYiuk n;kuan us dh Fkh yxrk gS vkt og LoIu v/kwjk gh jg x;k gS] vHkh mldh 
eafty cgqr nwj gSA gekjs ns”k esa u rks lfo/kku dh deh gS vkSj u gh dkuwu dh] deh gS rks flQZ 
ekufldrk dh] tc rd gekjh ekufld lajpuk ugh cnysxh rc rd ge lkekftd lajpuk Hkh ugha cny 
ldrs gSA ,slk ugha gS fd tkfr ds izfr nf̀’Vdks.k ugha cnyk tk ldrk vkSj L=h ds izfr cny tk,] 
D;ksafd bl nksuksa nf̀’Vdks.kksa dk tUe lkearokn dh dks[k ls mRiUu gqvk gSA n;kuan dh oSpkfjd lS}kafrdh 
tkfr vkSj L=h dh lajpuk] ifjos”k vkSj fLFkfr ls Vdjkdj fufeZr gksrh gSA mUgksaus tUe ,oa tkfr ls c<+dj 
xq.k ,oa deZ iz/kku O;oLFkk dks loZ= egRo nsdj lekt esa ,d u;k <+kapk cukus dk iz;Ru fd;kA17 
     n;kuan dh efgyk l”kfDrdj.k ds lEcU/k esa efgyk lEcU/kh /kkj.kk vkSj ekufldrk dks cnyrk gSA 
os efgyk dks ,d Lora= ekuo vfLrRo ds :Ik esa xzg.k djrs gq, mudh xfjek dk lEeku dj mls iq:’kksa 
ds leku gh O;fDrRo ds izLQqVu dk jpukRed volj iznku djrs gSA efgyk l”kfDrdj.k ds fy, mudh 
nf̀’V esa igys lkekftd O;oLFkk ,oa ifjos”k dks blds vuqdwy cukuk gksxk rHkh ;g lkekftd /kkj.kk esa 
cnyko vk;sxk vkSj gesa Hkh bl O;oLFkk esa ldkjkRed cnyko ykuk gksxkA n;kuan us bl ckr ij cy fn;k 
fd lkekftd O;oLFkk dk rkuk&ckuk curs gq, efgykvksa ds fy, leku volj] leku okrkoj.k] leku 
fu;e] leku vf/kdkj] ,oa leku Lora=rk dk okrkoj.k rS;kj djuk gksxkA blh lekurk vkSj ekuork ds 
ifjos”k esa gh efgyk l”kfDrdj.k dh LkkFkZdrk fl) gks ldrh gSA tc orZeku lekt ds lkFk&lkFk gekjh 
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fopkj/kkjk vkSj ekufldrk esa ifjorZu gksxk rks ukjh dh fLFkfr esa vo”; mRFkku gksxk] D;ksafd n”̀; ,oa nf̀’V 
ijLijrk esa cnyrs gSA18 
     n;kuan dh ǹf’V esa efgyk f”k{kk vR;Ur egRoiw.kZ ,oa mi;ksxh gSA orZeku Hkkjr esa vkt Hkh efgyk 
f”k{kk ds le{k vusd dfBukb;kW fo|eku gSA n;kuan dh nf̀’V esa L=h gh vKkurk ,ao vfo|k dk uk”k djus 
ds leFkZ gS os fy[krs gSa fd&tSls m’kkosyk fnu dks mRiUu djds lcdks txkrh gS] oSls gh fonq’kh L=h viuh 
lUrkuksa dks vfo|k:ih funzk ls txkdj fo|k ds Kku :ih izdk”k dk cks/k djkrh gSA n;kuan mu lUrkuks 
dks lkSHkkX;”kkyh ekurs gSa ftudh ekrk iz”kLrxq.k”kkfyuh gSaA mudh nf̀’V esa f”k{kk dk eUrC; dsoy Kku 
izkfIr ls ugha gS] cfYd leLr fo”o esa fgr] “kkfUr] lkSgknZ ,oa dY;k.k dk ewy dkj.k ekuo fuekZ.k dks 
ekurs gSa] bl dk;Z ds fy, vko”;d gS fd L=h ,oa iq:’k nksuks esa foosd] fo)rk ,oa R;kxkfn mRre xq.k 
fo|eku gksaA euq’;ksa esa bu ekuoh; ewY;ksa ds fy, xHkZ ls ysdj ckY;dky esa ekrk }kjk fn;s x;s laLdkj 
cht:Ik esa dk;Z djrs gSa] blfy, lalkj ds dY;k.k ds fy, ,d f”kf{kr ekrk dk egRo loksZRre gksrk gSA19 

      n;kuan dh efgyk l”kfDrdj.k dh fopkj/kkjk dsoy ukjh&fparu ;k ukjh ij vk/kkfjr iz”ukas rd gh 
lhfer ugh gS] cfYd muds }kjk LFkkfir laxBu ^vk;Z lekt^ ds ek/;e ls ,d vkUnksyu [kM+k djrs gq, 
mls ,d jpukRed ifj.kfr iznku djrs gS] tks vkt Hkh ukjh l”kfDrdj.k ds fy, dk;Zjr gSA muds efgyk 
fparu esa oSpkfjdrk ls dgha vf/kd lt̀ukRedrk gSA bl l̀tukRedrk ds dkj.k gh mudh ewY;rk ,oa 
lkFkZdrk fl) gksrh gS D;ksafd ewY;rk vkSj lkFkZdrk dh vko”;drk gj ;qx esa gksrh gSA orZeku le; esa 
efgyk l”kfDrdj.k dh fn”kkghurk dh fLFkfr ,oa pqukSfr;ksa ds nkSj esa ,d ekxZfunsZ”kd ds :Ik esa n;kuan ds 
efgyk foe”kZ dh vko”;drk dy ls dbZ vf/kd vkt gSA ;fn efgyk mRFkku ds lUnHkZ esa bu fopkjksa dks 
vkRelk/k fd;k tk, rks lHkh lkekftd] uSfrd] vkfFkZd] oS/kkfud] /kkfeZd] lkaLdf̀rd] tkfroknh dyg vkSj 
lkekftd vlekurk dks nwj fd;k tk ldrk gSA vkt Hkkjrh; lekt esa bl izdkj ds vk/kqfud izdk”k vkSj 
lR; dh vko”;drk gS tks ukjh dks okLro esa l”kDRk dj ldsA bfrgkl ds vrhr esa n;kuan ds efgyk 
foe”kZ dh tks Hkwfedk Fkh orZeku esa efgyk l”kfDrdj.k dh ml Hkwfedk dks bfrgkl ds cks/k ds lkFk vkt 
orZeku le; dh vko”;drk ds vuq:Ik foLrkj fd;k tk ldrk gSA bl ckr dh xaqtkb”k Lo;a n;kuan us 
vius efgyk l”kfDrdj.k ds lUnHkZ esa izLrkfor dh FkhA20 

 
    orZeku le; vk/kqfudrk vkSj fodkl dh ubZ izxfr dk le; gSA tgka ,d vksj ekuo Kku&foKku 
dh vHkwriwoZ izxfr ds lkFk u;s&u;s vkfo’dkj dj jgk gS] ogh nwljh vksj efgyk l”kfDrdj.k ds fy, ,d 
yEcs le; ls fopkj&foe”kZ fd;k tkrk jgk gSA efgykvksa dks tc rd lkekftd] vkfFkZd] jktukSfrd ,oa 
vU; vf/kdkjks esa iq:’k ds leku vf/kdkjh ugha ekuk tk;sxk rc rd u rks efgykvksa dk mRFkku lEHko gS 
vkSj u gh ns”k dk] D;ksafd fdlh Hkh ns”k dk fodkl ml ns”k dh ladh.kZ Hkkouk ds vUr ds fcuk ugh gks 
ldrk gSA Hkkjrh; lekt esa Hkys gh efgyk l”kfDrdj.k ds {ks= esa dqN O;kid ifjorZu vo”; gq, gSa fdUrq 
vkt Hkh cgqr cMs+ rcds esa efgykvksa dks f”k{kk tSls vf/kdkj ls cafpr j[kk tkrk gS vkSj mUgsa flQZ ?kj ds 
dk;Z ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA D;k vc ;g le; ugha vk x;k gaS fd efgykvksa dks Hkh iw.kZ vkfFkZd 
vf/kdkj fn;s tk;s vkSj lkekftd ,oa jktuSfrd {ks= esa mudk nk;jk cM+kdj vfuok;Z :Ik ls 50 izfr”kr 
fd;k tkuk pkfg,] ftlls okLro esa efgykvksa dk mRFkku lEHko gks ldsA n;kuan us vius lekt lq/kkj 
dk;Zdzeks ds vUrxZr efgyk l”kfDrdj.k dh dzfUr dks tUe fn;k vkSj blds rgr bl jgL; dks mn~?kksf’kr 
fd;k fd f”k{kk ds fcuk ekuo v/kwjk gSA ukjh Hkh tc rd f”kf{kr ugha gksxh rc rd og tkx:d ugh gks 
ldrh gS] ftlls og u gh vius vfLFkRo vkSj u gh vius egRo dks le> ldrh gSA n;kuan us efgyk 
l”kfDrdj.k ds fy, ftl oSpkfjd ,oa lkekftd dzkfUr dk izknqHkkZo fd;k Fkk muds bl fe”ku dks vk;Z 
lekt us vkxs Ck<+krs gq, vusd dU;k xq:dqyksa ,oa dU;k ikB”kkykvksa dh LFkkiuk dj L=h f”k{kk ds {ks= esa 
egRoiw.kZ dk;Z fd;k] ftlds ldkjkRed ifj.kke vkt gekjs lEeq[k vk jgs gSA 
     efgyk l”kfDrdj.k ds tks cht n;kuan us vadqfjr fd;s Fks os vkt Hkh iw.kZ :Ik ls izTTofyr ugh 
gq, gSA mUgksaus f”k{kk vkSj uSfrdrk ds vk/kkj ij efgyk l”kfDrdj.k dh vko”;drk dks eglwl fd;k Fkk 
vkSj lekt esa efgykvksa ds izfr ladh.kZ ,oa fod̀r ekufldrk dk fojks/k dj ,d u;h ldkjkRed lksp 
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fodflr djus dh i)fr ij cy fn;k FkkA D;ksafd tc rd ge viuh ekufldrk esa ifjorZu ugh djsaxs rc 
rd efgyk l”kfDrdj.k ,d foe”kZ dk gh fo’k; cuk jgsxkA n;kuan }kjk izfrikfnr ukjh l”kfDRkdj.k dh 
vfHkyk’kk dks lkdkj djus esa vk;Z lekt iz;Rujr vo”; gS] fdUrq iw.kZ :Ik ls bl dk;Z dks lkdkj ugha 
dj ik;k gS] ftldk ,d izeq[k dkj.k n;kuan ljLorh dh eR̀;q ds i”pkr muds tSls usrR̀odrkZ dk Hkh 
vHkko jgk gSA n;kuan efgyk l”kfDrdj.k ,oa muds vf/kdkjksa ds lnSo fgrSlh jgsa] mudk dk;Z ,oa fparu 
ds v/;;u ls irk pyrk gS fd mUgksaus dHkh Hkh efgykvksa dks iq:’kksa ls de ugha ekukA okLro esa gesa lgh 
vFkksZa esa efgyk l”kfDrdj.k dks lkFkZd djuk gS rks bl lUnHkZ esa n;kuan ljLorh ds fopkjksa] fl}kUrksa vkSj 
muds }kjk izfrikfnr f”k{kk dk vuqdj.k dj efgykvksa dks ikfjokfjd lekurk] lkekftd lqj{kk vkSj 
vkfFkZd vk/kkj ij l”kDr djuk gksxk rkfd efgyk l”kfDrdj.k dk ikou dk;Z lEHko gks ldsA ukjh 
l”kfDrdj.k ds fy, muds }kjk fd;s x;s dk;Z vkSj ukjh f”k{kk o ukjh dh lef̀) ds fy, n;kuan ljLorh 
dk ;ksxnku orZeku ,oa Hkfo’; ds fy, lnSo izsj.kknk;d jgsxkA bl lUnHkZ esa vkpk;Z fouksck Hkkos us Bhd 
gh dgk gSa fd] ^^eSa tc fdlh firk dks viuh iq=h dh maxyh idM+s fo|ky; ys tkrs gq, ns[krk gWw] rks 
yxrk gS ekuks maxyh idM+s n;kuan vk jgk gŜ ^A 
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