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**Nk= ,oa Nk=kvksa ds vf/kxe O;ogkj esa  
LolkeF;Z ds ifjizs{; esa varj dk v/;;u** 

 
 

MkW- lfjrk ikBd 
izkpk;kZ] izKk f'k{kk egkfo|ky; dVaxh] tcyiqj e- iz- 

 
lkjka’k %  

izLrqr 'kks/k dk;Z esa Nk= ,oa Nk=kvksa ds vf/kxe 
O;ogkj esa LolkeF;Z ds ifjisz{; esa fyax fHkUurkvksa dk 
v/;;u djuk gSA izkFkfed U;k;n'kZ esa 400 Nk= Nk=kvksa 
dks fy;k x;k FkkA bu ij MkW0 Vh- ,u esgrk ds LolkeF;Z 
ekiuh iz'kklu dj 60&60 mPp ,oa fuEu LolkeF;Z ds 
Nk= Nk=kvksa dks NkaVdj bu ij Jh lh- ih- lDlsuk th 
dks vf/kxe O;ogkj ekiuh dk iz'kklu fd;k x;kA ifj.kkeksa 
ds fo'ys"k.k ls Kkr gqvk fd Nk= Nk=kvksa ds vf/kxe 
O;ogkj esa] LolkeF;Z ds ifjizs{; esa lkFkZd fHkUurk ugha gSA  

 
izeq[k 'kCn&LolkeF;Z] vf/kxe O;ogkj] fyax fHkUurkA 
 
izLrkouk& 

orZeku le; esa fo|kfFkZ;ksa dks cgqr vf/kd izfrLi/kkZvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA ,slh fLFkfr esa 
;g vko”;d gks tkrk gS fd muds fofHkUu euksoSKkfud fo'ks"krk,a iw.kZ :Ik ls fodflr {ks= ftlls os muds 
ek/;e ls fdlh Hkh izfr;ksfxrk esa lfEefyr gksdj viuk loZJs"B izn'kZu dj ldsA ;g egRoiw.kZ gks tkrk gS 
fd os fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa vius dk;Z fu"iknu esa viuh ;ksX;rk ds vuq:Ik vf/kdre lEHkkfor miyfC/k 
dks izkIr dj ldsA blesa muds LolkeF;Z dh fof”k"B Hkwfedk gks tkrh gSA blds lkFk gh lkFk fo|kfFkZ;ksa ds 
thou esa “kSf{kd miyfC/k dk fof”k"B egRo gksrk gSA “kSf{kd miyfC/k ds fy, ckSf)d ;ksX;rk ds lkFk&lkFk 
muesa vf/kxe ds izfr ldkjkRed :[k gksuk vko';d gSA vizR;{k :Ik ls bls muds vf/kxe O;ogkj ds :Ik 
esa fy;k tk ldrk gSA O;fDrxr fofHkUurkvksa ds gksus ds dkj.k tgk¡ ,d vksj LolkeF;Z esa vUrj gksrk gSA 
Nk= ,oa Nk=kvksa esa dqN uSlfxZd xq.kksa esa vUrj gksrk gS ftlls muds O;ogkj esa vUrj ifjyf{kr gksrk 
gSALolkeF;Z fdlh O;fDr dh ml {kerk dks dgrs gSa ftlds ek/;e ls og fdlh fo”ks’k ifjfLFkfr;ksa esa 
fdlh fo”ks’k dk;Z dks] fo”ks’k rjhds ls viuh lkeF;Z dks vkadfyr dj fu’ikfnr djrk gSA mfpr izdkj dh 
LolkeF;Z }kjk “kkjhfjd ,oa “kS{kf.kd nksuksa gh dk;kZsa dh fu’iknurk dks c<+k;k tk ldrk gSA  cSM+ C;kSjk 
¼1988½ us crk;k fd “kkjhfjd {kerk ls lacaf/kr mPp Lrjh; LolkeF;Z }kjk O;k;ke dk;Z esa O;fDr lQyrk 
,oa O;ogkj ij Lofu;a=.k tSls xq.k izkIr fd;s tk ldrs gSaA vleFkZrk mldh csgrj LolkeF;Z esa deh dks 
n”kkZrk gSA ;fn O;fDr esa LolkeF;Z dwV&dwV dj Hkjh gks rks mlesa mPp Lrj dh ladYi {kerk gksxh vkSj 
og lQyrk ds f”k[kj ij vklhu gksxkA vr% LolkeF;Z esa mldh Lo;a dh mPp Lrjh; ladYi “kfDr ,oa 
lQyrk ds f”k[kj  dh izkfIr gsrq fu’iknu esa vkus okyh dfBukb;ksa dk lkeuk djus dh {kerk lekfgr 
gksrh gSA bl {kerk dk ,d dkj.k ;g gS fd mDr “kkjhfjd dk;Z gsrq mPp LolkeF;Z dk vuqHko “kjhj dks 
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**baMksftul vksfiMl** mRiUu djus gsrq izsfjr djrk gS tks uSlfxZd ,oa fuokj.k ds :i esa dk;Z djrk gS] 
ftlls og O;fDr “kkjhfjd dk;Z dks yxkrkj djus esa l{ke gks ikrk gSA ¼xksYMu ,oa osDl &1981½ 
 vf/kxe O;ogkj lh[kus okys ds lh[kus ds rjhds dks izHkkfor djrk gSA vf/kxe O;ogkj lh[kus okys 
dh lalk/kuiw.kZrk] jpukRed lksp] dYiuk”khyrk vkSj /;ku dks yxkrkj cuk;s j[kus dks ifjyf{kr djrk gSA 
v/;;uksa ls irk pyrk gS fd vf/kxe O;ogkj] vf/kxe dks ,d lrr~ izfØ;k cukrk gS vkSj vPNs ifj.kke 
lkeus vkrs gSaA lSMfuy ¼1944½us vius v/;;u esa ik;k fd ftu cPpksa dks ?kj o fo|ky; esa lkekftd 
Lohdk;Zrk izkIr gksrh gS] muesa vf/kxe dk csgrj O;ogkj ik;k tkrk gSA vkstseu ,oa fofYdUlu ¼1949½ 
us ;g ik;k fd ftu cPpksa esa vius fo|ky;] f”k{kd rFkk dk;kZsa ds izfr ldkjkRed lksp gksrh gS] muesa 
vf/kxe O;ogkj dk mfpr fodkl gksrk gSA lq’kek dq’kjke] vpZuk nos ,oa ch fuxe  ¼2008½us izkFkfed 
Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ik;k fd mPpre fo|ky;hu okrkoj.k okys Nk=ksa dk vf/kxe O;ogkj Nk=kvksa ds 
vf/kxe O;ogkj dh vis{kkdr̀ vPNk FkkA lkekU; fo|ky;hu okrkoj.k okys Nk= vkSj Nk=kvksa ds vf/kxe 
O;ogkj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;kA 
 izLrqr “kks/k esa ;g ns[kus dk iz;kl fd;k x;k gS fd D;k Nk= ,oa Nk=kvksa ds vf/kxe O;ogkj esa 
dksbZ lkFkZd vUrj gksrk gS\ “kks/k fu’d’kkZasesa ;fn fyax fHkUurk;sa ik;h tkrh gSa rks Nk= ,oa Nk=kvksa dks 
ijke”kZ fn;k tk ldsxk fd fdl rjg os vius vf/kxe O;ogkj esa fodkl dj ldrs gSa ftlls fdos 
vf/kdre laHkkO; miyfC/k dks izkIr djds vius vkRefo”okl esa gksus okyh xykdkV izfrLi/kkZesa os Hkyh izdkj 
viuk fu’iknu djds lQyrk vftZr dj ldasA  
 
mn~~ns’;%&Nk= ,oa Nk=kvksas ds vf/kxe O;ogkj esa LolkeF;Z ds ifjisz{; esa varj dk v/;;uA 
 
ifjdYiuk%& Nk= ,oa Nk=kvksa ds vf/kxe O;ogkj esa LolkeF;Z ds ifjizs{;esa dksbZ lkFkZd varj ugha gksrk 
gSSA 
Lora= pj%& 1- LolkeF;Z 2- Nk= ;k Nk=k gksuk ¼fyax½ 
vkfJr pj%&vf/kxe O;ogkj  
fu;af=r pj%&uoha d{kk] vk;q& 14&16 o’kZ 
U;kn’kZ%&izLrqr “kks/k esa Nk= ,oa Nk=kvksa ds vf/kxe O;ogkj esa LolkeF;Z ds ifjizs{; esa varj dks ns[kuk gS 
ftlds v/;;u ds fy, fuEufyf[kr U;kn”kZ fy;k x;k gS %& 
 

Rkfydk Øekad&o 
izkFkfed U;kn'kZ 

lewg la[;k 
Nk= 400 
Nk=k 400 
dqy 800 

U;kn'kZ esa d{kk uoha ds Nk=&Nk=k,¡fy, x, gSa ftudh vk;q lhek  14&16 o’kZ gSaA 
mijksDr U;kn”kZ esa Nk= ,oa Nk=kvksa ij MkW0 Vh esgrk }kjk fufeZr LolkeF;Z ekiuh dk izHkklu 

fd;k x;kA ekiuh dk Qykadu funZs”k iqfLrdk esa fn;s funZs”kksa ds vuqlkj fd;k x;kA 
 

rkfydk Øekad  & 02 
LolkeF;Z ds vk/kkj ij U;kn’kZ 

Lo%lkeF;Z Nk= Nk=k ;ksx 
mPp 60 60 120 
fuEu 60 60 120 
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¼1½ midj.k&LolkeF;Z ekiuh&MkW0 Vh- esgrk 
¼2½ vf/kxe O;ogkj ekiuh& lh-ih- lDlsuk 

fof/k&izLrqr “kks/k esa leL;k ds v/;;u ds fy, loZs{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  fo|kfFkZ;ksa 
ij LolkeF;Z ekiuh dk iz”kklu fd;k x;kA Qykadu ds i”pkr izkIr vadksa dks funZs”k iqfLrdk esa fn;s x;s 
oxhZdj.k ds vk/kkj ij mPp ,oa fuEu LolkeF;Z okys fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;kA bu p;fur 
LolkeF;Z okys fo|kfFkZ;ksa ij vf/kxe O;ogkj ekiuh dk iz'kklu dj Qykadu fd;k x;kA  
 ifj.kkeksa dk fo”ys’k.k djus ds fy, e/;eku] ekud fopyu ,oa dzkafrd vuqikr dh x.kuk dh xbZA  
 
ifj.kkeksa dh O;k[;k& 
ifj.kkeksa dk fo”ys’k.k fuEukuqlkj gS& 
 

rkfydk Øekad& 03 
mPp ,oa fuEu LolkeF;Z ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds vf/kxe O;ogkj ds rqyukRed ifj.kkeA 
LolkeF;Z lewg la[;k e/;eku Ekud fopyu Økkafrd mik; ih&eku 
mPp 
 
mPp 

Nk=k 
 
Nk=k 

60 
 
60 

28-80 
 
26-90 

6-80 
 
4-30 

1-83  0.05 

fuEu  
 
fuEu 

Nk= 
 
Nk=k 

60 
 
60 

26-70 
 
26-80 

6-20 
 
5-30 

0-09  0.05 

 
Lora=rk ds va’k &118   0-05 Lrj ij lkFkZdrk gsrq lkj.kh eku&2-000 

       0-01 Lrj ij lkFkZdrk gsrq lkj.kh eku&2-66 
 
 mijksDr lkj.kh esa iznf”kZr ifj.kkeksa ls Li"V gksrk gS fd mPp LolkeF;Z ds Nk=ksa dk e/;eku 28-80 
,oa Nk=kvksa dk e/;eku 26-90 gSSA blds e/; lk¡f[;dh; nf̀"Vdks.k ls lkFkZd varj ugha gS D;ksafd izkIr 
Øakfrd vuqikr dk eku 1-83 gS tks 0-05 Lrj ij lkFkZdrk gsrq U;wure lkj.kheku 1-98 ls de gSAmijksDr 
ifj.kkeksa ls iznf”kZr gksrk gS fd mPp LolkeF;Z lewg ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds vf/kxe O;ogkj esa dksbZ 
lkFkZd varj ugha gSA 
 mijksDr lkj.kh esa iznf”kZr ifj.kkeksa ls ;g Hkh Li’V gksrk gS fuEu LolkeF;Z ds Nk=ksa dk e/;eku 
26-70 ,oa Nk=kvksa dk e/;eku 26-80 gSA buds e/; lkaf[;dh; nf̀’Vdks.k ls lkFkZd varj ugha gS D;ksafd 
izkIr dzkWfrd vuqikr dk eku 0-09 vk;k gS tks 0-05 Lrj ij U;wure lkj.kh eku 1-98 ls de gSA vr% 
fuEu LolkeF;Z lewg ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds vf/kxe O;ogkj esa Hkh dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

mPp ,oa fuEu LolkeF;Z leqg ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds vf/kxe O;ogkj esa lkFkZd varj ugha gSA 
orZeku le; esa Nk= ,oa Nk=k] nksuksa gh] vius vf/kdre laHkkO; ;ksX;rk dk iz;ksx mPp “kS{kf.kd miyfC/k 
,oa vdknfed ;ksX;rk ds fodkl gsrq djrs gSaA Nk=kvksa ds vfHkHkkod Hkh mUgsa Nk=ksa ds leku gh lHkh 
lqfo/kk,a miyC/k djk jgs gSa ,oa mUgsa mPp miyfC/k gsrq izksRlkfgr djrs jgrs gSaA blds QyLo:i muds 
vf/kxe O;ogkj dk fujUrj fodkl gksrs jgrk gSA LolkeF;Z LokHkkfod :i ls vf/kxe O;ogkj dks izHkkfor 
djrk gS ijUrq orZeku le; esa Nk= ,oa Nk=kvksa ds HkkoukRed fu;U=.k dh ;ksX;rk vf/kd gks tkus ds 
dkj.k muds vf/kxe O;ogkj esa lkFkZd varj ugha gks ikrk gSA Nk= ,oa Nk=kvksa nksuksa esa gh vkRepsruk 
tkx̀r gksrh gS ,oa buds Lo dk fodkl gksrk gSA ;g Hkh egRoiw.kZ gsS fd orZeku le; esa Nk= ,oa Nk=k;sa 
nksuksa gh viuh ;ksX;rk ,oa {kerkvksa dk vf/kdre laHkkO; mi;ksx dj jgs gSa ftlls orZeku izfr;ksfxrk ds 
;qx esa u dsoy vkil esa izfr;ksfxrk djrs gSa oju~ eSfjV esa vkus ds fy, vf/kdre iz;kl djrs gSaA ,sls esa 
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mPp ,oa fuEu LolkeF;Z lewgksa ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds vf/kxe O;ogkj esa fyax fHkUurk u gksuk LokHkkfod 
izrhr gksrk gSA 
 mPp LolkeF;Z okys Nk= ,oa Nk=kvksa esa ldkjkRed LoewY;kadu ds lkFk&lkFk ifjfLFkfr;ksa ds 
okLrfod vkdyu dh {kerk gksrh gS blds lkFk gh miyfC/k;ksa dh okLrfod Lohdk;Zrk dh Hkkouk gksrh gSA 
blds QyLo:i buesa HkkoukRed fu;a=.k vPNk gksrk gSA buds fØ;k&dyki y{; izkfIr gsrq dfVc} gksrs 
gSaA mPp LolkeF;Z Nk= ,oa Nk=k,a nksuksa esa ;s xq.k gksrs gSaA blh izdkj fuEu LolkeF;Z ds Nk=&Nk=kvksa esa 
bl izdkj dh Hkkouk;sa U;wu ek=k esa gksrh gSA buesa tgka ,d vksj vkRelarks"k ,oa vkRefo”okl laca/kh xaHkhj 
Hkkoukvksa dh deh gksrh gS ogha nwljh vksj Lo;a dks vleFkZ ekuus ,oa iqjLdkj ds ;ksX; u le>us dh Hkkouk 
gks tkrh gS ftlls os Lo;a fu.kZ; u ysdj nwljksa ds fu.kZ; ,oa fopkjksa dks Lohdkj dj ysrs gSaA bl izdkj 
mPp ,oa fuEu LolkeF;Z ds Nk= ,oa Nk=kvksa nksuksa esa ;s xq.k leku ek=k esa gksrs gSa vFkkZr~ buesa fyax 
fHkUurk ugha gksrh gSSA ;g Hkh loZekU; gS fd vf/kxe O;ogkj] vf/kxe dks ,d lrr~ izfdz;k cukrk gS ,oa 
mPp ,oa fuEu nksuksa izdkj ds LolkeF;Z ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds ;s xq.k leku ek=k esa gksus ds dkj.k buesa 
lkFkZd varj ugha gksrk gSA bl laca/k esa lSMfuy ¼1944½ dk v?;;u egRoiw.kZ gS ftlesa mUgksaus ik;k Fkk 
fd ftu cPpksa dks ?kj o fo|ky; esa lkekftd Lohdk;Zrk izkIr gksrh gS muesa vf/kxe dk vPNk O;ogkj 
ik;k tkrk gSA izLrqr 'kks/k dk;Z esa Nk= ,oa Nk=kvksa ds vf/kxe O;ogkj esa fyax fHkUurk u gksuk mijksDr 
'kks/k fu"d"kZ dh iqf"V djrs gSa D;ksafd mPp ,oa fuEu nksuksa izdkj ds LolkeF;Z ds Nk= Nk=kvksa esa leku :Ik 
ls Lohdk;Zrk feyh gS ftlls muds vf/kxe O;ogkj esa lkFkZd varj ugha gSAmPp ,oa fuEu nksuksa Lrj ds 
LolkeF;Z ds Nk= ,oa Nk=kvksa esa vius fo|ky; ds f'k{kdksa rFkk dk;ksZa ds izfr leku izdkj dh lksp gksrh 
gS ftlls muds vf/kxe O;ogkj esa leku :Ik ls ifjorZu gksrs gSa ;k leku :Ik ls fodkl gksrk gSA 
¼vkstseu ,oa fofYdUlu 1949½A izLrqr 'kks/k dk;Z ds ifj.kke Hkh bUgha ifj.kkeksa ds vuq:Ik gSaA 

 bl izdkj ;g Li"V gks tkrk gS fd orZeku le; dk ikfjokfjd ,oa lkekftd okrkoj.k Nk= ,oa 
Nk=kvksa ds leku :i  ls fodflr gksus esa ,d lkFk ;ksxnku ns jgs gSa ftlls vf/kxe O;ogkj esa lkFkZd 
varj ugha gS tks mUgsa leku miyfC/k ds fy, izsfjr djrk gSA mijksDr ifj.kkeksa ds ifjizs{; esa iwoZ esa yh 
x;h ifjdYiuk Lohdr̀ gksrh gSA  

 
fu"d"kZ& mPp@fuEu LolkeF;Z ds Nk= ,oa Nk=kvksas ds vf/kxe O;ogkj esa lkFkZd fyax fHkUurk ugha gksrh 
gSA 
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