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नमलवमा का प रचय एवं सा ह य ि ट 
 

डॉ.ए.सी.वी.रामकुमार 
सहायक ा यापक, हंद  वभाग, त मलनाडु क य व  व व यालय, त मलनाडु, भारत। 

 
जीवन प रचय : 

कसी भी रचनाकार क  रचनाओं का मू यांकन करने से पूव 
उसके यि तगत जीवन का प रचय ा त करके यि त व का 
व लेषण कर लेना अ यंत समीचीन होता है। य क रचना रचनाकार 
के यि तगत जीवन क  अिजत अनुभू तय, मृ तय  एवं क पनाओं 
क  अभी यि त है। रचनाकार का यि त व िजतना सश त एवं 
गौरवपूण होगा उसक  रचनाध मता उतनी ह  चम कृत और रसपूण 
होगी । 
  वात ंता के बाद भोगे हु ए यथाथ और कराहती हु ई मानवीय 
संवेदना का दय उदारक च  सा ह यकार  ने खींचा वह ह द  सा ह य म अ व मरणीय ह। नमलवमा जी के उप यास  
म आधु नक मानव के चरमराते जीवन और उसक  छटपटा ट, संवेदना क  गहराई और सू म नर ण दखाई देती है। 
वदेशी संग  के वातावरण-शराब और से स का नशा मा  उ ह ने नह ं खींचा या उनका उपयोग केवल वदेशीपन क  
छ क लगाने के लए नह ं कया, बि क ह द  उप यास और कहानी सा ह य को इ ह ने एक नया प और एक नया 
आयाम दया। 

लेखक का कसी सामािजक-राजनी तक आ दोलन से जुड़े होना वयं अपने से जुड़े होना ह। जो लेखक सह  
अथ  म तब  होता है, तब  उसके लए आदश या याग या समाजसेवा क  सम या न कर अपनी ह  सृजन- या 
क  एक अ नवाय शत बन जाती है। इस स ब ध म नमलवमा जी का कथन है क “म तब  होकर लख रहा हू ँ।”1 

सौ य मतभाषी ( क तु जहाँ स ा त  क  टकराहट हो वहाँ ढ़)। अपने बारे म उ ह ने ह  अपने श द  म 
“मुझम चाहे कोई आकषण न हो, ले कन कसी लुट - पट  ‘बार’(Bar) या ‘पब’ (Pub) म पय कड़  को या ऐसे 
‘तलछती‘ ा णय  को, जो बहु त गहरे म जा चुके हो-अपनी तरफ खींचने क  अ ु त मता रह  है। मुझे देखते ह  वे मेर  
मेज के ईद- गद बैठ जाते थे। You are a Quiet Indian, are not you? (बाद म उनके बीच म ल बे अस तक 
इसी नाम से स  रहा) उनक  ऊपर से अनगल द खनेवाल  आ मकथाओं म मुझे पहल  बार उस अ धेरे कोन  से 
सा ा कार हुआ, िज ह म छपाकर रखता आया था। आज म जो कुछ है, उसका एक ह सा इन अ ात लोग  क  देन 
है।“2 

पुराने मारक और खँडहर हम उस मृ यु का बोध कराते ह जो हम अपने भीतर लेकर चलते है। बहता पानी 
उस जीवन का बोध कराता है जो म यु के बावजूद वतमान है, ग तशीत ह, अ तह न है। संकट क  घड़ी म अपनी 
पर परा का मू यांकन करना एक तरह से खुद अपना मू यांकन करना है, अपनी अि मता क  जड़  को खोजना है। हम 
कौन है - यह एक दाश नक न न रहकर खुद अपनी नयती से मुठभेद करने का ता का लक न बन जाता है। 
केवल अनुभव सीधे रचना म नह ं उतरता, वह मृ त के मा यम से रचना म आकर ढ़लता है। “कोई भी रचना न पूण 
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प से वतं  है, न पूण प से उपज, बि क िजस सकरे दरवाजे से लेखक खुद नह ं गुजर सकता, उनक  रचना अपने 
को एक अ य छाया सी उस दरवाजे के अनुकूल समेट कर रा ता बना लेती है।”3 

 
ज म और बचपन :  

ह द  के मुख उप यासकार नमलवमा जी का ज म सन ्  १९२९ म शमला म हुआ और बचपन का बड़ा 
ह सा पहाड  पर ह  बीता। नमल वमा के बचपन के बारे म उ ह ने अपने ह  श द  म कह रहे है क “ शमला के वे 
देन आज भी नह ं भूला हू ँ। स दयाँ शु होते ह  शहर उजाड़ से जाता था। आस-पास के लोग बो रया- ब तर बाँधकर 
द ल  क  ओर ‘उतरायी’ शु  कर देते थे। बरामदे क  रे लंग पर सर टकाये हम भाई-बहन उन लोग  को बेहद ई या से 
देखते रहते जो दूर अजनबी थान  क  ओर थान कर जाते थे। पीछे हमारे लए रह जाते थ,े चीड़ के साँय-साँय करते 
पेड, खाती भुतहे मकान, बफ म समट  हु ए कूल जाने वाल  पगड डी। उन सूनी, कभी न ख म होनेवाल  शाम  म हम 
उन अनजाने देश  के बारे म सोचा करते थे - जो हमेशा दूसर  के लए ह, जहाँ हमार  पहु ँच कभी नह ं होगा। तब कभी 
क पना भी नह ं क  थी क एक दन अचानक अपने छोटे-से कमरे, ामफोन, कागज प  को छोडकर बरस  ‘सात समु  
पार’ करना होगा।“4 
  उ ह ने ने अपने श द  म ”पहाडी मकान  क  एक खास नजन क म क  भुतल  आभा होती है। इसे शायद वह  
समझ सकते ह, िज ह ने अपने अकेले साँय-साँय करते बचपन के वष-बहु त से वष एक साथ पहाड़ी टेशन  पर गुजार 
ह ।“5 

नमल वमा जी को हमेशा अपनी रचनाओं म यह महसूस होता ह क हर चीज क  जड़ म साधारण लोग  क  
िज दगी है। कभी-कभी उनको यह वचार काफ  दु ःख देता है क हम वा त वक िज दगी म नह ं ह - उनका मतलब है 
क रंग और ला टर म काम करने से कह ं यादा बेहतर है खून और हाड़-मांसवाला काम करना, तसवीर बनाने से कह ं 
अ धक सुखदायी है, ब च  को ज म देना या कसी यापार म लग जाना। ले कन इसके बावजूद जब उ ह ने यह सोचता 
है क “मेर  ह  तरह मेरे कई दो त वा त वक िज दगी के बाहर ह, तो म फर से अपने को जी वत महसूस करने लगता 
हू ँ।"6 

वयं उ ह अपनी ि थ त क  वड़ बन का तीखा और सजग एहसास है - “लगता है जैसे हम पर परा और 
आधु नता के हा शये पर जी रहे ह। न एक म हमारा घर है, न दूसरे म हमार  सुर ा।”7 वे यह भी कहते ह - “जैसे मेर  
चेतना के बीच -बीच एक फाँक खंच गई है, एक तरफ आधु नक अनुभव, जो मेरे वा त वक यथाथ को त व नत 
करता है दूसर  तरफ अखं डत संपूणता का अनुभव है, िजस म मेर  सं कृ त का व न छपा है।”8  

इ तहास और मृ त नमलवमा के य व तु है। नमलवमा के चंतन म इ तहास के ठोस और व श ट 
अनुभव है। उनक  पूव पि चम के  म, पर परा म, औप नवे शक और उ तर औप नवे शक प रि थ त म 
सुप रभा षत अवि थ त है। वहाँ पर परा इसी मृ त का अंग है, बि क मृ त को सहजने और समझने का साधना के 
बना कोई गहरा या व तुपरक व लेषण कये, बरस  से नमलवमा को भारत- याकुल, अ या मवाद , पुन थानवाद  
आ द कहकर उ ह ह द  के सब से सश त त यावाद  के प म व यात हु ई।  

उनके यि त व के कारण वे जो बदलता है, जो बदलाव क  मु ा के बावजूद नह ं बदलता है और जो बदलने से 
ठठकता है, उस सबको अपनी रचना के तानेबाने म व य त करनेवाले लेखक है। वे प रवतन के चालू छ   से बचते 
है, वे प रवतन के सू म, लगभग अ य सच क  पहचान के कलाकार है। 

 
श ा :   

नमलवमा के पता जी अं ेज  के जमाने म सरकार  अफसर थ,े तो उ ह शमला और द ल  म रहना पड़ता 
था। इस लए उनका श ा भी शमला और द ल  म हुआ। द ल  व व व यालय के सु स  कालेज से ट ट फे स से 
इ तहास म सन ्  १९५२ या १९५३ म एम.ए करने के बाद कुछ वष अ यापन काय कया। चेखव क  कहा नयाँ और 
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तुगनेव के उप यास से भा वत होकर आपने लखना शु  कया। उनके बड़े भाई राम कुमार। रामकुमार पे रस म थे, तो 
वे उनको बराबर बड़े कलाकार  क  कताब, उनके केटला स भेजते रहते थे। 

 
वदेशी मण :  

“म बरस  से अपने देश के बाहर रहा हू।ँ इस से मेरे भीतर एक अलगाव-सा उ प न हुआ है, जो मुझे कभी-कभी 
बोझ-सा जान पड़ता है। क तु दूसर  तरफ इसी ‘अलगाव' ने मुझे अपनी जातीय अि मता और सं कृ त को एक ऐसे 
कोण से देखने का अवसर दया है, जहाँ म और भुलावे के लए गुंजाइश बहु त कम है। म एक साथ अपने को बाहर 
और भीतर पाता हू ँ। पि चम से मुझे एक ता कक अ त ि ट मल  है, िजसके सहारे म ने अपनी स कृ त के मथक-
बोध, ब ब  और तीक  क  गौर-ता कक अ तचतना को परखने क  चे टा क  है, दूसर  तरफ म खुद इस अ तचतना 
का अंग हू,ँ िजसके आधार पर मुझे आधु नक तकशील तकनीक  स यता के अ त वरोध  का अहसास भी होता रहा है।“9  

सन ्  १९५९ म पहल  बार उ ह ाग जाना हुआ था। वह समय था जव चेको लोवा कया म ससर शप, पु तक  
पर पाबि दयाँ और हर तरह का दमन अपनी चरम सीमा पर था। िजसे हम ‘ टा ल नि टक टेरर' का समय कहते है, वह 
समय बहु त ह  भयंकर प से मौजूद था। वाभा वक प से नमलवमा उन दन  बहु त से चेक लेखक  से मुलाकात हु ई। 
सन ्  १९६१-६२ के दौरान ह  जब नमलवमा ने चेक भाषा का अ ययन समा त कया और ाग क  चा स यू नव स ट म 
चेक सा ह य के ले चस म शा मल हुआ जब उ ह ने पहल  बार पाया क िजसे हम एक अ धनायक वाद  यव था के 
भीतर ससर शप का अि त व कहते है वह कतना कमजोर और ढ़ ला है। नजी र ते अनेक लेखक  से बनते गय,े 
उ ह ने पाया क इन बुरे वष  म भी वे बराबर रचनाशील रहे है। सन ् १९६४ तक क  चको लोवा कया क  ि थ त के बारे 
म बताया। वहाँ सात वष रहकर अनेक चेक उप यास  और कहा नय  का अनुवाद कया। बाद म आप बीच के समय म 
ल दन चले गये थे। इस वदेशी मण उनके यि त व और कृ त व पर गहरा भाव पड़ा है। सन ्  १९७७ म अमे रका म 
आयोिजत इ टरनेशनल राई टंग ो ाम म भाग लया। इस कार व भ न देश  म मण करने के कारण अपनी 
रचनाओं म व भ न देश  क  स यता और सं कृ त दशाती है। 

 
सा ह य के त च :  

नमल वमा का सा ह य और च तन उ तर-औप नवे शक समाज म कुछ बहु त मौ लक न और च ताएँ 
उठाता है, जहाँ कथाक थत सामािजक यथाथ का आतंक सा छाया रहा है और मुखर क म क  सामािजकता सा ह य को 
लगभग आ मह न बनाने पर उता  है, अगर नमलवमा अपनी रचना और च तन म पूणता और प व ता, उनक  खोज 
और स यापन, उनक  उपि थ त और अनुपि थ त, उनके अ त संघष और तनाव को मूलाधार बनाते ह। 

सा ह य के स ब धी नमलवमा का वचार है क “हमारे देश म सा ह य ऐसी संकोचजनक ि थ त म है, एक 
भीड़-भरे कमरे म घुसने क  ि थ त म है, जहाँ उसके लए कोई जगह नह ं है और उसे या तो धम, या समाजशा  या 
हमार  ढ़ नै तकता के साथ, बार -बार  से उनक  सेवा करते हु ए, आधी कुस  पर बैठना होता है।“10  

नमलवमा का एक आ मीय स ब ध च कला से बना। यह एक दलच प या होती है क आप च  म 
जो कुछ देखते है, थोड़ी-सी आदत और अ यास के बाद, कृ त का सा य उसके साथ देखने लगते है। यह शायद कला 
का सब से बड़ा वरदान है। इस स ब ध म नमल एक उदाहरण दया क - लगभग पाँच-छः वष पहले उ ह ने इटे लयन 
सु रच ल ट पे टर क रको क  एक पि टग एक कताब म देखी थी। क रको मेरे बहु त य च कार है। उस पि टग म 
एक लड़क  प हया घुमाती हु ई दो सुनसान ग लय  के बीच म चल  आ रह  है, ग लय  के दोन  तरफ मकान है। इस 
पेि टग को म भूल गया था, ले कन अपना नया उप यास (रात का रपोटर) लखते हु ए वह च  मेरे दमाग म िजस 
तरह से उभर आया वह मुझे एक तरह का चाम का रक रह यो घाटन लगा। अ त अनुशासनीयता क  बात मुझे बहु त 
बनावट  लगती है ले कन च कला, संगीत और सा ह य क  संवेदनाएँ अगर अनायास प म हमारे संवेदन त  को 
प र कृत करती है तो यह अपने म अ ु त चीज होती है। 



 
 

नमलवमा का प रचय एवं सा ह य ि ट                                                                      vOlUme - 8 | issUe - 5 | feBRUaRY - 2019   

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

4 
 

 

सभी मह वपूण कलाकृ तयाँ इस अ त वरोध का अहसास कराती ह - एक ओर लेखक क  व वास करने क  
इ छा और दूसर  ओर 'छ  चेतना' के खलाफ उसका संघष जो व वास  को ज म देती है। अपने यि तगत, अकेल े
अनुभव क  एक ऐसी मृ त म बदलने का संघष, िजस म सबका साँझा है, जो अ य देते हु ए भी सब क  चीज है, 
िजस से कोई भी रचना ' मथ' क  सावलौ ककता हण कर पाती ह।  

कलाकार के स ब ध म नमलवमा का वचार ह क “म तुम से कहता हू ँ क उस मानवीयता का च ण करते 
हु ए म थक गया हू ँ, िजस म मेरा कोई ह सा नह ं - - - म दो दु नया के बीच खड़ा हू ँ और उनम से कसी म भी मेरा 
घर नह ं है।“11 
  नमलवमा के च तन म इ तहास के ठोस और व श ट अनुभव है। उसक  पूव-पि चम के व  म, पर मरा 
म, औप नवे शक और उ तर औप नवे शक प रि थ त म सुप रभा षत अवि थ त है। नमलवमा पि चम के लोकतं  और 
सो वयत अ धनायक वाद को एक ह  क म क  आधु नक स यता के दो पहलू और मानद जा त मा  के अि त व 
के लए खतरा मानते है।  

स ेषणीयता क  भावना ेम से उ प न होती है - तभी ईसा मसीह के अनुसार जहाँ तीन-चार लोग भी मुझे 
चाहते हो, म वहाँ मौजूद हू ँ। इस भीड़ को न ईसा मसीह क  ज रत थी, न रचनाकार क  - उसक  ज रत को एक 
यावसा यक, बाजा  लेखक आसानी से पूरा कर सकता था। आधु नक लेखक क  यह वड बना है क स ेषणीयता 
सफ अथ खोकर और सफ स ेषणीयता खोकर ा त कया जा सकता है, आज के तकनीक  समाज क  वल ण देन 
है।  

यह एक ऐसे संि ल ट प क  साधना थल  है जो एक साथ आधु नक भी हो और िजस म श द, स य और 
स दय तीन  को एक प, एक-दूसरे क  शत  पर च रताथ कया जा सके। कला क  उसक  शु ता क  मुखर प धरता 
करनेवाले ह द  लेखक  म नमलवमा शायद अकेले ह, िजसके सा ह य म इस प धरता के साथ-साथ नै तकता, मयादा, 
प व ता, स य जैसे एक वशेष को ट के यय या भाव एक ओर बार-बार कट होते है क तु दूसर  ओर िज ह कसी 
तरह क  नि च त अवि थ त का कोई सुख यहाँ उपल ध नह ं है। इनक  इस बेचैन उपि थ त म ह  यह सा ह य अपनी 
आ मचेतना को पा यत करता है।  

 
लेखन के अलावा अ य कलाओं म च :  

नमलवमा ह द  के उन वरले सा ह यकार  म है, िज ह लेखन के अलावा संगीत, च कला तथा फ म म भी 
गहर  दलच पी है। च कला स ब धी उसक  च ‘सा ह य के त च' म बदल गया। उनक  एक कहानी ‘माया 
दपण' पर फ म बनी है। िजसे सन ्  १९७३ क  सव े ठ फ म का पुर कार ा त हु आ है। नमलवमा के साि य और 
सनेमा स ब धी अपने वचार “कोई भी कला-कृ त, क वता, च , फ म - अपने म अि तम प से स पूण है। उसका 
स य और मम उसके मा यम से अलग करना अस भव है - बि क यूँ कह, वयं मा यम का चुनाव ल य क  खोज के 
साथ जुड़ा है। इस ि ट म फ म का स य अनू दत करना उतना ह  नरथक यास है, िजतना क वता के मम को 
श द  से अलग करके देखने क  को शश करना। आ चय क  बात है क सा ह य का मू यांकन करते समय हम उस 
कसौट  को अलग रख देते ह - - जैसे एक वधा क  कसौट  दूसर  वधा से अलग हो। यह  से त उ प न होती है। 
सा ह य और फ म के बीच सह  र ते को पहचान ने के लए पहल  शत इस ाि त से छुटकारा पाना है।“12 मेरे वचार 
म “माया दपण - जैसी फ म  क  सब से बड़ी उपलि ध यह है क उनम ऐसे कोई सनसनीखेज ‘ योग‘ नह ं मलते जो 
ब बई या हाल वुड फ म  के आभूषण ह - अपने म वे अ य त साह , चम कारह न क तु अपनी ि ट म अ य त ठोस 
और जीव त फ म है।“13  

हर रचना का पाकार लेखक के जीवन क  वषय-व तु ारा नधा रत होता है और चू ँ क यह वषय-व तु समय 
के तकाज , चुनौ तय  और नणय  के त तुजाल से बना है, वयं पाकार क  खोज अपने जीवन म नै तकता, सह  
श द, सह  नाम क  खोज से जुड़ जाती है। 
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नमलवमा के यि त व पर धा मक भाव : 
धम का स ब ध बचपन से ह  उनका धा मक श ाओं से है। धम से उनका स ब ध वैसा ह  रहा है जैसा 

कसी भी ह दू प रवार म लोग  का है। नमलवमा एक कथाकार जो क म और यथाथ के बीच काम करता है. यह 
उसके लए सब से मू यवान अ त ि ट है। इस अथ म ह  इसे एक ध मक अ त ि ट के प म वीकार करता है।  

 
भा षक भाव : 

नमलवमा ने ह द  को एक नई कथाभाषा द  है, उसी तरह से ह द  क  नई च तन-भाषा के वकास म 
उनक  म वपूण भू मका है। उनक  'भाषा क  ऐं यता, सू म से सू म बखान भी क वता क  तरह ब ब  या मृ त च  
से करने क  उनक  मता, उनका श द संयम और मत ययता उनके कथा प  को एका  भी बनाते है और साथ ह  
अनेकाथ  भी। वे अथ  के बखान के नह ,ं अथ  क  गुँज  और अनुगुज  के कथाकार है। वे अ धक बु नयाद  और दूरगामी 
प रवतन  के धीमे-धीमे घटने या न घटने के सा ी-लेखक है।  

 
रचना संसार : 

नमलवमा जी क  सा ह यक फलक बहुत यापक है। उ ह ने पि चम स यता को लेकर अनेक रचनाओं का 
सृजन कया। उ ह ने उप यास, कहानी, नाटक, नब ध, सं मरण और अं ेजी लेखक  क  रचनाओं का अनुवाद भी 
कया। उनक  रचनाओं म आधु नकता बोध व तार प से दखाई देता है। नमलवमा ने मनु य के अनुभव को बृह तर 
प रवेश म देखा। इसके लए वे भारतीय और भारतेतर (यूरोपीय) संदभ लेते ह। भारतीय संदभ हो या भारतेतर सब म 
पीडा अनुभू त मूल म एक ह  है। यूरोप के मनु य क  पीडा रंग-भेद क  है तो भारतीय क  वग-भेद और वण भेद क । 
इस तरह नमलवमा क  मानवीय पीड़ा और सं ास का एक Cosmos रचते ह, िजस म रंग-भेद, पा रवा रक स ब ध  के 
तनाव, अजनबीपन, अकेलापन के शकार मनु य का च  खींचते ह।  

 
उप यास : “वे दन”   

नमलवमा का 'वे दन' आधु नक संवेदना से स प न उप यास है। पि चम के अथह न प रवेश म िजस छोटे 
सुख क  तलाश इस उप यास म क  गई है, वह आज के स दभ म गैरमौजू ँ नह ं लगती। इसे रोम टक नह ं कहा जा 
सकता य क तीन दन के स पक म 'म' और 'रायना' का शार रक सुख रोम टक अथ म ेम नह,ं बि क रोमानी ेम 
से अलग ेम क  आधु नकतावाद  प रक पना है। अ त म रायना के त जो मोह उसम उ प न होता है, वह भावुकता 
न होकर 'म' का बचा हु आ वह मनु य है िजससे वह अलग हो गया है। 
  "जब म ने वे दन लखना शु  कया था तो उसका थान व कुल अलग था। म रोम म एक म हला से मला 
था। यह मेर  पहल  बार अकेलापन और बहु त ह  बेकार  के दन  क  ि थत थी। मेरे पास पैसे भी नह ं थे और मै बहु त 
ह  लुटे- पटे होटल म ठहरा हुआ था। शाम को म काफ  पीने गया तो वहाँ मुझे इं लै ड क  ह  एक म हला मल । मेर  
उनसे बातचीत होने लगी य क इटल  म अं ेजी बोलनेवाले कम ह  मलते ह। उ ह ने बताया क वे एक 'टू र ट 
ऑ फस' म काम करती ह और यहाँ पर एक 'टू र ट गाइड' के तौर पर आयी हु ई है। बाद म उ ह ने मुझ से पूछा क 
या आज शाम को म खाल  ह, तो म ने कहा क हाँ म खाल  ह। ले कन म गया नह ं य क मेरे पास इतने पैसे नह ं 

थे क म उनको 'ए टरटेन' कर सकता। मेर  बहु त इ छा थी क म शाम को उनसे मलू ँ, ले कन मुझे लगा क यह बहु त 
ह  अजीब होगा क म ने काफ  भी उ ह ं के पैस  क  पी थी और शाम का खाना भी उ ह ं के पैस  का खाऊँ और उनक  
जगह अपने को ‘ए टरटेन' क ँ । उस म हला का एक 'टू र ट गाइड' के तौर पर रोम के रे तार  म मुझ से मलना, मुझे 
तब तक याद रहा, जब तक म ाग नह ं आ गया और जब म ने ह दु तान आकर वे दन लखना शु  कया तो 
अजीब बात यह थी क रोम म मल  उस म हला का एक ग ठत प ाण शहर के प र े य म मेरे भीतर ज म लेता 
है। शायद आपको यह दलच प चीज लगेगी क ाग और एक यि त का पार प रक स ब ध पू रे मूत और ठोस प 



 
 

नमलवमा का प रचय एवं सा ह य ि ट                                                                      vOlUme - 8 | issUe - 5 | feBRUaRY - 2019   

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

6 
 

 

म जब तक मेरे भीतर नह ं बना तब तक वे दन के समूचे कथानक ने अपना आकार हण नह ं कया, हालाँ क 
उप यास का र ता न तो रोम से है और न ह  इस म हला से।''14 
 
लाल ट न क  छत : 

आधु नकता बोध के उप यास  क  पर परा म 'लाल ट न क  छत' भी काफ  स द है। इन म कह  वैयि तक, 
तो कह  पा रवा रक-सामािजक वषमताओं का मुखर वरोध मलता है। इस उप यास म एक वयःसि ध को पार करती 
लड़क  के अपने अ तःकरण से बाहर नकलने क  कहानी अं कत क  गयी है, िजस म काम चेतना क  अनुभू त ल त 
हु ई है। इस उप यास म अि त व क  खोज म पा  क  स पूण अनुभू तयाँ, संवेदना के धरातल पर ती ता से सामने 
आती ह।  

वयं उप यासकार अपने श द  म ह  अ भ य त कया क - "काया ह  एक ऐसा च र  है जो कसी एक खास 
लड़क  को लेकर नह ं रचा गया बि क काया मेरे बचपन के सब मृ त अंश  का एक पुंजीभूत च र  है तो यह यादा 
सह  होगा। काया नमलवमा के लए एक पका मक अ भ यि त रह  है, बचपन के उन वष  के बदहवास और व त 
क म के अकेलेपन क  जो हम हर बरस शमला म बताते थे। अकेल  मेम या माँ या पता या चाचा के च र  ह ये 
सब भोगे हु ए च र  से सू  लेकर आये ह। लामा और काया च र ह न पा  जो बचपन क  मृ त से उ प न नह ं हु ए, 
उस व न से उ प न हु ए जो हमारा बचपन है। वह शायद ऐसा पहला उप यास है िजस म नमलवमा सीधे-सीधे एक 
रेखा नह ं खींच सकता क इनका स ब ध इस एक खास मृ त से ह।''15 

 
एक चथड़ा सुख  : 

नमलवमा का उप यास 'एक चथड़ा सुख' अपने ढेर सारे पा  के साथ उनके अधूरेपन क  गाथा कहनेवाला एक 
नायक वह न उप यास है। इसम महानगर के पा  क  भटकन तथा उनके अधूरेपन क  संवेदना च त हु ई है। इस 
उप यास म महानगर य जीवन क  वसंग तय  का च ण हुआ है। 

 
रात का रपोटर  : 

नमलवमा का नया उप यास 'रात का रपोटर' आज क  राजनै तक वसंग तय  के शकार एक बु जीवी रपोटर 
रशी के मान सक संकट का यौरा है। यव था और वतं ता का पर पर वरोध और तनाव आज के युग क  मूल 
सम या है। इनके पार प रक स ब ध  के बगड़ने पर ह  आपतकाल न ि थ त का आ वभाव होता है। नमलवमा ने रात 
का रपोटर म रशी के वारा अपने आ त रक संकट और इस संकट के कारण वयं अपने जीवन और अपने नकटतम 
यि तय  के साथ अपने स ब ध  के पुनरावलोकन और पुनमू यांकन क  कहानी तुत क  है। बाहर का डर अ दर के 
डर से घुल मल कर रशी के जीवन म तुफान खड़ा कर देता है िजससे न भागा जा सकता और न ह  िजसे भोगा जा 
सकता है। रशी भी अ त म इस शू यता से या ध त हो जाता है। रात का रपोटर मानवीय ि थ त के इस आयाम से 
बेखबर, उदासीन जैसा लगता है। 

 
कहानी सं हः  
१) प र दे  
२) जलती झाड़ी ।  
३) पछल  ग मय  म  
४) बीच बहस म  
५) मेर  य कहा नयाँ  
६) क वे और काला पानी  
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नाटकः  
तीन एका त  
दुसर  दु नया   
 
नब ध और सं मरणः  
चीड  पर चाँदनी  
हर बार श म  
श द और मृ त  
कला का जो खम  
ढ़लान से उतरते हु ए  
 
अं ेजी म अनू दतः  
डेज ऑफ लां गण (वे दन)  
हल टेशन (कहा नयाँ) 
 
अनुवाद :  
कु ीन क  कहा नयाँ  
कारेल चापेक क  कहा नयाँ  
इतने बड़े ध बे (सात चेक कहा नयाँ)  
झ पडेवाले ( मा नयन कहा नयाँ)   
रो यो, जू लयट और अंधेरा (उप यास) (मूल लेखक : यान ओ वेनाशेक)  
बाहर और परे (उप यास) (लेखक : इशा फ ड)  
एमेके क  गाथा (उप यास) (लेखक : जोसेसकशेरे क )  
आर.यू.आर (नाटक) (लेखक : कारेल चापेक) 
 

देश के सव च सा हि यक स मान ानपीठ पुर कार से व र ठ सा ह यकार नमलवमा जी के यि त व और 
कु त व के व भ न आयाम  पर काश डालते हु ए, उनके कृ त व का सं त प रचय देना मेरा सौभा य है। नमलवमा 
का सा ह य और च तन समाज म कुछ बहु त मौ लक न और च ताएँ उठाता है, जहाँ कथाक थत सामािजक यथाथ 
का आतंक सा छाया रहा है और मुखर क म क  सामािजकता सा ह य को लगभग आ मह न बनाने पर उता  है, अगर 
नमलवमा अपनी रचना और च तन म पूणता और प व ता, उनक  खोज और स यापन, उनक  उपि थ त और 
अनुपि थ त, उनके अ तर संघष और तनाव को मूलाधार बनाते ह। । वतं ो तर ह द  सा ह य म नमलवमा का 
थान व श ट है। सश त उप यासकार के अ त र त कहानीकार, नाटककार, वचारक एवं समी क के प म भी 
नमलवमा जी के गं भीर यि त व उभरकर आये। 

 
संदभ सूची :  
1) नमल वमा - श द और मृ त, प०ृ ३३ - ३४  
2) नमल वमा - मेर  य कहा नयाँ, भू मका , प०ृ ८  
3) नमल वमा - श द और मृ त, प०ृ २६  
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4) नमल वमा - चीड  पर चाँ दनी, प०ृ ७  
5) नमल वमा - मेर  य कहा नया,ँ भू मका, प०ृ ८  
6) नमल वमा - श द और मृ त, प०ृ ३२  
7) संपादक : - अशोक वाजपेयी - नमलवमा, प०ृ ९  
8) संपादक : - अशोक वाजपेयी - नमलवमा, प०ृ ९  
9) नमल वमा - श द और मृ त, ा कथन, प०ृ १०  
10) नमल वमा - श द और मृ त, प०ृ ३३  
11) नमल वमा - श द और मृ त, प०ृ २५ .  
12) नमल वमा - श द और मृ त, सा ह य - सनेमाः सह  र ते क  पहचान, प०ृ ७९  
13) नमल वमा - श द और मृ त, सा ह य – सनेमाः सह  र ते क  पहचान, प०ृ ७९  
14) संपादक : अशोक वाजपेयी, प०ृ १९ 
15) संपादक : अशोक वाजपेयी : नमल वमा, प०ृ २८ 
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