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e- iz- 'kkldh; uhfr;ksa esa vkfnoklh leqnk; dks  
iznRr lqfo/kk;sa o vkj{k.k ¼2010½ 

 
 

MkW- 'osrk frokjh 
 
 
 
 
 
lkjka'k & 
 izLrqr 'kks/k i= esa e/;izns'k jkT; dh 'kkldh; uhfr;kas esa vkfnoklh leqnk; dks iznRr lqfo/kkvksa o 
vkj{k.k ¼2010½ ls lEcfU/kr gSA vr% 'kks/k i= esa e/;izns'k jkT; dh 'kkldh; uhfr;ksa esa vkfnoklh leqnk; 
dks iznRr lqfo/kkvksa ,oa vkj{k.k ¼2010½ dh fLFkfr dk o.kZu fd;k x;k gSA 
 
izLrkouk & 
 vkfnoklh leqnk; dh ,sfrgkfld] lkekftd] vkfFkZd fo'ks"krk,a bl izdkj dh jgh gS muds vfLrRo 
,oa fodkl ds fy;s fo'ks"k lqfo/kkvksa dh vko';drk lnSo ls eglwl dh tkrh jgh gSA bl vko';drk dks 
dk;Zdkjh cukus ds fy;s gh lafo/kkufonksa us bl oxZ dks yphyk iz'kklu iznku djus dh O;oLFkk dh] ;g 
O;oLFkk gh oS/kkfud :i ls vkj{k.k dgyk;kA 
 tutkfr;ksa ds fodkl ds fy;s gh nh tkus okyh 'kkldh; lqfo/kk,a o dk;ZØeksa dks vkj{k.k dh 
oS/kkfudrk esa fu;ksftr fd;k x;k gSA bu iz'kklfud lqfo/kkvksa vkSj vkj{k.k ds lekxe ls ,sls okrkoj.k ds 
fuekZ.k dk iz;kl fd;k tk jgk gS ftlesa nqcZy fiNM+s oxZ viuh izfrHkk dks lkfcr dj vkxs c<+ ldsA bl 
iz;kl ls ,sls le:i lekt dh LFkkiuk gks lds ftlesa izR;sd ukxfjd dks iw.kZ lkeF;Z ls vius O;fDrRo 
fodkl dk vuqdwy volj izkIr gksA 
 vkj{k.k tutkrh; fodkl dh iw.kZ izfØ;k ugha gSa cfYd ;g rks 'kkldh; lqfo/kkvksa vkSj dk;ZØekas 
dk lek;ksftr Lo:i gSA ;g tutkfr;ksa dks vyx&vyx pj.kksa esa mudh vko';drk ds vuq:i lqfo/kk 
iznku djrk gSA leLr ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa ds ewy esa vkj{k.k dk ekSfyd mn~ns'; Hkh lekfgr gSA bl 
izdkj ;s nksuksa gh ,d nwljs ds iwjd gSA budh i`Fkd O;k[;k ugha gSA 
 tutkrh; mUu;u ds fy;s opuc) Hkkjr ljdkj us vius lkFkZd iz;klksa dk izkjaHk izFke 
;kstukdky ls gh dj fn;k FkkA bu iz;klksa esa tutkfr;ksa dh fLFkfr vkSj leL;kvksa dks ns[krs muds 
lkekftd vkfFkZd] 'kS{kf.kd vkSj LokLF; Lrj ds lq/kkj ds fy;s ;kstuk,a fufeZr dh xbZ FkhA orZeku esa 
tutkfr;ksa dh uohu—r ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i ;kstuk,a fØ;kfUor dh tk jgh gS D;ksafd orZeku esa 
tutkfr;ksa dk Lrj iwoZdkyksa ls dkQh mUur gks pqdk gSA vr% vc dh ;kstuk,a vkSj dk;ZØe vk/kqfud 
f'k{kk] jkstxkj dh mi;ksfxrk iks"k.k Lrj bR;kfn ij fufeZr vkSj izofrZr dh tk jgh gSA 
 bl 'kfDr i`FkDdj.k ls vk'k; ;kstuk ds lgh fØ;kUo;u ds fy, iz'kkldh; lajpuk ds izR;sd Lrj 
ij 'kfDr dk foHkktuA bl izfØ;k }kjk 'kklu dh izR;sd ;kstuk yf{kr leqnk; rd ljyrk ls igqap ikrh 
gSA ;kstuk ds mn~ns'; ds fu/kkZj.k ds i'pkr~ izFke dk;Z mlds fØ;kUo;u gsrq ,d fu;ksftr izca/kd O;oLFkk 
dk fuekZ.k djuk gksrk gSA 
 loZizFke tutkfr;ksa ds vkfFkZd i{k esa 'kkldh; lqfo/kkvksa o vkj{k.k ls laacaf/kr ;kstukvksa dk 
fooj.k fd;k x;k gSA ftlds varxZr jkstxkj o _.k laca/kh dk;ZØe lfEefyr gSA vFkZ o vFkZ laca/kh 



 
 
e- iz- 'kkldh; uhfr;ksa esa vkfnoklh leqnk; dks iznRr lqfo/kk;sa o vkj{k.k ¼2010½       vOlUme - 8 | issUe - 3 | decembeR - 2018   

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

2 
 

 

xfrfof/k;ka ekuo ds thou Lrj dks r; djrh gS vkSj thou laca/kh mudh vko';drkvksa dks iw.kZ djus esa 
egrh Hkwfedk fuHkkrh gSA vr% 'kklu dk /;ku jkstxkj ¼vkthfodk½ ds lk/kuksa ij dsfUnzr fd;k x;k gSA 
 ekuoh; lalk/ku fdlh Hkh jk"Vª dh vewY; /kjksgj gS fdUrq jk"Vª bl vewY; lalk/kuksa dk fonksgu 
ugha dj ikrk rHkh fiNM+kiu iuirk gSA gekjs ns'k esa ,d cM+k ;qok f'kf{kr oxZ gS tks voljksa dh deh ds 
dkj.k csjkstxkj gSA 
 
jkstxkj ls lacaf/kr ;kstukvksa dk fooj.k fuEukafdr gS & 
1½ e- iz- xzkeh.k jkstxkj ;kstuk  
2½ iz/kkuea=h jkstxkj ;kstuk 
3½ lEiw.kZ xzkeh.k jkstxkj ;kstuk 
4½ nhun;ky jkstxkj ;kstuk 
5½ jkuh nqxkZorh vuqlwfpr tkfr@tutkfr Lojkstxkj ;kstuk  
6½ Lo.kZ t;arh xzke Lojkstxkj ;kstuk 
 
f'k{kk ls lacaf/kr ;kstukvksa dk fooj.k fuEukafdr gS & 
1½ vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, m- ek- fo|ky; 
2½ fu%'kqYd lk;dy iznku ;kstuk 
3½ fu%'kqYd x.kos'k iznk; ;kstuk 
4½ vuqlwfpr tkfr Nk=kokl vkSj vkJe 'kkyk,a 
5½ vkfnoklh fo|kfFkZ;ksa ds fy, ØhM+k ifjlj ;kstuk 
6½ vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, izkoh.; Nk=of̀Rr ;kstuk 
7½ rduhdh f'k{kk jkstxkjksUeq[kh dEI;wVj izf'k{k.k ;kstuk 
8½ la?k ,oa e- iz- yksd lsok vk;ksx }kjk vk;ksftr flfoy lsok ijh{kk esa lQyrk  izkIr djus gsrq 
izksRlkgu ;kstuk 
9½ ijh{kk iwoZ izf'k{k.k dsUnz 
10½ ih-bZVh@ih,eVh ,oa ih,Vh izf'k{k.k ;kstuk 
 
LokLF; ls lacaf/kr ;kstukvksa dk fooj.k fuEukafdr gS & 
1½ tuuh lqj{kk ;kstuk 
2½ vk;q"efr ;kstuk 
3½ izlo gsrq ifjogu ,oa mipkj ;kstuk 
4½ cky lesfdr ;kstuk 
5½ jk"Vªh; Vhdkdj.k dk;ZØe 
 
yksd LokLF; ;kaf=dh ls lacaf/kr ;kstukvksa dk fooj.k fuEukafdr gS & 
1½ Loty/kkjk xzkeh.k tyiznk; ;kstuk 
 
lkekftd U;k; ls lacaf/kr lqfo/kk,a fuEukafdr gS & 
1½ bafnjk vkokl ;kstuk 
2½ iz/kkuea=h xzkeksn; ;kstuk 
3½ lesfdr cky fodkl ifj;sktuk 
4½ ckfydk lef̀) ;kstuk 
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'kkldh; lqfo/kkvksa ,oa vkj{k.k dk ewY;kadu & 
 fdlh Hkh ;kstuk esa ik=rk vkSj fgrxzkfg;ksa ds p;u dh izfØ;k egRoiw.kZ dkjd gSA ;gh ;kstuk dh 
lQyrk dks r; djrs gSaA tcfd xyr fgrxzkfg;ksa dk p;u ;kstuk ds ewy mn~ns'; dks gh lekIr dj nsrk 
gSA ,slh fLFkfr esa t:jrean ;kstuk ls vNwrk gh jg tkrk gS vkSj vik= dks ykHk izkIr gksrk tkrk gSA vr% 
;g vko';d izrhr gksrk gS fd ;kstukvksa esa lekfgr vkj{k.k rHkh lQy gks ik;sxk tc lgh fgrxzkgh dk 
p;u gksA 
 ;kstukvksa dh vlQyrk ,oa vkj{k.k dk yf{kr lewg rd ugha igqap ikus esa vf/kdkfj;ksa us fuEukafdr 
dkjdksa dks mRrjnk;h crk;k gS & 
1½ jktuSfrd ncko 
2½ p;u izfØ;k dk de le; 
3½ e/;LFkksa dh Hkwfedk 
4½ tkx:drk dh deh 
 
jktuSfrd ncko & ;g ;kstukvksa ds fØ;kUo;u esa izeq[k ck/kd gSA dbZ ckj xzke ljiap@xzke 
lsod@usrk ds ncko ds dkj.k ,sls fgrxzkfg;ksa dk p;u djuk iM+rk gS tks mudh flQkfj'kksa ij ;gka vkrs 
gSaa ftldh otg ls mfpr fgrxzkgh ykHkka'k ls oafpr jg tkrs gSaA dqN ;kstukvksa esa y{; de vkrs gSa 
ftudh iwfrZ vPNs lEidZ okys O;fDr dh dj nsrs gSaa ftu ds dkj.k t:jreUn O;fDr 'ks"k jg tkrs gSaA 
 
p;u izfØ;k dk de le; & 
 p;u izfØ;k esa fgrxzkgh p;u ds fy;s de le; fey ikrk gSA bl fLFkfr esa xyr p;u dh 
lEHkkouk c<+ tkrh gSA dbZ ckj y{; nsj ls vkrs gSa tcfd mUgsa iwjk djus ds fy;s de le; izkIr gksrk gSA 
bl fLFkfr esa iw.kZ le; uk feys esa lgh xyr dk mfpr fu.kZ; ysus dk le; ugha fey ikrkA izR;sd 
iapo"khZ; ;kstuk ds izkjaHk esa tutkfr ifjokjksa dh loZs{k.k lwph rS;kj gksrh gSA vf/kdkjh fgrxzkfg;ksa dk 
p;u blh vk/kkj ij djrs gSa ;fn lwph esa xyr ifjokjksa dk p;u gksxk rks laHko% ;kstuk y{; ls HkVd 
tkosxhA 
 
e/;LFkksa dh Hkwfedk & 
 ;kstukvksa dk vkfnokfl;ksa esa izlkfjr djus esa iapk;r dehZ fyfid pijklh ;k vU; 'kkldh; lsod 
vkrs gSaa ;s yksx ykHkkFkhZ l Lo;a dk ykHk izfr'kr igys gh r; dj ysrs gSaaA blls Hkh fujhg vkfnoklh ykHk 
izkIr ugha dj ikrkA 
 
tkx:drk dh deh & 
 vkfnoklh cgqr bykdksa esa fHkykyk fodkl'khy tutkfr oxZ gSA tks ;kstukvksa vkSj lqfo/kkvksa ds izfr 
tkx:d vkSj izxfr'khy gSA ;g oxZ viuk lEidZ fujarj 'kkldh; dk;kZy; ls cuk;s j[krs gSaA dqN 
xzke@tutkfr ifjokj tks 'kkldh; eq[;ky;@lM+d ekxZ ds lehi gSa ogka tutkfr ;kstuk,a tYnh igqap 
tkrh gSA tcfd vf'kf{kr Hkhy tks xgu taxyksa esa fLFkr QkY;k@xzke esa jgrs gSa ogka ;kstuk,a foyEc ls 
igqaprh gSA tgka ;kstuk,a igys vkrh gS ogka ds O;fDr yf{kr ykHkkfFkZ;ksa dh iwfrZ dj nsrs gSa vkSj nwj ds 
yksx ;kstukxr ykHk ls oafpr jg tkrs gSaaA bu yksxksa dks ykHk ds fy;s vkxkeh o"kZ dk bartkj djuk iM+rk 
gSA 
 
lanHkZ lwph & 
1½ vEcsMdj vkSj lkekftd U;k;] ekuo ifCyds'ku] ubZ fnYyh 1994 
2½ >kcqvk ds vkfnoklh & MkW- jktsUnz tSu  
3½ yksd iz'kklu &ch- ,y- QfM;k & 1996 
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4½ Hkkjrh; lafo/kkfud fof/k] bykgkckn ykW ,tsUlh ifCyds'ku 1990 & ,e- ih- tSu  
5½ vkj{k.k % lkekftd U;k; ,oa jktuSfrd larqyu] jkor ifCyds'ku t;iqj & vfu:) izlkn  
6½ Hkhy laL—fr] e- iz- fgUnh xzaFk vdkneh] Hkksiky 1998 & v'kksd ikVhy 
7½ Hkkjrh; lekt ,oa laL—fr & jktdqekj 
8½ tutkfr thou vkSj laL—fr] lgpjh izdk'ku] dkuiqj 1967 & jktho ykspu 'kekZ 
9½ xzkeh.k lekt 'kkL= & MkW- v'kksd lpnso  
10½f'k{kk % fn'kk vkSj nf̀"Vdks.k] izoh.k izdk'ku] ubZ fnYyh 2001 & MkW- 'kadjn;ky 'kekZ 
11½e- iz- dh tutkfr lekt ,oa O;oLFkk] e- iz- fgUnh xzaFk vdkneh Hkksiky 
12½Hkhyksa dh lkekftd O;oLFkk Dykfldy ifCyds'ku ubZ fnYyh 1995 MkW- ,e-,y- oekZ 
13½lkekftd vuqla/kku vkSj losZ{k.k 
14½tutkrh; feFkd ,oa ;FkkFkZ & oS| ujs'k dqekj  
15½Hkkjr dk lafo/kku & MkW- ,- ch- 'kekZ 

 


