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;ksx dk ekuo LokLF; ij izHkko ,oa lkekftd mikns;rk 
 
 
ftrsUnz ijekj 
'kks/kkFkhZ 
 
 
 
lkjka'k & 
 vkt ds bl vFkZ iz/kku ;qx esa cgqr de ,sls lkSHkkX;'kkyh ekuo gSa tks 'kjhj ls iw.kZ:is.k LoLFk gSaA 
dqN rks okLro esa LoLFk u gksrs gq, Hkh Hkwy ls vius dks LoLFk le> ysrs gSaA oLrqr% 'kjhj foKku ds 
vkpk;ksZa us LoLFk rFkk fujksxh euq"; ds tks y{k.k crk, gSa] muds vuqlkj rks 'kk;n gh dksbZ O;fDr LoLFk 
,oa fujksxh ik;k tk;sxkA 
 LoLFk 'kjhj esa LoLFk eu dk fuekZ.k gksrk gS mlh izdkj LoLFk eu dks /kkj.k djus okys O;fDr dk 
'kjhj Hkh LoLFk jgrk gSA 
 
izLrkouk & 
;ksx dh ifjHkk"kk & 
 ;ksx 'kCn ^;qt lek/kkS* vkReusinh fnokfnx.kh; /kkrq esa ^?k~¥* izR;; yxkus ls fu"iUu gksrk gSA vr% 
;ksx 'kCn dk vFkZ lekf/k vFkkZr~ fpŸk dh òfŸk;ksa dk fujks/k gSA ^;ksxfÜpŸkof̀Ÿkfujks/k%* gSA gekjk fpŸk 
lRoxq.k] jtksxq.k vkSj reksxq.k ds miknku dkj.k okyk gS] blfy, mldk LoHkko f=xq.kkRed gSA vFkkZr~ 
fpŸk] izdk'k] fØ;k o fLFkfr'khy okyk gSA fpŸk dh ik¡p voLFkk;sa gSa & f{kIr] fof{kIr] ew<+] ,dkxz vkSj 
fu#)koLFkkA fpŸk dh ,dkxz voLFkk ls ;ksx dk izkjEHk gksrk gSA fpŸk esa ftruh Hkh of̀Ÿk;k¡ vFkkZr~ fopkj 
mRiUu gksrs gSa mu lcdks egf"kZ iratfy us ik¡p Hkkxksa esa foHkDr fd;k gSA izek.k] foi;Z;] fodYi] funzk vkSj 
Lef̀rA bu ik¡pksa izdkj dh fDy"V vkSj vfDy"V of̀Ÿk;kas dks jksd nsuk gh ;ksx gSA ^^;ksx% lekf/k%**A mijksDr 
ik¡pksa izdkj dh of̀Ÿk;ksa dk fujks/k djus ls Dys'k o deZ ds cU/ku f'kfFky gksrs gSa vkSj fu:) voLFkk 
vfHkeq[k gksrh gSA rFkk lEizKkr lekf/k dh izkfIr gksrh gSA vkRek vius fuR; 'kq)] cq)] eqDr] vkuUne;] 
'kkfUre;] iw.kZ lq[ke; ewyLo:i ;k ewy LoHkko esa voflfr gks tkrk gSA ;ksx dh ;k lekf/k dh bl voLFkk 
esa ;ksxh Hkxoku~ dk ;U= cudj bZ'ojh; Kku] 'kfDr] lkeF;Z] bZ'ojh; izse d#.kk&okRlY; ;k fnO;rk ls 
;qDr gksdj fnO;deZ djrk gS rFkk fnO; lq[k ;k bZ'ojh; lq[k dk v[k.M :i ls vuqHko djrk gqvk fnO; 
thou thrk gS og lef"V esa Hkh fnO;rk o 'kqHk dk vk/kku djrk gSA ;ksxLFk% dq# dekZf.k l³~x R;DRok 
/ku¥~t;A fl)fl);ks% leks HkwRok leRoa ;ksx mP;rsAA gs /ku¥~t;! rw vklfDr dks R;kxdj rFkk 
flf) vkSj vflf) esa leku cqf)okyk gksdj ;ksx esa fLFkr gqvk drZO;deksaZ dks dj] leRo gh ;ksx dgykrk 
gSA cqf);qäks tgkrhg mHks l—rnq"—rsA rLek|ksxk; ;qT;Lo ;ksx% deZlq dkS'kyeA lecqf) ;qDr 
iq#"k iq.; vkSj iki nksuksa dh blh yksd esa R;kx nsrk gS vFkkZr~ muls eqDr gks tkrk gSA blls rw leRo:i 
;ksx esa yx tk] ;g leRo:i ;ksx gh deksZa esa dq'kyrk gS vFkkZr~ deZcU/ku ls NwVus dk mik; gSA 
dBksifu"kn~ dh "k"BhoYyh ds 10 o 11 osa eU= esa ;ksx dk o.kZu djrs gq, _f"k dgrs gS & 
 
   ;nk i¥~pkofr"BUrs Kkukfu eulk lgA 
   cqf)'p u fopsf"Vr rkekgq% ijeka xfre~AA ¼dBksi-6-10½ 
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 tc ikapkas KkusfUnz;k¡ eu ds lkFk fLFkj gks tkrh gSa] Bgj tkrh gSa vkSj cqf) Hkh dksbZ ps"Vk ugha djrh 
gS vfirq fu'py o fueZy gks tkrh gS ml voLFkk dks ije xfr dgrs gSaA vkSj Hkh & 
 
   rka ;ksxfefr eU;Urs fLFkjkfefUnz;/kkj.kke~A 
   vizeŸkLrnk Hkofr ;ksxks fg izHkokI;;kSAA ¼dBksi-6-11½ 
 
 mijksDr ik¡pksa KkusfUnz;ksa dh fLFkj /kkj.kk dks ;ksx dgrs gSaA ftldh bfUnz;k¡ fLFkj gks tkrh gS og 
vizeŸk vFkkZr~ izeknghu&lko/kku gks tkrk gS A ;ksx dk vfHkizk; gS & izHko rFkk vI;;A 'kqHk laLdkjksa dh 
;k foosd dh mRifŸk izHko dgykrk gS rFkk v'kqHk laLdkj o vfo|k dk uk'k vI;; dgykrk gSA 
 
vklu & 
 ;ksxk³~xksa esa vklu dk r̀rh; LFkku gSA vklu 'kCn dh O;qRifŸk ^vkl~ mios'kus* /kkrq ls mios'ku 
vFkZ esa Y;qV~ izR;; ls gqbZ gS] ftldk vFkZ gS & ^^vkL;rs vususR;klue~** vFkkZr~ ftlds }kjk cSBk tk, mls 
vklu dgrs gSaA ;|fi cSBus dh eqnzk ,oa cSBus ds lk/ku dV vkfn dks Hkh vklu uke ls gh vfHkfgr dj 
fn;k tkrk gS ijUrq egf"kZ iratfy ds vuqlkj fLFkjrk ls lq[kiwoZd cSBuk gh vklu gSA ukjk;.krhFkZ us bls 
vkSj Li"V djrs gq, dgk gS & ^^tks fu'py vkSj lq[kdj gksrk gS] ogh vklu gSA** muds vuqlkj blds }kjk 
fo'ks"k izdkj ls cSBk tkrk gS] blfy, bls vklu dgrs gSaA cynso feJ ds vuqlkj & ^^blesa cSBk tkrk gS 
vFkok blds }kjk cSBk tkrk gS] blfy, bls vklu dgrs gSaA** Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj es#n.M ds 
mij tksj u nsdj xnZu vkSj flj dks lh/kk j[kus dh fdlh fo'ks"k voLFkk esa jguk vklu gSA 
 
vkluksa ds Hksn & 
 vkluksa dk ;fn oSKkfud <ax ls oxhZdj.k fd;k tk, rks rhu izdkj ls lHkh vkluksa dks oxhZ—r 
fd;k tk ldrk gS & lao/kZukRed vklu] f'kfFkyhdj.kkRed vklu vkSj /;kukRed vkluA 
 
izk.kk;ke & 
 vkjksX; izkfIr ,oa LokLF; j{kk esa ;ksxkluksa dks vH;kl ,d egRoiw.kZ ?kVd gSaA ;wa rks ;ksx dk 
lEcU/k eu ds LFkS;Z ,oa fpŸkof̀Ÿk;ksa ds fujks/k ds ek/;e ls Lo&Lo:i esa izfrf"Br gksus ls gS rFkkfi bl 
y{; dh izkfIr esa vklu&flf) vko';d lksiku gSA fcuk vklu&flf) ds eu dk LFkS;Z gksuk Hkh vR;Ur 
dfBu gSA LoLFk 'kjhj esa gh LoLFk eu dh vofLFkfr gksrh gS vkSj 'kkjhfjd LokLF; rFkk ekufld LokLF; 
dh izkfIr ds fy;s vkluksa dk vH;kl Hkh visf{kr gSA vkluksa ls tgk¡ u dsoy 'kjhj&lkS"Bo] LQwfrZ vkfn 
izkIr gksrh gS ogha 'okl&iz'okl dh izfØ;k fu;fU=r gksrh gS] eu dh fLFkjrk izkIr gksrh gS] lE;d~ /;ku 
yxrk gS] 'kjhj esa jDr&lapkj mfpr jhfr ls gksrk gS] 'kjhj dh ekalisf'k;ksa esa izlkj ,oa ladqpu dh izfØ;k 
rhoz gksrh gS] 'kjhj esa fo|eku f=nks"kksa ¼dQ] okr] fiŸk½ dk larqyu cuk jgrk gS vkSj jksxksa ds fuokj.k esa 
lgk;rk feyrh gSA 
 
;ksx dh lkekftd mikns;rk & 
 lHkh izdkj ds euksjksxksa dh fuof̀Rr ds fy, ;ksxn'kZu esa ftu ;ksxkaxksa dk o.kZu&foospu miyC/k 
gksrk gSA os gSa & lUrks"k] Lok/;k;] bZ'ojizf.k/kku] izR;kgkj] /kkj.kk rFkk /;kuA bu ;ksxkaxksa dk lE;x~ 
vuqikyu ;fn ekuo djrk gS rks mldk eu fdlh Hkh fodV rFkk izfrdwy ifjfLFkfr esa O;kdqy ;k HkzkUr 
ugha gks ldrkA ,slk O;fDr gh iw.kZr% ekufld :i ls LoLFk gks ldrk gS vkSj ;fn lHkh ekuo ekufld 
LokLF; ls ;qDr gksa rks lekt izxfr'khy cuk jgsxkA  
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fu"d"kZ & 
 vk/kqfud thou ds c<+rs nq"izHkkoksa dh otg ls izR;sd ekuo o lekt vR;f/kd fØ;k'khy gks x;k gS] 
bl fØ;k'khyrk us O;fDr vkSj lekt dks udkjkRedrk dh vksj ys tkuk vkjaHk dj fn;k gS ftldh otg 
ls O;fDr vius lkekftd nkf;Roksa dk fuoZgu u djrs gq, oju~ vius O;fDrxr nkf;Roksa dks iw.kZ djus esa 
yhu jgrk gS ftlds dkj.k ifjofrZr lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa og larqyu o lkeatL; LFkkfir ugha dj 
ikrk gSA 
 vR;f/kd xfr'khyrk ds dkj.k ekuo o lekt esa lqfo/kkvksa dk foLrkj rks gqvk gS fdUrq ogh bl 
xfr'khyrk us mlds 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; dks iwjh rjg ls izHkkfor fd;k gSA lekt esa cus jgus 
ds fy, vkSj mUufr ds fy, ;s xfr'khyrk vkSj fØ;k'khyrk vko';d gSA fdUrq buds lkFk&lkFk O;fDr dk 
'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd :i ls LoLFk jguk Hkh vko';d gS tks fd ekuo thou esa ;ksx dks 
viuk;s fcuk laHko ugha gSA ;ksx vklu vkSj izk.kk;ke dk gh uke ugha gS oju~ ;ksx ,d laiw.kZ thou i)fr 
gSA ;ksx dks viukdj O;fDr fuf'pr gh vius O;fDrxr thou ds lkFk&lkFk lkekftd thou esa mRd"kZ dh 
izkfIr dj ldsxkA 
 
lanHkZ lwph & 
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2½ ;ksxlw= & egf"kZ iratfy Hkkjrh; fo|k izdk'ku] okjk.klh] izFke laLdj.k  1971  
3½ ok;q iqjk.k & gsejkt Jh—".knkl ukx ifCy'klZ] fnYyh laLdj.k 1983 
4½ fo".kq iqjk.k & Fkkus'kpUnz mizSrh ifjey ifCy'klZ] fnYyh laLdj.k 1987 
5½ v"Vkax laxzg & oS| Jh xkso)Zu 'kekZ] pkS[kEck laL—r laLFkku] okjk.klh]  laLdj.k fo- la- 2035 
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