
 

 
        Review Of ReseaRch 

impact factOR : 5.7631(Uif)             UGc appROved JOURnal nO. 48514                       issn: 2249-894X 
 

           vOlUme - 8 | issUe - 3 | decembeR - 2018    
__________________________________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

1 
 

 
 

efgykvksa ds lkekftd l’kfDrdj.k esa f’k{kk dh  
Hkwfedk % n’kk vkSj fn’kk 
 
MkW- t; fdju  
foHkkxk/;{k@,slksfl;V izksQslj ¼lekt’kkL=½ 
jktdh; ih-th- dkWyst] NjkZ] vyhx<+ m-iz- 
 
 
 
izkLrkfod %&  

izkphu dky ls mRrj oSfnd dky rd gj {ks= esa ikjh ds R;kx] cfynku] “kkS;Z o egRo dk lfp= 
o.kZu feyrk gSA ukjh dk R;kx o cfynku] Hkkjrh; laLÑfr dh vewY; fuf/k gSA lekt esa ftl izdkj iq:’k 
dks egRoiw.kZ ekuk tkrk gS oSls gh orZeku lanHkZ esa ukjh dk LFkku Hkh vf}rh; gSA lekt esa efgykvksa dks 
mPp vksgnk ,oa mfpr LFkku fnykus ds fy, mUgs laxfBr :i esa vkt izLrqr fd;k tkrk cgqr vko”;d 
gSA blh dks /;ku es j[krs gq, lu~ 2001 dks efgyk l”kfDrdj.k o’kZ ?kksf’kr fd;k x;kA 

vkt gj {ks= esa ukjh us viuh mifLFkfr ntZ dh gS tks] xkSjo dh ckr gSA vc igys tSlk ugha jgk 
fd og dsoy iq:’kksa ij gh fuHkZj jgrh gSA ,d tekuk Fkk tc L=h dHkh firk] ifr] HkkbZ ;k fQj csVs ij 
fuHkZj jgrh Fkh] muds vuqlkj gh viuk thou thuk iM+rk Fkk] ysfdu /khjs&/khjs oDr cnyk gkykr cnys 
vkSj ukjh Hkh vkxs c<+rh pyh x;kA vkt og vius cycwrs ij viuk thodksiktZu dj ldrh gSA 
usg: th us dgk gS fd **,d ckyd dks f”kf{kr djus dk eyrc gS fd ,d O;fDr dks f”kf{kr djuk tcfd 
,d ckfydk dks f”kf{kr djus dk eyrc lEiw.kZ ifjokj dks f”kf{kr djuk gSA** njvly ,d ckfydk dh 
leqfpr f”k{kk&nh{kk rks ,d nhid ds tykus ds leku gSA ;g nhid izdk”k rks iznku djrk gS] lkFk gh 
bldh ykS ls vuojr u;s&u;s nhid Hkh tyrs gS tks bl izdk”k dks dksbZ xquk c<+krs pys tkrs gSSA 

okLro esa efgyk,a gh iwjs ifjokj dks f”kf{kr djds jk’Vª dks ;ksX; o l”kDr cukus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrh gSA fiNyh yxkHkx ,d “krkCnh ls L=h eqfDr dh l”kDr mifLFkfr ds ckotwn bl “krkCnh 
ds “kq:vkr esa yk[kksa fL=;kW vius cqfu;knh vf/kdkjksa ls oafpr gSA b/kj HkweaMyhdj.k] futhdj.k vkSj 
mnkjhdj.k dh uhfr;ksa ls fL=;ksa ds jkstxkj dh lqj{kk muds ;wfu;u cukus tSls lkeqnkf;d vf/kdkjksa vkSj 
lkekftd lqj{kk ij izfrdwy izHkko iM+k gSA vkt fL=;ksa Hkh vius vf/kdkjksa ds fy, la?k’kZ dj jgh gS] os 
xjhch HksnHkko ds f[kykQ jgh gS vkSj ukxfjd vf/kdkjksa ds fy, la?k’kZ dj jgh gSA lu~ 26 tuojh] 1950 
dks Hkkjr dk lafo/kku ykxw gqvkA lafo/kku fuekZrkvksa us efgykvkas dks fodkl dk volj iznku djus ds fy, 
lafo/kku esa fofHkUu izko/kku “kkfey fd,A ifj.kker% vkt Hkkjrh; efgykvksa us lk{kj cudj lk{kjrk 
vfHk;ku Hkh pyk;k gS o iwjs lekt esa viuh u feVus okyh Nfo cuk yh gSA cgqr ls ,sls O;olk;] ukSdjh 
vkSj lsok,a gS] tgkW iq:’kksa ds lkFk esa efgykvksa us viuh Hkkxhnkjh fn[kkbZ gSA 

vktknh ds vkn fL=;ksa dks leku ukxfjd ekurs gq, iq:’kksa ds leku gh O;Ld erkf/kdkj izkIr 
gqvkA fL=;ksa esa f”k{kk c<+h] ljdkj }kjk mBk;s x;s] efgyk lek[;k dk;ZØe] xzkeh.k {ks= dh efgykvksa o 
mudks mudk vf/kdkj fnykus dk Bksl dk;ZØe gSA bls 10 jkT;ksa ds 53 ftyksa ds 9000 ls vf/kd xkWoksa esa 
fØ;kfUor fd;k tk jgk gSA jk/kkÑ’.ku deh”ku ¼1948&49½ us L=h f”k{kk ij cy nsrs gq, dgk gS fd 
**f”kf{kr fL=;ksa ds fcuk f”kf{kr O;fDr ugha gks ldrs] izFke iapo’khZ; ;kstuk ,oa f}rh; iapo’khZ; ;kstuk esa 
Hkh ckfydk ,oa L=h f”k{kk ij fo”ks’k tksj fn;k x;kA blds vykok efgyk f”k{kk ifj’kn 1959] galk esgrk 
lfefr 1962] dksBkjh deh”ku 1964&66] jk’Vªh; f”k{kk uhfr 1986] vkpk;Z jkeewfrZ lfefr 1990 vkfn ds 
xBu }kjk efgyk f”k{kk ds fodkl ds fy, iz;kl fd;k x;kA 2010 esa fd”kksj ckfydkvksa dk vkfFkZd 
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vkRefuHkZj cukus ds fy, *lcyk* ;kstuk dh eatwjh nh x;h gSA tks izfro’kZ 200 ftyksa esa 13&19 o’kZ dh 
ckfydkvksa ds fodkl dh ladYiuk gSA  

 
iz;klksa ds ifj.kke ,oa l’kDr efgyk,a& 

Hkkjrh; efgykvksa us vkt viuh lQyrk ds cy ij lekt dks viuh lksp cnyus ds fy, foo”k 
dj fn;kA vkt dksbZ efgyk nf{k.kh /kzqo ij LdhbZx djrs gq, igWqp jgh gS] rks dksbZ jktuhfr ds mPp inksa 
ij vklhu gSA Hkkjr dh izFke efgyk jk’Vªifr izfrHkk nsoh flag ikfVy cuh ,ao vusdksa ,sls uke fy, tk 
ldrs gS] ftUgksus f”k{kk] jktuhfr esa cgqr uke dek;k gS tSls ek0 mRrj izns”k dh iwoZ eq[;ea=h lqJh 
ek;korh] Jherh bfUnjk uqbZ] Hkkjr dh izFke efgyk iz/kkuea=h bafnjk xkW/kh dh izfrfcEc Lo:i lksfu;k xkW/kh 
dk vkt jktuhfr esa dkWxszl ny ds v/;{k in ij vklhu gksuk efgyk l”kfDrdj.k dk Toyar mnkgj.k 
gSA mlds vykok ukSlsuk ds 56 o’kksZ ds bfrgkl esa ,slk igyh ckj gqvk tc efgyk foeku pkydksa ds in 
ij efgyk vf/kdkfj;ksa dks eSjhVkbe iSVªksy ,;jdk¶V ds csMs+ esa i;Zos{kd ds rkSj ij “kkfey fd;k x;kA ;s 
mu ydfM;ksa dh vyx felky cuh] ftudk liuk ukSlsuk esa “kkfey gksuk jgrk gSA ,d mnkgj.k mRrj 
izns”k esa vejksgk dh [kq”kcw fetkZ dk uke vc ns”kksa ds cM+s lsVSykbV fe”ku ls tqM+ pqdk gSA blh Øe esa 
jhuk dkS”ky nf{k.kh /kzqo ij Ldhbax djrs gq, igqWpus okyh izFke Hkkjrh efgyk cuhA f”k{kk ,oa fgEer ds 
dkj.k gh gekjs ns”k dh izFke efgyk vkbZ0ih0,l0 in ij fdj.k csnh th dk uke vxz.kh gSA viuh lw>cw> 
ds dkj.k lekt esa U;k;ewfrZ ds leku] lekt esa budk LFkku mPp gSA dYiuk pkoyk Hkh efgykvksa ds fy, 
,d egRoiw.kZ mnkgj.k gSA bl rjg ge dg ldrs gS fd f”k{kk }kjk lekt esa efgykvksa us vius dks l”kDr 
dj fy;k gSA vkSj og iq:’kksa ls dgha Hkh ihNs ugha gSA 

izkphu Hkkjrh; lekt esa L=h dk ntkZ cgqr ÅWpk FkkA ,slh ekU;rkvksa ds ;Fkk;Z dh dlkSVh ij 
dlus dh vko”;drk gSA ;fn og Lohdkj dj ys fd izkphu ;qx esa L=h dh fLFkfr cgqr vPNh Hkh rFkk 
mudk LFkku ÅWpk FkkA Hkkjrh; O;oLFkk ds bfrgkl esa fL=;ksa dh fLFkfr ,d yEcsa le; ls fookn dk fo’k; 
jgh gSA fL=;ksa dh fLFkfr ls lEcfU/kr fookn dk dkj.k ;g ugha gS fd ge tSfodh; vFkok ekufld :i ls 
mUgs nks’kiw.kZ ekurs gS cfYd bldk izeq[k dkj.k gekjh ifo=rk lEcU/kh ladh.kZ fopkj /kkjk gh gSA if”peh 
fo)kuksa us ;gkW rd eku fy;k gS fd ukjh ds dqN ,sls tUetkr nks’k gS ftuds dkj.k og iq:’kksa ds lkFk 
lekurk dk nkok ugha dj ldrh fL=;ksa esa tUe ls gh vkuaxfr vkSj ijLij fojks/k dk nks’k gksrk gSA tcfd 
gekjh ekSfyd lkekftd O;oLFkk easa fL=;ksa dks lEifUr] Kku vkSj “kfDr dk izrhd ekuk x;k gSA ftldh 
vfHkO;fDr ds :i esa y{eh] ljLorh vkSj nqxkZ dh iwtk dh tkrh jgh gS] L=h dks iq:’k dh *v)Zkfxauh* ds 
:i esa LFkku fn;k x;k gS] ftlds fcuk fdlh dRrZO; dh iwfrZ ugha dh tk ldrhA ;g gekjk nqHkkZX; gS fd 
oSfnd O;oLFkk,W :f<;ksa ds :i esa ifjofrZr gksus yxh vkSj QyLo:i fL+=;ksa esa yTtk] eerj vkSj Lusg ds 
xq.kksa dh mudh nqcZyrk le>dj iq:’k us mudk euekuk “kks’k.k djuk “kq: dj fn;k] ,slh izof̀Rr;ksa dh 
Lef̀r dkjksa vkSj /keZ”kkL= dkjksa dk vk”khZokn izkIr gksus ds dkj.k L=h /khjs&/khjs ijrU= fulgk; vkSj fucZy 
cu x;hA iq:’k us “kfDr ds yksHk esa L=h ds ikfjokfjd vf/kdkj rd Nhu fy,A bu ifjfLFkfr;ksa dk ifj.kke 
;g gqvk fd egRo esa fgUnw lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr ,d ikuh ls vPNk ugha jg x;hA le; o lekt 
ifjorZu”khy gS vkSj gekjs lekt ds ,d cMs Hkkx us fL=;ksa dh fLFkffr esa lq/kkj djus ds O;kid iz;Ru 
fd;sA blds QyLo:i  Hkkjrh; lekt esa vkt fL=;ksa dks iqu% lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd {ks=ksa esa 
uohu vf/kdkj izkIr gks jgs gSA vusd {ks= esa fL=;ks us iq:’kksa ij miuh Js’Brk LFkkfir dj ;g fl) dj 
fn;k gS fd tUetkr nf̀’V ls muesa dksbZ {kerk iq:’kksa ls de ugha gSA 

Hkkjrh; L=h dh ppkZ djrs le; ;g u Hkwyuk pkfg, fd L=h dh fLFkfr eas HkwyHkwr ifjorZu 19oha 
lnh ds ckn izkjEHk gqvk] ok̀g; nf̀’V ls bl ifjorZu ds fy, vaxzsth jkT; dks mRrjnk;h ekuk tk ldrk 
gSA bl ubZ jktlRrk us dkSu lh ,slh “kfDr;ksa iSnk dh ftUgksus lfn;ksa ls the gqbZ laLFkkvksa dh uho fgyk 
nh\ 

vk/kqfud ;qx esa ukjh dsoy iRuh] ekrk vkfn lEcU/kksa ds }kjk gh viuk ifjp; ugha nsrh] og vius 
vkidks jk’Vª ;k lekt ds mRrjnk;h ukxfjd ds :i esa mifLFkr djrh gSA LorU=rk ls iwoZ gekjh f”k{kk 
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dk tks y{; Fkk og LorU= ns”k ds vuq:i u Fkk] u gks ldrk FkkA ijUrq orZeku lnh ds ikWpos n”kd ls 
vc rd mles eeRo ifjorZu u gksuk ns”k ds lokZxhu fodkl ds fy, /kkrd gh fl) gqvk gSA vk/kqfud 
;qx esa lHkh ns”kksa dh izc)̀ ukfj;ksa us tks fodkl fd;k gS mlesa Hkkjrh; ukjh dk Hkh va”knku gSA tSls 
fHkUu&fHkUu ioZrksa ls fudyus okyh ufn;kW Hkh vius&vius ekxZ ls cgrh gqbZ ,d gh leq) esa fudyus okyh 
ufn;kW Hkh vius&vius ekxZ ls cgrh gqbZ ,d gh leqnz esa feyrh gS oSls gh fo”o ds NksVs&cMs+ ns”kksa dh 
ukfj;ksa vius&vius ns”kksa dh lkaLÑfrd fo”ks’krkvksa ds lkFk ,d fodkl dk y{; j[krh gSA 

L=h ds lEcU/k esa lekt dh ewy /kkj.kk ;gh gS fd og “kkjhfjd cy dh nf̀’V ls iq:’k ls nqcZy gSA 
izR;sd {ks= esa iq:’k dh lekurk djds mlus izekf.kr dj fn;k gS fd mDr /kkj.kk ds ewy esa dksbZ rF; ugha 
Fkk vUrfj{k esa ;k=k djds] ok;q;kuksa dk vigj.k djds] lSfudksa ds leku xqfjYyk ;q) esa dBksj deZ djds 
mlus vius “kfDr ls vfXu ijh{kk nh vkSj lQy dwjd;Z mlds fodkl esa ckyd gS D;ksafd og ekrqtkfr gS 
l̀tu mldk LoHkko gS fdUrq tc uohu ;qx esa Lusg lgkuqHkfe ls cuh mldh xg̀LFkh gh ty xbZ rc 
mldh izfr”kks/k fucZU/k gks x;kA ioZrkjksg.k dk dk;Z vc rd dsoy iq:’kksa es fo”ks’k lkgfl;ksa dks gh 
vkdf’kZr djrk FkkA vkt fge ls ds ioZrkf”k[kjksa ds vfHk;ku dksey dkur “kjhj okyh ;qofr;ksa dk ekukasa 
euksjatu gks x;k gSA izfro’kZ ioZrkjksg.k es fL=;ksa ds pj.k&fpugksa ls ioZr fpfUgr gks tkr gSA Hkfo’; esa 
lkgfld dk;ksZ ds vf/kdkjh dsoy iq:’k ugha vkfn dh izfr;ksfxrkvksa esa fL=;ksa Hkkx ys jgh gSA Hkkjr esa 
bathfu;j] ukSlsuk vf/kdkjh tSls inksa ij fL=;ksa dk;Z dj jgj gSA foHkku] pkyd] isjk”kwV ;k Nrjh /kkjh 
lSfudksa tSls inksa ij fL=;kW gS vkSj ;kU=dh; foHkkx esa Hkh gS bu fo”ks’k dk;kZs ds vfrfjDr ukxfjd lsok 
{ks= esa Hkh fL=;ksa dh la[;k of̀) ij gSA vkSj n`f̀’Vj] dkuwu ds {ks= esa efgyk odhyksa dh of̀) muds izc`) 
gksus dk y{k.k gSA vk/kqfud ;qx ds vuqlkj vU; deZ{ks=ksa ds }kjk mUeqDr gq, gSA ,vj gksLVSl] fjlsjlfuLV] 
lsrlxyZ] Qs”ku ekWMy vkfn vusd u;s dke rFkk drZO; okys {ks=ksa esa mlus iSj j[kk gSA blds vfrfjDr 
mlds le{k ns”k fons”k dh ukfj;ksa bfrgkl dh ,d fof/k vkSj foLrr̀ fp=”kkyk gksxh] ftlesa iwoZtksa ds 
la?k’kZ] t;&ijkt; vkfn ls mldk ifjp; vkReh; vkSj LokHkkfod gksxkA 

orZeku ;qx esa dh Hkkjrh; ukjh dh dbZ ekspksZ ij la?k’kZ djuk iM+k vkSj vkxkeh n”kd dh L=h 
LorU=rk ns”k dh ukxfjd gksus ds dkj.k vius LoRo ds fy, lekt ls ;kpuk djus dh vko”;drk ugha 
le>sxhA ;qxksa ls nfyr&ihfMr jgus ds dkj.k tks ghurk ds laLdkj cu x, Fks] mUgs vk/kqfud Hkkjrh; ukjh 
us vius jDr vkSj izLosn ls bl izdkj /kks fn;k gS fd vkxkeh ;qx dh ukjh dks ml ij dksbZ jax ugha 
p<+kuk iM+sxkA 
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