
 

 
        Review Of ReseaRch 

impact factOR : 5.7631(Uif)             UGc appROved JOURnal nO. 48514                       issn: 2249-894X 
 

           vOlUme - 8 | issUe - 3 | decembeR - 2018    
__________________________________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

1 
 

 
 

iszepan dh dgkfu;ksa esa lkekftd ewY; 
      
    
izk- ek:rh nRrk=; uk;dw 
’kjnpanz iokj egkfon;ky;] yks.kan ] 
rk- [kaMkyk] ftyk&lkrkjk- 
 
 
 
izkLrkfod %&  

fganh dFkk lezkV eqa”kh iszepanth us vius thou esa 300 ls vf/kd dgkfu;k¡ fy[khA bu dgkfu;ksa esa 
lkekftd] ,sfrgkfld] ikfjokfjd vkfn dgkuh ds izdkj gesa fn[kkbZ nsrs gSaaA iszepanthus T;knkrj lkekftd 
dgkfu;k¡ fy[kh gSaA bu dgkfu;ksa esa mUgksus lekt ds nfyr rFkk fiNMh tkfr;ksa ds dbZ ik=ksa dks ysdj 
mudh ;FkkFkZ ifjfLFkfr dks ikBdksa ds lkeus j[kk gSA lkFk gh bUgh tkfr;ksa dh efgyk ik=ksa dh ihMk rFkk 
osnuk Hkh O;Dr dh gSA 
 lkfgR; vkSj lekt dk vUkU; lk/kkj.k /kfu"B lac/k gSaA lekt dks NksMdj lkfgR; dh dYiuk Hkh 
ge ugha dj ldrsA ekuks lekt dk izfrfcEc lkfgR; esa ifjyf{kr gksrk gaSA blfy, iszepan us lekt ds 
fHkUu oxksZ ds ik=ksa dks ysdj mudks vtjkej cuk fn;kA lekt ds bu ik=ksa ds ysdj iszepanth us vusd 
lkekftd dgkfu;k¡ fy[khA vr% lkekftd dgkfu;k¡ fy[krs le; lkekftd ewY;ksa dk vkuk ykteh gSA 
 
ewY; dk vFkZ %&  

^ewY;* “kCn vaxszth ds Value “kCn dk i;kZ;okph gaSA  value 'kCn dh mRifRr ySfVu Hkk"kk ds 
Valere ls gqbZ gS] ftldk vFkZ gSa & vPNk] lqanjA ^,ulkbDyksihfM;k fczVsfudk* bl dks’k esa ^^tks thou dks 
vfLRkRo vkSj xfr iznku djs ogha ewY; gSA** ,slk vFkZ crk;k gSA 
 
^ewY;* dh ifjHkk"kk,¡ vkSj lkekftd ewY; %&  
^ewY;* dh ifjHkk"kk,¡ fofHkUu ik”pkR; vkSj Hkkjrh; fo}kuksa us nsus dk iz;kl fd;k gSaA 
1½ vcZu %& ^^ ,slh dksbZ Hkh oLrq ewY; gks ldrh gSa] tks thou dks vkxs c<krh gSa vkSj lqjf{kr djrh gaSA** 
2½ cksxkMZl %& ^^ lHkh ekuoh; laca/k vkSj O;ogkj ewY; gh gaSaA** 
3½ lh- oh- xqM %& ^^ewY; og pkfjf=d fo”ks"krk gSa] tks euksoSKkfud lkekftd vkSj lkSan;Z cks/k dh nf̀"V ls 
egRoiw.kZ ekuh tkrh gSaA** 

ewY; dh fofHkUu ifjHkk"kkvksa ds vk/kkjij vusd fo}kuksa us uSfrd ewY;] ikfjokfjd ewY;] vkfFkZd 
ewY;] jk"Vªh; ewY;]jktuhfrd ewY;] nk”kZfud ewY;] /kkfeZd ewY;] lkekftd ewY;] vkfn ewY;ksa esa oxhZdj.k 
fd;k gSA MkW- gqdqepan jktiky th us  vius ^vk/kqfud dkO; esa uohu thou ewY;* bl iqLrd esa lkekftd 
ewY; dk mYys[k fd;k gSaAlkekftd ewY; esa lkekftd thou ls lacaf/kr lkekftd lekurk] lkekftd 
larqyu] misf{kr] ihfMr] “kksf"kr] nfyr] ukjh ,oa~ lekt ds fiNMs oxZ ds izfr lgkuqHkwfr rFkk vkLFkk] ijLij 
lkSgknZ] tkfr isze vkfn ewY; vkrs gSaA 

vr% gekjs fopkj ls lekt ds izfr ldkjkRed vkSj b”V fopkj O;Dr djds mlij vey djuk gh 
lkekftd ewY; gaSA lkekftd ewY;ksa ls lacf/kr iszepanth us vusd dgkfu;kW fy[kh] ijarq muesa ls dqN 
dgkfu;ksa ds dF; ds vk/kkjij lkekftd ewY;ksa dk fo”ys"k.k fd;k gSA 



 
 
iszepan dh dgkfu;ksa esa lkekftd ewY;                                            vOlUme - 8 | issUe - 3 | decembeR - 2018   

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

2 
 

 

iszepan dh lkekftd ewY;iz/kku dgkfu;k Ð %&  
bl izdkj dh dgkfu;kÐ esa nfyr] fiNMs oxZ ds yksx] fdlku] etnwj vkfn ij gksusokys 

vU;k;&vR;kpkj] ftlls mRiUu mu reke oxksZa ds izfr lgkuqHkwfr rFkk efgyk vkSj e/;oxhZ; yksxksa dh 
osnuk] ihMk] ?kwVu vkfn dks ns[kdj muds izfr lgkuqHkwfr vkSj ldkjkRed nf̀"Vdks.k lkekftd ewY; ds 
varxZr vkrk gSaA iszepanth us nfyr vkSj fiNMs oxksZij gksusokys vU;k;&vR;kpkj] fdlku] etnwj] efgyk 
vkfn dh n”kk rFkk e/;oxZ dh ?kwVu viuh fofHkUu dgkfu;ksa esa fpf=r dh gSaA blls gesa lkekftd ewY; 
dh igpku gksrh gSaA vr% lkekftd ewY;iz/kku dgkfu;k Ð fuEuizdkj ls gSaA 

 
1½ Bkdqj dk dqvk Ð& ;g iszepanth dh yksdfiz; dgkuh gSaA bl dgkuh ds ek/;e ls ys[kd us gekjh 
tkfrizFkk ij Å¡p&uhp ds >wBs [k;kyksa ij xgjh pksV dh gSaA lkekftd fo"kerk fdl gn rd igq¡ph gSa 
bldk mnkgj.k bl dgkuh esa feyrk gSaA 

Xakxh dk ifr tks[kw chekj gSaA tks[kw nfyr tkfr dk gSaA mudk dqvk¡ xk¡o ls cgqr nwj gSaA xaxh gj 
fnu “kke dks ogk¡ ls ihus dk ikuh Hkj ykrh FkhA dy tcog ikuh yk;h rks mlesa cw ugha Fkh] ijarq vkt 
ml ikuh ls Hk;adj cncw vk jgh FkhA “kk;n dksbZ tkuoj dq,¡ esa fxjdj ej x;k gksxkA ijarq vc jkr ds 
ukS ct pqds Fks vkSj bruh jkr x;s og ikuh dgk¡ ls yk ldrh gS\ xk¡o esa nwljs nks dq,¡ gSa& ,d Bkdqj dk 
dqvk¡ vkSj nwljk lkg¡ dk dq¡vkA os yksx vNwrksa dks vius dq,¡ ls ikuh ugha Hkjus nsrsA xaxh tks[kw dks og 
cncwnkj ikuh ugha ihus nsrh] D;ksafd mlls mldh chekjh c<+ ldrh gSaA vr% fdlh izdkj lkgl tqVkdj 
xaxh yqdrh& fNirh Bkdqj ds dq,¡ ij tkrh gSaA Mjrs&Mjrs vius nsorkvksa dks ;kn djrs gq, vkSj dysts 
dks etcwr djrs gq, xaxh ?kMs dks dq,¡ esa Mky nsrh gSaA cgqr /khjs&/khjs mij [khapdj ?kMk dq,¡ ds eq¡g rd 
vk gh x;k Fkk fd vpkud Bkdqj lkgc dk njoktk [kqyrk gSa vkSj xaxh ds gkFk ls jLlh NwV tkrh gSaA 
?kMk ikuh esa fxjus ls vkokt gksrh gSaA dkSu gSa\ iqdkjrs gq, Bkdqj dq,¡ dh rjQ  vkrs gSa] rc xqaxh dq,¡ ds 
txg ls dqndj Hkkxrh gSa vkSj ?kj igq¡prh gSaA ?kj igq¡pus ijog ns[krh gSa fd tks[kw yksVk eq¡g ls yxk;s 
eSyk&xank ikuh ih jgk gSaA 

izLrqr dgkuh NksVh gSaA ijarq blesa nfyrksa ij gks jgs vU;k; dh nkLrku cgqr yEch gSaA ,d ekuo 
nwljs ekuo ds lkFk tkfr;ksa ds fu;eksa ds vk/kkj ij ikuh ihus dh Hkh vktknh ugha ns ldrk\ vr% 
tkfrizFkk rFkk lkekftd fo"kerk ekuusokyksa ds izfr ph<+ vkSj lkekftd fo"kerk ds f”kdkj gq, nfyrksa ds 
izfr lgkuqHkwfr bu lkekftd ewY;ksa dk ,glkl mDr dgkuh esa fn[kk;k gSaA 

 
2½ nw/k dk nke %& iszepanth dh ;g dgkuh egRRoiw.kZ ,oa ;FkkFkZoknh gSaA bl dgkuh esa mPPkoxZ dh 
d̀r?urk rFkk nqf"kr ekufldrk ys[kd us gekjs lkeus izdV dh gSaA fiNMs oxksZ ds izfr d̀rKrk j[kuk ;g 
^lkekftd ewY;* bl dgkuh ls gesa feyrk gSaA 

Ckkcw egs”kukFk xk¡o ds tehankj gSaA mudks iqf=;ksa ij iq=jRu izkIr gqvk gSaA egs”kukFk dh iRuh dh 
izlwrh ds ckn dh lsok lqJ̀rk xk¡o dh Hkaxh tkfr dh ew¡xh uked efgyk djrh gSaA bruk gh ugha ekyfdu 
dk nw/k cPps ds fy;s u mrjus ds dkj.k ew¡xh viuk nw/k ekyfdu ds csVs lqjs”k dks fiykrh gSaA vr% ew¡xh 
dk viuk csVk eaxy Hkw[kk jgrk FkkA Åij dk nw/k gte u gksus ds dkj.k og mYVh dj nsrk gSaA ifj.kke 
Lo:Ik fnu&c&fnu og nqcZy gksrk tkrk gSaA ,d lky ds ckn Iysx ds dkj.k ew¡xh ds ifr dk nsgkar gksrk 
gSaA ew¡xh egs”kukFk ds ;gk¡ dke djds vius csVs dks iky jgha gSaA ,d fnu gosyh dk ijukyk lkQ djrs gq, 
ew¡xh dks lk¡Ik Mlrk gSa] vkSj og ej tkrh gSaA eaxy vukFk gksrk gSaA eaxy dks ogh ^Vkeh* uke dk dqRrk 
feyrk gSaA Vkeh Hkh eaxy dh rjg ln~ofxZ;ksa ls misf{kr gksus dkj.k lenq%[kh gSaA eaxy vkSj Vkeh dk xqtkjk 
tehankj ds ?kj dh tqBu ij gksrk gSaA 

,d fnu tehankj dk csVk lqjs”k [ksy esa tcjnLrh ls eaxy dks ?kksMk cuokrk gSa vkSj mlij cSBrk 
gSaA eaxy lqjs”k dk cks> lg ugha ikrk vr% og viuh ihB fldqMrk gSa vkSj lqjs”k fxj tkrk gSaA viuh 
f”kdk;r ek¡ ls djrk gSaA ekyfdu eaxy dks cqjh rjg viekfur djds fudky nsrh gSaA fnuHkj eaxy vkSj 
Vkeh b/kj &m/kj Hkw[ks ?kwers gSaa] ijarq jkr gksus ij Hkw[k cnkZ"r ugha gksrh vkSj os nksuksa fQj tehankj lkgc ds 



 
 
iszepan dh dgkfu;ksa esa lkekftd ewY;                                            vOlUme - 8 | issUe - 3 | decembeR - 2018   

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

3 
 

 

?kj ykSVrs gSaA jkr ds oDr dgkj twBu Qsadus dks tk jgk Fkk fd mldh utj eaxy ij tkrh gSaA og >wBh 
iryksa dks eaxy ds gokys djrk gSaaA bl rjg eaxy vkSj Vkeh twBu [kkrs gSaA eaxy dh nf̀"V ls twBu 
feyuk gh nw/k ds nke tSlk gh gSaA 

vr% mPPof.k;ksa dh “kks"k.k uhfr vkSj fiNMs oxZ dh etcqjh dk Hk;kud ǹ’; mDr dgkuh esa ns[kus 
feyrk gSaA lgn; ikBd ds eu esa eaxy ds izfr d:.kk vkSj lgkuwHkwfr tkx̀r gksuk gh lkekftd ewY; gSaA 
mPpof.kZ; yksx fdrus Hkh dr̀?u gks tk;s ysfdu fiNMs oxZ ds gn; esa etcqjh ds dkj.k muds izfr 
d̀rKrk gh utj vkrh gSaA ;g fiNMs oxZ ds fo”kky gn; dk ifjp; gSaA 

 
3½ ln~xfr %& izLrqr dgkuh esa iszepan us vLi`"; yksxksa ij gksusokys vU;k;&vR;kpkj dk fonkjd o.kZu 
fd;k gSaA lkFk gh vLi”; tkfr esa jgusokys /kkfeZd va/kfo”okl ij Hkh O;aX; fd;k gSaA 

Pkekj tkfr dk nq̂ [kh uked pekj viuh iRuh >qfj;k vkSj csVh ds lkFk jgrk FkkA csVh fookg ;ksX; 
cuus ds ckn og csVh dk fookg r; djrk gSaA fookg dk “kqHk eqgqrZ fudkyus ds fy;s og xk¡o ds czkEg.k 
iafMr ?kklhjke dks vius ?kj cqykuk pkgrk gSaA blfy;s og vius ?kj esa [kkus&ihus vkSj cSBus dh O;oLFkk 
djds mudks cqykus tkrk gSaA iafMr ?kklhjke cMk ǹ"V vkSj vLi’̀;rk ekuusokyk O;fDr FkkA igys og vkus 
ds fy,rS;kj ugha FkkA yk[k fcuarh djus ds ckn og “kke rd vkus dk oknk djrk gSa vkSj og nq%[kh pekj 
dks vius ?kj dk dke djus ds fy;s dgrk gSaA ?kj dk }kj lkQ djuk] cSBd dk dejk xkscj ls fyiuk] 
?kj ds lkeus iMh ydMh dks QksM+uk vkSj [ksr ls Hkwls dh pkj cksfj;k¡ ykus dk dke crkrk gSaA ia- ?kklhjke 
dk vkns’k Hkxoku dk gqDe ekudj nq%[kh ,d&,d dke djrk gSaA nq%[kh us lqcg ls dqN [kk;k ugha FkkA og 
dMh nksigjh esa ydM+h QksMus dk dke djrk jgkA m/kj iafMrth [kkuk [kkdj Mdkj ysdj lks jgs FksA 
nq%[kh ydM+h QksMrs&QksMrs Fkd x;kA ydMh esa xk¡B gksus ds dkj.k ydMh VwVrh ugha FkhA “kke gks x;h] 
iafMrth lksdj mBsA nq%[kh fQj muls vius ?kj eqgqrZ fudyus ds fy;s pyus dks dgrk gSa] ijarq tc rd 
ydMh QksMus dk dke iwjk ugh gksrk rc rd iafMr vkus ls badkj djrs gSaA vkf[kj ydMh QksM+rs & QksMrs 
xk¡Bokyh ydMh VwV tkrh gSa] blds lkFk nq%[kh Hkh Fkd dj fxj tkrk gS vkSj ogh ej tkrk gSaA iafMr 
?kklhjke pekj tkfr ds yksxksa dks yk’k ysdj tkus ds fy;s dgrs gS ijarq fp[kqjh xkSaM uked pekj iqfyl 
dsl djus dh ek¡x djrk gSaA iafMr ?kklhjke mldh ckr dks lqudj nq%[kh pekj dh yk”k dks iSjks esa jLlh 
ck¡/kdj ?klhVrs gq, xk¡o ds ckgj Qsad nsrk gSaA yk”k dks fx/n] dqRrs vkSj dkS,¡ uksp&ukspdj [kkrs gSaA 

blizdkj mPp of.kZ;ksa }kjk vLi’̀; tkfr ij gksusokys vekuoh; O;ogkj ls ph<+ mRiUu gksrh gSaA 
;gha ^ph<* vkSj nq%[kh ds izfr lgkuqHkwfr ;s lkekftd ewY; gSaA lkekftd fo"kerk rFkk /kkfeZd va/kJ/nk vkfn 
dk fojks/k djuk Hkh ewY; dh j{kk djus tSlk gSaA fp[kqjh xkSaM uked ik= }kjk fn[kk;k x;k fonzksg Hkh 
lkekftd ewY; ds varxZr vkrk gSaA 

 
4½ dQu %& iszepanth dh ;g dgkuh ftruh yksdfiz; gSa] mruh gh leh{kk djusokyksa esa fooknkLin dgkuh 
gSaA bl dgkuh esa fuEu tkfr;ksa dh Hk;kud n’kk dk o.kZu gksus ds lkFk&lkFk muij dkepksjh dk vkjksi Hkh 
yxk;k gSaA vr% fuEutkfr;ksa esa gh ^dkepksjh* dk vkjksi D;ksa\ bl fooknksa ds ?ksjs esa ;g dgkuh vVdh gqbZ 
gSaA ysfdu tks Hkh gesa ,slk yxrk gSa fd fuEu ofxZ;ksa dks dkepksj cukusokys vkSj dksbZ ugha mPp oxhZ; gh 
gSaA 

?khlw vkSj ek/ko cki&csVs pekj tkfr ds cMs dh dkePkksj O;fDr FksaA ,d fnu dke djuk] rhu fnu 
rd vkjke djuk] fpye ihuk] fdlh dh ydfM;k¡ rksMdj cktkj esa cspuk] nwljksa ds [ksr ls eVj ;k vkyw 
m[kkMdj [kkuk vkfn nksuksa dk fuR;Ëe FkkA ,slh gkyr esa mu nksuksa dks cgqr&ckj ekj Hkh iM+h FkhA mudks 
dksbZ dke ij Hkh ugha j[krk Fkk] uk mudks dksbZ m/kkj nsrk FkkA 

,d fnu ek/ko dh iRuh cqf/k;k¡ >ksiMh esa izlo ihMk ls djkg jgh FkhA mldks enn djus ds ctk; 
?khlw vkSj ek/ko nksuksa >ksiMh ds ckgj Hkwus gq, vkys [kkus esa eXu FksA cqf/k;k dh nnZHkjh vkokt lqudj 
ek/ko mlds ejus dh dkeuk djrk gSaa] D;ksafd mldh izlwrh ds ckn lksaB] xqM vkSj rsy vkfn dk [kpkZ djus 
esa og vleFkZ FkkA vr^ enn u feyus ds dkj.k cqf/k;k ej tkrh gSaA ?khlw vkSj ek/ko jksrs gq, mlds vafre 
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fØ;k deZ ds fy;s xk¡o ds tehankj ds ?kj iSls ek¡xus tkrs gSaA tehankj dks bu nksuksa ds ckjs esa ekywekr gksrs 
gq, Hkh nksu :Ik;s fudkydj nsrs gSaA xk¡o esa viuh cgq dh ekSr f<+a<ksjk fiVus ds ckn ?khlw ds gkFk esa ik¡p 
:Ik;s tek gksrs gSaA vr% nl ik¡p :Ik;s ls dQu [kjhnus ds fy;s osa nksuksa cktkj tkrs gSaA ysfdu dQu ds 
ctk; Oks ’kjkc ihrs gSaa] eNfy;k¡] iqfM;k¡ vkSj dysft;k¡ vkfn [kkrs gSaA u”ks esa os nksuksa cqf/k;k¡ ds ejus ij 
/kU;okn nsrs gSaA cqf/k;k dk vafre laLdkj xk¡ookys djsaxs ,slk mudks fo’okl FkkA ?khlw vkSj ek/ko u”ksa esa 
>wers gq, mPpoxZ dh LokFkhZ of̀Rr ij O;aX; Hkh djrs gSaA 

vr% vDlj ns[kk tkrk gSa fd fuEu tkfr;ksa ds ?kjksa esa ehBs iDoku] lq[k lqfo/kkvksa] vkfn dk vHkko 
gksrk gSaA vfFkZd foiUurk bldk izeq[k dkj.k gSaA vr% fuEu tkfr;ksa dks ^fuEu* dk ntkZ nsus dk Js; mPp 
of.kZ;ksa dk gSaA lkekftd fo"kerk] fuEu tkfr;ksaij gksus okys vU;k; vkfn ds dkj.k fuEu tkfr;k¡ fn”kkghu 
vkSj dkepksj gks xbZ gSaA vr% budks lgh fn”kk fn[kkuk vkSj enn djuk gh lkekftd ewY; gSaA 

 
5½ ?kklokyh %& iszepanth dh ;g dkQh izfl/n dgkuh gSaA bl dgkuh esa mPp tkfr ds yksx fdl izdkj 
fuEu tkfr dh fL=;ksa ds lkFk ;kSu & f[kyokM+ djrs gSa ;g crk;k gSaA lkFk&gh&lkFk mldk fojks/k djus 
dh fgEer ,d L=h esa fn[kkbZ gSaA 

Ekqfy;k uked ?kkl dk¡Vusokyh L=h egkohj pekj dh iRuh gSaA og vR;kf/kd lqanj gksus ds dkj.k 
xk¡o ds eupys ;qod mldh ,d fprou dks rjlrs FksA ijarq eqfy;k ges”kk viuh vk¡[ks uhps >qdkdj vius 
jkg ij pyrh FkhA ,d fnu Okg ,sLks gh ?kkl dkVus tkrh gSa] rc xk¡o dk ;qok Bkdqj pSuflag mldk gkFk 
idM+ ysrk gSa vkSj viuk cukus dh ckr djrk gSaA rc eqfy;k cM+s lkgl vkSj Øks/k ds lkFk mldk eqdkcyk 
djrh gSaA pSuflag Mjdj mldk gkFk NksMrk gSaA la?k"kZ Vkyus ds fy;s eqfy;kvius ifr dks ;g ?kVuk ugha 
crkrhA nwljs fnu ekQh ek¡xdj pSuflag eqfy;k ls cgl djrk gSa] ml oDr Å Ðps [kkunkuksa dk Toyar lR; 
eqfy;k lkeus j[krh gSaA ftls lqudj pSuflag ikuh&ikuh gks tkrk gSaA ijarq eqfy;k ds izfr mldk vkd"kZ.k 
de ugha gksrkA eqfy;k dk ifr egkohj bDdk pykrk FkkA pSuflag mlds bDds esa ges”kk cSBrk Fkk] vr% 
egkohj dks pSuflag ds izfr dr̀Krk Hkko FkkA ,d fnu ,sls gh pSuflag egkohj ds bDds cSBk Fkk] rc og 
eqfy;k dks jkLrs esa dqN yksxksa ls g¡ldj ?kkl dk lkSnk djrs ns[krk gSaA ;g ckr pSuflag dks vPNh ugha 
yxrhA og mls [kqn ik ugha ldrk Fkk] ysfdu nwljksa dks Hkh ikus ugha nsuk pkgrk FkkA vr% og egkohj ls 
crkrk gSa fd ewfy;k dks ?kkl cspus ds fy;s “kgj er Hkstk djksaA tc ;g ckr eqfy;k dks ekywe gksrh gSa rks 
og  pSuflag dh cksyrh can djrh gSaA pSuflag Hkh viuh e;kZnk] bTtr cpkus ds fy;s pwi cSBrk gSaA 
 blizdkj xk¡o ds cMs tkfr ds yksx Hkyss gh vius vkpj.k vkSj O;ogkj esa ifjorZu dk <ksax djrs gSa] 
ysfdu eqfy;k tSlh fuEu tkfr dh L=h vius laLdkj] ifrozrk] lkglh vkSj cs/kM+d LoHkko ls muds <ksax 
dk inkZ fxjkrh gSaA fuEutkfr ;k fdlh Hkh lqanj L=h ds izfr viuk nf̀"Vdksu ifo=] usd vkSj ldkjkRed 
gksuk ;gh lkekftd ewY; gSaA 
 
6½ e`rd Hkkst %& ;g eqa”kh iszepanth dh izfl/n vkSj l”kDr dgkuh gSaA bl dgkuh esa ys[kd us lekt ds 
cMh fcjknjh ds iap yksx fdlizdkj lkekftd dqjhfr;k¡ vkSj /kkfeZd vkMEcjksa dks iukg nsrs gSa] bldk 
fonkjd fp=.k fd;k gSaA 

“ksB jkeukFk m¡ph fcjknjh ds /kuh O;fDr FksA muds ?kj esa mudh iRuh lqf”kyk] vkB lky dk eksgu 
vkSj X;kjg lky dh jsorh uked iq=h FkhA yEch chekjh ds dkj.k jkeukFk dk fu/ku gksrk gSaA tks lEifr 
mUgksaus dekbZ Fkh] og lc chekjh esa [kpZ gks x;h FkhA vr% ?kj esa dqN iSls vkSj tsojkr ckdh FksA xk¡o  ds 
ljiap lsB /kuhjke vkSj dqcsjnkl lqf”kyk ij ncko Mkyrs gSa fd xk¡ookyksa rFkk czkEg.k eaMyh dks er̀d 
Hkkst nsuk pkfg,A ugh arks og ^fcjknjh dk vieku gksxk ;k ejusokys dh vkRek dks ’kkafr ugha feysxh* vkfn 
dkj.k crkrs gSaA lqf”kyk ds ikl brus iSls ugha Fks fd er̀d Hkkst djok ldsA ysfdu Mj dh otg ls 
lqf”kyk rS;kj gksrh gSaA ?kj ds tsojkr Hkhepan vkSj nqcZynkl uked /kuh O;fDr [kjhnrs gSaA lqf”kyk dk 
edku 30 gtkj esa dqcsjnkl [kjhnrs gSa] ysfdu iSls nsrs le; og vius 25 gtkj dkVdj 5 gtkj gh nsrs 
gSaA lqf”kyk dk HkkbZ laryky ds fojks/k ds ckotwn 10 gtkj :Ik;s esa er̀d Hkkst gksrk gSaA er̀dHkkst gksus ds 
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ckn lqf”kyk dks jgus ds fy;s ?kj ugha Fkk] vr% og lsB >kcjey ds ;gk¡ vius cPpksa dks ysdj fdjk;s ij 
jgrh gSaA fdjk;s ds iSls Hkh mlds ikl ugh FksA vr% >kcjey mlds cnys esa jsorh ds lkFk lxkbZ djus dh 
ckr djrk gSaA lqf”kyk mldk fojks/k djrh gSa] rks og mls ?kj ls ckgj fudyrk gSaaA lqf”kyk vc lkx Hkkth 
cspusokyh ,d oǹ~/k [kVfdu ds ?kj esa jgrh gSaA [kVfdu vPNh vkSjr FkhA ,d fnu eksgu chekj iMrk gSA 
mldh chekjh dh ns[kHkky lqf”kyk djrh gSAA vr% eksgu fBd gksrk gS vkSj lqf”kyk chekj iMds mlhesa 
mldk nsgkar gksrk gSaA eksgu vkSj jsorh cslkjk gksrs gSaA dqcsjnkl tcjnLrh ls jsorh dk fookg >kcjey ls 
djuk pkgrk gSa ysfdu jsorh fojks/k djrh gSa vksj xaxkunh esa viuh tkunsrh gSaA var esa eksgu [kVfdu dh 
xksn esa vdsyk gh jksrk jgrk gSaA 

bl izdkj cMh fcjknjh ds iap yksx ftl izdkj ,d ifjokj ij vU;k;& vR;kpkj djrs gSa] mldk 
fojks/k djuk rFkk lkekftd dqjhfr;k¡ vkSj /kkfeZd vkMEcjksa dk fojks/k djuk gh lkekftd ewY; gSaA lekt 
ds /kuh O;fDr fdlizdkj ,d ifjokj dks yqVrs gSa ,sls /kuh O;fDr;ksa dks mudks xqukg dk naM nsuk gh 
lkekftd U;k; gSaA 

 
7½ Lokfeuh %& izLrqr dgkuh esa iszepan us ,d L=h dh vfojr ifjJe djus dh izof̀Rr dks mtkxj fd;k 
gSaA vius thou dh fo"kerkvksa] foo”krkvksa vkSj foMEcukvksa ls yMdj ,d ukjh viuh vfLerk dks cuk;s 
j[krh gSaA 
 f”konkl ds fcjtw vkSj eFkqjk uked nks csVs gSaA fcjtw dk fookg jkeI;kjh ls vkSj eFkqjk dk 
jkenqykjh bu cguksa ds lkFk gksrk gSaA FkksMs gh nhuksa esa jkeI;kjh fo/kok gksrh gSaA vr% f”konkl th ?kj dh 
lkjh ftEesnkjh mlds gkFkksa lkSaQ nsrs gSaA jkeI;kjh viuk lq[k&nq%[k Hkwydj ,d eqf[k;k dh rjg ?kj ds 
fy;s ifjJe mBkrh gSaA og gj oDr ifjokj dh fpark djrh gSaA ifjokj ds lq[k esa gh mldk lq[k fughr 
gSaA mldh cgu jkenqykjh dks tc csVk gksrk gSa rks og fny [kksydj [kpZ djrh gSaSA ijarq jkenqykjh vkSj 
eFkqjk gj oDr jkeI;kjh ij O;ax djds mldk frjLdkj gh djrs gSaA dqN fnu ckn f’konkl dk Hkh fu/ku 
gksrk gS A vc jkenwykjh rhu cPpksa dh ekrk gksrh gSa A og vius ifr ds dku Hkjrh gSaa A eFkwjk] nqykjh vkSj 
muds cPps ,d fnu ?kj NksMds ijns’k pys tkrs gsa A ijns”k esa vPNh dekbZ djds og vius cPpksa dks 
fy[kk ¹i<k tk lds ;g mudk bjknk Fkk A tkrs le; jkeI;kjh mUgsa cgqr jksdrh gS ijarq os pys gh tkrs 
gSaA vc ?kj esa jke I;kjh vdsyh jgrh gSA [ksr ¹[kfygku dh ftEesnkjh lc vius mij ysrh gSa A ?kj dh 
e;kZnk dks og lWaHkyrh gSa A ?kj dk iqjkuk ukSdj ¹tks[kw vkylh vkSj dkepksj Fkk A jkeI;kjh mlesa fo”okl 
iSnk djds ftEesnkjh lkSairh gSa A tks[kq Hkh th ¹rksM ds dke djrk gSa A 

blizdkj  izLrqr dgkuh esa ,d fo/kok L=h dh foo”krk ]dBksj ifjJe vkSj e;kZankvksa dk ikyu 
djus ds fy;s th ¹rksM la?k"kZ djuk tSls lkekftd ewY; vk;s gSa A ukjh dks vcyk dgus okys bl dgkuh 
dks ns[kdj vpafcr t:j gksaxs A tks dke iq:"k dj ldrk gSa]og dke ukjh Hkh dj ldrh gSa A blfy;s 
bl dgkuh dh jkeI;kjh Lokfeuh cuh gSa A Lokfeuh dk dBksj ifjJe izsjd ewY; gSa A 

 
8´ ’kqnzk %¹ izLrqr dgkuh esa izsepanth us fuEu tkfr;ksa esa gksusokyk ÅWap ¹uhp dk HksnHkko fn[kk;k gSa A 
lkFk ¹gh ¹lkFk “’kadkyw eu thou dk uk”k djus ds fy;s nwljksa dks ck/; djrk gSa ;g Hkh fn[kk;k gSa A 

fo/kok xaxk viuh toku csVh xkSjk ds lkFk ,d >ksiMh esa jgrh gSa A xkSjk ckx ls ifRr;kWa cVksj 
ykrh gSa vkSj xaxk “kM >ksdus dk dke djrh gSa A bu nksauksa dk ?kj dSls pyrk gSa \ ;g lans”k ges”kk 
xkWaaookyksa ds eu esa jgrk gSa A ,d fnu dydRrk ls vk;s gq, eax: uked dgkj dk ifjp; xaxk ls gksrk gSa 
A eax: dks xkSjk ilan vkrh gSa og mlds lkFk lxkbZ djrk gSa vkSj mlhds ?kj eas jgrk gSa Aeax: ds 
cguksbZ rFkk cgu dks ;s fj’rk eatqj ugh Fkk A og mls viekfur djrs gSa A vr% ,d fnu eax: xkSjk ds 
?kj ls vpkud fudy tkrk gSa A xkSjk “h le> ugha ldrh fd eax: D;ksa pyk x;k\ og mldh jkg 
ns[krh gSa A ,d fnu ,d cw<k czkEg.k xaxk ds ?kj vkrk gSa Aog >wB gh dgrk gS fd eax: us xkSjk dks 
cqyk;k gSa A og vius lkFk  xkSjk dks ysdj dydRrk vkrk gSa A dydRrk ls og ,d tgkt ls xkSjk dks 
fefjp Vkiw ds fy;s “sktrk gSa A tgkt esa ,d fo/kok czkEg.kh “h Fkh A vr% og vkSj xkSjk le> tkrs gSa fd 
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muds lkFk dqN vuSfrd gksusokyk gSa A tgkt ls mrjrs gh xkSjk dks eax: vaxzst ds fyckl esa fn[kkbZ nsrk 
gSa A eax: ogkWa ;kf=;ksa dk uke fy[kus dk dke djrk  Fkk A eax: xkSjk vkSj ml fo/kok czkEg.kh dks 
fNikdj vius ;gkWa ykrk gSa ijarq uch uked O;Drh vaxzast ,tsaV dks pqxyh djrk gSa A vaxzst eax: dks nks 
vkSjrks esa ls ,d dks caxys ij “stus ds fy;s dgrk gSa A eax: ds lkeus leL;k [kMh gksrh gSaA og fdlh 
dks ugh “strk A vr% vaxzst eax: dks pkcqd ls ekjrk gS A xkSjk dks osnuk gksrh gS]og jksdus ds fy;s chp 
esa iMrh gSa ] vkSj og Lo;a ml vaxzst ds lkFk pyus ds fy;s rS;kj gksrh gSa A eax: csgks”k gksdj iMrk gSa A 
m/kj xkSjk vaxzst dk ân; ifjorZu djds vius dks mlds paxqy ls NqMokrh gSa A eax: vLirky eas Fkk 
]mldks gks”k vk;k Fkk ] rc xkSjk igqWaprh gSa A eax: dks yxrk gS fd xkSjk dyqf”kr gks xbZ gSa A og mlij 
lansg izdV djrk gSa A xkSjk dks cgqr nq[k gksrk gSa A og ikl okyh unh esa Nykax yxkrh gSa A eax: dks “h 
vius vki ij iNrkok gksrk gSa A og “h mls cpkus ds fy;s unh esa dqn iMrk gSa A eax: dks rSjuk vkrk 
Fkk ]ijarq xkSjk dks ikuh esa ejk gqvk ns[kdj og “h viuh tku ns nsrk gSa A 
        bl izdkj izLrqr dgkuh esa ;g crk;k gSa fd eax: viuh tku ij [ksydj L=h dh j{kk djrk gSa 
A L=h dh j{kk djuk lkekftd ewY; gSaA ijarq ogh eax: viuh iRuh ij “kd djrk gSa A “kd djuk izse 
dk voewY;u gSaa A ;gh “kd mls vkSj viuh iRuh dh tku nsus ds fy;s foo”k djrk gSa A vr% lq–< ifjokj 
ds fy;s eu dk “kd fudky nsuk pkfg, ;gh bl dgkuh dk lkekftd ewY; gSa A 
 
fu"d"kZ %& fganh dFkk lezkV eqa”kh iszepanth dh mi;qZDr lkekftd dgkfu;ksa dk dF; ns[kus ds ckn mlesa 
^lkekftd ewY;* dbZ txg ij fey tkrs gSA ftlizdkj ewY; fn[kkbZ nsrs gSa] mlh izdkj dqN dgkfu;ksa esa 
vU; ik=ksa }kjk ewY;ksa dk voewY;u Hkh fn[kkbZ nsrk gSA ^Bkdqj dk dqvk Ð* bl dgkuh esa Bkdqj }kjk xaxh dsk 
vius dq,Ð dk ikuh u nsuk] Bkdwj ds izfr eu esa vkØks”k iSnk djrk gSaA ;gk Ð Bkdwj us nfyr tkfr dks ikuh 
u nsdj ewY; dk voewY;u fd;k gSa rks nwljh rjQ gekjs eu esa nfyrksa ds izfr lgkuqHkwfr fuekZ.k gksrh gSa] 
;g ewY; gSaA blh izdkj ^nw/k dk nke* dgkuh esa eaxy ds izfr d:.kk vkSj lgkuwHkwfr txkuk ewY; gSaA 
^ln~xrh* dgkuh esa iafMr ds izfr frjLdkj lkekftd ewY; gSaA ^dQu* dgkuh esa ?khlw vkSj ek/ko dh cqjh 
vknrksa ls cpus dh lykg ys[kd ;gk Ð nsrk gSaA ^?kklokyh* dgkuh esa eqfy;k tSlh fuEu tkfr dh L=h ds 
laLdkj vkSj ifrozrk :Ik dks Hkh lkekftd ewY; ds varxZr j[kk tkrk gSA ^èrd Hkkst* dgkuh esa lkekftd 
dqjhfr;k Ð vkSj /kkfeZd vkMEcjksa dk fojks/k ^Lokfeuh* dgkuh dh jkeI;kkjh dk la?k"kZ rFkk ^”kqnzk* dgkuh ds 
eax: }kjk L=h ds lfrRo dh j{kk vkfn lkekftd ewY; ds varxZr vkrk gSaA 
 dqy feydj iszepanth us viuh bu lkekftd dgkfu;ksa ds }kjk nfyr raaFkk mPpof.kZ;ksa dh cqjkbZ;ksa 
dks fn[kkdj lkekftd fo"kerk rFkk O;oLFkk dk Hk;kog n”; gekjs lkeus j[kk gSaA bu dgkfu;ksa ds fuEu 
tkfr ds ik=ksa dh n”kk ns[kdj muds izfr gekjs eu esa ^lgkuqHkwfr* rFkk d:.kk txuk gh lkekftd ewY; 
gSaA 
 
lanHkZ xzaFk lwph %& 
1½ thou & ewY; foe”kZ ¼ izFke laLdj.k & 2008½ & MkW- gfj”kdqekj lsBhA 
2½ ewY; f”k{k.k ¼ rr̀h; laLdj.k & 2009½ & MkW- jke”kdy ik.Ms;A 
3½ ekuo ewY; vkSj lkfgR; ¼ pkSFkk laLdj.k & 2006½ & MkW- /keZohj HkkjrhA 
4½ ekuljksoj ¼ Hkkx 1 ls 8 rd½ & iszepanA 
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