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Þefgyk mRihMu % oSf’od ifjn`';dk fo’ys"k.kkRed 
v/;;u 
 
izhrkUtyh flag1 ] MkW- ,l- ih- flag2  
1’kks/kkFkhZ ’kk- (Lo'kklh)  Vh- vkj- ,l- mRd`"V  
egkfo|ky; jhok (e-iz-) 
2izkpk;Z ’kk- fof/k egkfo|ky; jhok (e-iz-) 
 
lkjka'k:- 

izR;sd ns'k dh vk/kh vkcknh efgykvksa ij vk/kkfjr gksrh gS ysfdu ;g ,d foMEcuk gS fd vf/kdrj 
lektksa esa efgykvksa dh fLFkfr fuEu gS vkSj mUgsa ;kSu ;k 'kkjhfjd fgalk dk f'kdkj gksuk iMrk gSA okLro 
esa efgykvksa dh lekt esa fuEu fLFkfr dk dkj.k f'k{kk] vkfFkZd] jktuSfrd] lkekftd&lkaLdf̀rd gS tks mls 
iq:"kksa ds v/khu j[krs gSA lkekftd fopkj /kkjkvksa] laLFkkxr jhfr&fjoktksa vkSj lekt esa izpfyr izfrekuksa 
us muds mRihMu esa dkQh ;ksxnku fn;k gSA NCRB 2014 ds fjiksVZ ds eqrkfcd fiNys ,d n'kd esa 
efgykvksa ds f[kykQ vijk/k nksxqus gq, gSA ;gkW yxHkx gj nks feuV esa ,slh ,d f'kdk;r ntZ gksrh gSA 
cykRdkj efgykvksa ds f[kykQ fgalk dk ohHkRlre :i gSA ftldh =klnh lewps fo”o esa efgykvksa dks 
>syuh iMrh gSA efgykvksa ds f[kykQ dzwjrk] 'khyHkax] NsMNkM] ngst vijk/k] ?kjsyw fgalk] ekuo rLdjh] 
lkbcj fgalk] Hkn~ns bZ&easy] v’yhy lans'k] vkWuj fdfyax ,flM vVSDl] LVkfdax ,oa ok;qfjTe dh ?kVuk,W 
gksrh gSA 

efgykvksa ds fy, igys ls cus yxHkx 20 dkuwu vkSjrksa dks lqj{kk nsus esa iwjh rjg dke;kc ugh gks 
lds gSA vkt vko';drk bl ckr dh gS fd dkuwuks dk dMkbZ ls ikyu fd;k tk; oLrqr% L=h dls 
l'kDr fd;k tk;] L=h l'kfDrdj.k mldh psruk vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:drk ls iwjh rjg tqMk 
gqvk gSaA vkSjrksa dks vkRe fuHkZj cuk fn;k tk, mldh laosnu'khyrk de djus ds fy, mls ?kj ls ckgj 
fudyus dk volj fn;k tk;A ckgj ds nqfu;k ls lEidZ c<sxk rks og [kwn dks laHkkyus esa l{ke gksxh rFkk 
euksoSKkfud :i ls rkdroj gksxhA efgykvksa ds mij vkt nksgjh ftEesnkjh gS u dsoy vius fopkj 
ifjoZru dh cfYd ifjokj o lekt ifjorZu dh ftEeasnkjh Hkh mlh dh gSA 

 
eq[; 'kOn % efgykvksa ds fo:) vijk/k] efgykvksa dk 'kks"k.k] cykRdkj] laosnu'khyrkA 
 
izLrkouk % 

izR;sd ns'k dh vk/kh vkcknh efgykvksa ij vk/kkfjr gksrh gSA ysfdu ;g ,d foMEcuk gS fd lekt 
esa efgykvksa dh fLFkfr vR;ar fojks/kkHkklh jgh gSA ,d rjQ mls 'kfDr ds :i esa izfrf"Br fd;k tkrk gS] 
rks nwljh vksj mlds f[kykQ vijk/k vkSj fgalk dh tkrh gS bu nksuksa gh vfroknh /kkj.kkvksa us ukjh ds 
Lora= fodkl esa ck/kk igqapkbZ gSA ;qx uk;d Lokeh foosdkuan us o"kksZ igys dgk Fkk fdlh Hkh jk"Vz dh 
izxfr dk loksZRre FkekZehVj gS ogkW dh efgykvksa dh fLFkfr] bl fygkt ls ns[kk tk, rks vf/kdrj lekt 
bl iSekus ij [kjs ugh mrjrsA 

ukjh lf̀"V dk vk/kkj gS og uj dh lg/kfeZ.kh gSA vius lgt LoHkkfod xq.kks esa gh mldk ukjhRo 
gSA mlds fnO; xq.kksa ds dkj.k dh gekjs xzUFkksa esa *;a=&uk;ZLrq iwt;Urs jeUrs r= nsork* dgdj mldk 
lEeku fd;k x;k gSA bfrgkl xokg gS fd ftu lektksa esa efgykvksa dks cjkcjh vFkok mPprj ntkZ fn;k 
x;k gS os fodkl o izxfr dh nkSM esa vius ledkyhuksa ls ehyks  vkxs jgs gSA usiksfy;u&cksukikVZ tSls 
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lsukuk;d us efgykvksa dks f'k'kq o lekt nksuksa dh vkuq'kafxd 
ikB'kkyk Lohdkjrs gq, ,d egku jk"Vz ds fuekZ.k esa mudh mikns;rk 
;wa gh vdkj.k Lohdkj ugh dh Fkh] tks 'kfDr ukjh ds nks 'kOnksa esa gS 
oks gqtwe ds ukjksa esa ughA 

fdlh Hkh vPNs lekt dh igpku ml lekt dh efgykvksa ls 
ekuh xbzZ gSA ,d vPNh ekW gh vPNs xq.kksa dk fodkl dj ldrh gS 
vkSj ns'k dks vPNs ukxfjd ns ldrh gSA Lokeh foosdkuUn th us dgk 
gS fd vPNsa liwrksa vksj ukxfjdksa ds fy, vPNh ekrk,sa gksuk vfr 
vko';d gSA iwjh nqfu;k esa lekt esa efgykvksa dh fLFkfr vPNh ugh 
jgh ysfdu orZeku esa bl fLFkfr esa Hkkjh lq/kkj ns[kus dks fey jgk gSA 

vkt ;fn ge vius cnyrs ifjos'k esa lekt dh n'kk esa nf̀"Vikr djrs gS rks cgqla[;k esa efgykvksa 
ds izfr iui jgh fgalk esa yxkrkj c̀f) dsk ikrs gSA vxj xEHkhjrk iwoZd fopkj fd;k tk;s rks L=h eqfDr 
dk iz’u iwjs lekt ls tqMk gSA  
 
mn~ns';% 

Hkkjr esa efgykvksa ds f[kykQ gksus okys fgalk dks jksdus ds fy, igys ls cus dbZ dkuwuks dks vkSj 
dBksj cukus dk iz;kl dsUnz ljdkj }kjk fd;k tk jgk gSA vkijkf/kd dkuwu vf/kfu;e 2013 esa la'kks/ku 
dh ckr dh tk jgh gS] la'kks/ku esa cykRdkj dh ifjHkk"kk cnydj dh ltk 7 lky ls c<kdj vkthou 
dkjkokl dh tk;sxhA blds vykok ,flM geys] ;kSu mRihMu] fNidj ns[kus] efgyk dks fuoZL= djus tSls 
u;s vijk/kksa dks Hkh Hkkjrh; n.M lafgrk esa 'kkfey fd;k tk;sxkkA bl dkuwu esa ihfMr dks rRdky jkgr 
nsus ds fy, fpfdRldksa vkSj ljdkjh vf/kdkfj;ksa dks vf/kd tckonsg cuk;k x;k gSA 

efgykvksa dh lqj{kk ds fy, ljdkj lsyQksu esa ,d iSfud cVu yxkus dh ;kstuk cuk jgh gS tks 
thih,l ls tqMk gksxkA ihfMr efgykvksa ds iwuokZl ds fy, ljdkj us ,d fuHkZ;k Q.M dh LFkkiuk dh gSA 
iqfyl ccy esa efgykvksa dh ekStwnxh dks c<kus gsrq dsUnz'kkflr izns'kksa vkSj dqN jkT;ksa esa iqfyl cy esa 
efgykvksa dsk 33 izfr'kr vkj{k.k fn;k tk jgk gS lkFk gh efgyk Lo;a lsodksa dh HkrhZ dh tk jgh gSA 
ftudk dke vkl&ikl ds bykdksa esa ?kjsyw fgalk] cky fookg] ngst mRihMu tSls ekeyksa dk fjiksVZ djuk 
gSA 
 
'kks/k fof/k:- 

'ksk/k fo"k; ls lacaf/kr lkexzh ¼iqLrdas] 'kks/k vkys[k] fjiksVZ] U;k;ky;hu fVIif.k;kW] fof/kd fu.kZ;½ dk 
ladyu dj fpUru] euu ,oa fo'ys"k.k ds ek/;e ls 'kks/k funsZ'kd dh lykg vuqlkj fu"d"kZ Kkr fd;k 
tk;sxkA lkFk gh lkaf[dh; i)fr ds }kjk ,df=r rF; ,oa vkadMksa }kjk lacaf/kr vijk/kksa dk 
v/;;u&fo'ys"k.kA 

 
fo’ys"k.k%& 

Hkkjr dh laLdf̀r fojks/kkHkklksa ls Hkjh gqbZ gSA 10 ebZ 2009 dks enlZ Ms euk;k x;k fgUnqLrku 
if=dk us ,l,e,l ls }kjk losZ{k.k fd;k A bl losZ{k.k ds ikBdksa ds le> ekW ds lkr fofo/k :i j[ks 
x;s vkSj tkuus dh dksf'k'k dh xbZ fd ekW dk dkSu lk :i mUgs euksgjh yxrk gS 36-65 izfr'kr us ekW dks 
tuuh ekuk] 24-59 izfr'kr us ekW dks ljLorh ekrk ekuk] tcfd 16-33 izfr'kr us ekW dks laLdkjnk;uh 
ekukA 

efgykvksa ds f[kykQ vijk/k ls dksbZ ns'k vNwrk ugh jgk gS] oYMZ gsYFk vkWxZukbts'ku fMikVZes.V 
vkQ fjizksMfDVo gsYFk ,.M fjlpZ ds 2013 ds vkWdMs dgrs gS fd nqfu;k Hkj dh 35 izfr'kr efgykvksa dks 
fdlh u fdlh fLFkfr esa vius bufVesV ikVZuj ¼varjax lkFkh½ dh fgalk dk f'kdkj gksuk iMrk gSA og ;kSu 
;k 'kkjhfjd fgalk dqN Hkh gks ldrk gS tc fd dqN ns'kksa esa 70 izfr'kr efgykvksa dks ;g ;kruk >syuh 
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iMrh gSA okLro esa efgyk dh lekt esa fuEu fLFkfr dk dkj.k f'k{kk] 
vkfFkZd] jktuSfrd vkSj lkekftd gS] tks mls iq:"kska ds v/khu j[krs 
gSA bl dkj.k gh O;fDr mldk eupkgk 'kks"k.k djrk gS ;g 'kks"k.k 
'kkjhfjd] ekufld lHkh izdkj dk gS] cykRdkj Hkh mlh esa ls ,d gSA 

la;qDr jk"Vz ds laxBu ;w,uvksMhlh ds 2014 ds vuqekuksa ds 
vuqlkj lky 2012 esa fo'o esa efgykvksa dh dqy gR;kvksa esa ls vk/kh 
varjax lkFkh ;k ifjokj ds fdlh lnL; }kjk dh xbZ FkhA la;qDr 
jk"Vz ds eqrkfcd ;wjksih; la?k ds 28 ns'ksk esa 43 izfr'kr efgykvksa dks 
fdlh u fdlh izdkj ds euksoSKkfud 'kks"k.k dk lkeuk djuk iMrk 
gSA blds vfrfjDr fo”o esa 70 djskM efgykvksa dh 'kkfn;kW 18 o"kZ ls de mez esa dj nh tkrh gSA buesa 
gj rhu esa ls ,d yMdh dh 'kknh 15 o"kZ ls de mez esa gksrh gSA bruh mez esa os fdlh ;kSu lEcU/k ls 
budkj ugh dj ikrh ftldk urhtk de mez esa xHkZ/kkj.k vksj ;kSu ladze.k gksrk gSA la;qDr jk"Vz owesu dk 
vkWdMk ;g Hkh dgrk gSA fd fo'o Lrj ij 12 djksM yMfd;ksa dks tcju ;kSu lEcU/k ds fy, etcwj fd;k 
tkrk gS ;g cykRdkj dk gh ,d nwljk :i gSA o"kZ 2016 thjks VkWyjasl QkWj owesu tsfuVt E;wfVys'ku ij 
la;qDr jk"Vz vUrjk"Vzh; fnol ij tkjh ,d fjiksVZ esa dgk x;k fd fo’o dh yxHkx 20 djksM efgykvksa dks 
;kSu fgalk ds dkj.k viuh nsg [kkldj viuh tuukaxksa ds {kr&fo{kr gksus dh ;a=.kk >syuh iMrh gSA 
efgykvksa dh 'kkjhfjd fLFkfr tSls fodykaxrk ;k mldh tkfr Hkh mlds f[kykQ fagalk dh vka'kdk c<krh 
gSA fgald >Miksa] naxks ds nkSjku ;k izkdf̀rd vkink dh fLFkfr esa Hkh efgykvksa dh laosnu'khyrk c< tkrh 
gSA vkSj muds f[kykQ vijk/k c<rs gSA 

Hkkjrh; lekt esa efgyk,a ,d yEcs dky ls voekuuk] ;kruk vkSj 'kks"k.k dh f'kdkj jgh gS] ftrus 
dky ls gekjs ikl lkekftd laxBu vkSj ikfjokfjd thou ds fyf[kr izek.k miyO/k gSA lkekftd 
fopkj/kkjkvksa] laLFkkxr fjoktksa vkSj lekt es izpfyr izfrekuksa us muds mRihMu esa dkQh ;ksxnku fn;k gS 
tcfd ;gkW 'kkfDr ds :i esa fL=;ksa dh mikluk gksrh gSA fdUrq vijk/k vkSj fgalk dk f'kdkj Hkh mUgsa gh 
lcls T;knk gksuk iMrk gSA us'kuy dzkbe fjdkMZl O;wjks ds o"kZ 2014 ds vuqlkj fiNys nl o"kksZ esa 
efgykvksa ds f[kykQ vijk/k nksxwus gq, gSA fiNys ,d n'kd esa efgykvksa ds f[kykQ 22-40 yk[k vijk/k 
ntZ gq, gSA baf.M;k LisaM ds ,d losZ{k.k ds eqrkfcd ns'k ess gj ?kaVs esa 26 fgald ekeys efgykvksa ds 
f[kykQ ntZ gksrs gSA yxHkx gj nks feuV esa ,slh ,d f'kdk;r ntZ gksrh gSA 

cykRdkj efgykvksa ds f[kykQ fgalk dk ohHkRlre :i gS ftldh =klnh lewps fo'o esa efgykvksa 
dks >syuh iMrh gSA vesfjdu easfMdy ,lksfl,'ku dk dguk gS fd vf/kdrj cykRdkj fdlh ifjfpr }kjk 
gh fd;k tkrk gSA fo'o esa cykRdkj dh lcls vf/kd ?kVuk,W ;wFkksfi;k esa gksrh gS] ;gkW yxHkx 60 izfr'kr 
efgyk,W ;kSu mRihMu >syrh gSA blds ckn dze'k% Jhyadk] dukMk] Qzkal] teZuh] fczVsu] Hkkjr] LohMu] 
nf{k.k vQzhdk vSkj vesfjdk esa cykRdkj dh ?kVuk,W gksrh gSA 

ns'k Hkj esa efgykvksa ds f[kykQ gksus okys eq[; vijk/kksa esa Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 498] ifr 
;k lacfU/k;ksa }kjk dh xbZ dzwjrk dk lcls cMk fgLlk gS] fiNys nl o"kksZ esa ,sls 9-09-713 ekeys ntZ fd;s 
;kuh ,d ?k.Vs esa 10 ekeys ntZ gq,A efgyk ds 'khy dks Hkax djus ds bjkns ls ml ij geyk djuk ftls 
igys Hkkjrh; naM lafgrk dh /kkjk 354 ds rgr NsMNkM ds :i esa oxhZdr̀ fd;k tkrk Fkk fiNys ,d 
n'kd esa efgykvksa ds f[kykQ nwljk lcls cMk vijk/k gSA vigj.k rhljk lcls cMk vijk/k gSA ftlds 
4]70]556 ekeys ntZ fd;s x;sA cykRdkj vkSj mRihMu dk uEcj blds ckn vkrk gSA fiNys nl o"kksZ esa 
ngst fu"ks/k vf/kfu;e 1961 ds vUrxZr 66]000 ls vf/kd ekeys ntZ fd;s x;s gSA bu ekeyksa dh xaHkhjrk 
dk vanktk blh ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd ;s vkWdMs ntZ vijk/kksa ds gSA tgkW rd ?kjsyw fgalk dk 
loky gS] vDlj lkekftd vkSj ikfjokfjd lEeku dh nqgkbZ nsdj ,sls ekeyksa dks ntZ ugh fd;k tkrk gSA 
mls ?kj esa gh lqy>kus ds ckcr ifjokj ds chp fNik fn;k tkrk gSA 

,ulhvkjch ds vkWdMksa ds vuqlkj Hkkjr esa efgykvksa ds fo:) vijk/kksa esa vk/ks ls vf/kd vijk/k 
54-1 izfr'kr dsoy ikWp jkT;ksa mRrj izns'k 13-3 izfr'kr] e/; izns'k 12-1 izfr'kr] egkjk"Vz 10-9 izfr'kr] 
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jktLFkku 9-35 izfr'kr] vkU/kz izns'k 8-5 izfr'kr] esa feyrk gS rFkk 'ks"k 
45-9 izfr'kr vijk/k 24 jkT;ksa vksSj dsUnz 'kkflr {ks=ksa esa feyrk gSA 

efgykvksa ds fo:) fgalk ds vijk/kdrkZvksa esa os yksx 
lfEefyr gksrs gS tks volkn xzLr gksrs gS] ftuesa oS;kfDrd nks"k gksrs 
gS] ftuds ikl lalk/kuksa] izoh.krkvksa vkSj izfrHkkoksa dh deh gksrh gS] 
ftudh izof̀Rr esa ekfydkukiu] 'kDdhiu] vkSj izcyrk gS] ftudk 
ikfjokfjd thou rukoiw.kZ gS] tks cpiu esa fgalk ds f'kdkj gq, gksA 

;w,uvksMhlh dk ,d losZ{k.k crkrk gS fd efgyk,W gh lcls 
vf/kd ekuo rLdjh dh f'kdkj gksrh gS rLdjh dh f'kdkj rhu cPpksa 
esa ls nks yMfd;kW gksrh gSA ewyHkwr vf/kdkjksa ij ;wjksih; la?k ,tsalh dh fjiksVZ dgrh gS fd gj 10 esa ls 
,d efgyk lkbcj fgalk ls ihfMr gS ;g fgalk dk ,d vk/kqfud :i gS tks cnyrh rduhdh ds lkFk viuk 
iSj tek jgk gS yMfd;ksa dks 15 o"kZ dh meZ ls gh Hkn~ns bZesy ;k ,l ,e ,l dk f'kdkj gksuk iMrk gSA 
blesa 'kksly usVodZ lkbV~l ij v’yhy lans'k Hkstuk Hkh 'kkfey gSA 

Hkkjr esa ,u ,Q ,p ,l ds losZ{k.k dgrs gS fd ns'k esa 15 ls 49 o"kZ dh efgykvksa dks lcls 
T;knk ?kjsyw fgalk dk f'kdkj gksuk iMrk gSA ;gkW gj ukS feuV esa ,slk dksbZ u dksbZ ekeyk t:j ntZ gksrk 
gSA ftlesa efgyk dks mlds ifr ;k ifr ds fdlh fj'rsnkj }kjk fgalk dk f'kdkj cuk;k tkrk gSA efgykvksa 
ds fo:) fgalk fookg ds lUnHkZ esa vf/kd egRoiw.kZ gks tkrh gS] tcfd ifr ftlds fy, ;g le>k tkrk gS 
fd og viuh iRuh ls izse djsxk] mls ihVrk gS ,d L=h ds fy, ml vkneh }kjk ihVk tkuk ftl ij og 
lokZf/kd fo'okl djrh Fkh ,d fNUu&fHkUu dj nsus okyk vuqHko gksrk gSA 

efgykvksa ds f[kykQ gksus okys vijk/k dk ,d Lo:i vkWuj fdfyax Hkh gSA iwjh nqfu;k esa yk[kksa 
vkSjrsa ifr;ksa] firk] fdlh fj'rsnkj ;k HkkbZ }kjk flQZ bl fy, ekj nh tkrh gS D;ksafd ,slk ekuk tkrk gS 
fd mUgksus ifjokj dk uke cnuke fd;k gSA 'kknh ls euk djus] viuh ilan ls 'kknh djus] ;k diMs 
iguus] ?kj NskM dj pys tkus] tSls ekeyksa ds dkj.k mudh gR;k dj nh tkrh gSA vQxkkfuLrku] feJ] 
bZjku] tksMZu] yscuku] yhfc;k] eksjDdks] lÅnh vjc] rqdhZ] lhfj;k] ls ysdj Hkkjr rd esa ;g vke ckr gSA 
iq:"kksa }kjk efgykvksa ij viuh bPNk Fkksius esa vlQy gksus ij 34 izfr'kr geys iq:"kksa }kjk fd;s tkrs gSA 
ftlls ,flM Qsdus dh ?kVuk,W Hkh gS Hkkjr] ckaXykns'k] ikfdLrku] vkSj dacksfM;k esa ,flM geyk lkekU; 
gSA 

ch ch lh U;wt dh fjiskVZ gkm eSuh ,flM vVSDl vkj ns;j esa dgk x;k gS fd yxHkx 72 izfr'kr 
,flM vVSDl esa efgyk,W gh f'kdkj gksrh gSA blds vykok efgykvksa ds fo:) gksus okyh ,ulhvkjch ds 
o"kZ 2014 ds vuqlkj 4700 ekeys LVkfdax vkSj 674 ok;qfjTe ds ekeys ntZ fd;s x;sa gSA la;qDr jk"Vz la?k 
ds ,d fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr esa 1987 ls ysdj 2003 rd 2556 efgykvksa dh gR;k bl dkj.k dj fn;k 
x;k D;ksafd yksxksa dks yxrk Fkk fd os pqMSy ;k Mk;u gSA 

lsUVj QkWj lkbal ,.M ,uok;jesaV ds v/;;uksa esa ;g ckr lkeus vk;h fd vkink dksbZ Hkh gks lw[kk] 
ck<] HkwdEi] ;k fQj naxk Qlkn] tkrh; fgalk] mldk lcls vf/kd f'kdkj efgyk,a gh gksrh gSA mRrjk[k.M 
dh ck< esa ,sls dbZ ekeys lkeus vk;s FksA blds vykok tkrh; fgalk] naxks ;k lkekftd vkUnksyuksa esa Hkh 
efgykvksa dks fdruk uqdlku mBkuk iMrk gS] ;g fdlh ls fNik ugh gSA gfj;k.kk dk eqjFky lkeqfgd 
cykRdkj bldk gky dk mnkgj.k gSAblls igys mRrj izns'k ls ysdj xqtjkr naxks ds Hk;kog lp dks 
dkSu ugh tkurk gS\ 

 
fu"d"kZ% 

ekuokf/kdkj laxBu ,eusLVh baVjus'kuy dgrk gS fd efgykvksa vkSj cfPp;ksa ds f[kykQ dh tkus 
okyh fgalk vkt ekuokf/kdkj dk lcls cMk mYya?ku gS] neu dh nkLrka fdlh ,d ns'k dh vki chrh ugh 
gS bldk gy D;k gsS\ Hkkjr esa efgykvksa ds fo:) ftl izdkj ds fgalk dk :i fn[kkbZ nsrk gS mlesa 60-4 
izfr'kr dks ?kjsyw Lrj ij gh gy fd;k tk ldrk gsSA efgykvksa ds fy, igys ls cus yxHkx 20 dkuwu 
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vkSjrksa dks lqj{kk nsus esa iwjh rjg dke;kc ugh gks lds gsS oLrqr% L=h 
dks l'kDr fd;k tk;] L=h l'kDrhdj.k mldh psruk vius vf/kdkj 
ds izfr tkx:drk ls iwjh rjg tqMk gS] bfM.;u g;weu MsoyiesaV 
losZ dgrk gS fd vkSjrksa dks vkRefuHkZj cuk nhft,] mldh 
laosnu'khyrk de djus dh lcls vPNk rjhdk ;g gS fd og ?kj ls 
ckgj fudys vkSj dke djsaA ckgj dh nqfu;k ls lEidZ c<sxk rks os 
[kqn dks laHkkyus esa l{ke gksaxh vkSj euksoSKkfud :i ls rkdroj HkhA 
efgykvksa ds Åij nksgjh ftEesnkjh gS u dsoy vius fopkj ifjoZru 
dh cfYd ifjokj o lekt ifjorZu dh ftEesnkjh Hkh  mlh dh gSA 
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