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सारांश  -''जनवाद'' श द अं ेजी के ''डेमो े सी'' श द का हंद  ित प है। 
हंद  म 'डेमो े सी' श द के िलये 'जनवाद' के अित र  जात , जनत , 

लोकत , ज हू रयत, लोकशाह  आ द श द  का योग होता है। 'डेमो े सी' 
श द ीक भाषा के 'देमोस' का शा दक अथ है- 'जनता' और ' े टन' धातु 
का शा दक अथ है-''शासन करना'' अतः 'डेमो े सी' का शा दक अथ 
हुआ- 'जनता का शासन' 'जन' श द समाज के बहुत से वग  के िलए 
योग होता हैजैसे जो आज क  समाज- यव था म शो षत है, उ पी ड़त 

है। इस शो षत वग को उसके अिधकार  के ित सजग करने वाल े वचार 
ह  जनवाद है। 

 
तावना - 

 
आचाय नरे  देव का यह मानना है क 'समाज म दो मुख वग (शोषक और शो षत ) 

है। उ ौिगक ा त के कारण समाज म एक जबरद त ा त हुई और समाज का साम ती 
ढांचा लड़खड़ाकर िगर गया और उसके थान पर उ पादन के साधन  पर पूंजीपितय  का क ज़ा 
हो गया जससे समाज का बहुसं यक वगमजदरूबनकर रह गया|मजदरू वग उ पादन के साधन  
से वंिचत होने के कारण उन च द पूंजीपितयो के हाथ अपनी म-श   बेचने को ववश हो 
जाता है जनके आिधप य म उ पादन और वतरण  के साधन िसमट जाते है अथात िमल -
कारखानो से लेकर मं डयां तक उ ह  के क जे म रहती ह। इस कार पूंजीपित और मजदरू ये 
आजकल के दो आधारभूत वग है, जनके म य वग-संघष जार  है।''वग-संघष क  ज रत को 
नरे  देव वग वह न समाज क  थापना म उिचत मानते है। इनके अनुसार, ''हमारा वग- वह न 
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समाज था पत करने का ल य वग-संघष के साधन को अपनाने से ह  िस  हो सकता है। आज 
समाज म शोषक और शो षत वग  के बीच जो संघष चल रहा है, उसम हमारा फज शो षत 
जनता म ऎसी चेतना पैदा करना है क शो षत वग  क  लड़ाई आिथक न रहकर राजिनितक 
बनजाय|ेहम शो षत वग  के मन म यह बात बठैा देनी है क जब तक समाज क  चिलत 
यव था कायम है और उ पादन के साधन  पर पूंजीपितय  का क ज़ा है। तब तक उसक  हालत 
नह ं सुधर सकती ।''अतः कहा जा सकता है क वग-चेतना स ब धी अवधारणा पूणतः सवहारा 
के कोण स े क  गयी है। आगे नरे  देव ने िलखा है, ''शोषक वग  यािन जमीदार और 
पूंजीपित तथा शो षत जन  यािन कसान, मजदरू और दसूरे सताये हुये तबक  के बीच संघष तो 
आज भी जार  है, पर तु आज उनक  यह लड़ाई आिथक लड़ाई नह ं है।''इसका कारण ह क आज 
कारखान  म मजदरू बड़  सं या म इक ठे होकर मािलक  स ेलड़ाई करते ह और इस लड़ाई म 
शह द भी बहुत होते है। उनक  यह लड़ाई मजदरू  बढ़ाने, काम के घ टे घटान ेआ द के िलये नह  ं
होती वरन व मान यव था के अ दर केवल अिधक से अिधक सु वधाय ा  करने के िलये 
होती ह|''हम मजदरू  को समझाना है क समाज के मौजूदा आिथक ढांचे को कायम रखते हुये 
केवल छोटे-छोटे अिधकार  के िलये लड़ने स ेह  काम नह ं चलेगा ब क सार  मजदरू जमात को 
संग ठत होकर एक ऎसी िनणायक लड़ाई लड़नी पड़ेगी जसम मौजूदा आिथक यव था का ह  
अ त हो जाये और एक ऎसी आिथक णाली क  थापना क  जाये जसम आज क  तरह 
उ पादन के साधन  पर कसी एक वग वशषे का अिधकार न हो ब क समूचे समाज का 
अिधकार हो।''अतः जनवाद के बारे म कहा जा सकता है क 'जनवाद' आज क  भयावह जंदगी 
और खुरदरे यथाथ का िच ण है, सम याओ ं के जाल म चतु क िघरे मेहनतकश आवाम के 
शोषण और उसक  बदहाली का िच ण है, तथा तमाम तरह के दहकते सवाल  से सीधा 
सा ा कार है'' अतः प  है जनवाद एक ऐसी देहकती मशाल है जसे शो षत उ पी ड़त जनता ने 
अपने मजबूत हाथ  म उठाया है। 

सन ् 1947को जब भारत वत  हुआ तो भारतवािसय  म अचानक बहुत सार  नयी 
इ छाय जाग उठ | पर तु इन इ छाओ ं के टूटते देर  नह ं लगी| वत ता ाि  के बाद जब 
स ा पूंजीपित वग के हाथ  म आ गई तो आम जनता को शोषण कया जाने लगा| अतः यह 
सह  है क वत ता धारा को बहुत बड़े अवरोध से गुजरना पड़ा, इसके आ त रक और बाहय 
दोन  कारण थे।वा तव म जनवाद का बहुत बड़ा दायरा है। डा इ बहदरू िसहं के अनुसार, 

''जनवाद -मा सवाद , सा ह य-सं◌ा कृितक दशन न ेह  नह ं ब क सा ह यक-सं◌ा कृितक सजृन 
और याशीलता ने समाज के सचेत ह से के म य एक हद तक अपनी े ता कायम कर ली 
है और इस कार आज हम एक ऎसे दौर म है, जो समाज के सचेत ह स  म जनवाद  मू य  
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क  वजय का दौर है, और जनवाद  चेतना के सार क  अ नत स भावनाय,े हमारे सामने खुल 
रह  है,  दसूर  और यह दौर हमार  व मान यव था के गहराते संकट का दौर है जो इस दौर म 
अपने अ त व क  लड़ाई लड़ रह  है और फौर  तौर पर इस संकट से उबरने के िलये जनवाद  
श य  पर कभी भी जघ य हमला कर सकती है। आज जहाँ जनवाद  श य  और चेतना के 
व तार और सार क  आव यकता पहले से कह  कई गुना अिधक है। इसिलये आज यह ज र  
हो जाता है क हम अपनी श य  और कमजो रय  को सह  तर के से आक और अपनी 
कमजो रय  के खलाफ जो क हमारे ा त  म श ु के एजे ट का काम करती है, िनभय हो कर 
संघष चलाय|'' जनवाद  चेतना के व तार और सार के िलये भारत म सामा जक, राजिनितक 
चेतना स प न बु जी वय  तथा रचनाकार  ने जनवाद  लेखक संघ नाम से समय-समय पर 
पाँच रा ीय स मलेन आयो जत कय े है। '' जनम पहला रा ीय स मलेन भारत क  राजधानी 
द ली म 13-14फरवर  सन ्1982को आयो जत कया गया|इसे दसूरे श दो म भारत म जनवाद  
लेखक संघ क  थापना का थम स मेलन भी कह सकते है। जनवाद  लेखक संघ का दसूरा 
रा ीय स मेलन 20-21अ टूबर सन ्1984 को वाराणसी म स प न हुआ| तीसरा रा ीय स मेलन 
लेखक  ने 18-20 िसत बर सन ्1987 को भोपाल म आयो जत कया| जनवाद  लखेक संघ का 
चौथा रा ीय स मेलन 10 अ टूबर 1992 को जयपुर म स प न हुआ| अभी हाल ह  म 1-3 
फरवर  सन ्1997 को कलक ा म जनवाद  लेखक का पाँचवा रा ीय स मेलन आयो जत कया 
गया है।'' 

रमेश उपा याय ने आठव दशक म आकर जनवाद के े  म अपनी विश  मता और 
नये तेवर  का सा य दया| जनवाद  वचारधारा होने से रमेश उपा याय क  अिनवाय संवेदना 
देश क  वशाल जनता क  थितय -प र थितय  म रची बसी है और एक सजग लखेक संवदेना 
के मूल आधार को कभी नह ं छोड़ सकता| इसी कारण रमेश उपा याय ने कहा भी है, ''म अपनी 
कहानी के मा यम से अपन ेपाठक के साथ (और आलोचक के साथ भी, य क वह भी एक 
बु  पाठक ह  होता है) जो र ता बनाना चाहता हु,ँ वह समान ज रत  पर आधा रत बराबर  

का, जनवाद  र ता है।'' यह वा वकता है। इ ह ने अपने कथा-सा ह य म पा  के म य इस 
र ते को कायम रखा है। 

समाज क  जड़ िन नवग है और उसी को अ यािशत का  है। रमेश उपा याय के कथा-
सा ह य म िन न वग और उस िन न म य वग क  थितय  का िच ण है जस पर यव था 
क  मार सवािधक पड़ती है। इस थित को 'द ड प' उप यास म और 'देवीिसंह' क  कहानी म 
पा  के मा यम से दखाया गया है।  'द ड प' उप यास म राजू के श द  म ''घर आ कर खाट 
पर लेट जाता हूँ तो लगता है, सारे शार र पर खूब मार पड़  है अ छ  तरह पीटे जाने के बाद 
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मुझे एक कोठर  म डाल दया गया है। मेरा इसिलये मुझे और यादा सालता है क म बेहोश 
नह ं हो पाता हू|ँनींद नह ं आ रह  है। शर रके हर जोड़ का दद मुझसे मेर  पूर  संवेदना चाहता है 
और म कस कर आख मींच कर सो जाना चाहता हू|ं जानता हूं क दद को सहानुभूित दो तो वह 
तुरंत दवा मांगने लगती है।'' इस उप यास म समा जक व पूताओ ंऔर वसंगितयो का उदघाटन 
हुआ है। पूंजीवाद  यव था के प रणाम व प उ प न पतनशील मू य  एवं सामा जक वकृितय  
तथा व पूताओ ंको इस उप यास म राजू के मा यम से बेनकाब करने क  कोिशश क  है।चार  
तरफ फैली सम याओ ं क  मार और तब हयो के बीच म घुट-घुट कर जीते हुये आदमी या 
मजदरू वग के जीवन क  ासद  का सश  िच ण इस उप यास म राजू के मा यम से हुआ है। 
देश म हर तरफ ाचार, अकेलापन, पराजय और दशा-ह नता है। इसिलये मजदरू घुटता है। 
वा तव म ''मजदरू'' या चाहता है? मजदरू ज दा रहना चाहता है। जब उससे ज दा नह ं रहा 
जाता, ह ला करता है। उसको गु सा आता है। गु से म ाइक करता है।इसिलये मजदरू को 
ज दा रहने दो, उसको गु सा मत आने दो। ले कन मजदरू के मनो व ान को भी समझो| मजदरू 
मु त म कुछ नह ं लेना चाहता| मु त म उसे कुछ दया जाये तो संदेह करता है। इसिलये कुछ 
देर उसे बौखलाने दो। कुछ देर के िलये स त पड़ जाओ| उसे महसूस करने दो क वह संघष कर 
रहा है। मतलब या? उसे महसूस करने दो क जो कुछ उसे िमला, उसक  मेहनत का िमला| 

संघष को भी वह मेहनत मानता है। यह है मजदरू का मनो व ान|'' अतः िमल का मािलक  
आदमी है। और वह मजदरू  का शोषण कार रहा है। इस कहानी म लेखक ने उसके मा यम स े
दमन और तानाशाह  का िच ण कया है। अपने मुनाफे को बढ़ान े के िलये मजदरू  के 
मनो व ान को पढ़कर उनका शोषण करता है। उन पर अ याचार करने के िलय ेउ सा हत रहता 
है। 

रमेश उपा याय यह बखबू जानते है क आज कसी को अपना अिधकार न तो हाथ 
पसारने पर िमला है, न िमलेगा| वह यह भी जानते है क अिधकार भीख से नह ं िमलता, उसे 
छ न लेना पड़ता है। इस थित को रमेश उपा याय ने कहानी 'दर याना िसंह' म पा  अनुराग 
के पता के मा यम से दखाया है। ''इनके मुहं खून लग चूका है बेटे| ये आदमखोर हो चुके ह। 
ये साम त और पूंजीपित नह ं मगर मन बचन कम से ये उनके भी बाप ह। पुराना साम त 
जनता है क उनके दल लद चुके, पूंजीपित भी समझता है, क उसक  नैया डूबनेवाली है ले कन 
ये आखं के अंधे समझते है, सब शशवत ह। सोचते है, जो लूट-खसोट ये कर रहे ह, हमेशा य  ह  
चलती रहेगी|यह  वजह है क पुरानी यव थओं के तमाम गले-सड़ेपन को अपनी छाती से 
िचपकाये हुये ह| ये जस दलदल म धंसे हुये ह, उसम से इनका िनकलना बहुत मु कल है। कोई 
ता जुब नह ं क अपनी लड़ाई म तु ह इन लोग  स ेभी दो-चार होना पड़े|'' व मान समय म 
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पूंजीपितय  के शोषण और अ याचार इतने बढ़ गये ह क सामा य जनता को उनके साथ पूर  
तरह लड़ाई लड़नी पड़ेगी| रमेश उपदयाय ने शोषण के खलाफ, शो षत वग को संग ठत होकर 
खड़े होने के िलये अपन ेकहािनय  के पा  को बार-बार े रत कया है। 'दर याना िसंह' कहानी म 
लेखक ने शो षत-पी ड़त जनता को आगे बढ़ कर अपना हक़ छ नने के िलये े रत कया है। 
आज सं थाओ ंके नाम पर जनता को बेवकूफ बनाया जा रहा है पर तु आम जनता इससे पूर  
तरह प रिचत है। मीना ी के मा यम से यह बात  क  जाती है। वह कॉमरेड है और आम 
जनता से पूर  सहानुभूित है। अतः वह जनता को े रत कर रह  है। 

 
 ‘’यहसं था आपक  कोई सम या हल नह ं कर सकती  

यो क  

इसके पास आपक  सम याओ के समाधान ह ह  नह ं  

यह सं था  

न तो आपको शोषण,दमन और उ पीड़न से  

बचा सकती है न भूख,बेरोजगार  और मौत से  

इसिलए  

इस सं था का बदलना ज र  है  

और इसे आप ह  बदल सकते ह | 

संग ठत होकर संघष क जये |’’ 
 

अतःइस कहनी के मा यम स ेरमेश उपा यायन ेआम जनता को सगं ठत होकर शोषक  
के व ध लड़ाई लड़ने के िलये कहा है | 

जनवाद  सा ह य िन त प से सवहारा वग का सा ह य है|इसम अथ क  िनिशचतता है 
| ‘’सवहारा श द अक िन त अथ का वाहक है |जब क गितशील सा ह य आम आदमी से 
ितब जैसशे द  को साथ लेकर जसका अक िन त अथ होने के साथ ह  अिनिशचतअथ भी 

चलता है |चंू क आम आदमी म वह चालक बुजुआ भी आ जाता है जो अपन ेऊपर आम आदमी 
का नकाब लगाये रहता है। उसक  इन घृ णतचे ाओकंो बेनकाब करना, स चे जनवाद  लेखक का 
थम कत य है। जनवाद  सा ह य का काय सवहारा क   से व  को देखते हुये जन से यु  

होकर उनके संघष  से जुड़कर उसे कला मक अिभ य  देना है।'' यह  काय रमेश उपा याय ने 
''नैितक िनतांत'' कहानी म कया है। व मान समय म पूंजीवाद  यव था ग भीर प से संकट 
का वषय है। पूंजीपित के श द  से यह बात प  हो जाती है ''हमार  बात छो ड़ये जी, हम तो 
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अपना मुनाफा देखते ह, चाहे खून म से िनकल े चाहे पसीने म स|े'' अतः आज के समय म 
पूंजीपित वग आम जनता का शोषण करने म लगा हुआ है।पर तु सवहारा वग भी उनक  चाल  
को समझ रहे ह। उनके मन म पूंजीपितय  के खलाफ आ ोश है। ''ऐसे कह रहे ह जैसे हमारा 
बोनस काट के हमारे देहाती भाइय  म बांट ओयग।े यह य  नह ं कहते क  हमारा बोनस काट 
के एक और नयी िमल खड़  करना चाहते ह।वा तव म आम जनता सीधी-साद  है। सब कुछ 
जानते हुये भी कुछ करने म असमथ है। भारत क  जनता को सैकड़ो वष  तक समा जक-
सां कृितक शोषण करने म जड़कर शोषक वग ने उसे अंध व ासी बना दया है। उसे अंधकार से 
िनकलकर ान का काश देना और शासको के असली चेहरे दखाना आव यक है। आम जनता 
क  मजबूर  और यव था के दांवपेच का सह  िच  रमेश उपा याय ने ' शखं विन क  कथा' म 
पा  के मा यम से खींचा है। जो क लखेक है।तथा यव था के ित उसम कुढ़न और आ ोश 
है। आज आम आदमी क  ऐसी दशा हो गई है क त  प से िलख भी नह ं सकता 
है।काय क राजनीित  का बोलबाला है “सड़े हुए राजनीितक लेख िलखो,पैसा कमाओ,स ाधा रय  
क  चमचािगर  करोऔर तब घर म नौकर-चाकर रखो,एनआईट  नयीचीज खर द कर लाओ 
औरशान मारो क  हम भी बड़े आदमी ह। कतनी बार समझा दया क भई अपनी मेहनत स े
कोई अमीर नह ं बंता,अमीर बनता है आदमी दसूरे आदिमय  का शोषण करके।”अतः इस कार 
क  थित को ‘काय म के बाद’ कहानी म कलाकार के मा यम से दखाया गया है। जो क  
पूंजीपित वग के खलाफ व ोह करना चाहता है परंतु साथ म यह भी जानता है क  यह असंभव 
है। “हाँ साहब,अब तो इंकलाब आ ह  जाना चा हए। मगर मुसीबत यह है क  लाएगा कौन?ये 
मा स और लेिनन का नाम लेने वाले ल डे लपाड़े?सुना था बड़े इंकालबी ो ाम करते ह। इधर से 
ो ाम िमलने बदं हो गये तो हमने सोचा क चलो उधर चलते ह। कम से कम रोट  तो दगे वो 

लोग। मगर जाकर या देखते ह क वे लोग तो हमस ेभी उ मीद कए बैठे ह क हम उनके 
िलए ो ाम भी कर और मेहनताना भी मांगे। बताइये।”जन साधारण के अहसास  से जुड़े होने 
के कारण रमेश उपा याय उनके मोहभंग से िनराश हो चुके ह। वा तव म रमेश उपा याय अपने 
कथा-सा ह य म कभी कसी वशषे य  को मह व नह ं देते वरन जन-जीवन के संग  को ह  
मह व देते ह।  

 यह भी स यहै क इस पूंजीवाद  यव था म आम-आदमी क इ छाओ ंको,आव यकताओं 
को बुर  तरह कुचला गया है। यह यव था बुजुवा वग के हत  का प धर है और जनता पर 
इसक  चोट भयंकर है। इस थित को ‘पानी क  लक र’ कहानी म नारायण के मा यम से 
दशाया गया है। जो क कमचा रय  पर हो रहे अ याचार  को देख रहा है और यव था के 
खलाफ कुछ भी करने के िलए छटपटा रहा है। आजकल धम के नाम पर सं थाय बनती ज र 
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ह परंतु वहाँ भी आमकमचार  वग पर अ याचारहोते ह। “अवधूत  के पास शलू ह।पुिलस भी 
उ ह ं का प  लगेी। कमचार  िनह थे ह। उनक  जरा-सी भी बद मीजी आ म म बदा त नह ं 
क  जाएगी।ऐसा सबक िसखाया जाएगा क हमेशा याद रख....... ये लोग फर बद मीजी करग 
...... फर मार खायगे...... ये लोग बार-बार बद मीजी य  करते ह?बार-बार मार य  खाते 
ह?”वा तव मकमचार वग म भीउ च वग के खलाफ आ ोश है य क इस ू र यव था म 
उनके साथजानवर  क  तरह यवहार कया जाता है। यह गर ब िनर ह जनता को चार  ओर से 
जकड़कर उसका खून चूस रह  है। परंतु जनता क  दयनीय दशा के ित यह पूर  तरह से मौन 
है य क पूंजीपित वग जनता के क  को दरू करने के िलए अपनी कोई ज़ मेदार  महसूस नह ं 
करतावह दयह न हो चुका है और बेबस जनता पर नशृसं अ याचार कर रहा है। 

 आज लेखक िसफ यव था से असंतोष ह  कट नह ं करता वरन वह ािंत का आ ह  
भी है। इस ू र, यव था के ित रमेश उप याय म जनवाद क  भावना भर  हुई है। इसे लेखक 
ने ‘क पवृ ’ म वै ािनक पा  के मा यम से दखाया है। “आप लोग यह न समझ क कोई 
ओर आकार कुछ करेगा। जहर ली गैस हमार  ब ती म फ़ेल रह  है। मरगे तो हम लोग मरगे। 
कसी ओर को या पड़  है?इसिलये एक बात सािथयो बस एक बात याद रखो क हमार  लड़ाई 
कोई दसूरा लड़ कर नह ं देगा। अपनी लड़ाई हमे खुद ह  लड़नी पड़ेगी। यह संकट का समय है 
सािथयो हम आपसी मतभेद भुलाकर एक हो जाना चा हये। एकजुट होकर अपनी ताकत बढानी 
चा हये और िनणायक हमला बोलने क  तैयार  करनी चा हए।”अतः इससे प  है क जनता 
कभीअशांित नह ं चाहती वह अशांित करती है शांित के िलय,े व ोह करती है अ छ  यव था 
बनाने के िलये। पूंजीवाद  वचारधारा ारा समाजक  इस श  को न  करने क  कोिशश होती 
रहती है। ऐसी यव था के खलाफ जनता क  आवाज़ को, व ोह को श  देना आज हर एक 
बु जीवी का कत य है। 
  अतः रमेश उपा याय ने कथा-सा ह य म जनवाद  वचारधारा को अपनाया है इसी 
वचारधारा के कारण ये अपने कथा-सा ह य म कह ं शोषक  क  बात करते ह,कह ं भारत क  
दखुी जनता क ,कह  ंअंधी सामंतवाद  िल सा क ,कह ं धािमक सं थाओ ंम पसते कमचार वरह 
क  और कह ं कारखाने म काम करते हुये बेबस मजदरू वग क । एकऔर जहां देश म लोग भूख  
मर रहे ह,वह ं दसूरे लोग ऐश  आराम कर रहे ह। इससे सामा य मनु य के आिथक जीवन के 
आगे अनेक िच ह लगे हुये ह। इन सार  वडंबनाओ ंको रमेश उपा याय ने जनवाद  वचार  
के अंतगत कथा-सा ह य म पूर  ईमानदार  और सजीवता से तुत कया है।  
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